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LOI CAM ON

Dé hoan thanh bai luan van tét nghiép nay, truéc hét em xin giri loi cam on
dén C6 hudng dan cia minh 12 ThS. Vii Hai Yén, nguoi di quan tam giup dd,
cung nhitng y kién dong gop sau sic nhat cho em hoan thanh bai Luan vian tét
nghiép nay.

Em xin gui loi biét on sau sic nhat dén tat ca cac thay cd khoa CNSH va Moi
truong, truong PH Ky Thuat Céng Nghé Tp. H6 Chi MInh, di hét 1ong giang
day, truyén dat kién thire va gitip d& cho em trong suét qua trinh hoc tap.

Ddng thoi em xin gui 10i cam on dén tat ca ban bé da dong vién, co vil, chia
s€ vai em nhirng kho khan trong thoi gian hoc tap cling nhu lam Iuan van.

Cudi cung, em xin bay to long biét on dén gia dinh, nhimg ngudi than yéu
nhat, da gianh cho em hét tinh cam va diéu kién, chia s& véi em nhiing lic kho

khan nhat & em c6 thé hoan thanh tt qua trinh hoc tap.

Tp. HO Chi Minh, thang 03 nam 2011

DPong Thi Phién
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MO DAU
1. Ly do chon d@ tai

Nho nhimg thay ddi c6 tinh chién luoc trong duong 16i xay dung kinh té - x&
hoi caa Pang va Chinh phu ta, Thanh phé Quy Nhon dang buéc vao mot thoi ky
d6i méi toan dién, trong d6 cac hoat dong dang chuyén tir tinh trang cham phét
trién sang mot nhip diéu moi sinh déng va bude dau di dat dugc nhidu hiéu qua
kinh té dang khich 1&. CUng véi sy phat trién kinh té - xa hoi 1a qua trinh cai tao,
nang cap d6 thi hién c6, ma rong cac khu d6 thi méi, quy hoach va xay dung céc
khu cong nghiép tap trung. Hién nay thanh phé Quy Nhon hién di duoc cdng
nhan 1 thanh phé loai | cua ca nudc.

Ciing nhu cac thanh phd khéc trong ca nudc, quy mo do thi caa thanh phé
Quy Nhon dang duoc md rong nhanh chéng, dan sé do thi ngiy cang gia ting.
Thanh phé Quy Nhon da va dang khong ngiing phat trién kinh té - xa hoi ma con
& cac linh vyuc dich vu. Quy Nhon 12 mot thanh phé trung tam hanh chinh kinh té
cua tinh, thu hat nhiéu nha dau tu. Chinh nhirg diém manh trén ciing di kéo theo
6 nhiém méi truong nghiém trong, ma dic biét 14 CTR y té khong duoc quan ly
chat ch& 1am anh huéng dén méi truong nghiém trong.

Hién nay nganh y té & cac bénh vién véi cac quy md khac nhau tap trung chu
yéu & cac khu d6 thi véi quy mé givong bénh kha 16n. Khéi y té tu nhan tir phong
kham dén bénh vién tu nhan dang hoat dong, ngoai ra nhiéu cong ty, xi nghiép
dugc trong qué trinh san xuat cling thai ra rat nhiéu chat doc hai. Luong chat thai
y té ngiy cang ting dan do sy gia tang dan sd, mic song, sy nang cao kham chira
bénh.

Tuy nhién, cho dén nay cong tac quan ly chét thai tai hau hét cac bénh vién
chua thyc hién triét dé tir khau thu gom, phan loai, van chuyén va xir ly. Sy phan
cdng trach nhiém chua dugc cy thé, thiéu nhan vién dugc do tao vé quan ly chat
thai y té, thiéu phuong tién van chuyén, thu gom, sir dung phuong phap dot/chdn

lap don gian... Vi thé cac chat thai y té nguy hai phat sinh tir hoat dong bénh vién
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dd va dang gy 6 nhiém moi truong nghiém trong gy anh huong truc tiép dén
sic khoe cua cong dong x4 hoi.

Nhan thic cua cong dong néi chung va nhan vién y té néi riéng vé nguy co
tiém an trong chat thai bénh vién con kém, chinh vi vay dong chat thai bénh vién
dd va dang hoa 1an vao dong chit thai khéac, dic biét 1a dong chat thai sinh hoat.
Pay 1a diéu hét sac nguy hiém cho suac khoe cong dong. Viéc quan Iy chat thai
ran bénh vién tai thanh phé Quy Nhon ciing nam trong bdi canh chung, do do
viéc cai thién diéu kién quan ly chat thai bénh vién tai thanh phé Quy Nhon nham
cha dong phong bénh va bao vé mai truong la van dé hét sic cap bach.

Trudc nhiing hién trang thuc té trén, hién trang quan ly CTR y té trén dia ban
thanh phd Quy Nhon dang 13 mét van dé nan giai, giy kho khin cho cong tac thu
gom, van chuyén va xur ly. Ngoai ra con lam ton kém kinh phi va gay 6 nhiém
mdi trudng. Chinh nhitng ly do trén, nham gép phan lam cho céng tac quan ly,
thu gom ciing nhu van chuyén, xir Iy CTR y té dat duoc hiéu qua. Chinh vi vay
ma dé tai “Panh gia hién trang va dé xuit bién phap quan ly chat thai rany
té tai thanh phé Quy Nhon, tinh Binh Pinh” duoc thuc hién véi myc tiéu tim
hiéu cong tac quan Iy CTR y té dé tir d6 dua ra nhitng giai phap téi wu nhim giai
quyét nhitng van dé nan giai hién nay cua thanh phé Quy Nhon.

2. Muc dich nghién ciru

Théng qua cac s liéu thu thap va thdng tin vé hé théng thu gom, van chuyén
CTRYT trén dia ban thanh phé Quy Nhon nham tim hiéu rd hon vé cach quan ly
CTRYT.

- Panh gia hién trang hé thong quan Iy CTRYT trén dia ban thanh phé Quy
Nhon (nguén, thu gom, van chuyén, xi 1y,...).

- Dy béo téc d6 phéat sinh CTRYT trong nhitng nim sap toi (tinh dén nim
2020).

- Pé xuét céc giai phap quan ly tdi wu dé dat dugc hiéu qua trong cong tac quan
Iy CTRYT trén dia ban TP. Quy Nhon.

3. Noi dung nghién ctru
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Pé dat duoc muc tiéu can nghién ciu, cac ndi dung cua luan van tap trung chu

yéu vao cac van dé trong tam cua dé tai :

Tong quan vé CTRYT & hé théng cac phuong phap quan ly CTR y té.

- Tbéng quan vé thanh phé Quy Nhon phuc vy cho qué trinh 1am luan vén.
- Daénh gia hién trang quan Iy CTRYT & thanh phé Quy Nhon.
- Pé xuat cac bién phap dé cai thién tinh hinh quan ly chat thai ran y té cho hién
tai va twong lai ciia thanh phd.
4. Phwong phap nghién ciru
4.1 Phwong phap luin

Thu thap sé liéu da dugc thong ké vé lugng CRT y té phét sinh ciing nhu
ngudn phat sinh, cdng tac thu gom, van chuyén va xir 1y, .. .trén dia ban thanh phé
Quy Nhon. Ma diéu dang quan tdm 1a CTR y té néu khong dugc quan Iy tét s& lay
lan, truyén nhidm cac bénh nguy hiém cho moi nguoi xung quanh khi tiép xuc.

Pua ra nhitng du bao phat sinh lugng CTR y té trong tuong lai (tinh dén
2020) ciing nhu nhirng anh huéng cia CTR y té dén stc khoé cong dong va moi
truong.

Viéc luu trit, thu gom, van chuyén va xir 1y chua dat duoc hiéu qua. Do do,
lam anh huéng dén vé my quan cua thanh phd va gdy 6 nhim méi trudng
nghiém trong. Tir d6 dé xuit bién phap quan Iy CTRy té trén dia ban thanh phé
Quy Nhon cho phu hop véi tinh hinh hién nay.

Nham dat dugc nhitng hiéu qua cao trong cong tac thu gom, van chuyén CTR
y té thi trudc hét can dua ra so d6 hoa cy thé cach quan ly CTR y té cho thanh
phd Quy Nhon.

4.2 Phuwong phap nghién ctru cu thé
4.2.1 Tham khdo tai li¢u

Suu tam va thu thap dit liéu thong qua céc tai liéu da duoc nghién ctu. Pay 1a

buéc khdng thé thiéu trong qua trinh 1am nghién ciu. S liéu thu thap da dugc

cong bd rong rai co lién quan dén CTRYT.
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Tim hiéu céc bai luan van mau, c4c bai nghién cau khoa hoc cap qudc gia co
lién quan da dugc cdng nhan thong qua cac phuong tién nhu: bao chi, internet,...

Tham khao cac bai giang c6 ndi dung lién quan cua cac gido vién cac truong
dé bai luan van duoc hoan chinh hon.

4.2.2 PDiéu tra thyc dia

Viéc diéu tra thyc dia ciing rat quan trong trong qua trinh nghién ctu, tan mat
quan sat hién trang CTRYT dang ton tai trong khu virc. Tir d6 dwa ra nhitng nhan
xét chinh xac vé cong tac quan Iy CTRYT tai thanh phé Quy Nhon. Cong tac nay
dugc thyc hién théng qua cac chuyén khao sét thuc té tai cac bénh vién, phong
kham va trung tam y té dé hiéu rd hon vé tinh hinh thu gom, luu trir CTR y té trén
dia ban thanh phé Quy Nhon.

Phat phiéu tham do cho cac ddi twong nhu: can bd chuy@n mén, nhan vién vé
sinh cua bénh vién, nhan vién thu gom, ngudi dan,...dé dua ra y kién cua ting cé&
nhan ma dua ra y kién chung nhat.

Thu thap sé liéu vé lugng CRT y té phat sinh tai cic co quan quan Iy.

5. Thoi gian nghién ciru

Thoi gian nghién ciru luan van 1a 12 tuan. Luan vin duoc tinh bt dau tir ngay

01 thang 11 ndm 2010 dén 23 thang 01 ndm 2011.
6. Doi twong va pham vi nghién ciru

Déi twong nghién ctru cua luan van chu yéu:

Chét thai ran y té tir bénh vién.

- Chat thai ran y té tai cac trung tm y té.

- Chét thai ran y té tir nha may, xi nghiép san xuét duoc pham.

- Chét thai ran y té tir cac phong kham tu nhén.

- Chét thai ran y té tir c4c ho gia dinh va nha thudc tay.

Pham vi nghién ctru: do thoi gian ¢d han nén pham vi nghién cau chi tap trung

chu yéu vao chat thai rin y té va pham vi nghién ctu trong dia ban khu vuc thanh
phd Quy Nhon.
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7. Y nghia khoa hoc, kinh té va xa hoi ciia dé tai

- Y nghia khoa hgc

Pé tai 1a co s dit liéu day du nhat vé chat thai rin y té cua thanh phd Quy

Nhon gitp tham muu cho cac nha quan ly trong viéc quan ly va quy hoach CTR y

té.

Xay dyng dugc biéu d6 CTR y té phat sinh tai cac bénh vién va cac phong
kham tu nhan gop phan don gian héa cong tac thu gom, van chuyén va xu ly.

Pé xuit dugc nhirng giai phap phd hop nhat nhim giai quyét duoc van dé
CTR y té cua thanh phé trong thoi gian toi.
- Y nghia kinh té

Cung cap céc giai phap quan Iy chét thai ran y té mot cach kinh té va hop ly
nhat.

Dé xuat cac bién phap quan Iy CTR y té va phuong phap xu Iy hiéu qua l1am
giam chi phi ma nha nuéc dau tu.

Ap dung céc bién phép giam thiéu CTR y té va thuc hién tai sir dung, tai ché
trong linh vurc y té.
- Y nghia xa hoi

Gilp tao méi truong trong sach, giam cac tic dong cua chét thai ran y té, cai
thién chat luong cudc séng cho ngudi dan.

Giam t6i muc thap nhat cac anh huong cia chat thai y té dén méi truong va

suc khoé con nguoi.

SVTH: Bong Thi Phién 5



Db 4n tot nghiép GVHD: ThS. Vii Hai Yén

CHUONG 1: TONG QUAN VE CHAT THAI RAN Y TE
& HE THONG QUAN LY CHAT THAI RAN Y TE

1.1  Khai niém vé chit thai rin y té

Chat thai ran 1a toan bo cac loai vat chit duoc con ngudi loai bo trong céc
hoat dong kinh té x4 hoi caa minh (bao gdm cac hoat dong san xuat, cac hoat
dong song va duy tri sy ton tai cua cong dong...). Trong d6 quan trong nhat la cac
loai chét thai sinh ra tir c4c hoat dong san xuat va hoat dong song.

Chat thai ran y té bao gdm mét luong 16n chét thai ndi chung va mét lugng
nho hon cac chét thai ¢ tinh nguy hai cao. Chét thai y té ¢ thé tao nén nhiing
méi nguy co cho stc khoé con ngudi.

Chat thai rin y té bao gom tét ca cac loai chat thai c6 chira cac vat chét cua co
thé sdng cua ngudi hodc dong vat, phat sinh tir cac linh vue cham séc bénh nhan,
giai phiu, nghién ciru, cac phuong tién chuyén ché hoidc y té hodc tir cac cong
viéc khdm nghiém, xur ly tr thi, giai phau hoc, bénh Iy hoc, cac cong viéc kham
chira bénh V& ring miéng ciing nhu kham chita bénh tha y.

Mic khac CTR y té ciing bao gom:

- Céc vat sic nhon: khai niém vé céc vat sic nhon bao gébm cac vat dung, doi
tuong, va thiét bi co dau nhon hoic c6 cac bo phan 16i ra c6 c6 kha ning cét
dut hoic xuyén qua vao da. Cac vat nay bao gom kim tiém duéi da, dao mo,

éng thudc tiém va lo thuy tinh.

- Cac duoc lidu: khai niem vé cac duoc chat bao gom céc loai duoc liéu, thude
tan duoc sir dung trong viéc phong tranh, chuan doan, cham soc va chira bénh,
dau 6m, thuong tich hoac khuyét tat & ngudi hodc dong vat.

- Cac doc chat d6i voi té bao: cac doc chat d6i voi té bao bao gom céac dugc
chat, thubc chita bénh bang doc ¢ kha ning giy ung thu, lam ngung tré té
bao, dau doc té bao, gay bién di... Chung duoc st dung trong viéc diéu tri ung

thu va c6 kha nang gay ton thuong cho da hoac cac md té bao néu tiép xuc véi
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chlng. Chat thai thuoc loai nay ciing bao gdm ca cac dung cu dung dé chta
dung va xt 1y cac doc chat dbi voi té bao chang han nhu cac vat sic nhon,
bom tiém, dung cu, tiém truyén tinh mach, dng thudc tiém, chai lo nho dung
thudc, giang tay va bang gac.

Ngoai ra, trong linh vuc y té con phét sinh cac 6 nhidm khac:

- Chét thai rin y té phat sinh tir cac linh vuc chim s6c bénh nhan, giai phau,
nghién ctru, cac phuong tién chuyén ché hodc y té va tir cac cong viéc kham
nghiém, xir ly tir thi, giai phau hoc, bénh Iy hoc ciing nhur kham chita bénh tha
y.

- Nudc thai bénh vién bao gdém nuéc thai sinh hoat cua can bo céng nhan vién
lam viéc trong bénh vién, bénh nhan va than nhan bénh nhan.

- MBoi trudng khong khi tai cac phong xét nghiém, kho héa chat, dugc pham,
cac khi phong xa ciing nhu méi trudng tai cac 10 d6t chat thai ran y té.

1.2 Thanh phin va tinh chit ciia chit thai rin y té
1.2.1 Thanh phén
Chat thai rin y té bao géom:

- Kim tiém;

- Bom tiém kém kim tiém

- Thiét bi giai phau:

- Bong bang v¢ sinh;

- M0 té bao ngudi hodc dong vat;

- Xuong;

- Noi tang;

- Ba&o thai hoic cac bo phan xua co thé;

- Binh, ti hoic 6ng dan chtra cac chat 16ng tir co thé;

- Tat ca cé&c vat dung va vat chat khac bi loai bo trong khudn kho qué trinh tham

kham va diéu tri chuyén khoa, trong thuc té nghién cttu vé rang miéng hoac
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tha y, ¢6 nguy co tiém tang ddi Vi sic khoe caa con nguoi khi tiép xic voi
ching.

Bang 1.1: Thanh phan trong chét thai ran bénh vién & Viét Nam duoc théng ké

Thanh phan Lwong
Giay cac loai 3%
Kim loai, vé hop 0.7%
Thiy tinh, 6ng kiém, chai lo thuc,bom kim tiém nhya 3.2%
Bong bang, bt bd gay xuong 8.8%
Chai, tui nhya cac loai 10.1%
Bénh pham 0.6%
Réc hiru co 52.57%
Dit d4 va cac loai vat ran khac 21.03%

(Nguon: Theo mét sé két qua diéu tra cua dir dn hop tdc gita B y té va WHO, nam
2002)
1.2.2 Phén loai chét thai riny té
Theo ngudn phat sinh chét thai y té trong cac co sd y té duoc phan thanh 5
loai nhu sau:

- Chét thai 1am sang;

- Chét thai phong xa;

- Chat thai héa hoc;

- Céc binh chua khi c6 &p suit;

- Chat thai sinh hoat;

Chét thai 1am sang: gém c6 5 nhom:

- Nhém A 1a chat thai nhiém khuan, chat thai thuoc nhém nay cé thé chtra céc
mam bénh véi sb luong va mat do dé cd thé gay bénh cho co thé vat chi nhay
cam. chat thai loai nay c6 thé bi nhiém khuan boi bat ky mot loai vi khuan,
virus, ky sinh triing, nam.
= Chat thai nhém A bao gdom vat liéu bi thim méu, thim dich, c4c chat bai

tiét cia ngudi bénh nhu bang, gac, bong ging tay, bot bo trong giy xuong
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ho, dd vai, cac tGi hau mdn nhan tao, day truyén mau, cac ong thdng, day

va tai dyng dich dan luu ...

Nhom B 14 cac vat sic nhon, bao gom: Bom tiém, kim tiém, ludi va can dao
md, dinh md, cua, cac 6ng tiém, manh tay tinh v& va moi vat liéu cé thé gay
ra cac Vét cat hoic choc thung, cho du ching cé thé bi nhiém khuan hoic

khong nhidm khuan.

Nhom C 1 chit thai c6 nguy co ldy nhidm cao phét sinh tir cac phong xét

nghiém, bao gom: ging tay, lam kinh, 6ng nghiém, bénh pham sau khi sinh

thiét/xét nghiém/nubi cay, tai dung mau...

Nhom D 1 chit thai dugc pham bao gdém: Duoc pham qua han, dugc pham bi

nhiém khuan, dugc pham bi dd, dugc pham khéng con nhu cau sir dung. Cha

y nhitng vo thudc, vi thudc khong con thude, céc chai nhya va thiy tinh dung

dich truyén huyét thanh la chat thai sinh hoat.

= Thubc giy doc cho té bao, cac thudc gay suy giam mién dich chu yéu ding
tai cac chuyén khoa ung buéu. Ching la céc thudc ung thu hoic cac thude
hoa tri liéu ung thu. Thudc c6 kha ning pha hay hoic nging su ting
truéng cua cac té bao, cac thude nay dong vai tro quan trong trong viéc
diéu tri cac bénh ung thu song ciing 1a cac thudc gay suy giam mién dich
trong viéc ghép cac phu tang hodc diéu tri cac bénh c6 lién quan t&i mién
dich. Thudc thong thuong duoc st dung bang dudng tiém, duong truyén
va doi khi bang duong udng dudi dang vién nén, vién nang hoic cac thube
nudc udng.

Cac chat gay doc cho té bao bao gom:

= C4c vat liéu bi & nhidm trong qua trinh chuan bi va dung thubc cho ngudi
bénh nhu bom tiém, kim tiém, gac, céc lo thudc, hop dong goi.. .

= Cac thudc qua han, cac dung dich con thura lai, cac doc chét té bao tir cac
budng bénh dua vé.

= Nudc tiéu, phan, chat non c6 thé gay nguy hai do chta thude gay doc té

bao hoic cac san pham chuyén hda cia ching. Cac chét thai cua nguoi
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bénh duoc diéu tri bang cac thudc gy doc té bao can xem nhu cac chat
gy doc trong vong it nhat 1a 48 gio hodc doi khi hang tuan sau khi dung
thudc.
= Tai c4c bénh vién chuyén khoa ung thu, cac chat thai giy doc té bao co thé
chiém téi 1% toan bo chat thai cia bénh vién.
Nhom E 14 cac mo va co quan ngudi — dong vat, bao gom: tat ca cac mé cua
co quan co thé (dU nhidm khuan hodc khdng nhiém khuan ); cac co quan, chan
tay, bao thai, xac xuc vat thi nghiém.
Chat thai phong xa
Tai cac co s y té, chat thai phong xa phat sinh tir cac hoat dong chuan doan,
hoa tri liéu va nghién ctu. Chat thai phong xa bao gdm: chét thai ran, long,
khi.
Chat thai phong xa ran bao gém: céc vat liéu sir dung trong cac xét nghiém,
chuan doan, diéu tri, nhu dng tiém, bom tiém, kim tiém, kinh bao ho, gidy
tham, gac sat khuan, 6ng nghiém, chai lo dung chat phong xa. ..
Chat thai phéng xa long bao gém: dung dich c6 chira nhan phéng xa phét sinh
trong qué trinh chuin doan, diéu trj nhu nuéc tiéu cua ngudi bénh, cac chat
bai tiét, nude stc rira cac dung cu ¢d chira phong Xa. ..
Chat thai phong xa khi bao gom: cac chét khi dung trong 1am sang nhu 133
Xe, céc khi thoat ra tir cac kho chara chat phong xa. ..

Bang 1.2: Céc hat nhan phong xa sir dung trong cac co so y té

Hat rjhérl Céc hat phong Thoi qian ~bén Ung dung
nguyén tir Xa phan ra
3H Hat beta 12,3 nam Nghién ctru
14C Hat beta 5730 nam Nghién ctru
32P Hat beta 14,3 ngay Tri liéu
51Cr Tia gamma 27,8 ngay Chuan doén in viro
57Co Hat beta 270 ngay Chuan doén in viro
59Fe Hat beta 45,5 ngay Chuan doén in viro
67Ga Tia gamma 72 gio Chuan doan hinh anh
75Se Tia gamma 120 ngay Chuan doan hinh anh
99mTec Tia gamma 6 gid Chuan doan hinh anh
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123l Tia gamma 13 gio Chuan doan hinh anh
125l Tia gamma 60 ngay Chuan doan hinh anh
1311 Hat beta 8 ngay Tri liéu, nghiém cau
133Xe Hat beta 5,3 ngay Chuan doan hinh anh

(Nguon: Té chirc y té thé gidi, “ Qudn 1y chat thdi ran y té¢” (WHO 1991).)

Chét thai hoa hoc phat sinh tir cac nguon khéac nhau trong cac hoat dong cua
cac co s& Yy té nhung chii yéu 14 tir cAc phong xét nghiém va cac hoat dong lién
quan nhu xét nghiém, vé sinh, khtr khuan. Chét thai hda hoc bao gom cac chat
thai ran, long va cac hoa chat o dang khi.

Céc chét hoa hoc c6 thé gy ra hang loat cac nguy hai trong qué trinh tiéu hay
dudi dang don chét hoidc két hop vai cac chat hda hoc. Vi vay, phai phan loai chat
thai ha hoc thanh hai loai, chat thai hda hoc khdng nguy hai va chat thai hoa hoc
nguy hai.

Chat thai héa hoc duogc coi 1a nguy hai néu c6 it nhit mot trong cac dic tinh

Sau:

Gay doc

- An mon nhu axit ¢6 d6 pH < 2 hoic c6 do kiém >12

- D@ chay

- Hoat héa (gay nd, hoat hoa trong nuéce)

- Chat thai héa hoc khong nguy hai nhu dudng, a xit béo, mot s6 mubi vo co va
cac hiru co.

Chat thai hoa hoc nguy hai 1a Formaldehyde: day 1a chat thuong dugc dung
trong bénh vién, né duoc sir dung dé 1a vé sinh, kha khuan dung cu (nhu dung cu
loc mang bung hoic dung cu phiu thuat), dé bao quan cac bénh pham hoic khir
khuan cac chat thai long nhiém khuan. né dugc sir dung tai cac khoa giai phau
bénh loc mau, udp xac va dung dé bao quan cac mau xét nghiém & mot sé khoa
khéc.

Céac hda chat quang hda hoc: cac chat nay co trong cac dung dich ding ¢

dinh va trang phim duoc ding trong cac khoa X-quang. Cac chat ¢ dinh thuong
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chtra 5 — 10% hydroquynone, 1 — 5% kalihydroxide, dudi 1% bac. Céc chat trang
chua khoang 45%glutaraldehyde.

Cac dung méi: Cac dung méi dung trong co s& y té bao gom: cac hop chit
halogen nhu methylene chloride, chloroform, freons, trichloro ethylene, cac thudc
mé bdc hoi nhu halothane; cac hop chat khong c6 halogen nhu xylen, acetone,
isopropanol, toluen, ethyl acetate va acetonitrile.

Oxit ethylene: Oxit ethylene duoc sir dung dé tiét khuan cac thiét bi y té,
phong phiu thuat nén duoc dong thanh binh va gan vai thiét bi tiét khuan. Loai
khi nay c6 thé gay ra nhiéu doc tinh va c6 thé giy ra ung thu & ngudi.

Céc chéat hoa hoc hdn hop: Bao gdm céac dung dich 1am sach va khir khuan
nhu phenol, dau m va cac dung mdi 1am vé sinh...

Céc binh chira khi 4p suat: cac co s¢ y té thuong ¢ cac binh chua khi c6 ap
suat nhu binh dung oxy, CO,, binh gas, binh khi dung va cac binh dung khi dung
mét lan. Cac binh nay d& gay chay, né khi thiéu d6t vi vay phai thu gom riéng.

Chat thai sinh hoat: chat thai sinh hoat khéng bi nhiém cac yéu té nguy hai,
phat sinh tir cac budng bénh, phong lam viéc, hanh lang, cac bo phan cung ung,
nha kho, nha giit, nha an... bao gdm: gidy bao, tai liéu, vat liéu dong goi, thing
cat tong, tai nilon, tai dung phim, vat liéu géi thuc pham, thirc dn du thira coa
ngudi bénh va chat thai quét don tir cac san nha.

Chat thai ngoai canh: & cay va chat thai tir cac khu virc ngoai canh.

1.3  Luwong chit thai phat sinh tai cac co sé' y té
1.3.1 Luwong chit thai phat sinh tai cic nwéc trén thé gioi
Theo tai liéu caa To chac Y té thé gidi, lwong chat thai phat sinh tai cac nudc

nhu sau:
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Bang 1.3: Luong chat thai phét sinh tai tai cac nudc theo tuyén bénh vién

Tuyén bénh vi¢n Téng l}l’g'ng N hat th?i CTR‘Y T nguy hai\
(Kg/giwong bénh/Ngay) (Kg/giwong bénh/Ngay)
Bénh vién TW 4,1-8,7 04-1,6
Bénh vién tinh 2,1-4.2 0,2-11
Bénh vién huyén 05-138 0,1-0/4

(Nguon: T chuc Y té thé gidi, nam 2002)
Bang 1.4: Luong chat thai y té phat sinh tai cac chau luc

Chau Tuc Tong lwong chit thai CTRYT nguy hai
: (Kg/giwong bénh/Ngay) (Kg/giwong bénh/Ngay)

Bic My 7-10 0,7-2,0
My¥ Latinh 3-6 0,3-1,2
Pong A
Che mufc cf tha nhp cao 254 03-08

‘ac nuoc co thu ap trung 1,8—2 2 0’2_0’5
binh
Pong Au 1,4— 2 0,2-04
Trung Bong 1,3- 3 0,2-0,6

(Nguon: Té chuc Y té thé gigi, nam 2002)

1.3.2 Luwong chit thai y té phat sinh tai cac bénh vién & Viét Nam

Theo két qua khao sat cua bo y té tai cac bénh vién luong chat thai phat sinh

tai cac bénh vién nhu sau:

Bang 1.5: Luong chat th ai phat sinh tai cac bénh vién

Tuyén bénh vién

Téng lwgng cht thai
(Kg/giwong bénh/ ngay)

CTRYT nguy hai
(Kg/giwong bénh/ ngay)

Bénh vién TW 0,97 0,16
Bénh vién tinh 0,88 0,14
Bénh vién huyén 0,73 0,11
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Chung 0,86 0,14

(Nguon: Quy ché quan Iy chat thdi y té, nam 2004)
Hién nay ¢ Viét Nam c6 khoang hon 1000 bénh vién, hang ngay cac bénh
vién s& phat sinh ra trung binh mdi ngay 30 tan chat thai ran y té can phai xi ly
dé d¢am bao vé sinh cling nhu an toan cho moéi truong xung quanh.
1.4  Phén tich nguy co va anh hwéng ciia chit thaiy té dén cong dong va mai
truong
1.4.1 Nhirng nguy co ciia chit thai y té
1.4.1.1 Ban chit mdi nguy co ciia chit thai y té
Viéc tiép xtc véi cac chat thai y té c6 thé gay nén bénh tat hoic tén thuong.
Ban chit mdi nguy co cua chat thai yté c6 thé duoc tao ra do mot hoic nhiéu dic
trung co ban sau:
- Chét thai y té chtra dung céc yéu té truyén nhiém;
- L& chit doc hai co trong rac thai y té;
- Céc loai ho4 chit va dugc pham nguy hiém;
- Céc chit thai phong xa;
- CA4c vat sac nhon.
1.4.1.2 Nhirng doi twong c6 thé tiép xic véi nguy co
Tat ca cac c& nhan tiép xdc voi chit thai y té nguy hai 12 nhitng nguoi 6 nguy
co tiém tang, bao gom nhiing ngudi 1am viée trong cac co s y té, nhiing nguoi ¢
ngodi co sy té 1am nhiém vu van chuyén cac chat thai y té va nhimg nguoi trong
cong dong bi phoi nhiém véi chat thai do hau qua cua su sai X6t trong khau quan
1y. Duéi day l1a nhitng nhém chinh ¢6 nguy co cao:
- Bac sy, y ta, ho ly, va cac nhan vién hanh chinh caa bénh vién;
- Bénh nhan diéu tri ngoai trd hoic noi tri;

- Khach téi tham hodc nguoi nha nudi bénh nhan;
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- Nhitng cong nhan 1am viéc trong céac dich vu hd tro phuc vu cho cic co sé

kham chita bénh va diéu trj, chang han nhu giat 13, lao cdng, van chuyén bénh

nhan...

- Nhimg ngudi 1am viée trong cac co s xir ly chat thai (tai cac bai do rac thai,

cac 10 dot rac) va nhimg nguoi bai rac.

Ngoai ra con c6 cac mdi nguy co lién quan véi cac ngudn chat thai y té quy

mé nho, rai rac, d& bi bo quén. Chat thai tir nhitng ngudn nay c6 thé san sinh ra tir

nhiing ta thude gia dinh hoac do nhiing ké tiém chich ma tuy vit ra.

1.4.1.3 Nguy co cic vi khuin giy bénh

Vé6i hau hét moi nguoi trong ching ta, thi cac vi khuan gay bénh 1a méi de

doa 16n nhat tir méi trudng ddi véi suc khoe. Ching ta can nhan biét va ludn canh

gi4c Véi cac nguy co sinh hoc do mbi de doa cuia chiing ta ddi véi da s6 dan sb

trén hanh tinh. Hién nay c6 nhiéu dich bénh do vi khuan gay ra bénh hang lot,

ching ta phai khé sé phong va chita bénh.

Bang 1.6: Mot s6 bénh truyén nhiém va ky sinh thuong gap

Bénh S6 ca méi mdi nim S6 tir vong hang nim

CHuomhfl/EJl r(]t())a)o gom viém phoi, lao, 1ty 5 7 tricu

Tiéu chay 1ty 5 triéu

S6t rét 500 triéu 2 triéu

Sai 200 triéu 2 triéu

AIDS 2 triéu 1 triéu

Ubn van 1 trigu 600.000

Bai liét 2 triéu 200.000

Giun san 1ty 200.000

(Nguon: Theo trung tdm dit liéu quoc té)

Trén thé gigi, cac bénh ho hap (viem phoi, lao, cum va ho) 14 nhdm c6 thé gay

tr vong cao hon cac nhom bénh khac. Cac bénh truyén nhiém lién quan véi hé

tiéu hoéa (nhu tiéu chay, ly va ta) gay bai cac vi khuan hoic vi sinh vat don bao

dang thir 2 vé s6 ca mdi nam va sd tir vong.
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Céc bénh truyén nhiém va thiéu dinh dudng tao ra mot vong lan quan. nhing
ngudi thiéu dinh dudng c6 nguy co bi lay nhiém bénh tat cao trong khi d6 cac
bénh lay nhiém thuong gay tiéu chay va non, nhu vay 1am cho nguoi d6 kho khin
hon trong viéc thu nhan, hap thy va luu giir thae an. Cai thién diéu kién vé sinh
va chit lugng thuc pham c6 thé ngin ngira hau hét cac bénh truyén nhidm va tiéu
hoa.

Bénh lao va cac bénh duong ho hip khac 1a nguyén nhan hang dau gay tir
vong & cac nudc can nhiét déi. Can bénh khung khiép nay di bi day 10i nhd viéc
cai thién diéu kién vé sinh va tiém chang. Tuy vay, ngay nay cac vi khuan lao da
tré nén khang thudc va dang xuat hién tro lai tai rat nhiéu quéc gia.

O bénh sét rét, cac té bao hong cau bi nhidm ky sinh tring dang don bao. Day
c6 thé 1a nguy@n nhan gay tir vong hang dau tai cac nudc nhiét déi co d6 am cao,
noi mudi Anpheles — trung gian gay bénh phat trién manh mé. Viéc phun thuéc
diét mudi da 1am giam dang ké s ca sét rét. Tuy nhién, tir d6 cac loai mudi ciing
bit dau tré nén khang véi cac hoa chét va bénh sbt rét da xuat hién tro lai, trong
mét sé trudng hop voi mie d6 cao hon.

1.4.1.4 Nguy co nghé nghiép ddi véi cac chit gy bénh cé ngudn gbc tir mau

Hoi chieng suy giam mién dich mic phai (AIDS) va bénh viém gam siéu vi B
dang duoc sy quan tdm nghiém tlc cua nhitng nguoi trong nghé nghiép phai tiép
xdc véi méu, cac vat pham va chat liéu co nguy co lay nhiém tiém tang khac,
cling nhu mot s6 chat long tir co thé ngudi c6 chira cac chat gay bénh co nguy co
ngudn goc tir mau nhu virus suy giam mién giam ¢ nguoi (HIV) va virus viém
gan B (HBV). Theo udc tinh cua to chic quan Ii sic khoé va an toan lao dong
(OSHA), c0 t6i trén 5,6 triéu nguoi lam viéc trong linh vue cham soc strc khoé va
an toan xa hoi co nguy co tiém tang d6i véi cac virus nay.

Theo théng ké thi nhitng ngudi ndy bao gom (tuy nhién khdng chi gisi han &
cac d6i tuong nao) bac sy Y khoa, nha si, nhitng nguoi lam cong tic cham soc
ring miéng, y ta chuyén tiém truyén tinh mach, diéu dudng vién, nhan vién 18

tang, tro gidp y té, bac si thim kham, nhan vién k¥ thuat va cong nghé tai cac
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ngan hang mau, nhan vién quan gia, cong nhan giat Ia, nhan vién trong cac dich
vu cham séc suc khoé dai han cling nhu cham soc suc khoé tai gia.

Cac ddi twong khac, tuy theo dang thicc va hop ddng lam viéc, ciing chiu
nhitng nguy co tiém tang ddi vai cac chat gay bénh c6 ngudn géc tir mau va lay
nhidm khéac chang han nhu can bd, nhan vién phong thi nghiém va nhimg ngudi
lam viéc trong linh vuc an toan xa hoi (nhén vién ciru hoa, canh sat ...).

Nguy co nghé nghiép qua sy tiép xtc vai chat gay bénh tir mau c6 thé xay qua
rat nhiéu cach. Mic du cac vét thuong do bi bom kim tiém chich thuong xay ra
nhiéu nhat ddi v6i cac nhan vién cham séc suc khoé, thi cac chat gay bénh cé
ngudn géc tir mau cung cd thé duoc lan truyén qua su tiép xic cia mang nhay
hodc phan da khéng nguyén ven cua cac nhan vién do.

T chirc quan ly sic khoé va an toan lao dong (OSHA) nhan thay su can thiét
ctia mot quy pham bao vé cac nhan vién thudc dién noi trén trude cac nguy co vé
sirc khoé lién quan véi cac chat gay bénh c6 ngudn gdc tir mau. Bai vay, qua viéc
ban hanh sau rong cac tiéu chuan cua minh, té chirc ndy nham giam bét céc rui
ro nghé nghiép ddi vai céc bénh cé ngudn goc tir mau.

1.4.1.5 Nhitng nguy co tir chit thai truyén nhiém va cac vat sic nhon

Cac vat thé trong thanh phan cua chét thai rin y té cd thé chia dung mot
luong rat I6n cac tac nhan vi sinh vat gay bénh truyén nhidm nao. Cac tac nhan
gay bénh nay c6 thé xdm nhép vao co thé nguoi théng qua cac cach thic sau:

- Quada (qua mot vét thung, tray xudc hoac vét cat trén da).
- Qua cac niém mac (mang nhay).
- Qua dudng ho hap (do x6ng, hit phai).
- Qua duong tiéu hoa.
Céc vi du vé sy nhiém khuan gay ra do tiép xtc voi chat thai y té duoc liét ké

trong bang duéi day qua duong truyén Ia cac dich thé nhu: mau, dich néo tuy,

chét non, nuwéc mat, tuyén nhon,. ..
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C6 mot mbi lién quan dic biét gitra sy nhiém khuan do virus gay suy giam
mién dich nguoi (HIV) va virus viém gan B, C d6 1a nhitng bang chting cua viéc
lan truyén cac bénh truyén nhiém qua duong rac thai y té. Nhing virus nay
thuong lan truyén qua vét tiém hoic cac ton thuong do kim tiém c6 nhiém mau
nguoi bénh.

Trong cac co s Y té, tinh dé khang cua khuan ddi voi céc loai thudc khang
sinh va cac hoa chét sat khuan ciing c6 thé gép phan tao ra nhitng mdi nguy co do
s quan ly yéu kém cac chat thai y té. Pidu nay da duoc chitng minh, chang han
tir cac plasmit tir cac dong vat thi nghiém c6 trong chat thai y té da duoc truyén
cho vi khuan gdc qua hé théng xt ly chat thai. Hon nita, vi khuan E.Coli khang
thudc da cho thdy n6 van sdng trong méi tredng bun hoat tinh mic du & d6 ¢o vé
nhu khong phai 13 méi truong thuan loi cho sinh vat nay trong didu kién théng
thuong cia hé thong thai bo va xir 1y réc, nudc.

Do tap trung cua cac tac nhan gay bénh va cac vat sic nhon bi nhidm cac vi
sinh vét gay bénh (dic biét 1a nhirg miii kim tiém qua da) hau nhu 14 nhitng méi
nguy co tiém an sau sic doi voi suc khoé trong cac loai chét thai bénh vién. Cac
vat sic nhon c6 thé khdng chi 1a nhitng nguyén nhan gy ra cac vét, vét dam
thiang ma con gay nhiém tring cac vét thuong néu nd bi nhiém cac tac nhan gay
bénh.

Tom lai, nhitng vat sic nhon dugc coi 1a mot rac thai rat nguy hiém boi né
gay nhitng tén thuong kép: vira gy ton thuwong lai vira lay truyén céc bénh
truyén nhiém. Nhiing vin dé dang luu tdm 1a sy nhiém tring c6 thé duoc lay
truyén bai sy xdm nhap ciia cac tac nhan gay bénh, vi du nhu nhiém khuan huyét
do virus. Céc loai kim tiém da tiém qua da 1a mot phan quan trong caa loai hinh
chat thai sic nhon va la méi nguy hiém dic biét boi ching thuong bi dinh méu
bénh nhan.

Bang 1.7: Nguy co mac bénh sau khi bi bom kim tiém ban xuyén qua da

Nhiém khuin Nguy co

HIV 0,3%
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Viém gan B

3%

Viémgan C

3-5%

Bang 1.8: Cac loai vi sinh vat va phuong tién lay truyén

Loai nhiém khuan

Vi sinh vat gay bénh

Phwong tién lay truyén

Nhiém khuan tiéu hoa

Nhom Enterbacteria:
Salmonella; Shigella spp; Vibrio
cholerae; cé&c loai giun sén

Phan va chat non

Nhiém khuan hd hap

VK lao, vius s@, Streptococcus

Céc loai dich tiét, dom

pneumoniae
Nhiém khuan mat Vius herpes Dich tiét cuia mat
Nhi&m khuén sinh duc Neisseria gonorrhoeae, vius Dich tiét sinh duc
herpes
Nhiém khuan da Streptococcu spp Mu
Bénh than Bacillus anthracis Chat tletgcua Qa (mo hoi,
chat nhon...)

Viém mang ndo

N&o mé cau (Neisseria

Dich ndo tay

meningitidis)
AIDS HIV Mau, chat tiét sinh duc
Sét xuit huyét Céc virus: Junin, Lassa, Ebola, | Tatca cdc san p_rlém mau
Marburg va dich tiet
Nhiem ktr:}ugguhuyet do Staphylococcus spp Mau
Nhom tu cau khuan
Nhiém khudn huyét (Staphylococcus spp. chéng
(do cac loai vi khuan dong; Staphylococcus arueus); Mau
khac nhau ) Enterobacter; Enterococcus;
Klebssiflla; Streptococcus spp.
N4am Candida Candida albican Méau
Viém gan A Virus viém gan A Phén
Viém gan B,C Virus viem gan B, C Méu, dich thé

1.4.1.6 Nhirng mdi nguy co tir loai chat thai héa chit va dwgc pham

Nhiéu loai hoa chat va duoc pham dugc sir dung trong cac co sé'y té la nhitng

mbi nguy co de doa suc khoe con ngudi (cac doc dugc, cac chat giy doc gen,

chat an mon, chat dé chéy, cac chat gay phan ng, gay nd, gay séc phan vaé...).

Céc loai chat nay thuong chiém sb luong nho trong chat thai y té, véi sé luong

I6n hon c6 thé tim thay khi ching quéa han, du thira hoac hét tac dung can vat bo.
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Chuing c6 thé gay nhiém doc do tiép xic cap tinh va man tinh, gay ra cac tén
thwong nhu bong. Su nhidm doc nay co thé 1a két qua caa qué trinh hap thu hoé
chat hoic dugc pham qua da, qua niém mac, qua duong hd hap hoic duong tiéu
hod. Viéc tiép xtc véi cac chat d& chay, chat dn mon, cac hoa chat gay phan tng
(formandehyd va cac chat dé bay hoi khac) co thé gay nén nhiing tén thuong toi
da, mat hozc niém mac duong hd hap. Cac ton thwong phd bién hay gap nhat la
c4c vét bong.

Céc chat khtr tring 12 nhiing thanh phan dac biét quan trong ciia nhdm nay,
chung thuong duoc st dung véi s6 luong 16n va thuong 1a nhitng chat dn mon.
Ciing can phai luu y rang nhitng loai hoa chat gay phan (ng c6 thé hinh thanh nén
cac hdn hop thi cap co doc tinh cao.

Céc loai hoa chat diét con tring qua han luu trir trong c&c thung bi ro ri hoic
tdi rach thung cé thé anh huéng truc tiép hodc gian tiép dén suc khoé cua bét cu
ai t6i gan va tiép xuc vé6i chiing. Trong nhirng tran mua 16n, cac hoé chat diét con
tring bi rod ri c6 thé thaim siu vao dat va gay 6 nhim nudc ngam. Su nhiém doc
c6 thé xay ra do tiép xdc truc tiép véi san pham, do hit phai hoi doc hozc do uéng
phai nuéc hodc an phai thice dn di bi nhiém doc. Cac mdi nguy co khac co thé 4
kha ning din dén cac vu hoa hoan hoic gay 6 nhiém do viéc xtr ly chit thai
khong dung cach chang han nhu thiéu huy hodc chon lap.

Cac san pham hoa chat duoc thai thiang vao hé théng céng thai c6 thé gay nén
cac anh huong bat loi t6i hoat dong cua hé thdng xir Iy nuéc thai sinh hoc hoic
gay anh huong doc hai téi hé sinh thai tu nhién nhan duoc su tudi tiéu biang
ngudn nudc nay. Nhitng van dé twong ty nhu vay ciing co thé bi gay ra do c4c san
pham cua qué trinh bao ché dugc pham bao gom cac khang sinh va cac loai thube
khéc, do cac kim loai niang nhu thuy ngan, phenol va cac dan xuat, cac chat khir
triing va tay ué.

Nhitng nguy co tir chat thai giy doc gen ( genotoxic )

Dbi vai cac nhan vién y té chiu trach nhiém tiép xdc va xu ly va loai chét thai

gy doc gen, mic do anh huong cia nhitng méi nguy co bi chi phdi boi su két

SVTH: Bong Thi Phién 20



Db 4n tot nghiép GVHD: ThS. Vii Hai Yén

hop giita ban chat cua chat doc va pham vi, khoang thoi gian tiép xuc véi chat
doc d6. Qua trinh tiép xuc vai cac chat doc trong cong tac y té cd thé xay ra trong
lic chuan bi hodc trong qua trinh diéu tri bang cac thudc dic biét hodc bang hoa
tri liéu. Nhitng phuong thuc tiép xic chinh 1a hit phai dang bui hoic dang phun
swong qua dudng hd hap ; hip thu qua da; qua dudng tiéu hoa do an phai thuc
pham nhiém thudc, hoa chat hoic chat ban cé tinh doc. Viéc nhiém doc qua
duong tiéu hoa 1a két qua cua nhirng thoi quen xau chang han nhu dung miéng dé
hat dng pipet trong khi dinh lugng dung dich. Mdi nguy hiém ciing c6 thé xay ra
khi tiép xuc véi céac loai dich thé va céc chét tiét caa nhitng bénh nhan dang duoc
diéu tri bang hoa tri liéu.

Doc tinh d6i véi té bao cua nhiéu loai thudc chdng ung thu 1a tac dong dén cac
chu ky dic biét cua té bao, nham vao cac qua trinh dic biét trong ndi bao nhu qua
trinh tong hop ADN hoic phan bao nguyén phan. Cac thubc chdng ung thu khéc,
chang han nhu nhém ankyl hoa, khong phai 1a pha dic biét, chi biéu hién doc tinh
tai mot vai diém trong chu ky té bao. Céac nghién ciru thuc nghiém cho thay nhiéu
loai thubc chéng ung thu lai gay nén ung thu va gy dot bién. Khéi u tht phét,
xay ra sau khi ung thu nguyén phat di bj tiéu diét, dugc biét hinh thanh do su két
hop cua cac cong thuc hoa tri liéu.

Nhiéu loai thudc co doc tinh gay kich thich cao d6 va gay nén nhitng hau qua
huy hoai cuc bo sau khi tiép xtc truc tiép véi da hodc mét. Chung ciing ¢ thé
gay chong mat, budn non, dau dau hosc viém da.

Can phai dic biét can than trong viéc sir dung va van chuyén chat thai
genotoxic, viéc dao thai nhitng chat thai nhu vay vao méi truong cd thé gay nén

nhitng hau qua sinh thai tham khéc.
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Bang 1.9 : Cac thudc doc hai té bao gay nguy hiém cho mit da

Tén nhom Loai thudc sir dung

Céc thudc gay rop da (gay nén mun nudéc): Aclarubicin,
chlormethine, cisplatin, mitomycin

Nhom Ankyl hoa Céc thudc gay kich tng da: Carmustine,
cyclophosphamide, dacarbazine, ifosphamide, melphalan,
streptozocin, thiotepa

Céc thudc gay rop da: Asacrine, dactinomycin,
daumorybicin, doxorubicin, epirubicin, pirarubicin,
zorubicin

Céc thudc gay kich tng da: Mitoxantrone

Nhém thude xen k&

Céc thudc gay rop da: Vinblastine, vin cristine, vindesine,

Céc alkaloid thuoc nhom . .
vinorelbine

Vinca va cac dan xuat

Epipodophyllotoxins Céc thube gay kich tmg da: Teniposide

1.4.1.7 Nhitng nguy co tir cac chit thiai phong xa

Loai bénh gay ra do chit thai phong xa duoc xac dinh boi loai chit thai va
pham vi tiép xGc. N6 c6 thé 1a dau dau, hoa mit chéng mit va nén nhiéu bat
thuong. Boi chét thai phong xa, ciing nhu loai chat thai duoc pham, 1a mét loai
doc hai gen, né ciing c6 thé anh huong dén céc yéu té di truyén. Tiép xdc voi cac
ngudn phéng xa c6 hoat tinh cao, vi du nhu cic ngudn phéng xa cua cac phuong
tién chuan doan (may X quang, may chup cit 16p...), c6 thé gy ra mot loat cac
t6n thuong (chang han nhu pha huy cac m, tir d6 doi hoi phai dan dén viéc xu ly
loai bo hoac cat cut cac phan co thé).

Cac nguy co tir nhitng loai chat thai c6 hoat tinh thap c6 thé phat sinh do viéc
nhiém xa trén pham vi bé mit caa cac vat chira, do phuong thirc hodc khoang thoi
gian luu giit loai chat chat thai nay. Cac nhan vién y té hoic nhimg ngudi lam
nhiém vu thu gom va van chuyén rac thai thai phai tiép xdc véi loai chat thai
phdng xa nay la nhirng ngudi thugc nhom nguy co cao.

1.4.2 Anh huéng ciia cac loai chat thai y té

1.4.2.1 Anh huéng ciia loai chit thii truyén nhiém va cac vét sic nhon
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Dbi v6i nhiing bénh do virat gay ra nhu HIV/AIDS, viém gan B hoic C,
nhitng nhan vién y té, dic biét 1a cac y té 1a nhitng ngudi c6 nguy co nhiém cao
nhat qua nhitng vét thuong do cac vat sic nhon bi nhiém mau bénh nhan gay nén.
Cac nhan vién bénh vién khéac va nhitg nguoi van hanh quan ly chat thai xung
quanh bénh vién ciing c¢6 nguy co dang ké, chang han nhu nhiing nhan vién quét
don, nhitng ngudi béi rac tai bai do rac. Nguy co cua loai bénh truyén nhidm nay
trong sé cac bénh nhan va cong ddng thap hon nhiéu. Poi khi mot sé bénh truyén
nhiém lai 13y truyén qua cac phuong tién khac hoic giy ra do cac tac nhén co tinh
bén vimg hon, di tao ra mot nguy co dang ké cho cong dong va cho cac bénh
nhan trong bénh vién.

Cac truong hop tai nan riéng 1é hoic nhiém tring tha phét do chat thai y té
gay ra déu duoc chung minh boi nhiing tai liéu dang tin cay. Tuy vay, nhin chung
van kho danh gia truc tiép anh hudng cua chat thai rin y té, dac biét 12 & cac nudc
dang phat trién van con nghi ngd di véi trudng hop nhidm khuan véi sb luong
I6n ma tac nhan gay bénh do tiép xUc vai chat thai y té.

Ty 1& céc ton thuong hang nam do cac vat sic nhon trong chat thai y té va dich
vu Vvé sinh méi truong ca trong va ngoai cac bénh vién giy ra da dugc co quan
Ding ky cac doc chat va bénh tat Hoa Ky (ATSDN). Nhiéu tén thuong giy ra do
kim tiém trudc khi vat bo vao thung chira, do nhitng thung chira d6 khoéng kin
hoic 1am bang nhitng vt liéu dé bi rach, thang.

M6t b4o cdo ciia Co quan Bao vé Mai truong (EPA) tai hoi nghi chat thai y té
da danh gia s6 truong hop nhiém virus viém gan B va C hang nim do t6n thuong
gay ra bai cac vat sac nhon trong sb c4c nhan vién y té va cac nhan vién quan ly
chat thai.

O cac nudc dang phat trién, viéc tur van va huan luyén cho nhimg nhan vién da
tiép xUc vai chat thai co thé khong chat ché 1im do vay ngay cang c6 nhiéu nguoi
tiép xUc vai cac loai chat thai bénh vién ca bén trong 1an bén ngoai co so y té.

Trong bat ky mot co sy té nao, y ta va nhirng nhan vién quan ly bénh vién 13

nhitng nhom nguy co chinh bi tén thuong, ty 1¢ ton thuong hang nam cua nhiing
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dbi tuong nay vao khoang 10-20 phan nghin. Mac du cc ton thuong c6 lién quan

dén cong viéc trong sb cac nhan vién y té va nhiing ngudi thu gom rac hau hét 1a

cac ton thuong bong gin va cing thang do 1am viéc quéa suc, van ¢ mot ty 1é

dang ké cac ton thuong 1a cac vét cat, thung do cac vat sic nhon bi loai bo gay ra.
1.4.2.2 Anh huéng ciia chit thai hoa chét va dwgc pham

Trong khi khéng c6 tai liéu khoa hoc nao cho thiy muc do phd bién caa bénh
tat gay ra do chit thai hoa chat hoic duoc pham tir cac bénh vién ddi vai cong
ddng, thi nhiéu truong hop nhiém doc quy md 16n do chit thai hoa chat céng
nghiép da xdy ra. Ngoai ra di c6 nhiéu vu tén thuong hodc nhiém doc do viéc van
chuyén hoa chit va dugc pham trong bénh vién khéng bao dam. Cac duoc si, bac
s gdy mé, y ta, k¥ thuat vién, can b hanh chinh c6 thé c6 nguy co mic cac bénh
duong hd hap, bénh ngoai da do tiép xuc véi cac loai chat dang long, bay hoi,
dang phun suong va cac dung dich khac.

Dé han ché dén muc thap nhét loai nguy co nghé nghiép nay nén thay thé
hodc giam lwong hod chat doc hai xudng bat ctr ldc nao co thé va cung cép céc
phuong tién bao ho cho tat ca nhitng ngudi tiép xdc truc tiép véi hoa chat. Nhing
noi st dung va bao quan loai hoé chat nguy hiém cung nén duoc thiét ké hé théng
thong gi6 phu hop, huin luyén céc bién phap phong hé va cac truong hop cip ctu
cho nhiing nguai 6 lién quan.

1.4.2.3 Nhirng anh hwéng ciia chit thai gy doc gen trong y té

Can phai c6 thoi gian dé thu thap nhiing dix lidu vé anh hudng lau dai ddi véi
stc khoé con ngudi cua cac chat thai gay doc gen trong y té, bai i rat khé danh
gia anh hudng cua loai doc chat phic tap nay 18n mdi nguy co ddi voi con ngudi.

C6 rat nhiéu nghién ctru da diéu tra kha ning két hop gitta nguy co ddi vai sic
khoé va viéc tiép xuc véi thubc chong ung thu, biéu hién bang sy tang dot bién
cac thanh phan trong nudc tiéu ¢ nhitng nguoi da tiép xtc va ting nguy co xay
thai. Muc do tap trung céac thude gay doc gen trong bau khéng khi bén trong bénh
vién ciing di duoc xem xét va danh gia cac anh huong vé sic khoé lién quan toi

viéc tiép xuc véi cac yéu té nguy co.
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1.4.2.4 Nhirng 4nh hwéng ciua chét thai phong xa

Nhiéu tai nan da duoc ghi nhan va thanh toan xir Iy cac nguyén liéu trong tri
licu hat nhan cing véi s6 lwong 16n nhitg nguoi b ton thuong do tiép XUc Vo
méi nguy co. O Brazil, d3 phén tich va c6 day du tai liéu chang minh mot truong
hop anh hudéng cua ung thu 1én cong dong c6 lién quan téi viéc ro ri chat thai
phdng xa trong bénh vién.

Mot bénh vién thién vé tri liéu bang phéng xa trong khi chuyén dia diém da
lam that thoat tai dia diém cii mot ngudn xa tri da duoc niém phong, mot ngudi
dan chuyén dén dia diém nay di nhat duoc né va mang vé nha. Hau qua di c6
249 ngudi tiép xtc véi ngudn phong xa nay, nhiéu ngudi trong sé d6 da chét hoac
gap hang loat cac van dé vé sic khoé. Cac vu tai nan co lién quan dén viéc tiép
xUc véi cac chat phdng xa ion hoa trong cac co s diéu tri do hau qua tir cac thiét
bi X-quang hoat dong khdng an toan, do viéc chuyén ché van chuyén cac dung

dich xa tri khong dam bao hoic thiéu cac bién phép giam sat trong xa tri liéu.
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CHUONG 2: PIEU KIEN TU NHIEN & KINH TE XA
HOI CUA THANH PHO QUY NHON

2.1  Diéu kién tw nhién va xa hoi
2.1.1 Vitridialy va hanh chinh

Quy Nhon 13 thanh phé tinh Ii tinh Binh Dinh, Trung Bo, Viét Nam va la mot
trong 6 d6 thi loai | tryc thudc tinh cua Viét Nam. La mot thanh phd ven bién
mién Trung, trung tdm kinh té, chinh tri, van hoa, khoa hoc ki thuat va du lich cua
tinh Binh Dinh. Truéc khi thuoc vé Viét Nam, Quy Nhon la dat cia nguoi Cham-
pa. Céc di tich cia ngudi Cham van con ¢ thanh phd bién tré trung nay.

Thanh phé Quy Nhon nam & phia dong nam cua tinh Binh Dinh, phia dong 1a
bién Dong, phia tiy giap huyén Tuy Phuéc, phia bac gidp huyén Tuy Phuéc va
huyén Phu Cét, phia nam gip thi x& Séng Cau cua tinh Pha Yén.

Quy Nhon nam trong pham vi toa d6 tir 13036' dén 13054' vi Béc, tir 109006'
dén 109022' kinh Péng, cach Ha Noi 1.065 km vé phia Bic, cach thanh phé Ho
Chi Minh 400 dim vé phia Nam,cach thanh phé Pleiku (Tay Nguyén) 105 dim.
Cach DBa Néng 195 dim,cach Hué 247 dam, cach Nha Trang 130 dam ,cach Tuy
Hoa 62 dam va cach Quang Ngai 109 dam.

Dan s cua thanh phé Quy Nhon hién nay khoang 284.000 nguoi.

2.1.2 Cac don vi hanh chinh

Thanh phd c6 16 phuong: Tran Hung Pao, Lé Loi, L& Hong Phong, Tran Phu,
Ly Thuong Kiét, Nguyén Vin Cur, Pong Pa, Thi Nai, Hai Cang, Ngb May,
Ghénh Réang, Quang Trung, Nhon Binh, Nhon Phu, BUi Thi Xuan, Tran Quang
Di¢u va 5 xa: Nhon Ly, Nhon H9i, Nhon Chau, Nhon Hai va Phudc My (trong
d6 xa Phudc My dugc tach tir huyén Tuy Phudc va sdp nhap vao Quy Nhon nam
2006) véi tong dién tich 1a 284,28 km?, dan sb khoang 284.000 ngudi.
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Phuong Bui Thi Xuan va phuong Tran Quang Diéu duoc thanh lap ngay
12/3/1987 tir xa Phudc Long (thudc huyén Tuy Phudc) trong qua trinh mo rong
thanh phé Quy Nhon vé phia Tay - Nam.

2.1.3 Diali ty nhién

Quy Nhon c6 nhiéu thé dat khac nhau, da dang vé canh quan dia li nhu ndi
rimg, go ddi, ddng ruong, rudng mudi, bai, dam, hd, séng ngdi, bién, ban dao va
d40. Bo bién Quy Nhon dai 42 km, dién tich dam, hd nuéc lo 16n, tai nguyén sinh
vat bién phong pha, c6 nhiéu loai dic san quy, c6 gia tri kinh té cao... Cac nganh
kinh té chinh cua thanh phd gom cong nghiép, thuong mai, xuat nhap khau, dich
vu cang bién, nudi va khai thac thuy hai san, du lich. Vira mé thém khu kinh té
Nhon Hol.

Ngay 3/7/1986 Hoi dong Bo truang quyét dinh thanh 1ap thanh phé Quy Nhon
tir thi xa Quy Nhon. Khi d6 thanh phé Quy Nhon c6 8 phuong, 7 x&, vai dién tich
212 km? va dan sé 174.076 nguoi.

Nam 1989, tinh Binh Dinh duoc téi 1ap, liy thanh phd Quy Nhon lam tinh Ii.
Dén thang 1 nam 2010, theo nghi quyét 159 ctia Thu teéng Chinh phu, thanh phd
Quy Nhon duoc nang cp 1én db thi loai 1 truc thudc tinh Binh Dinh.

Ngay nay Quy Nhon duoc cong nhan 1a d6 thi loai I, v6i wu thé vé vi tri dia Ii,
c6 cang bién va co s& ha ting do thi phét trién. Quy Nhon dugc Thi tuéng Chinh
pha xac dinh la mét trong ba trung tam thuong mai va du lich cua vang duyén hai
Nam Trung Bo (cing véi Pa Nang va Nha Trang). Quy Nhon dang ting budc
chinh trang d6 thi, xay dung va nang cap dé trg thanh mot trong nhitng trung tam
chinh tri - kinh té - vin hoa - xa hoi va du lich, 1a d6 thi 16n nam trong chudi d6
thi caa cac tinh ving kinh té trong diém mién Trung.

2.1.4 PDic diém khi hau

Thanh phé Quy Nhon nam cuc nam tinh Binh Dinh, tai toa 6 13 d6 36 -> 13
d6 54 vi Bic, 109 d6 06 -> 109 d6 22 kinh Pong, cach Ha Noi 1.065 km vé phia
Bic, cach thanh phd H6 Chi Minh 690 km vé phia Nam va céch thanh phé Pleiku
(Tay Nguyén) 176 km. Vé khi hau.
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Quy Nhon ¢ 2 mua rd rét: mua khd tir thang 3 - 9, mua mua tir thang 10 dén
thang 2 nam sau; nhiét d trung binh hang nam khoang 24,5 @6 C. Co dién tich tu
nhién 216km?, véi dan s 26 van.

Quy Nhon c6 dic diém dja hinh kha da dang va phong phu (ddi ndi, rung,
bién, séng, dam, hd...) hé sinh thai bao gém: rimg nguyén sinh (déo Ci Mong),
hé dong vat da loai ddm Thi Nai; c6 ban dao Phuong Mai va 1 x3 dao (CU Lao
Xanh).

2.2 Tinh hinh Kinh té - thwong mai
Hién nay co ciu cac nganh kinh té cia Quy Nhon c6 sy chuyén dich theo

hudng tang ti trong nganh cdng nghiép dich vy, giam ti I¢ nganh néng 1am ngu
nghiép trong GDP. Ti trong néng, 1am, thuy san - cong nghiép va xay dung - dich
vu trong GDP nim 2006 dat: 36,7% - 28% - 35,3% (ké hoach: 35% - 30% - 35%;
nam 2005: 38,4% - 26,7% - 34,9%).

Tong san pham dia phuong (GDP) ca nam 2006 12% (udc ting cao hon tbc
do tang nam 2005 1a 0,9%), trong d6, gia tri tang thém cua cac nganh:

NOng, 1am, thuy san tang 8,21%. Riéng nong nghiép tang 10,54%.

Cong nghiép, xay dung tang 17,94%. Riéng cong nghiép tang 17,53%.

Dich vu tang 12,32%.

Thu nhap binh quan dau ngudi 2009 1a 1255 USD/ngudi

Muc tiéu phat trién caa thanh phé 1a phan dau dén nam 2020 tro thanh do thi
tryc thudc Trung wong trén hanh lang Bac-Nam va Pong-Tay; mot trung tam
cong nghiép, thuong mai, dich vu, giao dich qudc té co vai tro tich cuc thac day
phat trién kinh té-x& hoi cua khu vuc.

2.2.1 NOng - LAm nghiép

Pit 1am nghiép c6 rung:
- Rung ty nhién: 167.067 ha
- Rung trong: 62.130 ha

Dién tich dat ndng nghiép:
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Pit trong cay hang nim: 84.095 ha

Dit trong cay lau nam: 15.387 ha

Diat 6 mat nudc nudi trong thuy san: 2.723 ha

Dt loai khac: 15.188 ha

Thuy loi: Toan tinh c6 145 hd chira nuée, 108 dap dang nudc, 171 tram bom

dién, 52% dién tich gieo trong duoc tudi bang céc cong trinh thuy loi kién cd.
2.2.2 Cong nghiép

Thanh phé da moi goi dau tu cho 9 du an, nhém dy 4n méi

D3 hinh thanh va phét trién cac nganh san xuat céng nghiép nhu ché bién
nong 1am thay san, hang tiéu dung, san xuat vat liéu xay dung, khai thac va ché
bién khoang san, may mic, giay dép xuét khau.... Cac nganh nay di duoc cung cb
va gan két lai dé tao diéu kién day manh xuat khau.

Nhiéu san pham chit lugng cao nhu: dd gd, d4 granite, titan, hai san, yén sao,

duong, bia, hang song may, my nghé, may mic, giay dép, dugc pham....

Bang 2.1: Cac nganh cong nghiép mii nhon cua tinh

Nganh San lwgng hang nam San lwong na m 2009
Ché bién thuy hai san 4.000 - 5.000 tan 8.000 - 8.500 tan
Cong nghiép mia dudng 25.000 - 27.000 tan 50.000 tan
San pham gd tinh ché 35.000m3 60.000 - 65.000 m3
San xuét bia 20 triéu lit 45 - 50 triéu lit

(Nguén: UBND tinh Binh Dinh, nam 2008)

2.2.2.1 Cac khu cong nghiép trong dia ban thanh phé Quy Nhon

% Khu cong nghiép Phu Tai

Thi tuéng Chinh phit da c6 Quyét dinh s6 1127/QB-TTg ngay 08/12/1998 vé
viéc thanh 1ap KCN Phi Tai va phé duyét du an dau tu va kinh doanh két cau ha

tang KCN Pha Tai (giai doan ).
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Dy an dau tu giai doan II, III dwoc Tha twéng Chinh pha phé duyét theo
Quyét dinh s6 710/QD-TTg ngay 07/8/2000.

UBND tinh d3 c6 Quyét dinh sb 7335/2003/QD-UB ngay 05/9/2003 phé
duyét dy an dau tu va kinh doanh két cau ha ting KCN Pha Tai giai doan mo
rong vé phia Nam va Quyét dinh sé 543/2004/QD-UB ngay 09/3/2004 phé duyét
dir 4n dau tu va kinh doanh két ciu ha ting KCN Pha Tai giai doan mé rong veé
phia Bic.

Nam & giao diém qudc 16 1A va Qudc 16 19 thude dia ban phuong Tran
Quang Diéu va Bui Thi Xuan thanh phd Quy Nhon. Cach cang bién Quy Nhon
12km Vé phia tay; cach ga duong sat Diéu Tri 2 km va cach san bay Phu Cét 20

km vé phia nam.

BAN PO @uy HOACH = §
KHU CONG NGHIEP PHU TAI &\ B
o v g\ B

Hinh 2.1 : Ban dd quy hoach khu céng nghiép Pha Tai
Dién tich hién nay la 188 ha va dang m¢ rong thém 140 ha, trong d6 :
- Pét xay dung cac nha may: 129,35 ha
- Pit cay xanh va cong trinh céng cong: 20,5 ha
- Pit giao thong: 29,7 ha
- DPat khu diéu hanh dich vu : 4,65 ha
- Pét dau mdi ha tang ky thuat: 3,8 ha
Giai doan 1: 80 ha (da cap dét cho cac doanh nghiép 70% dién tich).

Giai doan 2: 108 ha va cd thé mo rong khu cong nghiép vé phia Tay Nam
(vung Long My).
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Céc linh vuc dugc khuyén khich dan tu trong khu cong nghiép:
- Xay dung va kinh doanh co s& ha ting khu cong nghiép
- Cong nghiép vat liéu xay dung.

- Cong nghiép ché bién nong 1am san thuc pham
- San xuat hang tiéu dung.
- Co khi va dién tar.

Pén nay di c6 108 du an dang ky vao KCN Phu Tai v6i nhiéu nganh nghé:
San xuét ché bién db gd va 1am san, gidy va bao bi carton, da granite, vat liéu xay
dung, thuy san, thuc pham, d6 udng va cac linh vuc khac. Trong d6 di c6 69 du
an di vao hoat dong, thu hut trén 14.000 lao dong. Cac doanh nghiép da dong gop
khoang 1/3 gié tri san xuit céng nghiép va kim ngach xuat khau cua toan tinh.
(Nguon: UBND tinh Binh Dinh).

+ Khu d6 thi méi va Khu cong nghiép Nhon Héi

Thudc Khu Kinh té Nhon Hbi (khoang 1.395 ha, gom ca khu phong dién va
cong nghiép tau thuy) dang hinh thanh.

Nam trén ban dao Phuong Mai, thudc 2 xa Nhon Hoi, Nhon Ly cua thanh phd
Quy Nhon va mdt phan cua xa Phuéc Hoa huyén Tuy Phuée. Phuong Mai 1a ban
da0 nam phia DPong Béic thanh phé Quy Nhon c6 dién tich khoang 10.000 ha,
trong d6 dién tich miat bing c6 thé xay dung 13 4.200 ha, phia Dong va Nam giap
bién Dong, c6 diy nti Phuong Mai ngin gi6 bio, phia Tay 1a dam Thi Nai rong
5.060 ha, phia Bic va Tay Bic 1a ving dat duy nhat ndi lién ban d4o véi noi dia.
Dia hinh ban dio Phuong Mai hién trang chu yéu 1a dat cat va doi ndi, khong bi
ngap lut, dia chat khu vuc 6n dinh, khéng c6 di san van hoa hay quan thé kién
trdc kién cd, dan cu thua thét thuan loi cho viéc xay dung cong trinh. Méi day,
ngay 03/11/2002 tinh vira khoi cong xay dung cong trinh cau duong Quy Nhon -
Nhon Héi néi noi thi Quy Nhon hién hitu v6i Ban dao Phuong Mai.

Céac uu diém vé vi tri cua Nhon Hoi:
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Nhon Ho6i nam gan cum cang Quy Nhon 13 cum cang nuéc sau c6 kha niang
phét trién theo hudng Pong Bic ra Nhon Hoi. Két cau ha tang sin c6 cua cang
Quy Nhon 1a co s& thuan loi phuc vu cho viéc xay dung khu kinh té mg, cach san
bay Phu Cat 37 km, cach ga Diéu Tri 12 km, gan Quéc 16 1A, Quéc 16 19, dudng
sat xuyén Viét, giao luu thuan loi véi cac ving khéc trong nudc va quoc té.

Nhon Hoi nam canh trung tdm thanh phé Quy Nhon, mét thanh phé c6 két
cau ha tang k¥ thuat nhu dién, nudc, giao thong, buu chinh vién théng kha phét
trién; doi ngll cong nhan dugc dao tao tot.

Mit bang ban ddo Nhon Hoi rong, cd thé mé rong lén phia Tay Bac, hién
trang chu yéu 1a dat cat, khong bi ngap lut, khéng c6 di san vin hoa hay quan thé
kién tric kién cd, dan cu thua thét thuan loi cho viéc giai toa xay dung cac cong
trinh. Pja chat khu virc 6n dinh.

Theo dinh huéng phét trién chung, trong tuong lai gan khu vuc nay s& duogc
dau tu phat trién thanh cac khu: Khu d6 thi méi Nhon Héi, véi khong gian kién
trdc hién dai; Khu cdng nghiép 16n Nhon Hoi véi cac td hop san xuat da dang, k§
nghé cao va khong gay 6 nhiém méi truong; gan lién vai Khu cdng nghiép Nhon
Hoi 1a Khu cang bién nudc sdu Nhon Hoi (noi mé rong cang Quy Nhon hién hitu
vé phia Nhon Hoi theo sy chi dao cua Thu tuéng Chinh phu) va khu vui choi giai
tri gan vai du lich sinh thai trén dam Thi Nai va tuyén du lich Phuong Mai - Nui
Ba clng voi cac diém du lich khac trén dja ban tinh dé trong twong lai Binh Dinh
trg thanh mét trong nhitng diém du lich I6n cua khu vire. Clng véi sy hinh thanh
cac khu trén s& 1a su phat trién cac két cAu ha tang thiét yéu va cac loai hinh dich
vu thuong mai, tai chinh phuc vu cho sy phét trién caa toan tinh. Su hinh thanh
khu vuc nay sé& 1a diém nhan quan trong nham day nhanh toc do phat trién kinh té
cua tinh va 1a budc dot pha dua Binh Dinh tré thanh ving kinh té trong diém cua
khu vuc trong thé ky 21.

Quy md xay dung: Du kién khu kinh té Nhon Hoi st dung dién tich khoang
1000 ha (2012, sau nam 2012 khoang 4000 ha. Noi dung hoat dong cua khu kinh

té bao gom ca san xuat, ché bién, tai ché, gia cong hang xuét khau, thuong mai,
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kho ngoai quan, trung chuyén quéc té, cac dich vu tai chinh, ngan hang, du lich,

vui choi, giai tri, truéc mat bao gdm cac khu vuc sau:

Khu céng nghiép tap trung 250 ha véi cac nganh cong nghiép chu yéu:
Cong nghiép ché bién néng 1am thay san,

Cong nghiép vat liéu xay dung.

Cong nghiép co khi stra chita va dong tau.

Cong nghiép hda dau.

Cong nghiép dién tir, vat liéu dién.

Cong nghiép may mac, giay dép va hang gia dung.

Khu thuong mai ty do: No6i dung hoat dong chu yéu 1a mua bén, dich vy, khu

ngoai quan, trung chuyén quéc té, tai chinh qudc té va cac hoat dong san xuét ché

bién gin v&i mua ban, dich vu.

Khu du lich, giai tri, nghi ngoi
Khu cang nudc sau Nhon Hoi:

Tau 30.000DWT, béc xép 2 triéu tan/nam vao nam 2010 va 10 triéu tin/nim

vao nam 2020.
Xav dung - kinh doanh co s& ha tang phuc vu khu kinh té Nhon Hoi.

Puong giao thdng: xay dung cau dudng bd ndi Quy Nhon véi ban dao Nhon

Hoi va hé thdng giao thong noi bo trong khu kinh té Nhon Hoi.
Cép dién: Xay dung hé thng truyén tai dién va tram bién thé.
Cép nudc: Xay dung hé théng cap nudc cho toan khu kinh té.

Xay dung cang nudc sdu Nhon Hoi: bao gom cang container, cang thuong
mai, cang cong nghiép, cang stra chita dong tau, ké chin cét...

Hinh thirc dau tu : Pau tu xdy dung bang cac hinh thizc Lién doanh, 100% vén

nudc ngoai, BOT, BTO, BT. Tuy nhién d6i voi xay dung két cau ha tang hinh
thire dau tu cha yéu 1a BOT, BTO, BT.

Dy kién von dau tu : 100 triéu USD (dén nim 2012).
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Vai nét vé cong trinh cau dudng vuot bién dai nhat Viét Nam

Hinh 2.2: Mot s6 hinh anh vé cau vuot vuot bién Thi Nai
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2.2.3 Thuy san
Thanh phé Quy nhon c¢6 bd bién dai 42 km, dién tich ving lanh hai khoang

2.500 km2 va trén 40.000 km2 ving dac quyén kinh té ciing véi nguon loi hai san
phong phu c6 gia tri kinh té cao nhu: cé thu, ca nglr dai duong, tom, muc... Va Cac
dic san qui hiém nhu yén sdo, tdm hum, cua huynh dé... duoc thi truong trong va
ngoai nudc ua chudng.

S6 lugng tau thuyén danh ca gan may hién c6 6.150 chiéc véi tong cong suat
trén 250.000 ma lyc (trong d6 danh bat hai san & ving bién xa bd chiém 55%) va
luc ITvong ngu dan giau ky nang, kinh nghiém hoat dong trén ngu trudng trong ca
nuéc. Kha nang khai thic hang ndm trén 100.000 tan hai san.

Dién tich mit nuwéc lg ty nhién: ddm Thi Nai: 5.060 ha va hang ngan ha dit
nong nghiép nhiém min ning sudt lla bip bénh, dat cat ven bién cd kha ning
chuyén dbi dé phat trién nudi trong thuy san c6 gia tri kinh té cao nhu tom sa, tdm
bac, cA ma, ca hdng, ¢4 chua, so huyét, ngao, hau, cua, rong cau chi vang....

Dién tich mat nuéc ngot tu nhién 5.176 ha, bao gom cac dam hd tu nhién, hd
chta thuy loi, thuy dién, hd nho, rudng triing... (trong d6 c6 dam Chau Trdc 1.200
ha). Kha ning phat trién nudi trong thuy san nuéc ngot nhu rua, ba ba, chinh mun,
tdm cang xanh, cac loai ca.

Nganh cong nghiép ché bién thuy san cua tinh hién ¢ 6 nha may ché bién dong
lanh thuy san voi tong cong suat 35 tan/ngay voi gid tri xuat khau hang nim dat
gan 20 triéu USD, muc tiéu nam 2006 xuat khau thuy san dat 22 triéu USD.

2.3 Co so ha tang va Kién tric thuong ting
2.3.1 Giao thong - van tai
2.3.1.1 Duong bo

Puong bo Quy Nhon gdm c6 duong Quéc 1o 1A qua tinh dai 118km (truc giao
thong chinh cua dat nudc).

Ngoai ra con c6 duong Qudc 16 1D ndi Quy Nhon véi thi x4 Séng Cau (Phu
Yeén) trén tuyén Quéc 1o 1A.

Qudc 16 19 tai tinh dai 70 km ndi lién Binh Dinh vai céc tinh Tay Nguyén, Nam

Lao va Pong Bac Campuchia.
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Quy Nhon ¢6 cang Quy Nhon va cang Thi Nai. Cang Quy Nhon 1a mét cang
quan trong cua vung Duyén Hai Nam Trung B, Tay Nguyén.

Cang Quy Nhon 13 mot trong 10 cang bién Ién cua Viét Nam dang duoc Chinh
pht vu tién dau tu. Vi wu thé cua cang 1a ving neo dau kin gi6, mic nuéc sau,
kho bdi rong, cé thé don tau trong tai 30.000 tin ra vao an toan, c6 do sau 8,50 m,
thuy triéu trung binh 1,56m, ludng rong 80 m, mic boi lang 0,4 m/nam. Cach quéc
16 1A 10 km, céch cang Pa Nang 175 hai ly, cach cang Nha Trang 90 hai ly, cach
cang Ving Tau 280 hai ly, cAch cang Hai Phong 455 hai ly. B Giao thong Van tai
da quyét dinh dau tu mé rong ludng 1én 120 m, nao vét ludng dat do sau 11,5 m va
dua phao s6 0 ra cach cang 6 hai ly. Tir cang Quy Nhon c6 thé di thiang cac cang
bién Ién trong khu vuc Chau A.

Ning lyc hang théng qua cang hién nay (2010) dat 5 triéu tan.

Cang Thi Nai nim gan ké& cang Quy Nhon, c¢6 tong d6 dai cau tau 1a 268 m,
muc nudc sau tir 4 - 6 m, ¢ thé tiép nhan tau co trong tai tir 3.000 dén 5.000 tan.
Ning lyc hang thdng qua cang nam 2004 dat 400.000 tan.

Cang bién Nhon Hoi thuoc Khu kinh té Nhon Hoi véi cong suat 12 triéu tan
dang dugc quy hoach xay dung.

2.3.1.3 Duong sit

Ga Quy Nhon niam ngay trung tdm thanh phd, 1a mét nhanh cua tuyén duong
sat Bic-Nam huéng tir ga Diéu Tri. Ga khéng phai 1a ga Ién, cha yéu van chuyén
hanh khach va hang hoa 1én dén ga chinh la ga Diéu Tri. Tuy nhién, hién nay
nganh duong sat di dua vao sir dung ddi tau dia phuong SQN1/2 Golden Train
chay tir ga Quy Nhon dén ga Sai Gon va nguoc lai hang ngay giup ngudi dan thuan
tién hon trong viée di tau. Vao cac dip cao diém nhu 18, tét hoic hé, mot sb doi tau
nhanh khac cling dugc vao str dung tai ga nhu Quy Nhon-Nha Trang, Quy Nhon -
Pa Nang...

2.3.1.4 Puwong Hang Khong
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= FHien nay san bay PhU Cat Ia mot trong Ning san bay 16N cua KU Vuc Mien
Trung va Tay Nguyén. Sip t6i s& nang cap thanh san bay Qudc Té va c6 kha ning
tiép nhan cac may bay loai Ion nhu Airbus A330, Boeing 737, Boeing 777

Hién nay Hang hang khéng qubc gia Viét Nam da mo cac duong bay Quy
Nhon - TP. H6 Chi Minh 10 chuyén/tuan bing méay bay Airbus A320 va Quy Nhon
- Ha Noi 3 chuyén/tuan bang may bay ATR72 va Airbus A320

2.3.2 Cép dién - cAp nuéc
2.3.2.1 Cip dién

Hé thdng cung cap dién: toan thanh phd (ké ca du an cai tao ludi dién 17 trigu
USD cua chuong trinh SIDA).

Bao dam 100% x3, phudng co dién, 98% sb ho duoc st dung dién tir ludi dién
qudc gia (trir x3 dao Nhon Chédu phai dung may phat dién). Hé thong deén chiéu
sang twong ddi hoan chinh cé trén 5.000 b dén cao ap (binh quan 1 bd/10 ho dan).

2.3.2.2 Cép nuée

Hién nay cong suat 25.000m*/ngay dém va dang thuc hién giai doan hoan thién
du 4n nang cap lén 45.000 m3/ngay dém.

Cong suat cap nuéc cho khu cdng nghiép Phi Tai 8.500 m3/ ngay dém.

2.3.3 Buu chinh - vién thong

Théng tin lién lac : hé théng thdng tin lién lac twong d6i hoan chinh; dic biét
buu chinh vién thong c6 budc phat trién kha tét, hién nay dd c6 14 may dién thoai /
100 nguoi dan; hé thong truyén hinh cap.

Trung tdm buu chinh lién tinh phyuc vy khu viac mién Trung, tram khong luu
khu vuc phia Nam. D3 gop phan tich cuc cho su phat trién kinh té - x4 hoi ¢ khu
vuc.

Hién nay thanh phd Quy Nhon dang phan dau xay dung thanh cong 2 du an
trong diém 1a: dy an duong Xuan Diéu (tao canh quan du lich cho b&i bién Quy
Nhon), du an ciu dudng Quy Nhon - Nhon Hoi (tao ra mot ving dat méi & ban dao
Phuong Mai xay dung khu kinh té Nhon Hoi).

2.3.4 Tai chinh - ngan hang
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Tal tinh c6 du hé thong ngan hang gom: Chi nhanh ngan hang Nha nudc, cac

chi nhanh ngan hang thuong mai quéc doanh, ngan hang ngoai quéc doanh (Sai
Gon Thuong Tin, Nam A). Céc ngan hang c6 kha ning huy dong von va dap ung
nhu cau von bang tién Viét Nam va ngoai té.

Hé théng bao hiém gdm: Bao Viét, Bao Minh, Pjico, PTI...; cac hdng bao hiém
nhan tho: Bao Minh CMG, AIlA, Prudential

2.3.5 Giao duc va dao tao

Truong DPai hoc Quy Nhon dao tao da linh vuc véi 40 nganh khac nhau. Pugc
Chinh pha dong y cha truong, tinh dang xtc tién thanh lap Truong dai hoc dan lap
Quang Trung voéi 14 nganh dao tao.

Truong Cong nhan Ky thuat, Truong Cao dang Su pham va cac trudng trung
hoc chuy@n nghiép va day nghé hang nim dao tao hang ngan can bo khoa hoc ki
thuat, cong nhan 1anh nghé cho tinh va khu vuc.

Can bo khoa hoc k§ thuat trong toan tinh cé trinh do tir cao dang, dai hoc tré
l&n gan 20.000 ngudi, trong d6 c6 gan 100 tién si va 300 thac si.

236 Y té

Quy Nhon c6 2 bénh vién cap tinh, 04 bénh vién chuyén khoa, 10 phong kham
khu vuc va 05 trung tdm y té du phong.

Ngoai ra cac tram y té cua phudng va phong kham tu nhan.

Qua theo ddi cac nam, tong sé luong bénh nhan dén kham tai cac co so y té
trung binh hang nam.

Hé thong y té dam bao phuc vu viéc khdm chira bénh cho cac ddi tuong trong
tinh va cac tinh lan can.

2.3.7 Tai nguyén thién nhién, khoiang sin

Quy Nhon duoc biét dén nhu mét thanh phd giau tai nguyén thién nhién: vé tai
nguyén dat cd ban dao Phuong Mai véi dién tich 100km, ddm Thi Nai 50km (trong
d6: Quy Nhon 30km, huyén Tuy Phudc 20km), cé trén 20.000ha ring.

Khoéng san quang titan (xd Nhon Ly), d4 granit (Tran Quang Diéu, BUi Thi

Xuan), co ngu truong rong, da loai va nhiéu loai hai san c6 gia tri kinh té cao; dic
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san co yen sao (san lugng dung sau tinh Khanh Hoa). Nguon nudc ngam vol triv

luong khd 16n (doc luu vuc song Ha Thanh va ban dao Phuong Mai) bao dam cung
cap nudce sach cho thanh phd.
2.3.8 Tiém niing du lich, danh lam thing canh

Véi diéu kién khi hau 1y twong cung véi 42km chiéu dai bd bién, trude vinh
Quy Nhon c6 nhiéu dao 16n nho, nhiéu bai tim dep, nhiéu danh lam thiang canh va
di tich lich st dugc xép hang; Quy Nhon trd thanh 1 thanh phé bién, 1 trung tam
nghi mat, tham quan, hang nam thu hat hang traim ngan luot khach dén tham quan,
nghi dudng; nganh du lich tré thanh nganh mii nhon cta dia phuong.

Thap D6i nam trén duong Tran Hung Pao,thudc phuong Péng Pa,cach trung
tam Quy Nhon 3 km.

Céch trung tdim Quy Nhon 2km vé hudng dong nam. Thang canh Génh Réang
trai dai doc bo bién,udn luon hang cay sb, nudc bién trong xanh

2.4  Dinh huéng wu tién phat trién trong twong lai ciia thanh phé

Chuyén ddi co cdu, ning cao ning sut, chat lwong va hiéu qua cay trong, vat
nuoi.

Phat trién cong nghiép, tiéu thu cdng nghiép va lang nghé.

Phat trién xuat khau.

Phat trién du lich.

Phat trién két cdu ha tang quan trong.

Ung dung va phét trién cong nghé thong tin.

Phat trién nguon nhan lyc.
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CHUONG 3: DPANH GIA HIEN TRANG TINH HINH
QUAN LY CTR Y TE TAI THANH PHO QUY NHON

3.1

Nhéan dinh chung

Phan 16n c&c bénh vién & Viét Nam trong qué trinh thiét ké va xay dung nam
trong giai doan dat nudc con nghéo nan, trai qua chién tranh lai chua c6 nhan thirc
dung nén déu khong cd phan xu ly chét thai nghiém tlc, dung quy trinh va ngay
nay van dé nay da trd nén bic xtc, gay 6 nhiém, bénh tat, nghiém trong, cho mdi
truong bénh vién va xung quanh bénh vién gay ra sy khong déng tinh cia nhan dan
cling nhu céc co quan churc nang.

Co s& vat chat ki thuat dé xir ly loai CTR y té doc hai nay thiéu nghiém trong.
Viéc phan loai tai ngudn, thu gom va van chuyén CTR y té phé thai bénh vién chu
yéu bang phuong phap thii cdng va chuyén réc ra cac bao réac, thing chua rac
hé...Vi vay gay nén & nhiém nghiém trong lam ting kha ning lay nhidm, gy mat
v¢ sinh ngay tai bénh vién va moi truong xung quanh.

Nhan thic cia cong dong ndi chung va nhan vién y té néi riéng vé nhitng nguy
co tiém an trong chét thai bénh vién con rit kém do chuyén mén chua cao, cong tac
gido duc, tuyén truyén chwa dugc chi trong ding muc. Hién tuong dan vao béi rac
tai cac hd rac cua bénh vién dé thu nhit éng nhya, kim tiém, ging tay phau
thuat...tham chi do nhan vién y té dua rac ra ngoai dé tai ché, s dung lai dién ra &
mot s6 noi do thiéu quan ly chit ché va chua cé quy trinh xir ly rac triét de.

S6 lugng bénh vién va co sé kham chira bénh rat 16n nén day 1a van dé khong
chi cuaa riéng cac bénh vién, can c6 sy quan tdm cua x& hoi va Chinh pha dé hd trg
kinh phi (vn vay dai han, uu ddi ODA) dé dau tu thiét bi xur ly chat thai trong cac
bénh vién.

Can t6 chuc nhiéu dot tuyén truyén, van dong can bo quan 1y, chuyén mén dé
thy rd trach nhiém trong van dé thu gom, phan loai va xu 1y so bo, giam thiéu doc

hai trong kha ning hién c6 va bénh nhan ciing gop phan giir vé sinh mdi truong
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énh vién. Tu d6 thay ro dugc yeu cau cap thiét phal hoan thién cong tac quan ly

CTR'y té tai cac co s¢ kham chira bénh cua nganh.
Ngay 27/8/1999, B6 truong Bo y té di ban hanh “Quy ché quan Iy chat thai y
té”.

3.2 Tinh hinh phit trién nganh y té tai thanh phé Quy Nhon

Nganh y té tai thanh phé Quy Nhon hién c6 1.149 BS (trong d6, co6 168 BS
chuyén khoa I, 1 BS chuyén khoa 11, 24 thac si va 1 tién si); 1.231 diéu dudng.
Tong sé givong bénh 1a 2.195 vai cong suét sir dung 1én dén 127%. Mot sé6 BV
nam trong dién qua tai cao nhu: BV Pa khoa tinh (118%), BV Lao (118%), BV
Tam than (107%), Trung tdm y té thanh phé (110-120%), ...

Niam 2006, nganh ting cuong x& hoi hoa cong tac y té, chu dong phong chdng
dich bénh, nang cao chat luong cac dich vu y té di d6i voi y dic, hoan thién mang
luGi y té co so, thuc hién tét chinh sach quéc gia vé thudc va chién luoc phét trién
nganh dugc dén nam 2020, dau tu phat trién cac Kk thuat cao ¢ bénh vién tuyén
tinh.

Theo béo céo tong két cong tac y té naim 2008 cho thdy nganh Y té di khic
phuc khé khin, dat duoc nhiéu thanh tich dang khich 1&. T4 chirc mang ludi y té tir
trung wong dén co s tiép tuc dugc cung cb va hoan thién. Cong tac phong chbng
dich bénh dugc chi trong, chu dong diéu tra, giam séat dich t& va xir 1y kip thoi
ngay tir ca bénh dau tién, khong dé xay ra dich; cac chuong trinh tiém chung mé
rong, phong chdng mot sé bénh xa hoi, HIV/AIDS, chim séc sic khoé sinh san
phong chong suy dinh dudng tré em duoc quan 1y va diéu tri tot. Chat lwong kham
chira bénh timg budc dugc nang Ién, trién khai ung dung nhiéu k§y thuat mai trong
phau thuat nhi khoa, chan thuong chinh hinh, phau thuat noi soi...

Pén nay mang ludi y té co so cua tinh dat chuan qudc gia theo cac quy dinh cua
Bo Y té dugc UBND tinh phé duyét. Cu thé: thanh phé cé cac bénh vién da khoa
voi du cac khoa-phong va thuc hién dugc chirc nang, nhiém vu quy dinh; phong
kham da khoa khu vuc dam bao cong tac so-cap ciru ban dau, sau d6 diéu tri tai
chd hoic chuyén dén cac tuyén theo quy dinh. V& can bo va trang thiét bi k§ thuat

cho y té thanh phé ciing s& dugc chuan hoa theo quy dinh ciia Bo Y té.
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phong duoc duy tri tét, it dé xay ra dich. K& hoach cing c¢é va hoan thién mang
lu6i y té co s& dén nam 2020 dugc trién khai bude dau dat két qua tét. Binh quan
toan tinh cr 1 van dan c6 14,3 givong bénh va 4,5 bac si. Co so vat chét va trang
thiét bi k§ thuat cac co so y té. Chét luong kham, chita bénh c6 tién bo... Cong tac
dan s6, ké hoach hoa gia dinh va bao vé, cham soc sic khoe ba me va tré em dat
duogc két qua tich cuc. Ty suét sinh thd binh quan mdi nam giam 0,8%o, ty I¢ ting
dan sb tu nhién 1,25% vao nam 2003. Ty & tré em dudi 5 tudi bi suy dinh dudng tur
34,9% nam 2005 giam con 27,5% nam 2008 (muc tiéu nam 2012: dudi 25%).

Hé théng y té dam bao phuc vu viéc khdm chita bénh cho cac ddi twong trong
tinh va cac tinh lan can.
Céc co so'y té hién co 1a:

Bang 3.1: Vi tri dia Iy caa cac co so y té cua Thanh phé Quy Nhon

STT Bénh vién S6 giwong Vi tri

A | Bénh vién cip tinh, khu vuc

1 | Bénh vién da khoa Binh Dinh 900 Thanh phé Quy Nhon

B | Bénh vién chuyén khoa

2 | Bénh vién chuyén khoa lao 120 Thanh phé Quy Nhon

3 | Bénh vién chuyén khoa tam than 110 Thanh phé Quy Nhon

4 | Bénh vién y hoc co truyén 120 Thanh phé Quy Nhon

; Bénh vién chinh hinh va phuc hoi 20 Thanh phé Quy Nhon
chuc nang

6 | Bénhvién 113 150 Thanh phé Quy Nhon

7 | Bénh vién phong — da liéu 160 Thanh phé Quy Nhon

C | Trung tamy té dw phong
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1 | Trung tdmy té du phong 16 Thanh phé Quy Nhon

, Trung tam phong chéng sot rét va 12 Thanh phé Quy Nhon
cac roi loan thiéu i6t

, Trung tdm Bao vé sic khoé ba me, 8 Thanh phé Quy Nhon
tré em va ké hoach hoa gia dinh

4 | Trung tam Mat 6 Thanh phé Quy Nhon

3.3

Co cau cua co sé kham chira bénh

(Nguon: S¢ Y té Binh Pinh, nam 2009)

Co ciu caa cac co s6 kham chira bénh 16n bao gom 3 khéi chinh:

Khéi 1am sang
Khéi can 1am sang

Khéi hanh chinh

Khéi can 1am sang bao gdm céc khoa:

Khoa Kham

Khoa Hai stic cap cau

Khoa Noi

Khoa Noi Tim Mach

Khoa Noi Tong Hop

Khoa Truyén Nhiém

Khoa Ngoai Than Kinh

Khoa Ngoai Chan thuong - Bong
Khoa Ngoai Téng Hop

Khdi can 1am sang bao gom céc khoa:

Khoa X - quang

Khoa Xét nghiém

Khoa Tham do chure ning
Khoa Gidi phau Bénh

Khoa Phu san

Khoa Tai Miii Hong

Khoa Rang Ham Mat

Khoa Mt

Khoa Vit ly tri liéu

Khoa Phau thuat - Gay mé héi stc
Khoa Yhoc c6 truyén

Khoa Nhi

Khoa Chéng nhiém khuan (Mbi
truong)

Khoa Duogc

Khoa Dinh Dudng
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Khdi hanh chinh bao gom:
Phong Tai chinh ké toan
Phong T chirc Can Bo
Phong Hanh chinh quan tri
Phong Vit tu y té

Bang 3.2: Vi tri dia Iy cua cac co so y té caa Tinh Binh Pinh

Hwong so | Tinh trang giao Khoang
Khu Ve Dan sb Tén co sé kham | véitrung | théng vakhoang | cach dén
v (nguoi) chira bénh tam do cach dén trung béi rac
thi tAm do thi (Km)
Bénh vién
¢ © Nam Thuan lgi — 0 Km 24
da khoa Tinh
Bénh vién . .
X A Tay Bac Thuan lgi— 0 Km 23
Y hoc ¢o truyen
Bénh vién Lao bong Thuan lgi — 8 Km 14
Qu Benh vien bo Thuan lgi — 8 Km 14
Y| 284.000 Tam thin one e
Nhon n Pp—"
Bénh vién thé 0 , .
eni vien thanh pho bong Bac | Thuan lgi — 0 Km 24
Quy Nhon
Bénh vién ) .
) Tay Nam | Thuan lgi—0 Km 25.5
Quany13
Bénh vién . .
" Tay Nam | Thuan lgi—5 Km 28
Phong — Da lieu

(Nguon: S¢' Y té Binh Binh, ndm 2009)
3.4  Thong tin vé cac co s& dieu tri tai thanh pho Quy Nhon
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Bang 3.3: Tinh hinh khdm chira bénh tai cac co so' y té naim 2008

. . Téng sb
-~ S61in | S6BN z g 0
T Tén co s piadiém | o | kham | aidutr | 9V
’ ke hoach R ... . | dieutri
’ bénh néi tru e
nol tru
1. | Bv dakhoa tinh Quy nhon 900 188.535 | 23.049 | 223.127
2. | Bvyhoc co truyén Quy nhon 120 11.697 1.467 34.441
3. |Bvlao Quy nhon 115 11.897 1.334 | 42.970
4. | Bvtamthan Quy nhon 110 12.141 1.051 | 36.617
5. | Bv Tp. Quy nhon Quy nhon 240 179.944 | 14.147 | 104.414
6. |Bvquany13 Quy nhon 150 26.979 5.867 | 61.319
7. | Bvphong — da liu Quy nhon 160 30.114 3.885 | 54.390
Tong cong 461.307 | 50.800 | 557.278
(Nguon: So' Y t€ Binh Dinh, ndm 2008)
Bang 3.4: Thong tin du doan dén nam 2020
. S6 . .
Giwong |  S6 IAn BNC;)iéu Téng sb
TT Tén co 6 Pia diém ké kham . .. | ngay diéu
tri nol . .,
hoach bénh St tri noi tru
tru
1. | BV da khoa tinh Quy Nhon 600 200.000 | 24.000 | 219.000
2. | BV'Y hoc c¢b truyén Quy Nhon 150 17.000 2.700 54.750
3. | BV Lao Quy Nhon 120 15.000 1.600 43.800
4. | BV Tamthan Quy Nhon 150 17.000 2.100 54.750
5. | BV TP. Quy Nhon Quy Nhon 320 250.000 | 16.000 116.800
6. | BV Quany13 Quy Nhon 180 34.000 6.700 65.700
7. | BV Phong — Da liéu Quy Nhon 200 35.000 5.200 73.000
Tong cong 568.000 | 58.300 | 627.800
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(Nguon: 8¢ Y Té Binh Pinh )
Duw doan lwgng chat thai ran y té hién tai va du doian & moi co’ sé kham chira

3.5
bénh
Theo cong ty Mbi trudng d6 thi Quy Nhon, chat thai tir cAc bénh vién trén dia
ban tp. Quy Nhon hang nam 1a1.315 m? twong dwong 552.8 tan (ty trong = 240),
chiém khoang 1,88% tong lwong rac thai d6 thi (70.000 m3).

Tai cac bénh vién & Quy nhon, Luong chét thai binh quéan 1 givong bénh/ngay 1a

1,1kg; trong d6 chat thai y té khoang 0,19 kg, chiém 17,2%.

Bang 3.5: Thanh phan chat thai bénh vién

Thanh phan rac thai & BVPK Binh Binh ;yB"IL(ﬁ Ty 1e % C:; :ﬂ; vign tren
Giay céc loai 3,5 3,0
Kim loai, vo hop bang kim loai 0,6 0,7
Thuy tinh cac loai 2,5 3,2
Bong bang, bot bo 8,0 8,8
Ré&c nhua, nilon cac loai 7,5 10,1
Bénh Phim 0,7 0,6
Rac hiru co 58,0 52,5
Cac loai khac 19,2 21,1
(Nguon: S6 liéu diéu tra tai BVPK tinh Binh Pinh, ndm 2009)
Bang 3.6: Thong tin diéu tra nim 2009
Giwdng | Chat thai Ty 16 % | Chatthai
TT Tén co sé bénh thuc chung CTRYT/CT y té
hién kg/nam chung kg/nam
1. Bénh vién da khoa tinh 900 367.600 17,5 46.830
2. | BV'Y hoc ¢ truyén 94 22.300 7 1.561
3. Bénh vién Lao 118 51.600 22 11.352
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4. | Bénh vién tam than 100 29.200 15 4.380
5. | Bénh vién tp. Quy Nhon 286 114.700 17 19.499
6. |BVQuany13 168 67.400 17 11.458
7. | BV Phong — Da liéu 149 65.260 22 14.357
Tong cong 1.818 718.060 BQ:14,28 109.437

(Nguon: S6 liéu diéu tra tai CTMTPT&SO Y TE, niam 2009)

Bang 3.7: Dy doan dén nam 2020

Giwong | Chat thai Ty 16 % | Chat thai
TT Tén co sé bénh ké chung CTRYT/CT y té
hoach kg/nam chung kg/nam
1. | Bénh vién da khoa tinh 1000 350.400 20 70.080
2. | BV'Y hoc cb truyén 150 54.750 8 4.380
3. | Bénhvién Lao 120 70.080 23 16.120
4. | Bénh vién tam than 150 54.750 16 8.760
5. | Bénh vién Tp. Quy Nhon 320 163.520 19 31.070
6. |BVQuany13 180 91.980 19 17.480
7. | BV Phong — Da liéu 200 102.200 23 23.500
Téng cong 3.270 887.680 BQ:18,28 171.39
(Nguon: S6 liéu diéu tra cia CTMTPT &SO' Y TE)
Bang 3.8: Luong chat thai phét sinh tai Khoa Hoi stic cap ctu
Tuyén bénh vi¢n (QS/’;?JL"E;’ %:11111?; :133;) (Kg(/:g-li_lll:\’)(‘:;; E%ﬁﬁ/hn@giay)
Bénh vién TW 1,08 0,3
Bénh vién tinh 1,27 0,31
(Nguon: S¢ Y té Binh Dinh, ndm 2009)
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Luong chat thai y té trung binh/ givong bénh hang ngay cua Khoa Hbi sic cap

clru rat cao so véi lugng chat thai y té chung cua cac bénh vién. dic biét tai cac bénh

vién tuyén trung wong va tuyén tinh, con sé nay 1én dén 0,3 kg/giuong bénh/ngay.

Bang 3.8: Luong chat thai phét sinh tai Khoa diéu tri hé noi

Tuyén bénh vién

Tong lwong chat thai
(kg/giwong bénh/ngay)

CTRYT nguy hai
(kg/giwong bénh/ngay)

Bénh vién TW

0,64

0,04

Bénh vién tinh

0,47

0,03

(Nguon: Sé'Y té Binh Pinh, nam 2009)
Bang 3.9: Luong chat thai phét sinh tai Khoa nhi

Tuyén bénh vién

Tong lugng chat thai

CTRYT nguy hai

(kg/giuong bénh/ngay) (kg/giuong bénh/ngay)
Bénh vién TW 0,5 0,04
Bénh vién tinh 0,41 0,05

(Nguon: S¢'Y té Binh Dinh, nam 2009)
Luong chat thai y t& va chat thai sinh hoat phét sinh tai cac khoa Noi va Nhi ¢

cac tuyén bénh vién déu thip hon lwong chat thai binh quan trung binh trén toan
bénh vién. Két qua nay hoan toan phi hop vi tai cac khoa nay, chu yéu diéu tri bang
thudc, cac ky thuat y té tac dung 1én ngudi bénh ciing it hon mot sé6 khoa 1am sang
khac nhu khoa Hoi stc Cap ctu, khoa Ngoai va khoa Phu San.

Bang 3.10: Luong chat thai phét sinh tai Khoa diéu tri Ngoai

Tuvén bénh vien Tong luong chét thai CTRYT nguy hai
yen e i (kg/giudng bénh/ngay) (kg/givong bénh/ngay)
Bénh vién TW 1,01 0,26
Bénh vién tinh 0,87 0,21

(Nguon: S¢ Y té Binh Dinh, ndm 2009)
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Bang 3.11: Luong chat thai phét sinh tai Khoa phu san

Tuyén bénh vién Tong luong chét thai CTRYT nguy hai
(kg/giudng bénh/ngay) (kg/givong bénh/ngay)
Bénh vién TW 0,82 0,21
Bénh vién tinh 0,95 0,22

(Nguon: S¢'Y té Binh Pinh, ndam 2009)

Do tinh chat dic thu caa chuy@n khoa Ngoai — Phu San cho nén chét thai phat
sinh ra tai cac khoa nay cao hon luwong chat chét thai phat sinh trung binh cua bénh
vién va cua cac khoa diéu tri hé Noi. chét thai phat sinh ra tai cac khoa nay cha yéu
la chét thai nhidm khuan (chat thai 1am sang nhém A) va chat thai tir cac hoat dong

phau thuat (chat thai 1am sang nhom E).

Bang 3.12: Luong chat thai phat sinh tai Khoa Mt — Tai miii hong —

Réang ham mat

Tuvén bénh vien Tong lugng chat thai CTRYT nguy hai
Y i i (kg/giuong bénh/ngay) (kg/giuong bénh/ngay)
Bénh vién TW 0,66 0,12
Bénh vién tinh 0,68 0,1

(Nguon: S¢'Y té Binh Dinh, nam 2009)

Bang 3.13: Luong chat thai phét sinh tai Khoa Can 1am sang

Tuyén bénh vién Téng l}rqng N hat th:él : C?R,YT nguy hai‘
(kg/giudng bénh/ngay) (kg/givong bénh/ngay)
Bénh vién TW 0,11 0,03
Bénh vién tinh 0,1 0,03
Bénh vién huyén 0,08 0,03

(Nguon: S¢ Y té Binh Dinh, ndm 2009)
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Tai céc lavabo xét nghiém: Huyét hoc, Hoa sinh, Vi sinh, Giai phau bénh néu
tinh trung binh khong cao, chi c6 0,03kg/giuong bénh/ngay vi vdy thanh phan chat
thai y té trong cac Lavabo xét nghiém chu yéu la ca&c mau bénh pham thai bo, lam
kinh, dia Petri, 6ng nghiém nudi cy vi khuan cé tinh nguy hai cao can xir Iy so bo
trude khi thai bo va dem di tiéu huy.

3.6 Cac khuynh huéng tac dong dén twong lai
- Pén nam 2020 dir doan s& c¢d nhirng van dé chi yéu tac dong dén x& hoi nhu sau:

Sy gia tang dan sd.

Tbc do do thi hda ngay cang cao.

Qudc té hda cac mbi quan hé vé kinh té, thuong mai — dich vu...

Nén kinh té va doi song van hoa — xa hoi ngay cang phat trién.

Thu nhap cta ngudi dan cao hon, cé diéu kién va thoi gian danh cho chim soc
suc khoe.

Trinh d6 dan tri duoc nang cao, nhan thic cua cong dong vé cham séc va bao vé
suc khoe ban than va gia dinh ngay cang cao.

Hiéu biét vé cac bénh cao hon, din dén ting sb luong nguoi dén kham va diéu tri
tai cac co so Y té.

Mot sé co s y té, bénh vién s& duoc xay méi va mé rong kéo theo sé giuong
bénh tang thém. Cac bénh vién ban cong, tu nhan dugc xay dung va mang luéi hanh
nghé y té tu nhén ciing ting hon.

Su phat trién cua khoa hoc trong cac linh vuc, nhat 1a vé y hoc da tim ra céc
phuong phap, céac loai thudc chira bénh hiém nghéo. Hé thong may mac, thiét bi y té
ngay cang hién dai.

Céc san pham ding mot lan trong x3a hoi ngay cang ting vé s6 luong.

Sy thay doi thoi quen cua dan ching. ..
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Céc yéu to trén s& gay ra cac tac dong vé chat thai n6i chung va chat thai y té noi
riéng nhu sau:

Luong chat thai trong x& hoi ngay cang ting.

Luong rac thai y té ting.

Pit str dung dé chon Iap réac thai giam di.

Tudi tho cua béi thai giam.

Thanh phan chét thai ran thay d6i theo hudng: Tang ty 1& chat thai: nhua, nilon,
gidy, cao su, da, kim loai, thay tinh, sanh su,... Giam ty 1& chat thai hitu co nhu thtc
an thira, rau trai, cdy xanh... (dat muc 45% - 50% tong lugng chat thai).

MBoi trudng song, sac khoe con ngudi s& chiu anh huong xau néu khong cai thién
duogc thir bac wu tién cua hoat dong quan ly chat thai.

Stic ép vé tranh xa thai CTR va giam thiéu chat thai ting.

3.7  Hién trang cong tic quén 1y chit rin y té tai thanh ph6é Quy Nhon

Hién nay viéc quan Iy CTR y té trén dia ban thanh phé da duoc thuc hién nhung
chua that sy dong bo, tap trung cha yéu ¢ cac bénh vién 16n trong thanh phd Quy
Nhon con céc co sé kham chira bénh tu nhan khac va cac tram xa déu thuc hién mot
cach qua loa khong triét dé va khong dam bao méi trudng.

So dd thue trang quan ly va xir ly chat thai bénh vién hién nay cua thanh phé:
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Céc khoa phong CTRSH
bénh vién

\/

Phan loai

A 4

CTRSH va phé

thai

y

Thu gom Bén ve chai

A 4

y

A e
Van chuyén

l

Lo dot

A 4

Chon 14p chung

Hinh 3.1 Thyc trang quan Iy va xir ly chét thai bénh vién hién nay
Luong chat thai phét sinh tai cac co so kham chira bénh caa thanh phd Quy Nhon

duoc tinh theo lwgng phat sinh cua cac bénh vién trén toan quéc do Bo y té diéu tra.

SVTH: Pdong Thi Phién 52



Db 4n tot nghiép GVHD: ThS. Vii Hai Yén

Bang 3.14: Bang dinh luong ting thanh phan réc thai

Nim Nam 2008 Nim 2020
‘ (Kg) (Kg)

Thanh phan

1. Gidy céc loai 585648 977270
2. Kim loai, vé hop kim loai 100396.8 167532
3. Thuy tinh cac loai 418320 698050
4. Bong bing, bat bo 1338624 2233760
5. Rac nhwa, nilon céc loai 1254960 2094150
6. Bénh pham 117129.6 195454
7. R&c hitu co 9705024 16194760
8. Cac loal khac 3212697.6 5361024

3.7.1 Hién trang va hé théng quan Iy CTR y té tai cic co sé kham chira bénh
<> Ngudn nhén luc va trang thiét bi
Trong co cAu bénh vién 16n cua thanh phé thi khoa Chdng nhiém khuan 1a khoa
tryc tiép chiu trach nhiém quan Iy CTR y té trong bénh vién. Ngoai ra ho Iy, y cong
cling chiu trach nhiém trong qua trinh quan Iy chat thai trong bénh vién tai cac khoa
phong.
Can bo chiu trach nhiém thu gom van chuyén dugc trang bi bao ho gom: 4o,
quan, gang tay, ung. Chua c6 d6 chuyén dung cho nhén vién thu gom.
<> Phan loai chat thai rin y té tai ngudn:
C6 07 bénh vién 1én va cac trung tm y té du phong tap trung trong thanh phé
Quy Nhon di thuc hién phan loai rac tai ngudn theo 3 loai véi ba mau va loai thiing
khéang thuang:
Mau vang: cho CTRYT nguy hai (chat thai 1am sang).
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Mau den: cho chét thai phong xa, héa hoc, thube doc té bao.
Mau xanh: cho CTRYT khdng nguy hai (rac sinh hoat trong bénh vién.)

Thung khang thing: dung chat thai 1a vat sic nhon.

Hinh 3.2: M6t vai hinh anh phan loai chat thai rin y té tai ngudn

Con mot sé phong kham tu nhan con lai thi viéc phan loai van con phién dién
khéng triét dé. Van con mot sb co s chua tach vat sic nhon ra khoi rac thai y té, con
Ian chét thai sinh hoat vao chat thai y té va nguoc lai. Cac co s& kham chita bénh
chua tach vat sac nhon ra khoi chat thai y t& nén lam ting nguy co rii ro cho nhan
vién truc tiép van chuyén va tiéu hay chat thai.

<> S6 lwgng va loai thung rac:

Cac bénh vién c6 dang ky véi CTMTDT thi duogc trang bi thung dung CTRYT

nguy hai.
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D)

L X4

Mdbi mot don nguyén trong bénh vién co6 2 loai thung rac: Mot loai chita CTRYT
nguy hai, mét loai chira CTRYT khong nguy hai.

Thu gom va vin chuyén rac thai tai cic khoa trong bénh vién:

Theo quy dinh, c4c chat thai y té va chat thai sinh hoat déu duoc ho 1y y cong thu
gom hang ngay ngay tai khoa phong. Mdi khoa c6 tir 2 — 3 ho 1y, y cong nhung
thuong chi ¢c6 mot ngudi chiu trdch nhiém cong viéc nay. Tinh trang la cac can bo
nay van khong c6 d6 bao ho chuyén dung cho cac nhan vién truc tiép thu gom chat
thai tai khoa phong.

Cac dbi teong khac nhu bac sy, y t&, phan dong van con chua dugc gido duc,
huan luyén vao dé tham gia vao hoat dong quan ly chat thai.

Cac phuwong tién va phwong phap thu gom vé noi lwu giir rac thai:

Nhan lyc va trang thiét bi: Qua trinh thu gom chét thai ngoai khoa phong duoc
chiu trach nhiém cua cac nhan vién t6 moéi trudng cua khoa chéng khuan. Cac nhan
vién nay ciing gap nhitng khé khin nhu nhitng ho 1y y cdng trong qué trinh tiép xtc
truc tiép voi cac loai chat thai.

Déi vai cac bénh vién 16n thi c6 cac nhan vién t6 méi trudng con & cac co s
khac déu do ho 1y y cong dam nhiém.

S6 luwong va ching loai xe ding trong cdng tac thu gom chét thai trong bénh vién
la cé4c loai xe kéo tay khong dam bao, dé roi vai khong dam bao moi truong. Chi cé
cac bénh vién I6n mai trang bi phuong tién thu gom nay con cac co s kham chira
bénh nho thi hau nhu khong co.

Khu vuc tap trung rac cua cac bénh vién: Hau hét cac diém tap trung rac nam
ngay trong khu dat bénh vién, vé sinh khong dam bao, c6 nhiéu nguy co gy rui ro
do vat sic nhon roi vai, nhiéu cdn tring xam nhap anh hudng dén moi truong bénh
vién. Mot s6 diém tap trung rac khong c6 mai che, khdng c6 rao bao vé, vi tri gan
noi di lai, nhitng nguoi khdng ¢ nhiém vy dé xam nhap. Rét it s6 bénh vién c6 noi

I giir chat thai dat tiéu chuan.
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Bang 3.15: Cac tiéu chi danh gia cong tac quan ly CTRYT

Tiéu chi quan ly Bénh vién TW | Bénh vién tinh Bénh vién Cac tram x&
chat thai BV huyén y té
Phan thanh 4 loai X X X
Phan thanh 2 loai Chua thuc
hién
M3 hda mau sac tui 9 9 Mot s6 chua Chura thyc
dung chat thai thuc hién hién
Thing chitra vat sac . . .
geNuAVEESIC | pa thuc hien | Da thuc hién Chua t6t Chua cb
nhon
Thuing dung chét .
e u g cha X X Mot so chua co Chua c6
thai
Ph tién van . ,
Hong lf ¢ Xe day tay Xe day tay Chua co Chua c6
chuyeén
Noi luwu giit chat thai Khong dam bao
o mi . . e Binh thuong Binh thuong on%r .a ¢ Chua c6
bénh vién vé sinh

(Nguon: S& y té Binh Dinh, nim 2009 )
Tinh hinh phan loai chit thai rin y té hién nay trén dia ban thanh phé da duoc

thuc hién nhung lai chi tdp trung da sb tai cac bénh vién I6n cua thanh phd Quy

Nhon con & cic co so thi viéc thuc hién con rat yéu. Viéc thuc hién khong dong bo

nhu hién nay la do cac nguyén nhén sau:

Trong co cdu cic co s khdm chita bénh chuwa thanh 14p ban chi dao xt ly chat

thai dé xay dung ké hoach quan Iy ma trach nhiém nay duoc 16ng ghép vao khoa

chdng nhiém khuan cua bénh vién.

Hién tai cac bénh vién hién nay chua c6 nhan vién phu trach chinh vé cong tac

quan ly chat thai tai bénh vién.
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Nhan vién y té trong cac co sd Y té dugc dao tao so xai vé phan loai chat thai ran
y té tai ngudn, chwa hiéu rd vé méi nguy hai ma CTR y té mang lai nén con rat nhiéu
chat thai sinh hoat 1an 1on vao chat thai y té nguy hai.

Nhiéu nhan vién chua c6 ¥ thtc cao trong tim quan trong caa viéc phan loai chat
thai nén thudng phan loai mot cach qua loa dai khai hodc dé chat thai sinh hoat Ian
16n vé&i chat thai 1am sang, cudi ctng hdn hop 1an 16n d6 ciing phai Xt Iy nhu 13 chat
thai 1am sang.

Tréach nhiém cua cac ho ly, y cong vira dam bao vé sinh khoa phong va thu gom
rac thai vé noi tip trung nén cong tac thu gom nén chua thuc sy dam bao vé sinh
hoan toan va thiéu kién thtrc vé thu gom rac thai.

Cac tai dung chat thai nguy hai bénh vién hién nay chua c6 vach ké ngang & mac
2/3 thi dé quy dinh khong dugc dung qua vach nay.

Tinh hinh khdm chira bénh ciia cac c& s& kham chita bénh con nhiéu khé khén
nén co s& vt chat cung cip cho qué trinh quan ly chat thai bénh vién nén gay anh
hudng rat nhiéu cho cong tac phan loai tai ngudn.

Viéc phan loai chit thai sic nhon vao hop chtra do cac co sé y té tu ché ciing 1a
nguyén nhan gay ra cac rui ro trong nghé nghiép do céc vét sic nhon cé thé xuyén
thing qua thanh va day cua cac hop dung nay.

Nhiéu co s¢ kham chira bénh khong c6 phuong tién van chuyén va néu phan loai
khong ding cac vat sic nhon vao thing khang thung thi day chinh 1a ngudn gdc
chinh gay cac rii ro do kim tiém dam vao tay gay anh hudng dén sticc khoe caa nhén
vién van chuyén.

Noi luu giir chat thai bénh vién trir cac bénh vién 16n con hau hét déu khong dam
bao v¢ sinh theo quy dinh.

Do viéc thuc hién phan loai khong dong bd nhu vay sé gay ra rat nhiéu kho khan

cho cac budc tiép theo cua toan bo quy trinh xi ly chat thai ran y té:

SVTH: Pdong Thi Phién 57



Db 4n tot nghiép GVHD: ThS. Vii Hai Yén

Tang nguy co cta chat thai y té ddi véi sirc khoe va moi truong.
Lam gia tang Vé sb lugng chét thai y té can phai xu Iy trén toan tinh.

Lam tang chi phi xir Iy chat thai rin y té sau nay.

3.7.2 Hé thong quan 1y chit thai rin ngoai bénh vién

Thu gom va vén chuyén

Thu gom

Thong thuong rac thai trong bénh vién khong duge dé quéa 48 tiéng. Doi voi
nhitng bénh vién c6 khéi luong rac thai nho, thoi gian luu trix tir 3 dén 4 ngay thi can
phai chira trong thuing, tai c6 nap kin.

Cong tac thu gom chat thai ngoai co s& kham chita bénh 13 do Cong ty MTDT
chiu trach nhiém.

Thu gom mét lan mot ngay ddi véi cac co sé kham chira bénh nam trén dia ban
thanh phd Quy Nhon, con ddi véi cac bénh vién huyén c6 dang ky voi modi
CTMTDT thi thuc hién thu gom 1 tuan mot lan.

C6 2 nhan vién ciia Cong ty Moi truong do6 thi chiu trach nhiém thu gom va van
khong duoc trang bi d6 bao ho lao dong chuyén dung.

Trén dia ban tinh Binh Dinh hién nay chi c6 19 co sd y té c6 ding ky xur ly chat
thai cho céng ty moi trudng, con hau hét cac co sé y té déu ty dong giai quyét chat
thai bang phuong phap chon lap théng thuong.

Van chuyén chit thai ngoai bénh vién

Hién nay Cong ty Mbi trudng d6 thi trang bi mot xe chuyén dung dé chg chat
thai bénh vién, ca nhan vién bénh vién 1an nhan vién cia cong ty moi trudng do thi
van chua duoc dao tao va hudng dan ky cang vé nguy co cé lién quan dén thu gom,
van chuyén va tiéu hity chat thai.Viéc phdi hop lién nghanh kém hiéu qua trong moi
cong doan caa quy trinh xir Iy chat thai bénh vién. Nhan vién thu gom s& chiu trach

nhiém ludn cong viéc van chuyén chat thai dén noi xt ly cudi cing.
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Bang 3.16: Céc bénh vién da dang ky thu gom va van chuyén véi CTMTDT

TT Tén co s& Pia diém ving | Ving Il
1. | BV da khoa tinh Quy Nhon X

2. | BV Y hoc ¢b truyén Quy Nhon X

3. | BV Lao Quy Nhon X

4. | BV Tam than Quy Nhon X

5. | BV TP. Quy Nhon Quy Nhon X

6. | BV Quany13 Quy Nhon X

7. | BV Phong — Da liéu Quy Nhon X

(Nguon: CTMTDT, nam 2009)

Hinh 3.3: Qué trinh thu gom CTR y té tai cac bénh vién
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Cac co s¢ kham chira bénh khong ding ky dwoc véi CTMTDT la do cac
nguyén nhan cha yéu chinh Ia:

Do diéu kién tu nhién va vj tri cac co sé kham chira bénh nam cach xa khu xir 1y
CTRYT tap trung cua toan tinh.

Chua c6 ngudn kinh phi hd trg cho tinh dé thuc hién xt Iy chat thai nguy hai mot
cach dong bo.

Nhan vién chua dugc dao tao ky cang.

Tinh hinh cac cd so y té con nghéo nén chwa co diéu kién ding ky xt Iy chat thai.

Hién tai thanh phd chi c6 mot 16 dbt rac tap trung nén cac co sé kham chira bénh
nam & xa khu xir Iy nén coéng ty Méi truong khong thu gom dugc vay nén cac cd s
nay déu tu chon lap chat thai y té nguy hai theo phuong phép thong thudng vay nén
khong an toan cho ca con ngudi, mdi trudng va cong ddong xa hoi.

Phuwong phap xir ly chat thai y té

Xi¢ Iy bang phwong phdp dot:

Trén toan tinh hién c6 1 16 dét rac tap trung cho toan tinh. Puoc sy hd tro cta B
y t&, ddu nim 2001 nghanh y té Binh Dinh di duoc trang bi mot 1o dot rac y té
HOVAL — MZ4 (thudc du &n trang bi 1o d6t chat thai rin cho céc bénh vién).

M6t vai thdng tin vé 10 dét HOVAL — MZ4 da duoc 1ap dit tai tinh:

Céc thdng s6 k¥ thuat co ban:
- C6ng suat dbt: 400kg/ngay
- Nhiét @6 budng d6t so cap: 850°C
- Nhiét d6 budng dbt thir cap: 1000°C
- Tiéu hao dau Diezel: 7-16 kg/h (t6i da 49 kg/h)
- Do chénh léch ap suat trong va ngoai 10: 5Pa

C4c yéu cau veé chat thai dem dot:
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- Ty trong: 80-120kg/m®

- Nhiét luong: 15MJ/kg

- Thanh phan:

- Luong am: < 30%

- Tro: <20%

- Thuy tinh: < 5%

- Luong Cacbon ¢6 dinh: < 20%
- Gd, bia cacton va gidy: > 60%

Ve sinh mdi trudng: dat c4c tiéu chuan cho phép: TCVN 5937 — 1995, TCVN
5938 — 1995, TCVN 5939 -1995, TCVN 5940 -1995.

Ban chi dao Quan ly va xir ly chat thai ran y té (S Y té Binh Binh) cho biét:
Dén nay, 10 d6t HOVAL MZ4 da xu ly gan 60 tan chat thai rin cua 19 don vi y té
(gom: 2 bénh vién truc thuoc Bo Y té, 4 Trung tdm y té du phong tuyén tinh va 13
don vi co s& diéu tri) trong tong sé 25 don vi trén dia ban tinh.

Lo a6t HOVAL MZ4 duogc dit tai Bénh vién Chuyén khoa Lao tir thang 12-2001,
véGi cdng suit 400 kg/ngay, do Bo Y té dau tu tir ngudn vén ODA cua Chinh pha Ao.

Binh quan mdi ngay c6 85-90 kg chat thai ran y té trén dia ban tinh duogc xur Iy.
Hién nay sé lugng chit thai ran y té duoc xur Iy mdi ngay ting 1én gip doi, tir 180-
200 kg/ngay.

Cong suat xur Iy chat thai hién nay vao khoang 200kg/ngay, 1o dbt nay hién nay
khéng c6 hé thong xir ly khi thai sau khi d6t nén nguy co gay 6 nhiém khdng khi Ia
rat cao. Khi thuc hién thiéu dét c6 thé sé& sinh ra cac loai khi thai nhu sau:

- Oxytcachon (CO,) sinh ra do qua trinh d6t rac thai c6 c¢d thanh phan cacbon trong

diéu kién khong du oxy.
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Dioxyt luu huynh (SO,) duoc tao ra khi dbt rac c6 chira luu huynh hosc nhién

licu d6t ¢6 chira luu huynh.

Cac oxyt nito (NOy) hai oxyt nito quan trong la NO va NO, do phan tng gitra
nito voi oxy c6 trong khong khi cp vao 10 d6t va phan tng giita oxy Véi nito hitu
co ¢6 trong nhién liéu dét.

Bui duoc tao thanh trong qua trinh chay do nhién liéu chay khong hét hoic niing

chat khong chay duoc, bay theo khoi thai.

Kim loai ning c6 ham lugng trong chat thai rat cao, cac kim loai ¢6 hai cho stc
khoe va méi truong nhu Cadmi(Cd), Crom(Cr), Thuy ngan(Hg), Chi(Pb). Céac
kim loai nay co thé & dang khi hoac bui. Thuy ngan la kim loai rat da bay hoi,
ngay & nhiét do thap.

Céc khi axit do chat thai chia Flo va Clo s& sinh ra khi axit 1a HCL va HF.

Dioxin va Firan: Khi thai tir 1o d6t rac chaa cac hop chét hiru co, dic biét 1a ho
Dioxin va Furan 1a nguyén nhan 1a ting ty 1¢ ung thu, suy giam hé mién dich, anh
hudng bao thai, ting ty 1& xay thai va ting cac bénh tat khac. Trong 16 d6t rac
ngudi ta gia thuyét ¢d 3 ngudn co thé tao thanh Dioxin 1a ngay trong rac thai da
cht Dioxin/Furan, trong qua trinh d6t cac hop chit mach vong thom c6 chira Clo
hoic trong qua trinh dot cac hop chat Hydrocacbon va Clo. C6 thé goi gon trong
quy luat nhu sau: Chét + vt liéu chira Clo + nhiét d6 (25° — 450°C) > Dioxin

Tro va chét thai tir cac thiét bi xu ly: tro xi 1a san pham cua nhuengc chat chay
khéng hét hodc khong thé chay duoc, nam lai & day 10. Luong tro s& phu thuoc
vao thanh phan cua rac thai dét. Néu trong rac thai chira nhiéu thanh phan nhu
thay tinh, kim loai, hodc hiéu qua dét khdng cao thi lugng tro xi s& nhiéu. Thong

thuong lugng tro xi chiém tir 15 — 20 % luong rac dét.
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Mic di vay thiéu dbt van 1a giai phap thich hop di véi viéc xir ly chat thai rin y
té nguy hai. Thiéu d6t c6 nhitng wu diém ma cac giai phap khac khdng thé co duoc
nhu:

X Iy mot cach triét d& ngudn lay nhidm bénh tat nhu HIV/AIDS, viém gan,
viém nao, lao, thuong han, ta v.v.

Giam tir 75% dén 95% theo thé tich luong rac phai chén lap. Nhu vy cing mot
dién tich dat dé 1am bai chdn lap c6 thé dung dugc nhiéu nam.

C6 thé tai sir dung nhiét sinh ra do qua trinh dét dé dun nudc nong, hoi nudc va
chuyén héa thanh niang lugng dién ning.

Theo biéu do dy doan dén nam 2020 ta thiy luong rac thai can phai xu 1y vuot
qua cong suat xtr Iy cua 16 @6t toan tinh vi vay néu khong c6 giai phap cu thé hon thi
lwong rac nay s& dugc xir Iy bang phuong phap chon 1ap khi d6 s& gy ra nhiéu nguy
co tiém an anh huong dén suc khoe cia con nguoi va cong dong xa hoi.

Trude kia da phan chat thai rin y té dugc dem di chon 14p, nhung hién tai tinh
Binh Dinh nhé von dau tw ODA di c6 16 dot HOVAL MZ4 dugc dit tai Bénh vién
Chuyén khoa Lao tir thang 12-2001, véi cdng suit 400 kg/ngay. Lo ddt nau xu ly
hau hét chat thai rin y té cac bénh vién trong tinh.

B&i chon ldp CTR caa thanh phé

Trudc nim 1998 Bii thai chung (dién tich 5 ha) nim & phia Tay Nam thanh phé,
cach khong xa khu dan cu va chua co cac bién phap bao dam an toan khac vé gio,
nudc ngam, dich chiét, nudc mat, an ninh chay né, 16i vao ra. ..

Tur nam 1998, bai thai chung cua thanh phé dugc bé tri mot cach hop 1y hon:

Nam & ving ndi Long My (huyén Tuy Phuéc), cach khu dan cu gan nhat 1,5 km,
cach trung tdm thanh phé 22km, cach quéc 16 1A 3km.

Dién tich quy hoach: 20ha
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Khong nam trong quy hoach phét trién khdng gian thanh phé va cua tinh dén nim

2010.

Co duong bé téng (dai 3km) tir qudc 16 1A dan vao. Cach duong day 35KV
khoang 2km.

Cach xa ngudn nudc mit gan nhat 1,5km. Han ché duoc anh hudng caa gi6 do c6
nli bao quanh.

Ké& hoach dang trién khai d6i voi bai thai chung cta thanh phd:

- Xay dung hé théng bé loc, hé sinh hoc & ha luwu bai thai va hé théng thu hdi nuéc
rac, hat khi gas.

- Thiét ké khu vuc chira rac thai y té cop kiém soat.

- Phan chia thanh tirng 6 dién tich 500m2, thiét ké chdnh tham.

- San gat, ddm nén réc, phun ché pham FM va phu 16p dat day 0,3m.

- Khi day rac (ting 6), s& phu dét day 0,8m va trong cay xanh.

- Céc bénh vién tuyén huyén & kha xa véi noi xir ly chét thai y té déu dem chén 14p
tai bai rac cong cong va co thé chdn lap trong khu dat cua khuén vién bénh vién.
Truong hop duoc chén lap trong bénh vién chat thai duoc chdn vao trong cac hd
dao va lap dat 1&n, nhiéu khi 6p dat phu trén qlia méng khong dam bao vé sinh.

- Chi riéng tai Bénh vién Chuyén khoa Lao dugc dit HOVAL MZ4, con hau hét
cac bénh vién khac ciing nhu trung tdm y té dy phong chua c6 10 dét. Khi d6 bao
thai, rau thai va bo phan co thé bi cit bo sau phau thuat dugc thu gom dé dem
choén trong khu dat bénh vién hodc chon trong nghia trang tai dia phuong. Nhiéu
bénh vién hién nay dang gip khé khan trong viéc tim kiém dat dé chon lap.

Vit sac nhon duoc chdn I1ap cing véi cac chét thai y té khéc tai khu dat bénh vién

hay tai bai rac cong cong, dé gay rai ro cho nhan vién thu gom, van chuyén.
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Hién tai con mot sb it bénh vién chat thai nhiém khuan nhém A duoc chdn lap
vGi chat thai sinh hoat va duoc thai ra bai rac s& gay anh huong rat 16n dén con
ngudi, moi trudng va cong dong.

3.7.3 Nhirng van dé kho khin bit cip chung trong cong tic quan Iy chit thai riny
té tai thanh pho hién nay

Hé théng phan tach chat thai y t& va chat thai sinh hoat & cac mot sb it tuyén
huyén va tram y té co s& con kém.

Bao bi dung chit thai chua thich hop, va khong ddy du, chua c6 mau ma théng
nhat va chua dugc cac bénh vién thuc hién nghiém tuc.

Thiéu hé théng dé nhan dang ngudn phat sinh va loai chat thai.

Str dung hé théng thing chia chua thdng nhat va dong bo khong theo ding tiéu
chuan quy dinh.

Thiéu phuong tién bao ho cho nhan vién lién quan t6i xu ly chat thai.

Thiéu cac khu vuc an toan dé luu giir chat thai trong cac diém tap trung chét thai
cua bénh vién.

Str dung cac phwong phap thuc hanh xir ly chat thai y té chua thich hop nhu dét
chat thai ngoai troi hodc chdn bao thai trong khuén vién bénh vién.

C4c 10 thiéu tai chd cua mot s6 bénh vién hoat dong ¢ nhiét do thip khong c6 kha
ning d6t chay toan b chat thai trong khu dat bénh vién.

Thiéu cac nhan vién dugc dao tao vé& xur ly chat thai y té.

Phan cap trach nhiém thiéu cu thé va chua c6 dién dan dé cho moi nhan vién va
cac khoa cuing phdi hop thao luan trong viéc xu ly chat thai y té.

Nhiing bat cap trong cong tac quan ly gay anh huong thé nao dén méi truong:

- Khi cbng tac quan 1y méi truong cua cac cap khong dugc chic ché di 1am cho

van dé té nan ting: trom ve chai ban, thai chat thai bura bai.
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- Gay nhiém khuan cho cac bénh nhan xung quanh, 1am tinh hinh dich cang tré nén
nghiém trong.

- C6ng tac quan ly cua céac cap thiéu khoa hoc ciing dong nghia véi viéc tha long
viéc quan ly chét thai ran trong linh vuc nganh.

- Nhitng nguy hai tir cac chat thai y té lam lay lan dén nhimg ngudi tiép xuc, 1am
mat my quan moi trudng xung quanh. Bong thoi, 1am cho vin héa bénh vién
giam.

Viéc quan ly chat thai ran y té tai cic co s y té tu nhan hién nay van dang con bi
tha long va chat thai y té tai cac phong kham tu nhan nay duoc thai chung vao dong
thai cua chat thai sinh hoat.

Nhu vay viéc quan ly va xu Iy chat thai bénh vién phai phu thudc vao céac yéu td
sau:

Ban chi dao xir ly chat thai.

- Viéc lap ké hoach quan ly va xir ly chat thai bénh vién.
- Vién td chuc thuc hién tai bénh vién.
- C6 ngudn tai chinh danh riéng cho viéc quan ly va xt ly chit thai.

Nhan vién cua bénh vién phai dugc dao tao.
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CHUONG 4: PE XUAT BIEN PHAP QUAN LY CHAT

4.1

THAI RAN Y TE TREN PIA BAN TP. QUY NHON

Muc dich cua cac giai phap

Hién nay tinh hinh cdng tac quan ly chét thai ran y té trén dia ban thanh phé Quy
Nhon van con gap nhiéu khé khan, bat cap vi thanh phé Quy Nhon dang phat trién
c6 mac thu nhap binh quan dau ngudi trong ddi thap trong khu vuc nén con thiéu
thén vé tai chinh va ngudn luc dé trién khai cac chuong trinh vé kinh té - xa hoi, dic
biét 1a quan Iy chat thai bénh vién. Nén viéc dé ra cac giai phap dé cai thién tinh hinh
quan ly CTR y té 1a van d& cip thiét hién nay va cho nhitng nim sap téi.

Nhimg nim gan day s6 nguoi khadm chira bénh tai cac bénh vién ciing nhu cac
phong kham tai thanh phé Quy Nhon gia ting, cac bénh ngay cang nhiéu. Céc ca tai
nan giao thdng, phau thuit ting 1én dang ké. Kéo theo d6 tinh hinh quan ly CTR y té
khé& phuc tap, khdng quan ly chit ché ngudn chat thai ma tap trung chung mot noi.
Truéc nhitng khé khin dang gip phai, can c6 giai phap hop Iy & CTR y té duoc thu
gom va xir ly triét && mot cach hiéu qua.

Muc dich truéc mét caa cac giai phap can dat duoc:

- Tai cac bénh vién phai nang cao hiéu biét tam quan trong cua viéc phan loai rac
tai ngudn. Toan bo cac co sé trén dia ban thanh phd phai thuc hién day du viéc
phan loai tai nguon, nam bat rd nhitng thdng tin vé cac tac hai ma CTR y té dem
lai khi tiép xUc.

- Pé ra giai phap vé phuong phap xt 1y cho cac co sé kham chira bénh ¢ cach xa
khu xt ly tap trung cua tinh.

- Pam bao tai c4c cd s¢ kham chita bénh déu c6 cén bd chuyén trach vé moi

truong.
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4.2  Cac giai phap cai thién tinh hinh quén 1y chét thai rin y té hién nay
M6 hinh quan ly chat thai ran y té hiéu qua 1a: Chét thai ran y té duoc phan loai
ra va quan ly theo cap tir bénh vién trung wong, dia phuong dén cac phong kham tu
nhan. Viéc phan loai, thu gom va van chuyén ciing nhu xu ly riéng biét duoc thé
hién theo hinh sau:

So dd quan ly va xir Iy chat thai ran y té c6 hiéu qua hién nay

Cac khoa phong bénh vién Chit thai dé thi

'

Chat thai sinh hoat
va cac phé thai

v

Chét thai y té

Tram y té co s& Bénh vién Bénh vién Bénh vién Thu gom I1
va y té tw nhan huyén tinh TW 9
g Thu gom | g Van chuyén II
L4 s
]
: : v
Van =
chuyén Il E Bii chén l4p chung
Lo dét

CTRSH 1

Hinh 4.1 So d6 quan ly CTRYT c¢6 hiéu qua

4.2.1 Quan Iy nha nwéc vé mdi trudng
Quan 1y nha nudc vé moi truong bang phap luat va thue hién bang quyén luc caa
b6 may nha nudc, nham thyuc hién cu thé chinh séch vé méi truong va phat trién bén
virng.
Noi dung cua cong tac quan ly:
- Ban hanh va t6 chiic thyc hién cac van ban phap quy vé bao vé méi trudng, ban
hanh hé thdng tiéu chuan mai truong.
Xay dung, chi dao thuc hién céc chién luoc, chinh sach bao vé moi truong, ké

hoach phong, chdng khac phuc suy thoai méi truong, sy ¢b moi truong.
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- Xay dung quan ly cac cong trinh bao vé mdi trudng, cong trinh ¢ lién quan dén
bao vé moi truong.

- To6 chuc, xay dyng, quan ly hé théng quan trac, dinh ky danh gia hién trang moi
truong, du bao dién bién méi truong.

- Tham dinh bao cdo danh gia tic dong méi truong cua cac du an va cac co s san

xuat kinh doanh.
- Cép, thu hdi gidy ching nhan dat tiéu chuan méi truong.

- Giam sat, thanh tra, kiém tra viéc chap hanh phap luat baoe vé moéi truong, giai
quyét cac tranh chap, khiéu nai, t6 céo, vé bao vé maéi truong, xu ly vi pham phap

luat vé bao vé moi trudng.
- Dao tao can bo vé khoa hoc va quan 1y maéi trudng.
- Tb chirc nghién ciru, ap dung tién bo khoa hoc trong linh vuc quan Iy méi trudng.
- Quan hé qudc té trong linh virc bao vé moi trudng.
Céc cdng cu quan 1y moi trudong gdom co:
- Phén tich chi phi — hiéu qua;
- Dénh gia tac dong dén moi truong;
- Dénh gia kha ning va sy ¢ mdi truong;
- Kiém toan mdi truong;
- Danh gid cong ngh¢;
- Céc chi s6 vé phat trién bén viing;
Cac cong cu dung cho hanh dong:
- Hé thdng quan ly chat thai pht hop va hiéu qua.

- Chinh sach méi truong (ké ca chinh sach cia qudc gia, dia phuong va xi nghiép).
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- Céc ¢cong cu kinh té nhu: thué 6 nhiém, tién phat 6 nhiém, tién phu cip giam 6
nhiém, tién ky quy dé giam 6 nhiém, céta phat thai v.v...
4.2.2 Trach nhiém Nha Nwéc trong cong tac méi truong bénh vién

So dd t6 chirc mang lugi quan 1y bao vé méi trudng trong nganh y té.

Boyté [ > BoKHCN
Cacvien | . Vuy tédy | Banthanh | Vu |Vukhoahoc| Vu A
khu vire phong trab6yte |dieutri| vadaotao | TTBYT
Soyte g » S& KHCN
Trung tam Bénh vién Trwdong y Xi nghiép
YTDP tinh khoa dwoc phédm
I A *
'
Trung tam
y t€ huyén
Poi YTDP Benh vien
huyén
> Tram~y té
xa

Hinh 4.2 So db té chirc mang ludi quan Iy bao vé méi trudng nganh y té

4.2.2.1Boy té
Xay dung va trinh Chinh phu ban hanh, ban hanh theo tham quyén cia Bo y té
cac van ban vé bao vé moi truong thuoc pham vi nganh phi hop véi quy dinh cua

Luat bao vé méi truong.
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Bo y té can dua ra cac du &n lut, phap 1énh va dy thao vin ban phap luat khéc vé
van dé thu gom, van chuyén ciing nhu xt Iy chat thai ran y té nham bao vé stc khoe
nhan dan.

Can phdi hop chic ché véi cac co sd nganh trong cac cong tac kiém tra, xir phat
hanh chinh d4i véi cong tac xir ly chat thai rin y té.

Kiém tra chi dao viéc thuc hién cac quy dinh cua phép luat, cac ké hoach bién
phap vé bao vé madi truong trong pham vi nganh minh va cac co so thudc tham
quyén quan ly.

4.2.2.2 Cac don vi truc thugc

Vu YTDP: 14 dau méi téng hop tinh hinh bao vé méi trudng chung cia nganh va
cong tac tuyén truyén gido duc bao vé méi truong.

Thudng xuyén mé 16p tap huan cho cac co so'y té thuoc khu vuc Vién phu trach
vé c6ng tac quan Iy chat thai ran y té ndi riéng va bao vé moi trudng nodi chung dudi
su chi dao cua Bo y té.

Tap trung nghién ciu san xuat, nhap khau va chuyén giao céng nghé tién bo vé
bao vé moi trudng cho cac co sd y té.

4.2.2.3S6y té

Dua ra cac ké hoach vé cong tac quan ly, xir ly chét thai ran y té cho cac don viy
té trong thanh phd nhd ngan sach hang nim trinh UBND xét duyét, chi dao cac don
vi thuc hién.

Can hudng dan cac co so Yy té t6 chuc thuc hién theo cac van ban phap luat caa
chinh phu, caa B6 KHCN vé linh vuc ma co s phu trach.

T chie Kiém tra, thanh tra dinh Ky céc don vi y té thuc hién cac quy dinh vé bao
vé cOng tac thu gom, van chuyén va xu ly chat thai ran y té.

4.2.2.4 Trung tam y té du phong thanh pho
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Hudng dan cong tac tuyén truyén gido duc bao vé méi truong, to chac cac 16p
hoi thao tap huan vé bao vé mdi truong cho can bo nhan vién y té.

Nghién ctu va tham gia nghién cau khoa hoc cua dia phuong, cta cac vién
VSDt, vién VSYTCC Vé bao vé méi trudng trong cic co sd' Y té.

4.2.3 Giai phap vé cai thién tinh hinh quan Iy tai cac co s¢ kham chira bénh
4.2.3.1 Thanh lap ban chi dao xir Iy chat thai

Giam déc co s y té thanh lap ra ban chi dao xtr ly chét thai dé xay dung ké
hoach xir ly chét thai.

Ban chi dao bao gom:

- Lanh dao bénh vién;

- Cac truong khoa trong bénh vién;

- Trudng khoa chéng nhidm khuan;

- Trudng phong Y ta — PBiéu dudng;

- Phong ké hoach tong hop cua bénh vién;
- Phong quan tri cia Bénh vién;

Giam déc bénh vién bd nhiém mot ngudi phu trach cong tac quan ly chat thai
bénh vién. ngudi phu trach cdng tc quan ly chat thai chiu trach nhiém toan bo trong
viéc xay dung mot ké hoach va hang ngay kiém tra giam sat hé théng xir ly chat thai.

4.2.3.2 Trach nhiém ciia giAm déc bénh vién

Thanh 1ap ban xtr ly chat thai bénh vién dé dua ra phuong an xir ly chat thai cho
toan bénh vién. Can dinh rd trach nhiém cua cac nhan vién 1am sang, can 1am sang
vé viéc xir ly chat thai. Can co cau tric t6 chuc va phan cong trach nhiém rd rang
cho ca khdi 1am sang va can 1am sang.

B6 nhiém can bo phu trach cong tac quan Iy chat thai dé giam sat va diéu phoi ké

hoach xur Iy chat thai. Viéc bo nhiém nay khong lam giam di trach nhiém chung cua
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ngudi giam déc trong viéc bao dam cho chat thai y té va chét thai sinh hoat duogc xir
ly theo ding quy ché quan ly chat thai y té.
DPam bao cho ké hoach xtr Iy chét thai luén duoc cap nhat va phu hop.
Phan bd dua kinh phi va nhan luc dé dam bao cho ké hoach xu 1y chat thai dugc
thuc hién mot cach cé hiéu qua.
Théng nhat cac quy trinh danh gia tinh hiéu qua va hiéu xuat caa hé théng xir ly
chat thai va dam bao sy cai tién lién tuc cua hé thong.
Pam bao dao tao va huan luyén day du cho céc nhan vién tham gia xu ly chat
thai.
Bao céo dinh ky hang nam tinh hinh xir Iy chat thai trong ¢ s¢ y té cua minh va
danh gia hiéu qua caa hé théng xtr Iy chat thai vé Bo Y té.
4.2.3.3 Trach nhiém ciia ngwoi phu trach cong tic quén 1y chit thai
Ngudi phu trach cong tac quan ly chat thai chiu trach nhiém giam sat va diéu
hanh céac hoat dong cua hé thdng quan ly chat thai hang ngay, truc tiép chiu trach
nhiém trude giam dc bénh vién.
> Vé phwong dién thu gom chit thii, ngwoi phu trach cong tic quan 1y chit
thai c6 cac nhiém vu sau:
- Kiém tra cac phuong tién chira dung chit thai trong bénh vién va viéc van
chuyén t6i noi tap trung chat thai hang ngay caa bénh vién.
- Lién hé vai bd phan cung tng dé dam bao c6 day du cac phuong tién thich hop
nhu tai nilon, thing dung va cac phuong tién bao hg, xe day chat thai.
- Phdi hop véi cac truong khoa nhac nha ho ly thay thé ngay cac tdi nilon va thing
dung mai khi can thiét.
- Tryc tiép giam sat cong viéc cua ho 1y va cac nhan vién duoc phan cong thu gom

va van chuyén chat thai.
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- Diéu tra hodc xem xét lai cac bdo cdo vé nhiing rai ro gay thuong tich cho nhan
vién trong qué trinh thu gom va van chuyén chat thai.

- V& phuong luu trir chat thai, ngudi phu trach céng tac quan Iy chat thai c6 céc
nhiém vu sau: Dam bao cho khu vuc tap trung chat thai cua bénh vién dugc sir
dung theo ding quy dinh.

> Vé phwong dién vin chuyén, tiéu hiy chét thai, nguwdi phu trach cong tac
quan ly chit thai ¢é cac nhiém vu sau:

- Diéu phbi va chi dao moi hoat dong tiéu hay chat thai.

- Chi dao phuong phap van chuyén chat thai trong bénh vién ciing nhu ra khoi
bénh vién dam bao chit thai sau khi thu gom trong bénh vién duoc van chuyén
dén noi tiéu huy bang phuong tién dung theo quy dinh.

- DPam bao chat thai khong luu gitt qua thoi gian tdi thiéu trong bénh vién theo
dung quy dinh va duy tri viéc van chuyén chat thai déu dan, do vay ngudi phu
trach chat thai phai lién hé thuong xuyén vai cac té chirc dam nhiém viéc van
chuyén.

*,

. Vé phuong dién dao tao nhan vién, ngudi phu trach cong tac quéan 1y chét

L)

thai bénh vién c6 cac nhiém vu sau:

- Phéi hop cuing véi cac phong chic ning 1ap ké hoach trinh giam dbc bénh vién
phé duyét va trién khai thuc hién viéc dao tao cho moi nhan vién bénh vién cé
lién quan dén quy trinh quan 1y va xt ly chit thai y té.

- Pam bao nhan vién bénh vién hiéu dugc trach nhiém cuaa ho trong viéc thu gom,
phan loai, luu giit chat thai.

- Lién hé céac truong khoa dé dam bao rang tat ca can bo y té dugc dao tao vé phan
loai, thu gom, van chuyén, va luu giit chat thai.

- Hudng dan cho moi nhan vién biét xur Iy cac tinh hudng khi xay ra tai nan hoac

su €6 va cach phong tranh.
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4.2.3.4 Trach nhiém cia trwéng khoa:
Trudng khoa chiu trach nhiém vé viéc phan loai, bao quan va xu 1y chat thai da
phat sinh ra trong khoa:

DPam bao moi béc sy, diéu dudng, ho Iy, y ¢éng va cac nhan vién khac hiéu duoc

cac thu tuc, quy dinh vé thu gom, bao quan chét thai.

- Pam bao cho nhén vién trong khoa duoc dao tao vé cac quy trinh thu gom, phan
loai va luu gitr chat thai.

- Pam bao cho nhan vién trong khoa dugc dao tao vé cac quy trinh thu gom, phan
loai va luu gitr chat thai.

- Giam sét cing véi ngudi phu trach cong tac xir ly chat thai cac bac sy, y ta, diéu
dudong, k¥ thuat vién, ho ly, y cong trong khoa thuc hién dang quy trinh phan loal
thu gom chét thai va xir Iy ban dau dung theo quy ché quan ly chat thai.

4.2.3.5 Trach nhiém ciia truéng phong y ta diéu dudng
Truéng phong y ta diéu dudng chiu tréch nhiém vé chuong trinh dao tao cho
nhan vién diéu dudng, ho ly, nhitng nhan vién méi vao bénh vién vé ky thuat, quy
dinh phan loai, luu gir van chuyén va tiéu hay chat thai.
Truéng phong y ta — diéu dudng phdi hop voi cac truong khoa chéng nhidm
khuan xay dung va thuc hién chuong trinh dao tao.
4.2.3.6 Hj 1y cac khoa, budng bénh cé trach nhiém
Pit cac thung chua tir cac budng bénh, budng phau thuat vao thing chira chat
thai chung cua khoa.
Budc tdi nilon khi chat thai ¢én muc 2/3 tui.
Thu bo chat thai roi vai vao thung theo ding quy dinh néu c6 roi vii ra ngoai.
Co rira thing dung chét thai hang ngay.

4.2.3.7 Nhan vién dgi v€ sinh moi trudng c6 trach nhiém
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Van chuyén chat thai biang xe day tir cac khoa dén noi luu giit chét thai tap trung
ctia bénh vién. khong 1am roi vai chét thai trén dudng van chuyén.

Van chuyén chét thai 2 ngay mot l1an: vao budi sang, budi chiéu va khi can thiét.

4.2.3.8 Bao vé ca nhan

C4c bénh vién, co sd y té can dam bao ring cac phuong tién bao ho lao dong ca
nhan duoc cung cip day du, duoc nhan vién st dung va bao dudng. Nhan vién phai
nhan thirc dugc tim quan trong trong viéc sir dung cac phuong tién bao ho lao dong.

Quan 40 bao ho, ging tay phai duoc cung cap day du cho tit ca moi nhan vién
lam cdng viéc xir ly, budc cac tai dung chat thai, van chuyén, dua chat thai vao 10 va
tiéu hity chat thai y té.

Do nguy co dé bi nhiém khuan da caa nhan vién y té khi l1am sach cac dich co
thé, can phai mic 4o choang va deo ging tay ding maot Ian roi bo di. Trong mot Vai
truong hop phai che mat dé phong ngira nguy co ban téo dich vao mat.

Di gidy c6 dé va thanh giay dé dé phong thung hodc tai dung chat thai vo tinh roi
vao chan. Nhimg noi luu giir chat thai, nhan vién can di gidy dé tranh dam phai céc
vat sic nhon roi trén mat dat hoic bi ngi noi san nha tron.

Tranh dé céc tai dung chit thai phai tiép xUc vé6i co thé. Trong trudng hop xét
thdy c6 thé bi co xat vao co thé phai ding dung cu bao vé & chan hoic co thé.

Khi dwa chit thai va 10 d6t bang tay can mang kinh che mit va déi mil bao Vé.

Nhan vién 1o dbt can phai deo khau trang che bui trong cac trudong hop ldy bui,
tro ra sau khi dot.

Vé sinh ¢4 nhan 1a yéu t6 quan trong nham giam cac nguy co khi tiép xdc voi
chat thai y té. Can c6 sin céc thiét bi tam rira thuan tién cho nhan vién tiép xuc bang
tay Voi cac chat thai. Cac thiét bi nay dic biét quan trong ¢ noi luu gitt, noi dt chat
thai.

4.2.3.9 B4o cao tai nan va su co
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Co so Y té can béo céo ngay bang quy trinh béo céo chinh thirc va phai luu giir ho
so bao cdo vé tai nan va sy ¢6. Nai dung bao c4o bao gom: tinh chat cua tai nan hay
su ¢6, & dau, khi nao, va nhitng nhan vién lién quan tryc tiép.

Nhiing sy ¢d vé thung chira chat thai hodc phan loai khong thich hop ciing phai
b4o cdo can bo phu trach dén dé diéu tra va ciing can bao cdo cho cén bod chéng
nhiém khuan.

Viéc diéu tra can xac dinh nguyén nhan va cé bién phéap thich hop dé dé phong
tai xuat hién.

4.2.3.10 Xir Iy tai nan do cac vit sic nhon

Cac co so y té dé ra cac bién phap xtr tri thwong ton do chat thai 1a cac vat sac
nhon. Gom céc véan dé sau:

Thong bao ngay cho nguoii cé trach nhiém.

Néu cd thé, ghi chép lai chung loai, nguén gdoc chét thai dé xac dinh kha niang gay
nhiém trung.

Puoc xir Iy ngay ¢ khoa chin thuong va khoa cip ciu cang sém cang tot.

Thu don chat thai va tay ué bang céc bién phap thich hop.

Diéu tra, xem xét &p dung céc bién phap sira chita.

4.2.3.11 Xir Iy chét thai roi vai

Khi xir ly chét thai roi vai, cAn dic biét cha y dén vin dé an toan cho nguoi thu
gom va can c6 quan 4o bao ho thich hop can c6 céc thiét bi thu don chit thai, bo chat
thai va cac thing chira mai. khong dung tay dé nhat chat thai 1a vat sac nhon va rat
dé bi chan thuong. Sau d6 dé chat thai nay trong thung chira chat thai va chuyén téi
noi xtr ly. Cudi cling, can tay ué noi chét thai bi roi vai.

C6 thé dung chat sat khuan chira 0.1% chlorine dé 1am sach chat thai roi vai. Nén
ding chat sat khuan ¢ dang vién hoac hat vi & dang dung dich néu dé lau chung s&

giam tac dung va thuong phai thay thé. Khi ding thudc sat khuan, can phai than
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trong ddi véi khi Clo thai ra va lugng thude sir dung, nhat 1a khi ding mét luong 16n.
Tai nan c6 thé xay ra  noi it thong khi.
4.2.3.12 Tranh va giam thiéu chat thai

Giam nguy co vé khan hiém vj tri dé chén Iap va su can kiét cua tai nguyén;

Giam chi phi dé xir Iy réc thai cao do lugng rac thai qua 16n;

Han ché sy pha huy mdi trudng do cac tac nhan gdy doc cd trong chat thai;

Céc chat thai thu gom thuong chta ty 1& 16n chat thai hitu co, chung co thé sir
dung 1am phan compost dé bon cay, 1 giun, ... cai thién d6 mau cua dat;

Céc chat thai con chira mot luong cac vat liéu tong hop c6 thé sir dung duoc khi
tach ra khoi dong chat thai va xem ching nhu vét liéu ban dau.

< CA4c bién phap va giam thiéu chit thai bénh vién:

Xuc tién chién dich gido duc cac dbi tugng tham gia vao qua trinh phat sinh chat
thai (bénh nhan, can bd nhan vién y té, nguoi nha bénh nhan, hoc sinh sinh vién
tham gia hoc tap, khach véang lai).

Nghién ctru dong thai (s6 luong va thanh phan), tao lap co so dit liéu;

Xem xét thi truong (hé thdng thu hoi/tai sinh, cac vat liéu c6 thé tai sinh,...),

Thuc hién phan loai tai nguon, té chuc thu hoi két hop véi cac thong tin thi
truong;

Khuyén khich sy cong tac cua cac ddi tac (xi nghiép, doanh nghiép, c4 nhén,...)
tham gia vao viéc thu hoi, chira dung, san xuat va mua ban — trao doi san pham — vat
liéu.

Tham gia gop ¥ giam thiéu viéc dong goi, thiét ké lai san pham phu hop.

Khuyén khich nghién ctu tan dung va cach tan dé tao ra nhiing lgi ich méi cho
hang ho4, vat liéu sau khi ching da qua st dung lan dau.

< Viéc tai sir dung va tai ché chat thai bénh vién:

Mot s6 vat liu co thé tai sinh, tai ché tir rac thai bénh vién;
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Sach, béo, tap chi, gidy goi hang, bia catton, cac vat liéu bang gidy khéc, vai

vun, ... khong bi nhiém khuan;
Chai nhya va céc san pham bang nhua, bao nilon khéng bi nhiém khuan;

Chai lo thuy tinh dung trong sinh hoat cua can bd nhan vién y té, nguoi nha bénh
nhan, hoc sinh thuc tap va khach vang lai;

Céc san pham bang nhom, dong, ... khong bi nhidm khuan;

G4 thu hoi tir viéc dd bo, sita chira nha ctra, ta, ban, ghé,...

Thire an thira, rau, trai cdy, canh cdy, 14 cdy,... va cac chét hitu co khac co thé
lam phé&n compost;

Dat, d4, bé tong,... thu hdi sau xay dung.

X Phwong phap dé ting mirc d tai sir dung, tai ché:

Thuc hién phan loai tai nguon, té chuc thu hoi két hop véi cac thong tin thi
truong;

Khuyén khich nghién ciu tan dung va cach tan dé tao ra nhitng loai ich méi cho
hang ho4, vt liéu sau khi di qua st dung lan dau;

Chinh sach vé cong nghé xu ly vat liéu co thé tai sinh;

Thu hdi va xuit khau cac loai nguyén liéu cé thé tai sinh dd qua kiém soat dam
bao ching khong doc hai;

Panh dau vat liéu c6 thé tai sinh;

Cong ngh¢ lam phan compost, G giun...

4.2.3.13 Ma h6a mau sic va thung dung chat thai

Tién hanh ma hda mau sic cac tii va thung dung chat thai cho cac co so y té
ving siu viing xa theo quy dinh chung ciia Quy ché quan ly chat thai y té gom co:

Tui dung chat thai.

Thang/ Hop chira chat céc vat sac nhon.
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Cac thung dyng chét thai.
4.2.3.14 Phan loai va van chuyén cac tdi thung dung chat thai

Trach nhiém cua cac diéu dudng vién va nhan vién céc khoa la phan loai chat
thai tai ngudn thai va tat ca chat thai 1am sang chi duoc dung trong tdi nilon mau
vang. Pong thoi phai budc kin cac tdi chat thai da chira dén mac 2/3.

Viéc phan loai dugc thuc hién ngay tai thoi diém phét sinh va cho téi khi chat
thai dugc tiéu huy.

Chat thai 1am sang va chat thai sinh hoat phat sinh trong bénh vién va cac co sd'y
té khong duoc tron 1an véi nhau. Néu khéng may bi tron 13n véi nhau thi hdn hop
chat thai d6 phai duoc xir Iy nhu 1a chat thai 1am sang.

Khi céc tai dung chat thai da dat quy dinh (2/3 tdi) can phai budc han kin lai.

Nhan vién van chuyén chét thai thudng c6 nguy co bi tén thuong cao vi vay can
phai nim duoc cac van dé sau:

Trudéc tién phai kiém tra tdi hoic thung dung chat thai di budc kin chura.

Cac tai dung chét thai chi dugc nhic 18n ¢ phan cb tai dung chat thai 1én. Can
han ché t6i da van chuyén bang tay vi day 1a nguy co gdy tén thuong rat cao.

Khéng duoc kep tai vao co thé va khong van chuyén qua nhiéu tai mot ldc.

Kiém tra dam bao cac thung dung chat thai khdng bi v& sau khi van chuyén.

Thuce hién céc quy trinh vé sinh va kha khuan thich hop khi khéng may 1lam dé
chét thai.

Dé han ché viéc van chuyén chat thai qua cac khu vuc chim soc ngudi bénh va
cac khu vuc khéc, can thiét ké duong van chuyén tai khoa, phong va noi luu giir chat
thai tap trung toan bénh vién.

4.2.3.15 Noi lwu giir chat thai trong bénh vién
Noi Iuu gitr chat thai bénh vién phai ¢ cac da diéu Kién nhu sau:

- Cach xa noi chuan bi d6 an, nha kho, noi cong cong.
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- Han ché duoc duong van chuyén ngoai troi tir noi thu gom ban dau.
- Co dudng dé xe chuyén chd chat thai tir bén ngoai dén.

- Noi luu giir chat thai y té nguy hai riéng biét vgi chat thai sinh hoat.
- C6 mai che, c6 hang rao bao vé c6 cira va c6 khoa, tuong dp gach men kinh.
- Khéng dé xuc vat, cac loai gam nham, con tring xam nhap tu do.

- Dién tich du rong dé luu giir chat thai trong thoi gian cho phép.

- CO phuong tién rira tay va rira dung cu.

- CO dung cu bao ho cho nhéan vién

- C6 dung cu, hda chat 1am vé sinh.

- C6 hé théng cbng nudc.

- Neén déc, dé thoat nudc vao dng, khdng thaim nuéce.

- Théng khi tét.

- Co dién chiéu sang.

V& dién tich luu giir chat thai tiy theo muc do phat sinh chat thai tai don vi ma
xay dung noi luu giir chat thai cho phu hop. Theo nghién ciu caa Boi y té va tinh
toan cua Vu diéu tri, dién tich tdi thiéu khu luu giit chat thai y t& 1a 1 — 1.4 m%/100
givong bénh va khu luu giir chét chét thai sinh hoat 12 4.0 — 5.0 m?/100 giwdng bénh.

4.2.4 Giai phap quan Iy chit thai rin y té ngoai co sé kham chira bénh

Thu gom va van chuyén dén noi xir 1y, d¢ dam bao cho réc thai khong duoc luu

gilr qua lau ta thuc hién thu gom theo nguyén tac chia thanh 2 khu vuc khac nhau va

rac thai s€ dugc thu gom theo 3 vung:
Vung I cach noi xir Iy cudi cing 20Km: cong tac thu gom duoc thuc hién hai

ngay mat lan cho.
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Vung II cach noi xir Iy cudi cing 40Km: cong tac thu gom dugc thuc hién ba
ngay mot lan cho ving 2.
Vung III cach noi xtr 1y cudi ciing 40 - 50Km: cong tac thu gom duoc thyc hién

bén ngay mét lan cho ving 3.

Hinh 4.3: Cac vung thu gom rac

M3i viing phai c6 2 nhan vién thuc hién ca cdng tac thu gom, van chuyén dén noi
xt ly chat thai.

Ngudi thu gom céc 1ai xe va nhimg ngudi lao dong chan tay phai biét va duoc
huan luyén vé dic tinh va nguy co cua cac chat thai ma ho dang van chuyén.

Cac nhan vién phai dugc cung cap va mang quan &o, giay bao ho theo quy dinh
va phai dugc tiém vacxin phong ngura.

Viéc thu gom chat thai vé 16 dét tap trung cua thanh phd 1a rat kho khan. Dua vao
tinh hinh hién nay, cach danh gia timg moé hinh xu Iy chét thai da néu va lugng rac
thai da du bao trong tuong lai thi lugng CRTYT can xir Iy s& vuot quéa cong suat xir

ly cia 10 d6t.
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Phuong 4n trang bi 10 dbt cong suat nho cho cac bénh vién nay: trang bi mdi co
so mot 16 d6t cong suat nho cho cac co sé kham chira bénh hién tai.

Hinh thanh nén cum bénh vién & khu vuc chua c6 10 d6t va thanh lap 1o dét tap
trung cho cac co sé kham chira bénh chua dwgc ding ky voi CTMTPT. Tién hanh
thu gom rac thai tai cac bénh vién trong ngay hoic trong tuan sau d6 dem vé khu xu
ly tap trung nay.

Viéc dau tu 16 @bt nho tai cac co so kham chita bénh nho cai thién tinh hinh quan
ly hién nay, vira tro gitip cho 10 dét rac y té tap trung cua thanh phé dang cé nguy co
bi qué tai. Ngoai ra, khi 1o d6t tap trung gip su cd thi khong bi gian doan cho viéc
dbt chét thai cua cac co so.

4.2.5 Pé xuit md hinh xir 1y cho tinh hinh hi¢n nay cia thanh phé:

Hién nay hé thong cac co s kham chira bénh caia tinh nam cach nhau khé xa theo
diéu tra bénh vién céch xa trung tdm thanh phé nhit vao khoang 150Km vi vay viéc
thu gon chat thai vé 1o dot rac tap trung cua tinh 12 rat khé khin. Dua vao tinh hinh
hién nay, cach danh gia ttng md hinh xir ly chat thai di néu va luong réac thai da du
béo trong tuong lai thi lugng CRTYT can xir ly s& vuot qua cong suat xt 1y caa 10
dbt . Vi vay ta lua chon phuong phap thiéu d6t dé cai thién tinh hinh xi 1y chat thai y
té hién nay cho cac bénh vién khong dang ky xu ly véi cong ty MTDT con cac co sé
y té & vliing sau viing xa c6 thé thuc hién xir ly chét thai y té theo hd chon lap chit
thai y té. C6 2 phuong 4n duogc dua ra:

Phuong 4n 1: Trang bj 10 dbt céng suat nho cho cac bénh vién chua c6 16 d6t:
trang bi mdi co s mot 10 d6t cong suat nho cho cac co so kham chita bénh hién tai.

Luong rac y té doc hai cta cac co s¢ kham chita bénh khong duoc thu gom va xir
1y 13 46000K g/nam.

U6c luong chi phi cho phuong 4n:

- Chi phi mua 10: 4*%270.000.000 = 1.080.000.000d
- Chi phi nhién li¢u: 0.5%150*365*14000 = 383.250.000d
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Chi phi dién: Gia sir mdi ngay chay 2/3 cbng suat, thoi gian con lai
dé bao tri 10 : 4*18*1%365*1500 =39.565.000d

Chi phi nudc: 4*1.5%18*365*4000 =157.680.000d

Chi phi hoa chat: 0.0125%150%365%15000 = 10.265.6254d
Chi phi van hanh:

Nhan cong: = 4*1500000*12 = 72.000.000d

Tong chi phi: 1.742.760.625d

Chi phi xir Iy cho 1kg CTRYT trong 5 nam: 1.742.760.625/5*46000
=7.577d

Phwong an 2: Thanh lap 16 d6t tap trung cho cac co s& kham chira bénh chua

duoc diang ky v6i CTMTDT. Pem chét thai tir cAc bénh vién nay xi ly tai 10 d6t tap

trung. Tién hanh thu gom rac thai tai cac bénh vién trong ngay hoic trong tuan sau

d6 dem vé khu xur ly tap trung nay.

Luong rac thai can xu ly 1a: 46000Kg/nam

U6c lugng chi phi cho phuong an:

Chi phi mua 16: 800.000.000d

Chi phi nhién liéu: 0.3*150*365*14000 = 229.950.000d

Chi phi dién: Gia sir 10 chay 2/3 cdng suat mdi ngay, thoi gian con
lai dé bao tri: = 18*3*365*1500 = 27.565.000d

Chi phi chi phi nuéc: 1,5*18*365*4000 = 37.420.0004
Chi phi héa chét : 0.0125%150%365%1500 = 10.265.625d
Chi phi nhan céng, thu gom, van chuyén:

Nhan cong :2*1500000*12 = 36.000.000d

Van chuyén: 8*8600%365 = 25.112.000d

Mua xe: 100.000.000d

Tong chi phi xtr 1y 14 1.266.312.6254

Chi phi phai tra cho 1Kg CTRYT trong 5 nam la
1.266.312.625/5*46000 = 5.505d
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Bang 4.1: So sanh 2 phuong 4n

Tiéu chi so sanh Phuong an 1 Phuong an 2
Ve kinh te Chi phi dau tu cao Chi phi dau tu thap hon
phuong an 1

Vé méi truong

Gay 6 nhiém nhiéu khu vuc

Gay 6 nhiém it khu vuc

Vé quan ly, giam sat

Kho quan ly va giam sat

Dé quan ly va giam sét

Xa hoi

Kho chap nhan hon

D& chip nhan hon

V& nhan luc

Can nhiéu nhan luc

Can it nhan luc

Veé xtr ly

Xt 1y khong dong bo

Xur 1y dong bo

Duya Va0 céc tiéu chi trén ta chon phuong an thanh lap lo dét rac y té tap trung
cho cum bénh vién & khu vuc chua c6 16 d6t, viéc hinh thanh thém mot cum xi ly
nita vira cai thién tinh hinh quan Iy hién nay vira tro gitp cho 1o ddt rac y té tap trung
ctia toan tinh dang c6 nguy co bi qué tai. C6 hai cum xu ly chat thai y té tap trung thi
khi bao thuc hién bao dudng 1o dot s& khong lam gian doan qué trinh xtr 1y caa toan
tinh. Vi cdng nhan van hanh 10 dét can phai c6 k§ thuat cao trong qué trinh xt Iy rac
thai nén phuong an 1 doi hoi nhiéu nhan vién hon nén wu diém cua phuong an 2 doi
hoi it nhan cong van hanh 16 d6t hon nén c6 thé dao tao k§ ludng va co loi vé kinh

I4
A

te.

4.2.6 Giai phap ngudn tai chinh

Nguén kinh phi thuc hién hoat dong quan Iy CTRYT va bao vé moi truong c6 thé
tiém kiém tir cac ngudn sau:

Ngudn ngan sach cua thanh phé.

Tién van dong dong gop cuia cac to chirc, co quan, don vi, cac doanh nghiép,cong
ty, Xi nghiép lién doanh déng trén dia ban cac dia phuong thyc hién phong trao cac
quy quyén gop cong cong.

Vién tro nuéc ngoai cho cac du an phat trién cong dong va du an mdi trudng. ..

Tién hanh thu phi hop 1y dé tai dau tu va chi phi van hanh, thu gom, xir Iy rac
thal.
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Tién phat hanh chinh céc hanh vi vi pham quy dinh giir gin vé sinh, bao vé moi
truong s& duoc st dung vao viéc té chic trién khai thuc hién phong trao, theo su
hudéng dan cua so Tai chinh.

X& hoi hoa cong tac quan Iy chat thai ran y té: véi md hinh quan ly chét thai ran
hop Iy s& huy dong dugc ngudn von dau tu cua xd hoi cho cdng tac bao vé mdi
truong ting budc giai quyét kho khian vé kinh phi tai tro. Bén canh do, xa hoi hoa
cong tac quan ly chat hai ran con thé hién rd vai trd hop tac giita nhan dan va Nha
nudc trong cong cudc bao vé moi truong.

4.2.7 Giai phap nang cao nhin thirc cong dong

Pé cai thién tinh hinh quan Iy CTRYT va bao vé méi trudng can c6 sy hop tac
gitta nhiéu d6i twong c6 lién quan bao gém cac co quan to chitc nha nudc, cac td
chtrc tur nhan, cac nha quan ly. Can két hop tdt gitra quan 1y Nha nuéc véi viéc xa
hoi hda bao vé moi truong tao diéu kién dé cac van dé vé moi truong duoc giai quyét
t6t nhat voi su tham gia cua ngudi dan ¢ lién quan & cap d6 thich hop, nham phat
huy quyén lam chu va nang cao trach nhiém cong dong trong bao vé méi trudng.
viéc phat huy cong dong dan cu tham gia quan ly chat thai rin 1a can thiét vi n6 s&
gan két quyén loi duoc huong véi trach nhiém va nghia vu cua ho ddi voi moi
truong séng, déng thoi giup Nha Nuéc nang cao hiéu luc quan ly va hiéu qua kinh té
trong van dé quan ly CTRYT néi riéng va bao vé méi trudng néi chung.

Vai trd cia cong dong & day 1a hét sac quan trong, dam bao tinh bén viing va
hiéu qua cua viéc quan ly.

Xay dyng mang ludi pho bién, nang cao do6i mai nhan thic mdi truong véi su
tham gia cia cac doan thé, cac to chuc phi chinh phu, cac tuyén truyén vién moi
truong thi diém, cac chuong trinh cung cip thong tin vé méi truong cho cong dong,
vi du nhu hinh thic pho bién ndi quy, quy dinh va cac ché tai vé bao vé moi trudng.

Pé ngudi dan hiéu rd hon vé tac nguy co va anh huéng cua cac CTRYT véi moi

truong xa hoi va cong déng can phai nang cao trinh do nhan thic cua nguoi dan vé
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vai tro, tim quan trong cua cong tac bao vé moi trudong thdng qua cac 1op hoc boi
dudng, phuong tién thong tin dai chung, cadc bang ron, ap phich to roi va cac bang
biéu. Tang sd lwong cac bai bao, bai phong sy vé nhitng van dé& cap bach cua moi
truong tao diéu kién dé nguoi dan duoc tiép xic va khdm pha nhiéu hon vé moi
truong xung quang, tir 46 huéng con ngudi dén céc hoat dong tich cuc vira mang lai
loi ich cho con nguoi, vira dam bao phét trién bén viing.

Bén canh chuong trinh bai giang, cac thay c6 gido co thé chuan bj cac tranh vé dé
tré em c6 thé nhan biét duoc cac ky hiéu cia CTRYT dé tranh trudng hop cac em di
thu gom va st dung lai cac CTRYT nguy hai ¢6 thé dan dén céc rai ro tiém an cho
sic khoe. Pay 1a mot chuong trinh gido duc tuyén truyén c6 hiéu qua dé gilp tré em
c6 thé phan biét dwoc CTRYT nguy hai véi cac loai chat thai khac.

Van dong, khuyén khich cac co s y té tu nhan thyc hién phan loai chét thai y té
true khi giao cho co quan ¢6 chirc ning va han ché dé rac thai y té 1an vao réc thai
sinh hoat.

Hudng téi X8 hoi hda cong tac bao vé moi truong chinh 1a tang cuong hoat dong

cua cong dong.
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1.

KET LUAN VA KIEN NGHI

Két luan

Trong nhitng ndm qua, tinh hinh khdm chita bénh caa thanh phdé Quy Nhon luén
dat trong tinh trang qué tai, ngoai nhirng ca bénh tai cac BV dong trén dia ban thanh
phé Quy Nhon con tiép nhan mét lwong lén ngudi bénh tir cac tinh: Gia Lai, Kon
Tum, Phii Yén... Thuc té ndy khién cho nganh y té thanh ph néi riéng va Binh Binh
noi chung ludn trong tinh trang dbi mit véi rat nhiéu kho khin, dic biét 1a cong tac
lién quan dén quan ly chét thai ran y té. Trong tinh hinh hién nay véi nhu cau kham
chira bénh ngay cang tang thi s& dan dén lugng chat thai y té phat sinh tai cac co so'y
té ciing sé tang theo.

Phép ludt va cach xi Iy chat thai y t& phai thuc hién nghiém hon bao gio hét
nham gi4o duc, cudng ché. D6 1a tién dé tao nén thoi quen tét vé bao vé mdi truong
dan dan s& mang lai y thic tu giac cho x& hoi va trén quan diém nay moi trudng s&
duoc cai thién. 1a mét bo phan quan trong gép phan cai tao 1am sach méi truong.

Luan vin dd danh gia co ban tinh hinh phat sinh va cong tac quan Iy CTRYT dé
c6 thé dé xuat céc giai phap cai thién tinh hinh quan ly rac thai y té cho thanh phé
hién nay.

Nang cao nhan thirc cho nhan vién trong nganh va tang cuong nhan vién phu
trach dé dam bao vé sinh cho mdi trudng cac co s& kham chila bénh. Tang cudng can
bo chuyén trach cho cac co sd'y té dé cd thé 1ap ké hoach quan ly vé sinh mai truong
bénh vién.

Tién hanh thu gom chat thai theo quy dinh khong dé chat thai y té luu gitr qué
lau. Tang cuong trang thiét bi bao ho lao dong chuyén cho cac nhan vién phy trach
thu gom va van chuyén CTRYT nguy hai.

Do diéu kién tu nhién va tinh hinh phat trién kinh té nén van con mot sé co so' y

té khong dang ky thu gom va xir ly chat thai y té voi CTMTPT. Vi vay luan van da

SVTH: Pdong Thi Phién 88



Db 4n tot nghiép GVHD: ThS. Vii Hai Yén

dé xuat giai phap hinh thanh 10 dbt rac tap trung cho cac co s& nam cach xa khu xir
ly tap trung cua thanh phd.

Han ché cua luan van 1a chua cai thién duoc tinh hinh quan 1y CTRYT ddi voi
Cac co ¢y té tu nhan tap trung ch u yéu ¢ thanh phé Quy Nhon.

2. Kiénnghi

Nhin chung, cong tac quan Iy CTRYT tai thanh phé Quy Nhon trong nhitng nim
qua dac biét 1a nhitng ndm gan day c6 nhiéu tién bo ddng ké va ngay cang hoan thién
hon. Tuy nhién cling gap khong it kho khan va trd ngai trong cdng tac thu gom, van
chuyén va xir ly. Chinh vi vay, chling ta phai tim ra cac giai phap dé cong tac quan ly
duoc tot hon.

Dua vao danh gia hién trang cong tac quan ly da phan tich dugc nhu trén, luan
van c6 mot vai kién nghi nhu sau:

Giam toi mac thap nhat cac anh huong cua chit thai y té dén méi truong va stc
khoe con nguoi.

Tang cudng kiém tra, xt phat cac hanh vi vi pham vé xa thai chat thai tai cac co
s& kham chira bénh.

Thuong xuyén c6 ké hoach theo ddi, dao tao, tap huan ddi ngii can bo khoa hoc
ky thuat dé nang cao trinh d6, y thtc, trach nhiém dé thuc hién viéc giam séat va xu
1y ciing nhu gido duc huéng dan vé méi trudng cho nhan dan.

Diéu chinh lai thai gian thu gom va van chuyén chat thai cho hop ly. Nhim dao
bao cho tinh théng tin giira cac quy trinh cdng viéc duoc lién mach va théng sudt,
nén nhan manh tinh lién két giita cac t6, nhom thong qua méi quan hé gitra cac to
chtrc, nhém trudng cdc nhom vai nhau.

Duya vao tinh hinh phat trién kinh té va dan sé dé phan tich r& hon luong chat thai

phat sinh trong cac nim sap tai.
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Thanh lap thém mot 1o dot rac tap trung nira cho cum bénh vién khu vuc phia
Béc 1a van dé cap thiét cua tinh dé c6 thé xu ly triét dé luong CTRYT nguy hai phéat
sinh tai cac bénh vién ¢ khu vuc nay.

Tiép tuc tién hanh nghién ctru dé ra bién phap dé c6 thé quan Iy duoc lugng rac

phat sinh tai cac co so'y té tu nhan tap trung tai thanh phd Quy Nhon.
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PHU LUC

M@t vai hinh anh vé chat thai riny té
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