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DANH MUC TU VIET TAT

: Bénh vién

Cong nghiép hoa- hién dai hoa

: Chét thai bénh vién

: Chat thai ran

: Chét thai y té nguy hai
: O nhiém moi truong

: O nhiém khong khi

- Trung tm y té



DANH MUC BANG, BIEU, SO PO

BANG

Bang 1.1: Thanh phan CTRYT & Viét Nam

Bang 1.2: Nguy co cua chat thai nhém khuan

Bang 1.3: Nguy co cua cac vat sic nhon

Bang 1.4: Khdi luong chét thai phat sinh theo mirc thu nhap cua ngudi dan

Bang 1.5: Lugng chat thai phat sinh tai cac nudc trén thé giéi

Bang 1.6: Thong tin hanh chinh cia cic bénh vién/trung tam y té tai tinh Quang
Ninh

Bang 1.7: Ty 1& cac thanh phan chét thai

Bang 1.8: Mot s6 loai 10 dot CTYT trén thé gidi

Bang 1.9: Khbi luogng CTYT phat sinh tai mot s6 bénh vién tai Quang Ninh

SO PO

So d6 1.1: Anh hudng ciia CTYT

So dd 1.2: Ngudn gdc phat sinh chét thai caa TTYT thi x4 Cam Pha

So d6 1.3: M6 hinh quan ly CTYT cua cac bénh vién cép huyén tai Quang Ninh
So dd 1.4: M6 hinh dé& xuit quan 1y CTYT cho cac bénh vién cép huyén tai
Quang Ninh

So dd 1.5: M6 hinh d& xuat quan 1y nudc thai cho cac bénh vién quy mé trén 100
givong bénh tai Quang Ninh

So d6 1.6: M6 hinh dé xuit quan 1y nudc thai cho cac bénh vién quy mé tir 50

dén 100 givdng bénh tai Quang Ninh



LOT MO DAU

1. Tinh cép thiét caa dé tai

Con nguoi v hoat dong sdng cua con nguoi dang timg ngdy tao ra rat
nhiéu loai chét thai khac nhau nhu chat thai sinh hoat, cht thai cong nghiép,
chat thai trong linh vuc nong-lam-ngu nghiép dudi nhiing dang ran, 1ong, khi.
Trong s6 nhitng loai chit thai d6 khong thé khong nhic t6i chat thai bénh vién
boi nhitng dic tinh nguy hai cta loai chat thai ndy khi dwa ra méi truomg. Clng
véi su phat trién cua nén kinh té- x4 hdi thi mot loat hé théng bénh vién, co sO'y
té ctia nha nudc va tu nhan d4 va dang dugc dau tu xay dung trén pham vi ca
nude tr d6 kéo theo khdi lugng chét thai bénh vién cling ngay mot nhiéu hon.
Chat thai bénh vién khi thai ra moi trudng néu khong duge xir dugc xir Iy ding
cach thi hau qua dé lai s& khong thé luong hét duoc né co thé gy ra cac dai dich
I6n cho cong ddng, gay 6 nhiém méi truong khong khi, méi truong nude, moi
truong dat tir d6 quay tro lai anh hudng toi cude séng cua con ngudi. Do vy
Viéc quan 1y chat thai bénh vién can phai dit 1én hang dau tai mdi co s dic biét
la tai cac bénh vién cép huyén bdi1 nhitng bénh vién nay thuong khong hoac it
quan tim dén viéc quan 1y chét thai do co sé minh thai ra mic dd khdi lugng
chat thai tao ra ciing khong phai it. Xuat phat tir thuc t& d6 t6i d& chon “Thuee
trang qudn ly va dé xudt mé hinh qudn Iy chét thdi y té ciia cdc bénh vién quy
mo cdp huyén tai Quing Ninh” 1am d& tai nghién ctru trong chuyén dé 1an nay
cta minh,

2.Muc dich nghién ciru



- Phan tich thuc trang quan Iy chat thai y t& cua cac bénh vién quy md cip
huyén tai Quang Ninh

- P& xuat md hinh quan ly chat thai y té quy md cap huyén tai Quang Ninh

- Kién nghi
3. Phuwong phap nghién curu

- Phuwong phép phan tich théng ké.

- Phuong phap phan tich dua trén nhiing thong tin san c6 hodc di co
nghién ctru trudce do.

- Phuong phép danh gia tong hop.
4. Pham vi nghién ciru

- V& khong gian: Dé tai nghién ciru cac van dé chat thai bénh vién quy mo
tuyén huyén tai Quang Ninh.

- V& thoi gian. P& tai str dung cac hé thong sd lidu thu thap trong nhiing
nim gan day.
5. Két cAu ciia chuyén dé

Chuong I: Tong quan vé chit thai y té va quan ly chit thai y té

Chwong II: Thue trang quan Iy chét thai y té quy md cap huyén tai
Quéng Ninh.

Chuwong III: P& xuat mé hinh quén ly chit thaiy té ciia cac bénh vién

quy mo tuyén huyén tai Quang Ninh



CHUONG I: TONG QUAN VE CHAT THAI Y TE VA QUAN LY
CHAT THAI Y TE

I. Chat thai va quan ly chat thai
1. Chat thai
1.1 Khé&i niém vé chat thai

C6 rat nhiéu khai ni¢ém khac nhau vé chat thai. Chat thai 1a moi thtr ma
con nguoi, thién nhién va qué trinh con nguoi tac dong vao thién nhién thai ra
moi truong. Thién nhién, cd cay, cac loai dong vat thai ra moi truong tir cac loai
l4 rung dén xac chét cua dong vat. Con ngudi clng véi hoat dong san xudt cia
minh d4 thai ra méi truong vo sb cac can ba va cac loai chét thai khac nhau. Su
phét trién ctia nén san xuat cong nghiép hién dai cling véi qua trinh d6 thi hoa
trén pham vi rong khién cho viéc khai thac va sir dung tai nguyén cia con nguoi
cling ciing ngdy mot 16n hon do vay lam ting lugng chat thai thai ra méi truong.
Bén canh d6 sy tién bd vé khoa hoc cong ngh¢ da tao ra nhiéu vat liéu mdi nhu
dd nhua, céac loai vat liéu déo. .. kéo theo hang loat chit thai mai kho phan huy.
1. 2 Ngudn goc phat sinh va thanh phan ciia chat thai

Tuy theo nhirg muc dich nghién ctru khac nhau ma ngudi ta c6 thé chia
chat thai ra thanh nhiéu loai. Theo ngudn gbc phat sinh chat thai co thé phan ra:
chat thai sinh hoat, chat thai cong nghiép va chat thai, chat thai c6 ngudn gbc
khéc trong linh vuc nong- 1dm- ngu nghiép va dich vu. Theo tinh chat va mtc d6
nguy hai c6 thé phan thanh chét thai nguy hai va chat thai khong nguy hai. Theo
tinh chat vat 1y cta cht thai c6 thé phan thanh: chat thai ran (CTR), chét thai
long (nude), chat thai khi.
1.2.1 Chét thii riin



Theo co quan bao vé moi truong My (EPA) dinh nghid chat thai rin
(CTR) bao gom bét ki dang vat chat ndo bi loai bo, nhitng vat chit c6 chu dinh
tai sir dung, téi sinh, tai ché, can bin va cac chat thai nguy hai nhung khong tinh
dén chit thai phong xa va c4c chét thai phat sinh trong viéc khai thac quing mo.
chét duoc phat sinh tur rat nhiéu nguén khéac nhau c6 thé tir hoat dong sinh hoat,
thuong mai, dich vu, xdy dung, van tai hang ngay, khai thac tai nguyén thién
nhién... véi nhitng thanh phan da dang khac nhau trong d6 c6 nhitng thanh phan
dic trung 13 vo co, hitu co, dé chdy, kho chay, d& phan huy sinh hoc, khé phan
huy sinh hoc... Toc do phat sinh chét thai rin phu thudc vao timg ngudn phat
sinh, su chénh léch theo diéu kién cu thé cua tung vung, dia phuog, khu vuc
(nhu phong tuc tip quan, diéu kién khi hau, muc séng, cach séng...), su tién bd
ctia khoa hoc céng nghé. Diéu ndy c6 thé thdy duoc qua bdo cao dién bién moi
truong Viét Nam nam 2004 lugng CTR binh quan ¢ cac do thi la 0.7
kg/ngudi/ngdy va ¢ ving nong thon 1a 0.3 kg/ngudi/ngdy. CTR bao gom chat
thai cong nghiép, chat thai sinh hoat, chit thai néng nghiép trong d6 chét thai
cong nghiép chiém khéi luong 10n nhat dic biét 14 tai cac khu cong nghiép. Theo
s6 liéu khao sat nim 2003 thi 50% chat thai cong nghiép dugc sinh ra & ving
Pong Nam Bo trong d6 thanh phd HO Chi Minh chiém 31% tong luong cta ca
nude, tiép d6 1a ving dong bang séong Hong voi ty 16 30%. Trong thanh phan
CTR c6 mdt phan CTR nguy hai méc du ty trong khong 16n nhung tinh nguy hai
d6i stc khore nguoi dan va moi trudng 1a khdng nho. Qua trinh cong nghiép
hoa-hién dai hoa (CNH-HDH) va d6 thi hoa dién ra ngay cang nhanh 1én lugng
CTR sinh ra ngay cang nhiéu.

1.2.2 Chit thai 16ng
Chat thai long 1a chit thai & dang 16ng duogc sinh ra tir cac hoat dong san

xuat, dich vy, sinh hoat...C6 thé chia nudc thai ra thanh hai loai nuéc thai sinh



hoat va nudc thai cong nghiép. Nudc thai sinh hoat chii yéu chira cac chat hiru co
ma c6 thé bi phan huy béi cac vi sinh vat bén canh dé ciing chira mot lugng nho
chat vo co hoa tan. Nudc thai cong ghiép cha yéu chtra cac chit vo co kho phan
huy bé cac vi sinh vat. Ngudn nudc thai dang bi 6 nhiém ning né nhét 13 & ving
ha Iuu do chét thai tir cac khu d6 thi, cic co so san xuat cong nghiép...Hién tai
nude thai sinh hoat ctia nhiéu do thi va ving néng thon khong duoc xtr Iy ma do
thang ra cac song, rach. V&i 76 khu cong nghiép hién c6 va hon 1000 bénh vién
trong ca nudc véi hang triu m3 khdi nudc mdi ngdy gan nhu chua duoc xir 1y
trude khi thai vao méi trudng dang 1a nguyén nhan chinh gay 6 nhiém ngudn
nudc nghiém trong. O cac luu vuc song Pong Nai- Sai Gon, séng Cau, song
Nhué- Song P4y, noi c6 mat do cong nghiép 16n dang bi 6 nhiém 16n . Ving ha
lwu séng Pong Nai, 6 nhiém vi sinh va ddu m& dang ting cling 6 nhiém kim loai
ning, phenol. Song Sai Gon muc dd 6 nhiém nghiém trong hon, 6 nhiém cac
chit huu co, ddu md, vi sinh va axit hoa do nudc phén.
1.2.3 Chét thai khi

Chat thai khi 1a chat thai & dang khi dugc thai ra tir cac hoat dong san
Xuit, dich vy, sinh hoat. Mirc d6 tiéu thu ning lugng cao, sy phat trién cia cac
nganh cdng nghiép khai thac, hoa chét, luyén kim, sy phat trién cia giao thong
duong bo va duong hang khdng, su thiéu dét chat thai sinh hoat, sy tich luy chat
thai cong nghiép... dang gdy ra hang loat vin dé lién quan dén khong khi. Sy 6
nhiém khong khi (ONKK) chu yéu & do thi do su tip trung cac nganh cdng
nghiép, mat o dan sb cao va su phat trién cua giao thong van tai. Su gia ting
Clia cac phuong tién giao thong van trén dudng phd hang nim khoang 15-18%
d4 gay ra & nhiém chi (Pb), 6 nhiém khi thai CO, NO2, SO2. Bé giam 6 nhiém
chi trong khong khi do chat thai 6 t6, xe may tir ngay 1 thang 7 nim 2001 nudc

ta d chuyén sang sir dung xang khong pha chi nhung do luong xe ting 18n moi



truong khong khi bi 6 nhiém 1a diéu kho tranh khoi. Ngoai ra con phai ké dén su
ONKK tai cac khu, cum cong nghiép cli, may moéc lac hau nhu khu cong nghiép
Thuong Binh, Minh Khai, Mai Pong (Ha Noi), Bién Hoa (Pdng Nai), khu cong
nghiép gang thép (Thai Nguyén), khu cdng nghiép Viét Tri . Nhiéu do thi, khu
dan cu nam sat truc duong giao thong, khu cong nghiép, 1ang nghé, nong do 6
nhiém bui, 6 nhiém tiéng 6n da vut qua tiéu chuan cho phép tir 1.5 dén 3 1an co
noi tlr 5 dén 10 1an.
2. Quan ly chat thai
2.1 Quan Iy chit thai ran
2.1.1 Thu gom

Thu gom CTR bao gom viéc van chuyén CTR tir chd luu trit t6i chd chon
lap. Hién nay c6 4 hé thong thu gom chét thai chinh: thu gom cong cong, thu
gom theo khdi, thu gom bén 1& dudng, thu gom theo timg hd gia dinh. O nudc ta
thu gom bén 18 dudng va thu gom dén timg ho gia dinh duoc phat trién. Tuy theo
diéu kién cu thé cua tirng khu vuc ma phuong tién, tan suat thu gom CTR co sy
khéc nhau. Tai cac khu d6 thi chat thai dugc thu gom hang ngay va ché dén cac
bai rac chdn lap chung con tai cac ving noéng thon noi cé hé thong thu gom thi
chat thai s& dugc thu tir 1-2 lan/tuan. Tai cac thanh phd 16n ty 16 CTR duoc thu
gom la 40-67% tai cac do thi nho ty 1€ chi 1a 20-40% nhu vay ty 1é chung cua
toan quéc 1a 53.4%
2.1.2 Van chuyén chit thai ran

Cong nghé van chuyén CTR ¢ nudc ta van cOn & trinh d6 thap cha yéu
thuc hién bang tha cong va cac phuong tién chuyén dung tho so

- Rac duong, rac rir cac cong trinh cong cong dugce thu gom theo phuong
thirc thii cong, cong nhan dung chdi quét sau do xtc 1én cac xe day tay dé dua

rac ra cac diém cau.



- R4c tir cac ho gia dinh dugc thu gom bang cac xe day tay va ciing dugc
tap trung vé cac diém trung chuyén.

- CTR tr cac bénh vién, trung tim budn ban va khu cdng nghiép dugc thu
gom va van chuyén theo phuong thirc ky hop dong voi timg don vi.
2.1.3 Xirly CTR

Hau hét CTR duoc chon lap tai cac bai chdn lap tu nhién, ty 16 thu hdi cac
chat c6 kha ning tai ché va tai sir dung boi nhitng ngudi bdi rac thyuc hién
khoang 13-20%. Chi c6 1.5-5% chét thai sinh hoat dugc thu hdi chuyén hoa
thanh phan vi sinh va chat man. Cac bai chdn Iap CTR nhin chung 1a khdng hop
vé sinh, 16 thién 1a chinh, khong dugc kiém soat, ning mui hdi thdi, nudc tir cac
bai rac 1am 6 nhidm mai trudng nudc, moi trudng dat tai khu vuc xung quanh.
2. 2 Quan ly chat thai léng

Pé xir Iy nude thai sinh hoat cAn phai qua 3 giai doan: Giai doan 1 xur

ly so b & giai doan nay s€ loai bo dugc cac tap chét ran c6 kich thuée tuong ddi
lon; giai doan 2 loai bo céc tap cht hiru co ¢6 mit trong nudc ¢ ham lugng l6m
bang cach ding qua trinh oxy hda sinh héa sau giai doan nay nudc thai sinh hoat
c6 thé thai vao mdi trudng; giai doan 3 xir Iy dé nude dat tiéu chuan cia nudc
udng. Xir 1y nudc thai cong nghiép khé hon nhiéu so véi viée xtr Iy nudc thai
sinh hoat bai trong thanh phan ctia nude ¢o chira nhiéu chat 6 nhiém khac nhau
va n6 cd nhiéu chat doc hai c6 thé 1am giam qua trinh phan hiy sinh hoc trong
c4c ngudn nude tu nhién. Nhin chung viéc xir Iy nudc thai cong nghiép ciing
thuc hién gin giébng nhu ntroc thai thong thudng nhung cé diéu 1a ching can
phai 1am sach trong tirng nha may trudce khi thai ra moi truong xung quanh boi
mdi nha may khac nhau thi sy 6 nhiém nudc thai ciing khac nhau.
2.3 Quan ly khi thai khi



Pé c6 thé quan 1y duoc chét thai khén phép tot nhat 1a 18n tién hanh kiém
soat ngay tai ngudn thai bai lac ndy cac chat 6 nhiém chua bi phat tan rong ra
moi truong bén ngoai.

* Pha lodng tirc 1a lam giam ndng d6 cac chat 6 nhiém bang cach st dung
c4c 6ng thai cao bai trén thyuc té moi truong khong khi co kha ning pha lodng,
phan tan va tiéu huy mot luong nhat dinh cac chat ONKK. Pay 1a cach d& thuc
hién lai khong ton nhiéu chi phi dau tu.

* Kiém soat 6 nhiém ngay tai nguon

- B6 tri hop 1y tac 1a trong quy hoach ban dau phai xay dung cac khu cong
nghiép, cum cong nghiép, nha may c6 nguy co gdy 6 nhiém moéi truong cao & xa
khu vuce dan cu sinh séng, phai nam & cudi hudng gi6é chi dao trong nim.. .

- Cach ly ngudn (tam nging hoat dong) khi néng do cac chit ONKK do
ngudn gay ra trg 18n nguy hiém ddi véi strc khoé cong dong.

- Xtr dung cac nguyén, nhién vat liéu it gy 6 nhiém moi trudng va it o
tinh d¢c hai hon.

- Thay d6i cong nghé dang sir dung, phai thuong xuyén bao dudng cac
loai thiét bi, may moc.

- Van hanh theo dung quy trinh k¥ thuat va str dung cac thiét bi kiém soat,
xir Iy ONKK.

I1. Chét thai y té
1. Tong quan vé chat thai y té
1.1 Khéi niém

Chat thai y t& (CTYT) 1a chét thai phat sinh trong cac co sé y té, tir cac
hoat dong kham chira bénh, cham soc, xét nghiém, phong bénh, nghién ciru, dao
tao. Chat thai bénh vién c6 thé ¢ dang ran, long va dang khi. Theo quy ché quan

ly CTYT ban hanh nim 2007 c6 thé hiéu mot cach tong quat chat thai y té 13 vat



chat & thé ran, 1ong va khi duoc thai ra tir cic co sd y té bao gdm chat thai y té
nguy hai va chit thai thong thudng.

Chat thai y t& nguy hai (CTYTNH) 1a chat thai y t& chra yéu td nguy hai
cho stic khoe con ngudi va méi trudng nhu dé 14y nhiém, gy ngd doc, phong xa,
dé nd, d& an mon hoic c6 dic tinh nguy hai khac néu nhitng chat thai nay khéng
dugc tiéu huy hoan toan.

Chét thai y té ndm trong danh muc A cua danh muc cac chét thai nguy hai
va c6 ma s6 A4020- Y1. Trong toan bo luong CTYT phat sinh ra tir hé thdng cac
bénh vién thi khoang 75-90% la CTYT thong thuong con tr 10-25% la
CTYTNH. Vé 1y thuyét chét thai sinh hoat cta bénh vién 1a khdng nguy hai
nhung trén thuc té chat thai sinh hoat ctia bénh vién c6 thé c6 cac chat bai tiét
nhu phan, chit non ciia bénh nhan c6 chira tic nhan gay bénh thi khi d6 chat thai
sinh hoat ndy s& 1a nguy hai va ching can dugc xir Iy giébng nhu cac loai
CTYTNH khac tic 1a s& lam tang chi phi xir Iy chét thai. Do vay viéc quan 1y
CTYT la mot viéc 1am hét strc can thiét va quan trong ddi véi tat ca cac cap, cac
nganh va toan xa hoi.

1.2 Phan loai

Hang ngay trong hoat dong chita tri cho bénh nhan cac bénh vién, co so' y
té thai ra mot luong kha 1on chét thai. Tuy theo quan diém khac nhau ma nguoi
ta c6 thé chia CTYT ra thanh nhiing loai khac nhau. Theo ngudn goc phat sinh
CTYT duoc chia thanh 3 loai: chit thai sinh ra tir cac hoat dong chuyén mdn cua
bénh vién, chat thai sinh hoat tir bénh nhan va chét thai sinh hoat chung. Cin cir
vao cac dic diém 1y hoc, héa hoc, sinh hoc va tinh chat nguy hai chat thai trong
céc co so y té (CSYT) duoc phan hanh 5 nhom:

1.2.1 Chit thai lay nhiém. Trong chat thai lam sang chia thanh 4 loai:



- Chét thai sic nhon (loai A): La chit thai co thé gy ra cac vét cat hoic
choc thung, co thé nhiém khuan, bao gém: bom kim tiém, dau sic nhin cta day
truyén, lui dao md, dinh md,cua, cac éng tiém, manh thuy tinh v& va cac vat
sic nhon khac sir dung trong hoat dong y té.

- Chat thai lay nhiém khong sic nhon (loai B): La chét thai bi thim mau,
thAm dich sinh hoc ctia co thé va cac chat thai phat sinh tir budng bénh cach ly.

- Chit thai c6 nguy co ldy nhiém cao (loai C): La chét thai phat sinh trong
cac phong xét nghém nhu: bénh phim va dung cu dung, dinh bénh pham.

- Chat thai giai phiu (loai D): Bao gdm cac md, co quan, bo phan co thé
nguoi, rau thai, bao thai va xac dong vat thi nghiém.

1.2.2 Chit thai héa hoc nguy hai:

- Duoc phim qué han, kém pham chat khong con kha ning sir dung.

- Chat hoa hoc nguy hai sir dung trong y té nhu:

+ Formaldehyde

+ C4c chat quang hoa hoc nhur:

Hydroquinone
Kali hydroxide
Bac glutaraldehyde

+ Cac dung moi

Céac hop chét halogen: methylene chloride, chorofom, freons, trichloro
ethylene va 1,1,1-trichloromethane

Cac thuéc mé béc hoi: halothane (Fluothane), enflurane (Ethrane),
isoflurane (Forane)

Céac hop chit khong co halogen: xylene, acetone, isopropanol, toluen,
ethyl acetate, acetonitrile, benzene.

+ Oxite ethylene



+ Céc chat hoa hoc hdn hop
Phenol
Dau m&
Céc dung moi lam vé sinh
Con ethanol, methanol
Acide

- Chat gdy doc té bao gém: vo cac chai lo thude, lo thude, cac dung cu
dinh thubc gay doc té bao va cac chit tiét tir nguoi bénh duoc diéu tri bang hoa
tri liéu.

- Chat thai chita kim loai ning: thay ngan (tir nhiét ké, huyét ap ké thuy
ngan bi v&, chat thai tir hoat dong nha khoa), cadimi (Cd) (tir pin, 4c quy), chi (tir
tim gd boc chi hodc vat liéu trang chi sir dung trong ngin tia xa tir cdc chuan
doan hinh anh, xa tri).

Chat thai phong xa

Chat phong xa gom cac chat phong xa ran, long va khi phét sinh tir cac
hoat dong chuan doan, diéu tri, nghién ciru, san xuét.
1.2.4 Binh chira 4p suit

Bao gdom binh dung oxy, CO, binh ga, binh khi dung. Cac binh nay dé gay
chéay, gay nd khi tiéu dot.

1.2.5 Chit thai thong thwong

Chat thai thong thuong 14 chat thai khong chira cac yéu t6 1ay nhiém, hoa
hoc nguy hai, dé chay, dé nd, bao gém:

- Chat thai sinh hoat phat sinh tir cac budng bénh (trir cac budng bénh cach

ly).



- Chit thai phat sinh tir cac hoat dong chuy@n mén y té nhu cic chai lo
thity tinh, chai huyét thanh, cac vaatjlieeuj nhua, cic bot bo trong gdy xuong kin.
Nhitng chét thai ndy khdng din méu, dich sinh hoc va cac chat héa hoc nguy hai.

- Chét thai phat sinh tir cac cong viéc hanh chinh: gidy, bao, tai liéu, vat
li¢u dong goi, thung cac tong, tui nilon, tai dung phim.

- Chét thai ngoai canh: 14 cay va rac tir cac khu vuc ngoai canh.

Trong cach phan loai ndy chua d& cap nhiéu dén nudc thai va khi thai
bénh vién. Nudc thai bénh vién gém nudc thai sinh hoat; nudc thai phat sinh tu
cac khu vuc chuan, diéu tri; nudc thai tir khu bdo ché duogc; nudc thai khoa lay;
nudc thai tr khu vuc giai phau tir thi; nude thai nha gidt; nudc thai lau nha va
nudc mua. Trong do

- Nudc thai sinh hoat 13 loai nudc thai c6 thanh phan, tinh chat giéng nhu
nudc thai do thi.

- Nudc thai tir cac khu vuc xét nghiém, chuan va diéu tri, nuge thai tir
khoa ngoai, nude thai tir khu xét nghiém va chup X-quang, nudc thai tir khu
kham va diéu tri , nudc thai tir khu bao ché duoc, nude thai tir khu giai phiu tir
thi, Pay 1a nhom nudc thai cé luu lugng khong 16n, thanh phan chu yéu gom cac
hop chat hitu co, cac chit lo lirng, cac hda chat mang tinh duoc liéu va c6 céc vi
trung gay bénh dac trung.

- Nudc thai bi nhiém phong xa phat sinh tir khoa chup X-quang. Dic tinh
ciia nudc ndy 1a nhim phéng xa hoat tinh thap. Céac loai dung dich cé chua
phdmg phéng Xa phat sinh trong qua trinh chuan doan, diéu tri nhu: nudc tiéu
ctia bénh nhan, chat bai tiét, nudc xuc rira dung cu c6 chira phdng xa.

- Nudc thai tir khoa lay c6 chira cac hop chét hitu co, chat lo limg, cac hoa

chat dugc liéu, vi tring gay bénh.



- Nudc thai nha giit va nudce vé sinh lau rira san nha c6 chira cac hop chét
hitu co, cac chét lo lng va c4c chat tay rira.
1.3 Thanh phan
* Thanh phan vat ly

-Dd bong vai so1i; gém bong gac, bang, qué‘m ao cti, khan lau, vazi trai...

- Db gidy: hop dung dung cu, gidy goi, gidy thai tir nha vé sinh...

- D6 thay tinh: chai lo, dng tiém, bom tiém thuy tinh, dng nghiém...

-Pd nhya, hop dung, bom ti€m, day truyén mau, tai dung hang...

- D6 kim loai: kim tiém, dao mé, hop dung ...

- Bénh pham, mau mu dinh & bing gac...

- Rac rudi, 14 cay, dit da...

* Thanh phan hoa hoc:

- Nhiing chit vo co, kim loai, bdt bo, chai lg thuy tinh, séi da, hoa chit,
thudc thu.

- Nhiing chit hitu co: dd vai o giéiy, phﬁn co thé, dd nhua...

* Thanh phan sinh hoc

Méu, nhirng loai dich bai tiét, nhimg dong vat ding lam thi nghiém, bénh
pham va nhitng vi tring gay bénh.

* C&c vi sinh vat gay bénh c6 trong nudc thai bénh vién.

Nudc thai bénh vién duoc Xép vao nudc thai sinh hoat trong d6 c6 chira
dung cac chét thai trong qua trinh séng cua con nguoi thai vao. Nong d6 6 nhiém
trong nudc thai bénh vién thay doi tly thudc vao nhiéu yéu té nhu diéu kién hoat
dong cu thé ctia bénh vién, thoi quen cua bac sy, y ta trong viéc kham, chira va
diéu tri cho bénh nhan... nhung nhin chung nudc thai bénh vién déu chira mot s6
luong 16n vi trung. Nudc thai bénh vién c6 chira nhiéu mam bénh c6 kha nang

lay nhiém cao nhu; Samonella, Shigella, Vibro, Cloriom, tu cau, lién cau, Pseu-



domonas...Ngoai ra nude thai bénh vién con 6 nguy co nhiém céc loai virus dic

biét 1a cac loai virus duong.

tiéu hoa, virus bai liét SCHO, Cdcachu...nhiém cac loai ki sinh triing, amip,

tring giun, va cac loai nAm

Bang 1.1: Thanh phian CTRYT & Viét Nam

Thanh phan rac thai y té Ty 1é (%) | CO thanh phan chat thai nguy hai
Céc chat hitu co 52.9 Khéng
Chai nhya PVC, PE, PP 10.1 Co
BOng bang 8.8 Co
Vo hop kim loai 2.9 Khéng
Chai lo thuy tinh, xy lanh thuy tinh, ]
6ng thude thuy tinh 23 c0
Kim tiém, ong tiém 0.9 Co
Giay loai, cactton 0.8 Khéng
Céac bénh pham sau mo 0.6 Co
Dat, cat, sanh s, va c4c chat ran khac 20.9 khong
Tong cong 100
Ty 1é phan chat thai nguy hai 22.6

1.4 Anh hwéng ciia chat thai y té

Nguon: Quan ly chat thai nguy hai

Bénh vién trong qua trinh hoat dong ctia minh s¢ thai ra cac loai CTYT

dudi cac dang khac nhau rin, 10ng, khi. Néu viéc quan 1y va xt 1y chat thai cua

bénh vién khong t6t chung c6 thé gdy ra hai anh huong. Thir nhat, CTYT c6 thé

gy tac dong téi moi truong thong qua viée 1am 6 nhiém moi trudng nude, moi

truong dat, moi trudng khong khi tir d6 gay anh huong gian tiép dén suc khoe




con nguodi. Thi hai, CTYT c6 thé gy ra nhiing anh hudng truc tiép dén sirc
khoé cong dong didu d6 dugc biéu dién qua so do.

So d0 1.1: Anh hwéng ciia chit thai y té

Bénh vién Hoatdong | CTYT (ran,
' ' long, khi)
Quan ly, xir ly khong tbt
ONMT Anh huong
(nu(')’c, dEA’lt, ...................................................... > sic khoé
khdng khi) cong dong

1.4.1 Anh huwéng ciia CTYT d6i voi mdi truong
1.4.1.1 Méi trwong nude

CTBV la loai chét thai rat nguy hiém néu khong duoc xur ly tot s& 1a
nguyén nhan gay ra ca&c mam bénh va lay lan dich bénh do nudc thai ngdm vao
nguon nudc nhat 1a he thong nuéec ngdm. Nhan té anh hudng tryc tiép va nhiéu
nhit dén moi truong nudc dé chinh la nude thai tir cac bénh vién, co s& y té
khong dugc xtr Iy ma thai truc tiép ra hé théng thoat nudc chung, Nudc thai bénh
vién c6 thé tiém tang rat nhiéu nguy co

- Nguy co nhiém khuan

+ Nguy co nhiém khuan Salmonella, Shigella, dang Coli, phay khuan, lién
cau, tu cau, phé cau chung loai ndy & bénh vién thudng c6 kha niang khang khang

sinh rat cao.



+ Nguy co nhiém virus chi yéu 1a céc loai virus dudng tiéu hoa (bai liét,
ECHO...), virus viém gan A, virus gay ia 16ng ¢ tré em Rotavirus.

+ Nguy co nhiém ky sinh triing nhu amip, lambli, tring giun san.

- Nguy co nhiém chit doc hai thuong gdp trong viéc rua, trang phim hay
thity ngan cua cc nhiét ké, huyét ap bi v, cac doc duoc bi dd di roi vao cac
ngudn nudc thai. Tuy nhi€én nguy co nay khong xay ra nhiéu.

- Nguy co nhiém chét phong xa do nguén phong xa st dung trong diéu tri
va nghién ctru khong dugc bao quan dung s& giy phat xa nguy hiém.

Nudc thai bénh vién chira luong 16n vi khuan trung binh trong 1 lit nuéc
thai bénh vién c6 tir 5.103-10.103 virrus gay bénh, 10-15 tring giun diia dic biét
1a nude thai tir khoa ldy nhiém. Nudc thai bénh vién gay 6 nhiém ngudn nudc
mit, 6 nhiém moi truong dét, thu hut cac con tring ¢6 hai, tac dong xau dén my
quan ngoai canh, giéo ric cac mam bénh dic biét 14 bénh vé duong tiéu hoa va
c6 thé gay nguy hiém cho méi trudng vi nd 1am 6 nhiém nudc ngdm béi cac vi
khuan khang khang sinh. Nudc thai bénh vién trudc khi dua ra moi truong néu
khong duoc xir 1y s& gdy 6 nhiém ngudn nudc tai khu vuc tiép nhan boi lic nay
c4c Vi sinh vat, vi khuan c6 trong nudc thai ¢ diéu kién sinh soi nay né trong
mdi trudng madi. Bén canh d6 mot 1y do 1am cho ngudn nude bi 6 nhidm tai cac
khu vuc bénh vién 1a do viéc chon 1dp CTRYT khong hop vé sinh tai mét sé co
so y té s& lam cho nudc thai tir cac ho chon ngdm vao mach nudc ngam. Khi
ngudn nude bi 6 nhidm s& it nhiéu anh hudng dén sirc khoé cua cong dong bai
tai nhiéu dia phuong chua cé diéu kién str dung nudc may, ngudn nude sinh hoat
chinh cia nguoi dan d6 1a nude tir cac séng, kénh, nudc ngam, nudc giéng
khoan. Diéu ndy ly giai vi sao mdi khi c6 dich bénh xay ra nguoi ta déu kiém
soat nguén nudc tai khu vyge c6 nguoi mic bénh rat chit chd

1.4.1.2 O nhiém méi truong dat



Khong phai tit ca cic bénh vién déu ¢ 6 diéu kién xax | CTRYT hang
ngay. Chat thai sau khi dugc phan loai, thu gom s& duoc tap trung vé noi luu giit
tam thoi néu noi luu giir nay khong dam bao vé sinh dé cho nhiéu loai cdn tring,
loai gam nhdm xam nhap thi day chinh 1 cac tic nhan trung gian s& mang mam
bénh phat tan ra bén ngodi do vay anh hudng dén mdi truong trong va ngoai
bénh vién. Cac chit doc hai nhu gac, bong bang nhiém khuén, hoa chit chua
dugc xir 1y lai thu gom d6 clng voi chit thai sinh hoat va dem di chén khong
dam bao y&u cai c6 thé anh huong dén moi truong dat va mach nudc ngam.
1.4.1.3 O nhiém méi treong khong khi

O bénh vién dic biét 1a khoa truyén nhiém chira rat nhiéu mam bénh nhu
Shetococcus, Corynebacterium diphteriea, Mycobacterium tuberculosis,
Stphylococcus va khong khi 1a mdi truong truyén mam bénh ngodi ra con 1a moi
truong truyén céac loai virus nhu virus cim, virus soi, quai bi c6 thé gay 1én cac
vu dich 16n trong cong dong.

Moi trudng khong khi con chiu tac dong rat 16n clia cong tac xir Iy chat
thai

- Réc thai vt bira bai, ton dong s& gay cac mui hdi thdi cho bénh vién,
khu vue dan cu xung quanh va 13 6 truyén nhiém cac lodi duch bénh.

- Nuéc thai bénh vién gy 6 nhiém khong khi do qua trinh phét tan cac
chat doc bay hoi vao khong kh i, mii héi thdi tir cac bé chira nude thai, duong
6ng din nudce thai tir noi phat sinh dén noi tap trung.

- Hoi khi doc phat sinh tor mot s6 khoa, phong trong bénh vién nhu khoa
chuan doan hinh anh, khoa xét nghiém khong duge xir Iy dung ciing 1a mot trong
nhitng ngudn gy 6 nhiém mai truong khong khi trong bénh vién.

- Do hoat dong d6t chat thai 1am phat sinh ra cac hat byi, NO2, SO2, cac

hop chét hiru co bay hoi nhu dioxin, furan, chi, crém, thuy ngan. M 6t th uc t é



chung cac 10 dt chit thai & nudc ta hién nay déu khong co bd phan kiém soét 6
nhiém khong khi, khong dugc bao dudng thuong xuyén do d6 phat sinh nhiéu
khi thai doc hai trong 6ng khoi voi ndng dd cao hon nhiéu so tiéu chuan cho
phép.
1.4.2 Anh huwéng ciia chat thai y té ddi voi sirc khoe cong dong

Viéc tiép xtc véi CTYT co thé gdy 1én ton thuong hoac bénh tat. o la
trong CTYT c6 thé chira c4c yéu tb truyén nhiém, chit doc hai, cic loai hoa chat
va duoc phém, chét thai phong xa, cac vat sdc nhon...TAt ca nhan vién tiép xuc
v6i CTYTNH déu c6 nguy co tiém tang d6 13 bac sy, y ta, ho 1y va cac nhan vién
hanh chinh cia bénh vién; bénh nhan diéu tri nodi tri hoic ngoai tr; khach toi
tham hodc nguoi nha cua bénh nhan; nhitng cong nhan lam viéc trong cac dich
vu hd trg phuc vu cho cac co s kham chira bénh va diéu tri nhu nhitng nguoi
thu gidt 13, lao cong, ngudi van chuyén bénh nhan; nhitng ngudi 1am viéc trong
cac co so xur 1y chét thai; nhitng ngudi boi rac, thu gom rac
1.4.2.1 Anh huéng ciia cac chit thai truyén nhiém va c4c vt sic nhon.

Péi voi nhitng bénh nguy hiém do virus gdy ra nhu HIV/AIDS, viém gan
B hoic C, nhitng nhan vién y té dic biét 1a cac y ta 1a nhitng ngudi ¢ nguy co
lay nhiém cao nhat qua nhirng vét thuong do cac vat sic nhon bi nhiém méu
ngudi bénh gy 1&n. Cac nhan vién khac va nhitng ngudi van hanh quan 1y chat
thai xung quanh bénh vién ciing c6 nguy co bi nhiém bénh, chang han nhu nhan
vién quét don, nhitng nguodi boi rac tai cac bdi d6 rac. Nguy co ciia cac bénh
truyén nhiém ndy trong sé cac bénh nhan va cong dong thip hon nhiéu nhung
khong phai 1a khong c6. Cac truong hop tai nan riéng I¢ hodc nhiém tring thu
phat do CTYT giy ra déu duoc ching minh boi tai liéu dang tin cay. Tuy vy,

nhin chung van khé c6 thé danh gid mot cach truc tiép nhitng anh hudng cua



CTRYT dic biét 12 & nhitng qudc gia dang phat trién nhu Viét Nam. D u 6i day |

a bang vé nhitng nguy co c6 th é gap khi tiép xtc vai chat thai nhidm khuan.

Bing 1.2: Nguy co ciia chat thai nhiém khuin

Loai nhiém khuan

Vi sinh vat gay bénh

Phuwong tién gay
bénh

Nhiém khuan tiéu héa

Nhém Enterobacteria: Salmo-
nella, Shigella spp,

Vibrio cholerae, cic loai giun,
san

Phan hoic chat non

Nhiém khuan ho hap

Vi khuan lao, virus s0i,

Streptococus pneumoniea

Cac loai dich tiét,
dom

Nhiém khuan mat

Virus herpers

Dich tiét ctia mat

Nhiém khuan sinh duc

Neisseria gonorrhoeae, Virus
herper

Dich tiét sinh duc

Nhiém khuan da

Streptococus spp

Mu

Bénh than

Bacillus anthracis

Chat tiét cua da( mo
hoi, chat nhon...)

Viém mang nédo Nd mbé cau ( Neisseria | Dich ndo tay
meningitids) ,
AIDS HIV Mau, chat tiét sinh

duc

Sot xuat huyet
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Tai Phap vao nam 1992 ngudi ta th ay c¢6 8 trudng hop nhiém HIV/AIDS
do bénh nghé nghiép. Trong d6 c¢6 2 trudong hop bi mic do tiép xuc voi chat thai
phau thuat trong s6 nhitng ngudi xtr Iy chat thai. Con tai My vao thang 6/1994
Trung tdm Kkiém soat bénh (CDC) d4 phéat hién dugc 39 truong hop mic
HIV/AIDS nghé nghiép béi cac truong hop sau: c6 32 trudng hop do bi bom kim
tiém va kim tiém nhiém khuan choc qua da, 1 trudng hop do dao md cit qua da,
1 truomg bi ton thuong do vé ctia dng thity tinh, 1 trudng hop do tiép xtc véi cac
d6 vat nhiém khuan nhung khong phai cac vét sic nhon, 4 truong hop do tiép
xuc qua da hodc da bi nAm. Theo mdt ngudn sd liéu thong ké cia Nhat Ban
ngudi ta da tong hop va thiy ring nguy co mic bénh sau khi bi bom kim tiém
ban xuyén qua da chiém mot ty 18 khong nho.

Bang 1.3: Nguy co ciia vét sic nhon

Nhiém khuan Nguy co
HIV 0.3%
Viém gan 3%
Viém ganC 5%

Nguon s6 liéu thong ké ciia Nhat Ban

Pay mdi chi 1a nhirng s6 liéu duoc tong hop tir cac qudc gia phat trién

nhat trén thé gigi. Néu nhitng s6 liéu nay duoc ngoai suy tai nhitng nudc dang
phét trién va kém phat trién thi ty 1& thu dugc s& 12 bao nhiéu bai trén thuc té
viéc tu van va huan luyén cho nhimng nhan vién da tiép xtic voi chat thai ¢ nhiing
qudc gia ndy co thé khong chit ché cho 1im do vay c6 ngdy cang nhiéu tiép xuc
V6i loai chit thai bénh vién ca bén trong Idn ngoai co s& cac co sd y té. Trong bat
Ki mot co s6 y té ndo, y ta va nhitng nhan vién quan Iy bénh vién 1a nhitng nhém

nguy co chinh bi ton thuong, mot ty 1& 1on cac ton thuong 1a cac vét cat, thing



do cac vat liéu sic nhon bi loai bo. Nhiéu ton thuong gdy ra chi do kim tiém
trude khi vt bo vao thung chira khong dugc dong kin.

Cho dén thoi diém hién nay thi & nudc ta van chua c6 mot cong trinh
nghién ctru ndo phan anh dugc tinh trang ton thuong do nghé nghiép cia céac
nhan vién y té.
1.4.2.2 Anh hwéng ciia cac chit thai héa chét va dwoc pham

Céc chit thai hoa chit va duoc phdm c6 thé gay doc, an mon, gay sbc va
anh huong dén di truyén. Cho dén thoi diém nady van chua co6 mot tai liéu khoa
hoc ndo cho thdy mtrc do pho bién cua bénh tat gay ra boi cac chat thai hoa hoc
va dugc phim tdi cong ddng dan cu. Nhung di c6 nhiéu vu tén thuong hoic
nhiém doc do viéc van chuyén hoa chit va duoc pham trong bénh vién khong
dam bao. Cac dugc sy, bac sy, y ta, k§ thuat vién, can bd hanh chinh c6 thé c6
nguy co mac bénh duong hé hip, bénh ngoai da do tiép xuc vdi cac hoa chat
dang 16ng hay hoi, dang phun suong va cac dung dich khac. Dé han ché toi mirc
thip nhét loai nguy co bénh nghé nghiép ndy bén canh viéc giam tdi da luong
hoa chat phai st dung cic bénh vién can phai trang bi phuong tién bao ho cho tat
ca nhitng ngudi phai tiép x(c véi hoa chat nhu quan 4o, ging tay, khau trang...
Con dbi v&i nhitg noi bao quan loai hoa chit ndy can phai thiét ké hé thong
thdng gi6 ph hop va can phai huin luyén cac bién phap phong ho va céc truong
hop cép ciru cho nhitng ngudi cé lién quan.
1.4.2.3 Nhirng anh huéng ciia chat thai gy doc hai gen

Pé danh gia duoc anh hudng cua cac chit thai gy doc hai gen trong cac
co sO y té 61 hoi phai c6 mot khoang thoi gian dai bai vi rat kho cothé danh gia
anh hudng cta cac loai chat doc ndy 18n mdi nguy co ddi véi con nguodi. Mot
nghién ctru duoc tién hanh tai Phan Lan d4 tim duoc du hiéu lién quan dén siy

thai trong 3 thiang dau cua thai ki do tiép xtc vé6i cac thude chdng ung thu ciia



cac san phu nhung nhirng nghién ctru tuong tu tai Phap va My lai khong thira
nhan nhitng két qua nay. DA c6 nhiéu nghién ciru d dwoc xuét ban didu tra vé
kha nang két hop giita nguy co d6i voi st khoe va viéc tiép xtc voi cac thude
chéng ung thu biéu hién bang viéc ting dot bién cac thanh phan co trong nudc
tiéu ¢ nhitng nguoi d4 timg tiép xtc va ting nguy co sdy thai. Mot nghién ctu
gan ddy d4 khang dinh rang nhitng nhan vién quét don trong bénh vién phai tiép
XUC V&i cac chat thai gay doc hai gen s& c6 nguy co ting luong nude thai vugt
troi so voi cac y ta trong cac bénh vién d6. Mot nguyén nhan ma nhom nghién
ctru dua ra d6 13 do nhirng nhan vién vé sinh thuong it ¥ thic duoc méi nguy
hiém va do vy ho it 4p dung cac bién phap bao hd hon so vdi cac v ta.
1.4.2.4 Nhirng anh hwéng ciia chat thai phong xa

Bén canh viéc gy ra hang loat cac triéu chimg cho ngudi truc tiép tiép
XUC Vi chat thai phong xa nhu dau dau, ngii g, budn non thi chat thai phong xa
c6 thé tac dong dén gen tir 46 anh huong dén chat liéu di truyén ctia con nguoi
va gay ra nhimng truong hop quai thai, di dang & thé hé sau. P4 c6 nhiéu s liéu
ching minh dugc rang viée thanh toan va xu 1y cac nguyén lidu trong tri liéu hat
Vvéi s6 lugng 16n d4 gay ra nhimg tén thuong cho cong dong. O Brazil, d4 c6 day
du tai liéu ching minh mot truong hop anh hudng cua ung thu 1én cong ddng c6
lién quan dén viéc 10 ri chat thai phong xa trong bénh vién. Mgt bénh vién
chuy@n vé tri liéu bang phong xa khi di chuyén dia diém da lam thét thoat tai dia
phuong cii mot ngudn xa tri dd dugce niém phong, mot ngudi dan chuyén dén dia
diém nay d4 nhit duoc va dem vé nhd. Hau qua 13 c6 249 ngudi tiép xuc véi
ngudn phong xa ndy, nhiéu nguoi trong sd ho da bi chét hodc giap hang loat van
dé vé stc khoe (theo IAEA). Ngoai trir bién cb xay ra tai Brazil, khong con dix
liéu khoa hoc dang tin cdy nao phan anh anh hudng cua chit thai phong xa bénh

vién doi vai suc khée con nguoi. Chi ¢ cac bao cdo vé cacvu tai nan lién quan



dén viéc tiépuc véi chat thai phong xa ion hoa trong cac co s diéu tri do hau qua
tir cac thiét bi X-quang hoat dong khong an toan, do viéc chuyén chd cac dung
dich xa tri khong dam bao hoac thiéu cac bién phap gidm sat trong xa tri licu.
1.2.4.5 Tinh nhay cam ciia cong dong

Bén canh viéc gdy ra nhiing nguy hai tdi sirc khoe thi cong dong rat nhay
cam ddi v6i cac chat thai tir bénh vién nhat 1a nhirng chét thai tir hoat dong phau
thuat néu nhu ho nhin théy cac by phan, cac co quan cua co thé hodc cac bao
thai. Diéu nay ddc bi¢t dung tai mot s6 nén van hoa nhu ¢ chau A. Theo tap quan
tin ngudng ctia ngudi dan tai ddy thi cac b phan ciia co thé bi cit bo phai duoc
cho vao quan tai nho va dem vé nghia trang qué huong ngudi bénh chén.
2. Qui trinh quan Iy chat thai y té

Quan 1y chat thai y té 1a hoat dong quan 1y viéc phan loai, xir 1y ban dau,
thu gom, van chuyén, luu giir, giam thiéu, tai s dung, tai ché, xu ly, tiéu huy
chét thai y té va kiém tra, giam sat thuc hién. Giéng nhu céc loai chit thai khac
thi viéc quan 1y chat thai y té ciing chia thanh 3 cong doan : thu gom, van chuyén
va xu ly.
2.1 Thu gom

Thu gom CTYT tai noi phat sinh 1a qua trinh phan loai, tap hop, dong goi
va luu gitr tam thoi chat thai phat sinh chat thai trong co so y té. Thu gom chét
thai duoc tinh tir khi chit thai phat sinh ra dén khi chat thai cong v6i thoi gian
chat thai dugc luu giit tai kho luu giit. Phan loai 12 viéc phan ciac CTYT vao cac
nhom khac nhau tuy theo déc tinh hoa hoc, sinh hoc ctia chiung. Viéc phan loai
chat thai ngay tai ngudn c6 y nghia quan trong gitip cho viéc xir 1y chét thai sau
nay duoc thuan loi boi mdi loai chat thai khac nhau s& co6 phuong phap xu Iy
khéc nhau. Phan loai chat thai con gilp cho co sé y té c6 thé tai st dung, tai ché

lai nhitng dung cu y té thich hop nho d6 han ché dugc lugng chét thai dua di xu



ly. Trén co s6 CTYT dd dugc phan loai ¢ trén cic ho 1y, nhan vién vé sinh sé&
tién hanh dong goi cho chat thai vao cac tdi, thing nhét dinh v6i nhitng mau sic
khac nhau dam bao cho chét thai duoc dua di xir Iy diing noi quy dinh. Péng goi
s& han ché chét thai bi roi vai trén dudng van chuyén tir nguon phat sinh xudng
noi luu giir hay van chuyén tir noi lwu giit ra noi tiéu thu. Luu giit chat thai trong
co soy té 1a khoang thoi gian chét thai duoc luu tai cac nha kho, thoi gian nay
duogc tinh tir khi chat thai dugc chuyén tir ngudn phat sinh cho dén khi chat thai
dugc dua ra noi xir Iy cudi ciing. Chat thai ding véi muc dich tai sir dung va tai
ché s& duoc luu giit riéng, noi luu giit chat thai thudng dugce bd tri cach xa nha
an, budng bénh, 16i di cong cong va nhirg khu vuc tap trung dong ngudi. Nha
luu giiru chat thai thuong co mai che, co hang rao bao vé xung quanh dé han ché
su tiép xucC ciia con nguoi va cac loai con triing xam nhap. TUy vao khéi lugng
chat thai phat sinh ma mdi co s¢ y té xdy dung nha chta rac thai véi dién tich
phu hop.
2.2 Van chuyén

Van chuyén chét thai 1a qua trinh chuy@n chd chat thai tir noi phat sinh
dén noi xtr Iy ban dau, lwu gitr va tiéu hiy. Van chuyén chat thai gdm co6 2 qua
trinh van chuyén riéng biét. Thir nhat 1 van chuyén trong céc co s y té thudng
dugc thuc hién boi hd 1y cua cac khoa, phong hay nhan vién vé sinh ctr bénh
Vién. Chét thai duoc van chuyén tu nguén phat sinh dén noi luu gitr it nhat 1
lan/ngdy va van chuyén khi can thiét. Tuy vao diéu kién thuc té ciia mdi co s
ma viéc van chuyén CTYT c6 thé bang cac xe chuyén dung hay xach tay. Trong
qué trinh van chuyén phai dam bao khong gay anh huong tdi hoat dong chung
ctia bénh vién va khong lam roi vai chét thai ra bén ngoai. Thi hai 14 van chuyén
chat thai bén ngoai co s y té, cac co so y té co thé ky hop dong véi co sd ¢o tu

cach phap nhan trong viéc van chuyén va tiéu huy chét thai. Néu dija phuong



chua c6 don vi chuy@n vé van chuyén chat thai thi nhan vién bénh vién phai chiu
trac nhiém van chuyén CTYT ra noi tiéu hity. CTYTNH trudc khi van chuyén
phai dugce dong goi vao trong cac thung dé tranh bi buc hoic v& trén dudng van
chuyén. Phai ¢ cac phuong tién chuyén dung dé van chuyén chit thai bén ngoai
co sO'y t&, chung phai duoc tay ué khir tring sau mdi 1an van chuyén.
2.3 Xir ly

Xir 1y ban dau 1a qua trinh khir khuan hodc tiét khuan cac chat thai co
nguy c6 lay nhiém cao tai noi phat sinh trudc khi chuyén téi noi luu gitt hodc
tiéu hay. Muc dich cia xtr Iy ban dau 12 giam tinh doc hai cta chit thai trude khi
trude khi cho di xir 1y cudi cling

Xt 1y va tiéu huy chat thai 1 qua trinh st dung cong nghé nham co lap
nham lam mat kha nang nguy hai ddi véi méi truong va stc khoe con ngudi. Co
rat nhiéu phuong phap xir Iy CTYT dang duoc ap dung, mdi phuong phap lai co
nhitng wu diém, nhugc diém khac nhau. Dua trén nhimg diéu kién thuc té ma
mdi co sO y té s& lwa chon mdt mo hinh xir Iy chat thai cho phll hgp nham muc
dich chi phi bo ra 1a téi thiéu nhung hiéu qua thu vé 13 16n nhat.
3. Kinh nghiém trén té gi¢i va Viét Nam vé quan Iy chat thai y té
3.1 Kinh nghiém ciia cic nwée trén thé gioi

Tat ca cac qudc gia trén thé gidi déu quan tim dén viéc quan 1y chat thai
dic biét 1a CTYT bai nhitng dic tinh nguy hai cua ching c¢6 thé giy ra cho cong
dong va moi trudng. Sy quan tim ciia cac qudc gia phat trién, nudc cé tiém luc
va kinh té vé CTYT cao hon nhiéu so v6i cic quic gia dang phat trién. Mot diéu
dé nhan thay trén thuc té nhitng nudc co thu nhap cao thudng tao ra nhidu chat
thai hon nude c6 thu nhap trung binh va nudc ¢ thu nhap thap, luong chat thai

tao ra tir bénh vién cap trén cao hon so vdi bénh vién cap dudi.



Bang 1.4: Khdi lwong CTYT phat sinh theo

murc thu nhdp cua nguoi dan

Chét thai y té chung |Chat thai y té nguy hai
(kg/dau nguoi) (kg/dau nguoi)
Nudc c6 thu hap cao 1.2-12 0.4-5.5
Nudc ¢6 thu nhap trung binh 0.8-6 0.3-0.4
Nudc c6 thu nhap thap 0.5-3

Ngudn: Uy ban lién minh Chau Au

Bang 1.5: Lugng chat thai phat sinh tai cc nudc trén thé giéi

Tong lugng chat thai y té | Chat thai y té nguy hai
(kg/givong bénh/ngay) | (kg/givdng bénh/ngay)

Bénh vién trung wong 4.1- 8.7 0.4-1.6
Bénh vién tinh 2.1-4.2 0.2-1.1
Bénh vién huyén 0.5-1.8 0.1-0.4
Nguon:

- Phan loai: Trudc nhitng nam 80 cua thé ki XX thé gidi chua hé c¢6 khai
niém vé viéc phan loai CTYT ngay tai ngudn phat sinh ké ca & cac nudc phat
trién & chau Au va Nam M§. Ngay nay viéc phan loai CTYT ngay tai ngudn da
trg 18n phd bién dbi voi tat ca cac bénh vién.

- Thu gom va van chuyén. Cac nudc tién tién c6 2 mé hinh thu gom va
van chuyén CTYT d6 1a:

+ Hé théng hut chan khong thy dong. Hé théng nay dugc la'ip dat 1an dau

tién tai bénh vién Solleftea- Thuy Pién vao nim 1996. Nguyén tic rac sau khi



duogc phan loai nho 4p luc hut chan khong tu dong (duoc la‘ip ¢ tram hay trén xe
chuyén dung) tao ra s& chuyén dong theo dudng 6ng ngam dit dudi mat dat dén
xe chuyén dung cho rac. Ludng khong khi dugc loc cin thin dam bao tiéu chuan
cho phép trudc khi thai ra ngdai moi trudng. Phuong phép nay c6 wu diém 1a han
ché duoc lugng 16n xe vao lay rac trong thanh phd do vay giam duoc tic duong
VA0 CAC gio cao diém, han ché duoc viéc con ngudi tiép xuc truc tiép véi CTYT.
Nhung hé théng ndy van con nhiéu han ché d6 1a kinh phi dau tu 16n, cong tac
van hanh bao tri yéu cdu cong nhan phai c6 trinh do tay nghé cao. Do vay tinh
t6i thoi diém ndy méi chi c6 500 hé thdng nay duoc lap dit trén toan thé gidi ma
chu yéu 12 tai cac nude phat trién.

+ Heé théng thu gom va van chuyén CTYT bang hé thong xe chuyén dung
VGi cac dung cu, phuong tién thu gom theo dung tiéu chuan quy dinh. Phuong
phap nay duoc phd bién rong ri tai nhiéu nudc hon do kinh phi khong 16n,
khéng yéu cau cong nhan phai c6 trinh do chuyén mén cao.

- Xtr Iy CTYT. Hién nay trén thé gioi ngudi ta ¢4 va dang 4p dung rat
nhiéu phuong phép trong vié xir Iy CTYT.

+ Phuong phap thiéu dbt rac thai y té & nhiét d6 cao. Uu diém ctia phuong
phap nay 1a cé thé xtr Iy dugc moi loai rac, chat thai & dang vun dic biét 1a cac
chat thai khong thé xu 1y duoc bang phwong phap khac (trir truong hop do 1a
chat thai phong xa), n6 giam duoc khéi luong 16n va trong lugng ciia rac sau qua
trinh dét, c6 thé str dung lai nhiét d6 sinh ra trong qua trinh dét rac. Nhung
nhuogc diém ciia phuong phap nay cé thé tao ra nhiéu khi thai doc hai nhu Dioxin
va Furan ma néu khong c6 bién phap xir 1y thi hdu qua dé lai s& rat 16n boi ching
gay bénh ung thu va nguy hiém hon d6 1 nhitng bién ddi vé gen 1am xut hién
“quai thai, di dang” & thé hé sau. Ngoai ra qua trinh dbt rac con tao ra nhiéu hoi

chtra mot s6 kim loai ning nhu chi, thuy ngan, cadium vi thé day 13 nguyén nhan



gay ra 6 nhiém moi truong va cac bénh vé duong ho hap. Tai Hong Cong, gin
60% tuong duong voi khoang 3000 tin CTYT dugc xur Iy dic biét bang phuong
phap thiéu ddt, 40% luong chét thai con lai 1a khéng lay nhiém dugc chon lap
hop vé sinh. Trén pham vi ca nudc mdi chi ¢c6 4 bénh vién c6 co so thi€u dot
chat thai lay nhiém. Pdi véi nhitng bénh vién chwa c6 10 ddt thi todn bo chat thai
lay nhidm ctia co s& d6 s& duge van chuyén dén noi thiéu dét tap trung CTYT.
Vao nim 2001 Chinh phu d4 cho xay dyng mot co s& thidu dt tap trung chat
thai 1ay nhiém véi kinh phi dau tu 1a 50 triéu USD.

+ Phuong phap xtr 1y bang hoa chit. Uu diém ctia phuong phéap nay la co
it c4c san pham phu ddc hai sinh ra sau qua trinh hip so v&i phuong phap thiéu
d6t. Nhung phuong phap nay c6 nhuoc diém 13 hinh dang rac van giit nguyén
khong thay doi vé khdi luong, tao ra ludng khi thai va hoi nong cé thé khong dén
hozc khong du strc diét khuan hoan toan céc loai rac thai y té. Trong qua trinh xir
ly bang phuong phap nay néu mé bao rac thi giam duoc thé tich bao rac va ting
kha nang diét khuan nhung lam nhu vay cong nhan c6 thé bi ton thuong do cac
vat sic nhon.

+ Cong nghé khir khuan. Muc dich cua phuong phap nay 1 bién chat thai
nguy hai thanh chat thai khong nguy hai twong tu nhu cac chat thai sinh hoat
thong thudng. CTYT sau khi dugc khir khuan s& dwa di tiéu huy cudi cing tai
nhitng noi xir 1y. Trong cong nghé khir khudn lai duoc chia ra thanh nhiéu loai
khéc nhau. Tht nhat d6 1a khtr khuan bang cac phan tng héa hoc. Phuong phap
nay chi ding trong cac truong hop dic biét vi né c6 thé tao ra 6 nhiém & dang
thir cap nguy hiém va doc hai hon nhiéu. Thi hai 1a khtr khuan bang nhiét khé,
nhiét udt va bang vi séng. Trong d6 khir khuan bang nhiét kho doi hoi phai bao
tri cc bo phan va theo ddi sat sao khi van hanh. Khir khuan bang nhiét am tirc 13

lam am rac trude khi khir khuan, Khir khuan bang vi séng d0i hoi c6 su kiém



Soat rat chit ché nd khong thé ap dung cho cac chat thai phong xa va mot s hoa
chat trong y té khac. Tai Phap mo hinh xir Iy CTRYT nguy hai 1a su phdi hop
gitta thiéu d6t tai chd va thidu d6t tap trung ngodi bénh vién (5 co sd), d6t chung
v6i chat thai CTR sinh hoat (22 co s6), khtr khudn (33 co s9).

Hién nay cac nha khoa hoc dang 4p dung phuong phap nghién nat chat
thai, xtr Iy dudi nhiét do va ap suat cao dé tranh viéc phong thich khi thai trong
khi xtr Iy. Theo phuong phap nay rac thai bénh vién s& cho qua mdt may nghién
réi chuyén qua mot phong hoi c6 nhiét do 138 do C va 4p suit 3.8 bar (1 bar
trong duong voi latmosphere). Phé thai sau khi duoc xtr 1y s& dugc chd dén bi
rac thong thuong vi dddat tiéu chuan tiét trung. Phuong phap ndy c6 nhiéu vu
diém d6 1a giam duoc khdi lugng chét thai, giam chi phi va khong tao ra cac khi
thai vao khong khi.

Dbi voi cong nghé xir Iy nudce thai bénh vién chwa duoc chu trong nhiéu
S0 Vé6i viée xu Iy CTRYT. Viée xur Iy nude thai thuong co cac cap bac sau. Thi
nhit 13 xur Iy bac I & day nudc thai bénh vién dugc xur Iy so bg, xir Iy co hoc
trong cac bé ling. Tiép d6 1a tién hanh xir 1y bac II tirc 1a xir 1y sinh hoc trong
cac bé biofil, areoten, biota. Cudi cling 1a Xt 1y sinh hoc trong cac bé areton, bé
loc sinh hoc v&i cac dém xtr 1y vi sinh.

3.2 Quan ly chat thai y té tai Viét Nam.
3.2.1 Tinh hinh chung

Qua trinh thiét ké va xay dung cac bénh vién & nudc ta ndi chung déu nim
trong giai doan dat nuéc dang trén da phat trién, chién tranh d4 qua di con nguoi
dang budc vao mot giai doan phat trién méi nhung nhan thirc cua ching vé van
dé moi truong van con nhiéu han ché do vay viéc quan 1y chat thai con khé long
l€o0, chua nghiém tuc trong d6 c6 CTYT.

* Quan 1y rac thai y té



- Phan loai, thu gom chét thai: Quy ché quan Iy CTYT do Bo y té ban
hanh 1an dau tién vao nam 1999 sau hon 2 nam thyc hién dén nim 2002 Bo y té
d4 tong diéu tra 294 bénh vién trén pham vi ca nude dé danh gia tinh hinh thuc
hién quy ché chung thiy c6 94.2% bénh vién d& tién hanh phan loai CTRYT
ngay tai ngudén phat sinh con 5.8% bénh vién chua phan loai, con sé ndy hién
nay d& la 95.6% va 4.4%. Cac bénh vién trung wong, bénh vién tinh va cac bénh
vién tu nhan phan loai t6t hon so v6i cac bénh vién huyén, co s¢ y té xa. Trong
s cac bénh vién duge diéu tra c6 trén 93.9% bénh vién thuc hién tach cac vat
sic nhon ra khoi CTRYT, 85% bénh vién sir dung md mau trong viéc phan loai,
thu gom chuyén cho chat thai. Mic du ¢ mot ty 1& 1on bénh vién phan loai
CTRYT nhung nhin chung viéc phan loai ndy khéng tuan thu theo quy ché
chung da ban hanh. Nghién ctru tai 6 bénh vién da khoa tinh vao nam 2003 thi
cho thiy ca 6 bénh vién déu phan loai nhung khong dung véi yéu ciu chung,
Mot cude diéu tra tuong tu duoc thuc hién tai Tdy Nguyén vao thang 1/2004
thdy viéc phan loai, thu gom, luu gitr, vin chuyén, tiéu hay CTYT & day chua
tdt, cac loai CTYT dung chung v61 nhau, CTYTNH khong dugc xtr 1y tri¢t dé.
Trong khi phan loai str dung hé thong ki hiéu mau sic cta tai, thing rat da dang
rac thai thi dé tran day ra khoi miéng ti phd bién & nhiéu bénh vién.

- Luu giit, van chuyén CTRYT. Tat ca CTRYT déu duoc nhan vién vé
sinh, ho 1y thu gom hang ngay ngay tai cac khoa, phong khéng co6 hién tugng
chat thai dé ngay tai ngudn phat sinh tir ngdy sang ngay khac. Ho 1y sau khi thu
gom thuong xach tay cac tii dung rac dén noi luu giit. Theo két qua diéu tra tai 6
bénh vién da khoa tinh thiy 3/6 bénh vién khong c6 xe chuyén dung, 5/6 bénh
vién noi luu giir ric khong hop vé sinh van dé cho con tring xam nhap, vat sic
hon roi vai, khéng cé mai che hay khéng c6 hang rao bao vé, 94.5% cac co so'y

té thiéu phuong tién van chuyén rac, rac duoc van chuyén qua hanh lang chung



ciia CSYT, hong c6 da quan 40 va cac phuong tién bao ho khac cho nhin vién
truc tiép tham gia vao thu gom, van chuyén, tiéu huy chat thai.

-Xuly CTYT

+ Thiéu d6t CTRYT bang 10 d6t hién dai. Hién nay ca nudc c6 2 10 d6t
CTRYT ¢ Ha Noi va ¢ thanh phé Ho Chi Minh vé6i cong nghé nhap khau & nudce
ngoai. Tai thanh phd H6 Chi Minh d4 6n dinh duoc cong tac xtr Iy CTRYT nho
hé thong thu gom nang dong. Tai Ha Noi 10 hoat dong véi cong suat 4 tin/ngay
trong khi nhu cau cta toan thanh phé 1a 12 tan/ ngay nhu vay van cOn mot luong
|6n rac thai chua dugce xtr 1y 6 day. Mot s6 bénh vién dau tu la'ip dat 10 dot CTYT
Hoval MZ2 ctia Thuy Sy (Vién Lao va Bénh Pho trung uong, bénh vién Dong
Nai, bénh vién Viing Tau) dam bao an toan mdi trudng nhung nhidu bénh vién
¢6 lugng CTYT nguy hai it (Vién Lao va Bénh Phoi trung wong) do d6 giy ra
lang phi trong qué trinh van hanh 10 d6t. Mot s6 bénh vién lap 10 dt rac hién dai
nhung khong dugc hoat dong Vi vj tri chua hop 1i bi nhan dan phan ddi (bénh
vién Bach Mai) hodc hong chua duogc xir 1y (bénh vién hiru nghi da khoa Nghé
An). Mot sé bénh vién ding 10 ddt trong nude san xuat nhu bénh vién da khoa
Pong Théap, bénh vién da khoa Hai Duong. Nhung cho dén hién nay van chua cé
mot cong trinh nghién cru ndo danh gia hiéu qua hoat dong cua cac 10 ddt chat
thai trong nudc san xuat.

+ Thiéu ddt thu cong hodc thiéu ddt ngoai troi. Nghién ciu 6 bénh vién
tuyén tinh vao nim 2003 thi c6 2/6 bénh vién xir 1y bang 10 dot chuyén dung
(bénh vién Quang Ngéi, bénh vién Déng Thap), 4/6 bénh vién chon lép hoac
ding 16 d6t thu cong.

+ Chén lap CTYT. Pay 1a mot phuong phap néu thuc hién theo ding quy
trinh k¥ thuat tiéu chuan sé tiét kiém duoc nhiéu chi phi va khéng gay ra 6 nhidm

moi truong. Qua diéu tra cua Bo y té tai 80 bénh vién 17 bénh vién trung uong,



40 bénh vién tinh, 23 bénh vién huyén) thiy viéc chon 1ip duoc tién hanh thé so,
chua dam bdo v¢ sinh va an toan 70% bénh vién chén rac thai nhi€m khuan,
44.3% bénh vién chon rac thai 13 cac vat sic nhon, 44.2% bénh vién chon rac
thai tir phOng xét nghiém, 50 bénh vién chén rac thai 13 hda chat va duoc pham.
* Quan ly nudce thai va khi thai

Hién nay viéc quan 1y nude thai va khi thai chua dugc quan tam nhiéu. Pa
s6 hé thong thoat nudc clia cac bénh vién tinh, huyén 1a hé thong cong ndi khong
c6 nap day gay mui khd chiu khi mua ning va 13 noi bénh nhan cé thé vt rac.
Theo két qua thanh tra, kiém tra cia Bo y té & 175 bénh vién tai 14 tinh, thanh
phd 31.5% bénh vién khong c6 hé thdng thoat nudc thai chu yéu 1a cac bénh
vién. Trong cac bénh vién c6 hé théng thoat nudc 47.4% bénh vién la hé téng
thoat nudc chung, 21.1% bénh vién c6 hé théng thoat nudc riéng bict; 26.3%
bénh vién c6 hé thong thoat nude thai kin; 31.4% hd; 42.3% hé thong thoat nudc
vira kin vira hd. Theo két qua khao sat ctia Vién Y hoc Lao dong va V¢ sinh moi
truong thiy c6 nhiéu chi tiéu trong nudc thai bénh vién vuot nhidu 1an so véi
tiéu chuan vi du nhu theo quy dinh ham lugng COD khong dugc vuot qua 10
mg/lit nhung tai mot s6 bénh vién & Ha Noi ndng d6 ndy rat cao bénh vién 354 1a
250 mg/lit, bénh vién giao thong van tai 1a 240 mg/lit, bénh vién Lao trung wong
la 260 mg/lit, bénh vién phu san 1a 452 mg,lit . Chi khoang 1/3 sb bénh vién ¢
trung wong, nganh 1a c6 cdng nghé xu 1y nudc thai con cac bénh vién & cap
huyén chua. Hién nay c6 bon nhom cong nghé xir Iy nude thai sinh hoc dang
dugc ap dung phd bién d6 1a cdng nghé sinh hoc nhoé giot, cong nghé bun hoat
tinh trong cac bé areton, cong nghé sinh hoc trong thiét bi hop khdi va ao sinh
hoc. Nhung nhin chung nhitng cong nghé nay c6 hiéu qua hoat dong khong cao
do la nhiing cong nghé cii lac hau lai khong dugc stra chira, bao dudng thuong

xuyén trong khi van hanh (céng nghé tir nhitng nim 70 cua thé ki 20).



3.2.2 Tai mot s6 bénh vién

* Bénh vién da khoa tinh Ninh Binh.

Chi cach day khoang 1 ndam bénh vién mdi c6 don vi xur 1y rac thai do 1a
khoa chéng nhiém khuan. Trudc day bénh vién khong co bién ché vé van dé xir
ly réc thai va khdng cd ai chuyén mén vé linh vuc nay. Déi véi nude thai bénh
vién ciing co6 2 bé lang dong nhung do khong du kinh phi hoat dong 1én bé
thuong bi tac. Do vay mdi lan bé bj tic ho lai phai db chung nudc thai chua qua
xir 1y ra hé thong thoat nudc chung ciia thanh phd.

* Bénh vién Nhi trung uong.

Pay la mot trong nhitng don vi dugc danh gia thuc hién tot nhat viéc quan
ly CTYT trén dia ban Ha Noi. CTRYT dugc phan loai ngay tai mdi khoa theo
ding quy dinh cua B) y té. Cac vat sic nhon duogc dé trong cac chai lo, hop va
day kin trudce khi cho vao cung vai cac CTYT khac. Bénh vién c6 mot nhan vién
chiu trach nhiém thu gom va van chuyén chat thai xudng nha kho chuyén ding
dé chira CTRYT. Nha kho chi m& cira khi nhan vién vé sinh dua chét thai vao
hay cong ty moi truong dén van chuyén chit thai di nham muc dich chinh 1a
tranh that thoat chat thai ra bén ngoai hay han ché t6i da sy xAm nhép cua con
trung, cac dong vat cho, chuot. Pdi nude thai trén co sé tram xu 1y nudce thai
duoc xay dyng tr trudc nhung nhd thudng c6 xuyén bao dudng 1én ching van
con hoat dong tot dam bao nudc trude khi thai ra hé thong thoat nude dat ding
tiéu chuan cho phép.

* Bénh vién da khoa tinh Pa Nang

Nhin chung thuc hién ding quy ché ctia Bo y té trong viéc phan loai, thu
gom, van chuyén rac ngodi ra con ctr can bo tham gia cac 16p tap huan vé quan
ly CTYT. Bén canh nhitng diém d4 dat duoc van con ton tai nhiéu han ché d6 1a

khong kiém soat duoc lugng CTYT theo hop dong thu gom véi cong ty moi



truong d6 thi, chat thai nguy hai khong dwoc xtr Iy ban du, dung cu thu gom
chua dung quy dinh nhu chat luong bao bi,thing dung rac; nha luu giit rac dit &
ngoai troi 18n dé bi con triing xAm nhap. Nudc thai chua duge xir 1y triét dé trude

khi thai va hé thong thoat nudc thai ciia thanh phd.



CHUONG II : THUC TRANG QUAN LY CHAT THAI Y TE QUY MO
CAP HUYEN TAI QUANG NINH

I. Gi6i thiéu vé cac bénh vién/ co sé'y té quy mé cap huyén tai Quang Ninh
Quang Ninh 13 mot tinh mién nui phia Bic c6 mdt vi tri dic biét quan
trong trong cong cudc phat trién kinh té x4 hoi cua dat nudc. Cung voi Ha Noi,
Hai Phong hop thanh ba trong diém tam giac kinh té phia Bac. Quang Ninh cé
rat nhiéu thé manh dé phat trién mot nén kinh té toan dién trén tit ca cac linh vuc
nhu cong nghiép trong d6 c6 cong nghiép khai thac than, danh bat nudi trong
thity hai san, du lich. Ngay nay ¢ rat nhiéu cong trinh cong cong duogc xay dung
& Quang Ninh d6 hé thdng céc truong hoc, co s¢ kham chita bénh, diém vui choi
giai tri... trong d6 ndi bat 18n 1a sy quan tim cta cho sy nghiép y té va chim soc
stc khoe cho nguoi dan. Tinh dén nim 2005 co6 100% x&, phudng cd bac sy;
30% x&, phuong dat chuin qudc gia vé y té; 100% thon, khe, ban c6 nhan vién y
té; ty 16 suy ding dudng & tré em da giam xudng dudi 20%. Dudi day 1a thdng tin

Vé cac bénh vién, trung tAm y té cAp huyén dang hoat dong tai Quang Ninh.









Trong sb cac bénh vién ké trén c6 thé chia thanh 3 nhém :

- Nhom 1 1a nhom cac bénh vién c6 quy mé giwdng bénh trén 100 giwvong
bao gdm bénh vién: BV chéng lao & bénh phdi, BV da khoa tinh, BV Viét Nam
Thuy Dién- Uong Bi, BV da khoa khu viuc Cam Pha, BV y hoc ¢6 truyén Quang
Ninh, TTYT thi x4 Cam Pha, Trung tdm phong chéng bénh tdm than Quéing
Ninh. Nhin chung diy la nhitng bénh vién nim & khu vuc dan cu sim ut,
thuong nam & trung tdm cua khu vyc véi sb luong bac sy, y ta, nhan vién vé sinh
d6ng nhit véi nhiéu khoa, phong, sé dung cu y té va sé luong duoc pham duoc
nhap vao hang thang cao. Tai bénh vién da khoa khu vuc Cam Pha véi quy mé
160 giwong bénh, s6 bac sy cho tdi thoi diém khao sat 1a 41 ngudi, sd y ta 1a 61
ngudi, nhan vién vé sinh 1a 26 ngudi, sé dung cu y t& va sé luong dugc phdm
nhap vao hang thang tuong Gng 14 457 triéu dong va 831 triéu ddng. Vi quy mo
nhu trén thi lugng chét thai tao ra tai day s& nhiu nhét vi sb giwong bénh cang
nhiéu thi lugng chat thai tao ra s& cang nhiéu.

- Nhém 2 gdm céc bénh vién c6 quy mo tir 50- 100 givong bénh; BV diéu
dudng, phuc hdi chirc ning Quang Ninh, BV huyén Tién Yén, TTYT huyén
Pong Triéu, TTYT huyén Yén Hung, TTYT thi x4 Mong Céi, TTYT huyén Van
Pon, TTYT huyén Hoanh Bd nhitng bénh vién nay nhin chung c6 dién tich rong
rdi v4i sb bac sy, y ta, nhan vién vé sinh déu ¢ murc trung binh va tly vao su phat
trién cua ting bénh vién, chirc ning cua bénh vién ma s6 lugng duge pham va
dung cu y té nhap vao hang thang Ia khac nhau. Cing véi quy mé 50 giuvong
bénh nhung sé lugng dugc phim nhap vao hang thang cua bénh vién diéu
dudng, phuc hoi chirc ning chi 1 2 triéu dong trong khi khéi lugng twong tng
tai TTYT huyén Véan Don 1a 22.5 triéu dong, ciia TTYT huyén Hoanh Bb 1a 40

triéu dong
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- Nhém 3 1a cac bénh vién c6 quy mé nho hon 50 giudng bénh gom cd
TTYT thi x4 Ubng Bi, TTYT huyén Binh Liéu, TTYT huyén Pam Ha, TTYT
huyén Hai Ha, nhitng bénh vién ndy naim & khu vuc dan cu héo lanh, dan cu thua
that va co dién tich rong réi.

I1. Thwe trang quén 1y chét thai y té quy mé cap huyén tai Quang Ninh
1. Pic diém chat thai phat sinh tir hé thong cac bénh vién
1.1 Pic diém ciia nwée thai

Hang ngay trong qué trinh hoat dong ctia minh cac bénh vién thai ra moi
truong mot lugng nude thai rat 16n. Trong thanh phan cta nudc thai c¢6 rat nhiéu
thdng sb, chi tiéu vuot nhiéu lan tiéu chuan cho phép cua Bo y té. Dé co thé
danh gia dugc hiéu qua cua mo hinh xtr Iy nudc thai cua hé théng bénh vién
huyén tai Quang Ninh toi s& tién hanh phan tich mot sé thong sd, chi tiéu c6
trong nude thai. Cac sé liéu dugc dung trong chuyén dé ciia minh dam bao tinh
khéch quan béi vi cic mau nude déu duge thuc hién boi cac chuyén gia c6 kinh
nghiém. Vé 1y thuyét phai c¢6 hai mau nudc thai dugc 14y d6 1a nudc thai bénh
vién trudc khi xtr 1y va nudc thai bénh vién sau khi xir 1y nhitng do mét s6 khoé
khin khi tién hanh ldy mau 1&n tai mot sé co s quan trac chi lay dugec mot mau
nudc thai. Moi mau nude thai duoc léiy da duoc phan tich tai Vién hda hoc,
TTKHTN&CNQG (Ha Noi) va tai Trung tam y té du phong Quang Ninh. Mot
s6 chi tiéu can xem xét ¢ day Ia:

- Do pH: Do pH 1a 56 do do axit hodc d6 kém cuia chat 1ong hodc dong thai
trong d6 pH bang 1 1a d6 axit cao, pH bang 14 1a d kiém cao va pH bang 7 1a
nude thai trung hoa. Néu 6 pH ma cao qué hay thip qua déu 1am thay d6i thanh
phan va tinh chat ctia nudc do vay dé cho cac qua trinh sinh hoc va qua trinh hoa
hoc bién ra binh thuong thi do pH t6t nhat nam trong gia tri tir 5.5 dén gi4 tri

bang 9. Két qua diéu tra nudc thai cac bénh vién huyén tai Quang Ninh cho thiy
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nhin chung cdc miu nuéc duoc phan tich déu c6 pH nam trong gidi han cho
phép va & muc trung binh tir 7 dén 9 chi trir nudc thai ciia mot sd bénh vién cao
hon 9 nhung su chénh léch nay 1a khong dang ké nhu tai TTYT huyén Pong
Tridu pH trong nudc thai chua xur 1y 13 9.2 sau khi xur Iy pH dat gi4 tri bang 9, tai
TTYT Udng Bi d6 pH thu dugc trong nude thai 1a 9.2.

- DO ( ndng do oxy hoa tan) day 1a chi tiéu dung dé danh gia chét lugng
nude trong nudi trong thuy san. Néu oxy trong nudc thip hon 4 mg/lit s& gay ra
anh huong xau cho cac loai thuy sinh vat, kha ning sinh truéng cua céc loai sinh
vat dudi nudc s& cham lai. Nude thai tir nhiu bénh vién tai Quang Ninh déu co
luong DO thip hon 4 mg/lit nhu tai BV B&i Chay luong DO 1a 1.6 mg/lit, BV
tinh Quang Ninh 1a 2.8 mg/lit, TTYT thi xd Udng Bi 1a 3.6 mg/lit, TTYT thi xa
Méng Céi 1a 0.4 mg/lit, TTYT huyén Tién Yén la 2.4 mg/lit. Néu ngudn nudc
nay lién tuc thai ra cic song, ao, hd s& anh hudng truc tiép dén chat lugng sinh
vit sdng trong moi truong nude dé

- COD (nhu cau oxy hoa hoc) 1a lugng oxy can thiét dé oxy hoa cac chat
hitu co trong nudce. Theo tiéu chuan cho phép ciia Bo y té thi ham luong COD c6
trong nudc tot nhat 1a thap hon 100 mg/lit nhung trong cac mau nude thai duoc
phan tich nhin chung déu cao hon nhiéu so véi tiéu chuan dién hinh c6 mot sb
mau nudc ndng do do duoc cao hon so véi tiéu chuan 3 1an d6 14 mau nude cia
TTYT huyén Binh Liéu lugng COD c6 trong nudc thai 1a 340 mg/lit (liy budi
sang) va 292 mg/lit (liy budi chiéu), TTYT huyén Hoanh Bb 1a 270 mg/lit.

- BOD (nhu cdu oxy sinh hod) 1a lugng oxy can thiét dé oxy héa hét cac
chat hitu co dé& phan huy trong nude. Ham lugng BOD cang cao thi kha ning
oxy hoa céc chit hitu co cang giam. Luong BOD dugc phép cé trong ngudn

nudc phai thip hon 50 mg/lit nhung trong nudc thai tir cac BV déu ¢ muc cao
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dién hinh 12 tai cac bénh vién chua c6 hé théng xur 1y nudc thai nhu tai BV Béi
Chay lugng BOD c6 trong nudce thai 1a 180 mg/lit.

Ngoai cé4c chi tiéu trén trong mot sé miu nudc thai duge phan tich con
nhiéu thanh phan khac nhu ham luong lo limg, ham lugng cin hod tan, tong sb
vi khuan hiéu khi, tong s6 Coliorm déu ¢ muc cao (co thé xem chi tiét tai phu

luc).
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1.2 Pic diém ciia chit thai ran y té

Do han ché vé nhiéu mit 1én trong bai chuyén dé ctia minh em chi tap
trung vao phan tich CTYTR cua TTYT thi x4 Cam Pha. TTYT thi x4 Cam Pha 1a
mot trong s6 bénh vién 16n cua tinh ¢6 téng dién tich 1a 2.4 ha, trung tam nim
trong khu vuc dan cu dong, v6i 17 khoa phong, sé giudng bénh 170 giuong va
sb can bo cong nhan dang 1am viéc tai trung tam 1a 187 ngudi. Lugng chat thai
tao ra hang ngay o trung tam dugc ky voi cong ty moi truong khu vuce duoc tong
hop cu thé nhu sau:

+ Chat thai sinh hoat  : 180kg/ngay

+ Chat thai lay lan : 8 kg/ngay
+ Chat thai doc hai : 7kg/ngay
+ CA4c vt sic nhon : 5kg/ngay

Lugng phé thai trén khong tinh dén cac phé thai phiu thuat, cac phé thai
nay duoc xur Iy bang hoa chit va mang di chon & nghia trang.

- Thanh phan cua chat thai:

Chét thai tai trung tdim duogc tao ra tu nhiéu nguén khéc nhau c6 thé trong
hoat dong kham chira bénh, trong sinh hoat ciia bénh nhan, ngudi nha bénh
nhan... véi nhitng loai chinh 1a:

+ Chét thai sinh hoat duoc thai ra tir nha bép, cac khu vuc hanh chinh nhu
bao goi, thirc an thira, rac vo hoa qua...

+ C4c can céng duoc nao vét tir hé théng céng ranh cua trung tam.

+ Cac phé thai trong qua trinh phiu thuat bao gdm cac bd phan co thé va
C4cC t6 chirc noi tang.

+ CA4c vat sic nhon va d& gdy c6 tiép xuc voi mau, ma trong qué trinh md
Xé, cac chat long sinh hoc hoac giéy thdm d4 duge st dung trong y té, na khoa.

+ C4c loai gac, bong bang c6 mau mu ctia bénh nhan.
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+ C4c chat thai trong qua trinh xét nghiém.

+ C4c loai thudc d4 qua han st dung.

Céc loai chit thai dugc sinh ra tir nhiéu ngudn khac nhau. Duéi day 1a so
d6 vé nguodn gdc phat sinh cua ching.

So d6 1.3: Ngudn goc phat sinh chit thai ciia trung tim y té

thi x4 CAm Pha
Cac tram tiém, phat [ Khu vuc @n kiéng
thuoe @ F----- >
Khu phau thuat s Khu trung tam
______ N T L LI LI
Khu thi nghigm, X- [z Khu bao ché dugc
quang g niiillite
Capciu | _____ Khu hanh chinh

HON HOP PHE THAI PUOC DUA PI CHON LAP

Ghi cha:
»  Chit thai sinh hoat
................... . Chit thai bj nhiém ban
______ ,  Chat thai chira cac vi khuan gy bénh

___, Chétthai dic biét
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- Két qua phan tich.
Ty trong ciia chat thai lay lan:
BD= Trong luong chat thai = 7.35+7.2 =0.13kg/lit =0.13 tin/m3
Dung tich phé thai 56+56
Ty trong chat thai thuong;

BD=Trong lugng chat thai =7.3 =0.135kg/lit =0.135tan/m3

Dung tich chat thai 54

Két qua phan loai tai phong thi nghiém cho thay ty 1¢ ting loai chat thai
ctia TTYT thi x4 Cam Pha nhu sau:

- Kim loai, vat cting nhon :0.9%
- Ong tiém, lo thubc :1.3%
- Nhuya, chat déo L 4.4%
- Rac thuong :93.4%

Nhu vay trong thanh phan CTYT thu duoc tai TTYT thi x4 Cam Pha ta
thdy ty 1& cac loai rac thai nguy hai chiém 6.6% con rac khéng nguy hai chiém
93.4%. Ty 18 cac thanh phan cua chét thai

Bang 1.7: T 1é cac thanh phan chit thai cia TTTYT thi x3 CAm Pha

STT Cac chi tiéu Két qua
1 | Ty lé chat nguy hai 6,6%
2 Ty 1é thanh phan khong nguy hai 93,4%
3 Ty trong cac chat nguy hai 0,13 tan/m3
4 Ty trong cac chat khong nguy hai 0,135 tan/ m3
5 b6 am 39%
6 bo tro 13%
7 Nhiét tri 1422 kcal/kg
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Qua két qua phan tich trén va so sénh véi thanh phan chat thai y té chung
tai Viét Nam ta thdy ty trong cac CTYTNH ¢ TTYT thi xa Cam Pha (6.6%) thap
hon so vai ty 1€ chung cta ca nudce (22%); ty trong trung binh cia CTRYT (ty
trong cua cac chat nguy hai la 130 kg/m?, ty trong cua chét thai khong nguy hai
la 135 kg/m®) ciing thip hon so véi ty trong chét thai chung cua ca nude (150
kg/m®); dd 4m chat thai cua trung tam 1a 42% ,d6 4m chung cua ca nudc la 39%
chénh léch nay la khdng dang ké; nhiét tri cua chit thai 1a 1422 kcal/kg thip hon
so mirc chung cua ca nudc (2150 kcal/kg) tirc la viéc xir ly CTYT tai TTYT thi
x4 Cam Pha s& duoc thuc hién don gian hon so voi micc chung chua ca nudc.
Qua két qua phan tich nay ta cd thé rat ra két luan chung cho chit thai tai cac
bénh vién quy md cap huyén tai Quang Ninh 1a: khdng chira nhiéu thanh phan
nguy hai chu yéu 1 chat thai thong thuong, viéc xir ly hay tiéu huy cac loai chat
thai nay dé hon.

2. Panh gia md hinh quan 1y chat thai bénh vién & Quang Ninh
2.1 Tinh hinh quén 1y chat thai hién nay & cac bénh vién
2.1.1 Quén ly nuwdce thai

Phan I6n hé thong thoat nudc thai ciia cac bénh vién tai Quang Ninh hién
nay déu Ia 16 thién 1a chinh. Ngoai ra dua vao do thi va bang sb liéu ta thiy viéc
xtr Iy nudc thai & cac bénh vién huyén tai Quang Ninh con kha thd so chi yéu s
dung c4c hd tuy thAim (TTYT huyén Pam Ha, TTYT huyén Binh Liéu, TTYT
huyén Pong Triéu, TTYT huyén Hai Ha, trung tdm phong chong bénh tdm than,
TTYT huyén Yén Hung, TTYT huyén Hoanh Bo, TTYT thi x4 Udng Bi, TTYT
huyén Ba Ch&, TTYT thi xa Mong Cai, TTYT huyén Tién Yén, bénh vién y hoc
dan toc); mot s6 bénh vién xir Iy bang hoa chat Cloranmim B nhu bénh vién da
khoa khu vire Cam Pha, trung tim chdng lao va bénh phdi Quang Ninh; c6 bénh

vién khong xir Iy ma thai tryc tiép ra song hay ra hé théng thoat nude chung cia
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khu vuc nhu bénh vién Bdi Chay, bénh vién tinh Quang Ninh; trong sb cac bénh
vién duoc xem xét chi duy nhat c6 TTYT thi x4 Cam Pha 1a c6 hé théng xtr 1y
nudc thai hién dai va dang hoat dong tét. i voi nhitng bénh vién st dung hd tu
thAm dé xu ly nudc thai, nudce sau khi chay qua cac bé ndy duoc thong ludn ra hé
thdng nudc chung do vy cac chuyén gia khong xac dinh duoc ndng do cac chat
c6 trong nude thai 6. Viéc xtr Iy nude thai bang hod chat cua bénh vién da khoa
khu viuc Cam Pha, trung tdm chdng lao va bénh phoi nhin chung d4 giam duoc
dang ké mot s thanh phan trong nudc thai nhu trudmg hop xar ly cua trung tam
chéng lao va bénh phdi ham lugng Amoniac trude khi xir ly 1a 252.78 mg/lit sau
khi xtr ly con 59/33 mg/lit; ham lugng BOD trudce khi xu ly 152 mg/lit sau khi
xt Iy con 49 mg/lit. B4i TTYT thi x4 Cam Pha hiéu qua dat duoc 1a cao nhat
ham lugng DO trude khi xir ly chi ¢6 1.2 mg/lit nhung sau khi xir ly da tang 1én
5.2 mg/lit vuot so véi tiéu chuan can thiét, ham luong BOD trude khi xu ly 1a
148 mg/lit nhung sau khi xir ly d& giam di d4 giam di trén 9 lan chi con 16
mg/lit.

Mot diéu dé dang nhan thay viéc quan Iy nudc trong cac BV huyén tai
Quang Ninh dugc quan tdm & nhitng mirc d6 khac nhau cé bénh vién thi dau tu
cdng nghé hién dai dé xir Iy nudc thai, c6 BV dung cac phuong phap don gian dé
xt Iy nude thai nhung ciing ¢6 nhitng BV khoéng hé quan tam dén nhirng tac hai
s& gay ra cho cong dong va moi trudong xung quanh néu thai truc tiép nudc thai
BV chua qua xtr 1y ra ngoai mdi trudng theo nghién ciru thyc té cta cac chuyén
gia thudc trung tam tmg dung va chuyén giao cdng nghé cong ty Thai Son ngudn
nudc sir dung cha yéu cua nhan dan séng quanh khu vyuc céc bénh vién 1a nuéc
giéng khoi, trong d6 phuc vu cho nhu ciu an udng (58.7%), tim giit (63.7%),
chan nudi trong trot (34.8%) va muc dich khéc (23.9%). Nhu vay ty 16 ngudoi dan

dung nudc giéng khoi, giéng khoan cho viéc tim giat 1a khé cao do vay viéc gii
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gin ngudn nude tu nhién trong sach, khdng dé cac chat 6 nhiém tham vao 1a diéu
rat can thiét.
2.1.2 Quan Iy CTRYT ciia cic bénh vién quy mé cip huyén tai Quang Ninh

- Thu gom: Lugng CTRYT trung binh mot ngay cua bénh vién dudi 150
kg, lwong CTYTNH trung binh mét ngay dudi 20 kg. Thoi gian luu giit réc toi
da tai nguon phét sinh 1a 1 ngdy. Réc thai bénh vién duoc phan loai ngay tai
ngudn phat sinh chiém ty 1& cao 70.3%. Viéc phan loai rac tai ngudn chua tét,
nhiéu vat sic nhon, kim tiém khoéng duoc dung vao trong cac hop dung Vit sic
nhon ma thuong cho vao cung voi cdc CTYTNH khac. Noi luu giir chat tai
khéng dam bao vé sinh dé cho con trung va céc lodi gim nhdm xam nhap. Tai
mot s6 BV thoi gian luu gitru chat thai 12 qua lau nhu tai TTYT thi xd Cam Pha,
BV Béi Chay, BV tinh Quang Ninh, TTYT thi xd Udng Bi mot tuan cong ty moi
truong méi dén van chuyén chat thai di mot lan 18n chat thai thuong c6 mui hdi
théi khé chiu lam mat vé sinh chung.

- Van chuyén: Chat thai duge cac nhan vién vé sinh, ho ly tai cac khoa
xach tay cho xudng nha lueu giir, chat thai van chuyén qua hang lang chung,
khéng c6 dudng van chuyén rac & trong khu vire bénh vién. Dbi van chuyén chat
thai ngodi co s¢ y té c6 4 BV thué cong ty mdi trudng van chuyén chat thai dén
bai rac chung cua thanh phé, khu vue. Nhirng BV tu xir Iy chét thai ngay trong
khudn vién BV thi nhan vién vé sinh chinh 1a nguodi dam nhiém viéc van chuyén
chat thai dén noi xir ly. Nhitng nhan vién, ho ly, nhiing nguoi truc tiép tham gia
vao viéc thu gom, van chuyén, xir ly chat thai khdng duoc trang bi cac phuong
tién bao ho.

- Xir ly chét thai: CTYT hau nhu khong duoc tay ué trude khi dua dén bai
rac tap trung cua BV. Chat thai dugc xt ly chi yéu bang phwong phap thiéu dbt
trong khudn vién BV, mét s6 BV ky hop dong vai cong ty mdi truong dé thu
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gom, van chuyén, xir Iy CTYT nhung ciing chi 1a thu gom va chén lap chat thai
bén ngoai bénh vién. Ngoai ra mot sé BV thi thinh thoang d6t thu cong bang
xang hoic dau tudi thang vao chat thai. CAc loai chat thai nguy hai, vat sic nhon
khéng duoc xir ly riéng ma ching thuong dugc xir ly gidng nhu chit thai théng
thuong. Khi @6t chat thai thuong c6 khéi mau den va c6 mai khé chiu. Nhiing
BV nim ¢ khu vyc dan cu thua, dién tich rong thudng cd phuong phép xu ly
CTYT dic trung la chdn trong khu dat caa bénh vién nhung diéu dang noi & day
la hau hét cac bai chon déu khong hop vé sinh dién hinh [a vu chén CTYT cua
TTYT huyén Yén Hung d& bi phat hién vao nam 2008. TTYT huyén Yén Hung
d4 chon rac thai ngay trong khuan vién bénh vién rat gan véi khu vuc dan cu
sinh séng gay & nhidm méi trudng nghién trong. Ngudi ta thay trong hd chon rac
c6 nhiéu bom kim tiém, vo kim tiém da qua sir dung, day truyén dich, bong,
bang, gac ¢ 1an chit mau d6 gay mui rat khé chiu, ngodi ra con c6 ca nhau thai
hay c&c bd phan khac cta co thé sau khi bj cat bo ciing dugce chon xubng day.
Sau khi chén chat thai cac bai chdn dugc lap rat qua loa, khong ding quy trinh
dé sau d6 cho, chudt dén dao bai, con tring Xam nhap. Ngudi dan sdng quanh
khu vuc bénh vién cho hay vao nhitng ngdy niang mii tir cac hd chon bdc 18n rat
khé chiu, ngdy mua thi nudc thai ngdm xudng nudc giéng ngdm, chay tran ra
duong, néng nac mui tanh. Pay mai chi 1a mot truong hgp méi bi phat hién tai
Quang Ninh con néu kiém tra thi khdng biét s& c6 bao nhiéu bénh vién, co s¢ y
té dang hoat dong trén dia ban tinh Quang Ninh & trong tinh trang tuong tu.

M6 hinh quan 1y chat thai bénh vién dang dugc 4p dung tai cic bénh vién
huyén Quang ninh nhin chung 13 giéng nhau va né tuan theo theo mé hinh sau:
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So @6 1.3: M6 hinh quan 1y chét thai y té ciia cac bénh vién

cap huyén tai Quang Ninh

Chat thai y té

'

Phan loai

A\ 4

Thu gom

A4

Van chuyén

A\ 4

Xu ly

y A

Chén Dot

* Uu diém md hinh
e Tuan theo dung trinh tu cua mot quy trinh quan ly chat thai y té;
e Tiét kiem chi phi cho bénh vién vi khdng phai dau tu cdng nghé, nhan
luc cho viéc xtr Iy chat thai;
e C0 thé tan dung triét @& moi diéu kién von c6 cua bénh vién nhu dién
tich dét trong.
* Nhuge diém ciia mo hinh
e Phan loai tién hanh mot cach thd so, khong theo dung quy dinh do vay
nhitng chat thai ¢ thé dung dé tai ché, tai st dung khong duogc tan
dung triét dé;
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e Thoi gian chat thai luu tai nha chira réc 1au thuan loi cho con tring, Vi
khuan xam nhap lam mat vé sinh chung;

e Khong co cac phuong tién chuyén dung dé thu gom, van chuyén chat
thai I&n chat thai van bi roi vAi trén dudng van chuyén;

e Qua trinh xir ly chit thai gay 6 nhiém méi truongdat, mdi trudng nude
va moi truomg khong khi ciing nhu cudc sdng ciia ngudi dan sdng xung
quanh khu vuc bénh vién.
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CHUONG III: PE XUAT MO HINH QUAN LY CHAT THAIL Y TE
QUY MO CAP HUYEN TAI QUANG NINH

l. Cin cir d& xuat mé hinh
1 Hé théng luat phap
1.1 Luat bao vé moi trudong
Theo diéu 39 thudc chuong V: Bao vé mai truong trong hoat dong san,
xuat, kinh doanh, dich vu ctia Luat bao vé moi truong dugc Quéc ho1 khoéa X1,
ky hop thtr 8 thong qua ngay 29 thang 11 nam 2005 c6 quy dinh bao vé moi
truong ddi v&i bénh vién, co s& y té khac
1. Bénh vién va cac co so y té khac phai thuc hién cac yéu caaufbaor vé
moi truong sau day:
a, C6 hé théng hodc bién phap thu gom, xir Iy nude thai y té va van hanh
thuong xuyén, dat tiéu chuan méi trudng;
b, B tri thiét bi chuyén dung dé phan loai bénh pham, rac thai y té tai
nguon;
¢, C6 ké hoach, trang thiét bj phong ngtra, tmg phd su ¢b méi trudng do
chat thai y té gay ra;
d, Chit thai ran, chat thai sinh hoat ctia bénh nhan phai dugc xir 1y so bd
loai bo cac mam bénh c6 nguy co lay nhiém trude khi chuyén vé co s
xu ly, thiéu huy tap trung.
2. Bénh vién, cac co sé y té khac diéu tri bénh nhan truyén nhiém phai co
cac bién phap cach ly khu dan cu, cac ngudn nudc.
Bénh vién, cic co s¢ y té khac xdy dung méi diéu tri cic bénh truyén

nhiém khong duoc dit trong khu dan cur.
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3. Céc co so chiéu xa, dung cu thiét bi y t& c6 sir dung chat phong xa phai
dap ng C4c Y8u ciu vé an toan hat nhin va an toan bic xa quy dinh tai
Diéu 89 cua Luit ndy va phap luat vé an toan hat nhan va an toan birc xa.
4. Nguoi lao dong trong bénh vién,co s y té khac co hoat dong lién quan
dén chat thai y t& phai duoc trang bi quin 4o, thiét bi dam bao an toan,
tranh 1ay nhiém dich bénh tir chat thai y té.
1. 2 Chi thi s6 199/TTg
Chi thi s6 199/TTg ngdy 3/4 /1997 cua Thua tuéng Chinh phu vé nhitng
bién phap cip bach trong cong tac quan Iy chat thai ran & cac do thi va khu cong
nghiép.
- Quan ly viéc phat sinh, thu gom, van chuyén chét thai: T6 chuc thu gom kip
yhoi va triét dé chat thai, tién hanh phanloai chat thai ngay tai ngudn thai dé
thuan tién cho viéc tai st dung, tai ché va tiéu huy.
- Quan Iy viéc xur 1y, tiéu hiy chét thai: Ap dung cac cdng nghé phi hop dé xir 1y
hodc tiéu huy chat thai phd hop hon véi cac tiéu chuan méi trudng, trude hét 1a
chat thai cong nghiép doc hai va chat thai bénh vién dé bao dam khong giy 6
nhiém moi trudong va anh huéng dén strc khoe con ngudi.
- Bo y té ting cudng cong tac kiém tra, giam sat va cd cac bién phap budc cac
bénh vién, tram y té va cac co s6 dich vu y té thuc hién ghiém tuc ciac quy dinh
Vvé quan 1y chit thai bénh vién. Dic biét cha trong xtr 1y cac chat thai co thé giy
nguy hai téi strc khoe con ngudi nhu cac bénh phﬁm, bang gac, kim tiém...
1. 4 Quyét dinh s6 155/1999/QD-TTg
Quyét dinh sé 155/1999/QD-TTg ngay 16/7/1999 cia Thu tuéng Chinh
pht vé& viéc ban hanh quy ché quan Iy chat thai nguy hai. Quyét dinh ndy gém c6
6 chuong vé6i 31 diéu trong d6 dic biét chti y dén diéu 24 trach nhiém cia Bo y
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Giam sat, kiém tra va c6 cac bién phap hitu hiéu budc cac bénh vién, tram
y té, co so dich vu y té tuan thu cac quy dinh cua quy ché nay.

Chu tri, phdi hop B6 KHCNMT, B6 Xay dung trong viéc quy hoach, lwa
chon coéng nghé, tiét bi, dau titdy dung va van hanh hé thong 10 thiéu dbt chat
thai y té dat tiéu chuan moi truong Viét Nam.

Ban hanh quy ché quan Iy chit thai y té
1.5 Quy ché quan ly chat thai y té

Quy ché nay duoc ban hanh theo Quyét dinh s6 43/2007/QD-BYT ngay
03 thang 12 nam 2007 ciia Bo truong Bo y té. Quy ché quan 1y chét thai y té méi
ban hanh gom 8 chuong 34 diéu quy dinh cac khia canh lién quan dén quan 1y
chat thai y té.

- Chuong I: Nhitng quy dinh chung, trong d6 chi & pham vi diéu chinh,
d6i twong ap dung, giai thich mot sd tir ngit va cac hanh vi bi cim.

Chuong II: Xac dinh chat thai y té quy dinh cac nhom chat thai y té va cac loai
chat thai y té.

- Chuong III: Tiéu chuan céc dung cu bao bi dung vd van chuyén Quy
trinh thu gom va luu giit CTR tai cc co s y té trong d6 quy dinh r® mau sic caa
tui, thung dung dé dung chat thai , dung cu dung cic vat sic nhon va phuong
tién trong van chuyén chat thai.

- Chuong IV: Phan loai, thu gom, van chuyén va luu gitru CTR tai cac co
Gy té.

- Chuong V: Van chuyén CTRYT ra ngoai co s y té.

- Chuong VI: M6 hinh, c6ng nghé xur 1y va tiéu huy CTRYT. Piéu 19:
Cac mo hinh xir 1y, tiéu huy CTYTNH. Diéu 20: Cong nghé xtr Iyu va tiéu huy
CTYTNH. Piéu 21: Phuong phap xir Iy ban ddu d6i v4i chét thai co nguy co lay
nhiém cao. Piéu 22: Cac phuong phap xir Iy va tiéu huy chét thai 1ay nhiém.
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Piéu 23: Phuong phap xur 1y va tiéu huy chat thai hoa hoc. Diéu 24: Xir 1y va
tiéu huy chét thai phong xa. Piéu 25: Xur 1y va tiéu huy cac binh 4p suat. Diéu
26: Xtr 1y va tiéu huy chat thai CTR thong thudng.

- Chuong VII: Xt Iy nudc thai va khi thai.

- Chuong VIII: T chirc thuc hién.

1.6 Cac van ban phap luat khac

- Quyét dinh sé 152/1999/QP-TTg ngay10/7/1999cta Thi tuéng Chinh
pht vé viéc phé duyét chién luoc quan 1y chit thai rin tai cac dd thi va khu cong
nghiép Viét Nam dén nam 2020.

- Phép lénh vé an toan va kiém soat buc xa duoc ty ban thuong vu Qudc
hoi thong qua ngay 25/6/1996.

- Nghi dinh s6 50/1998.ND-CP ngay 16/7/1998 cua Chinh phu quy dinh
chi tiét viéc thi hanh phép Iénh an toan va kiém soét birc xa.

- Thong tu lién tich sé 2237/1999/TTLT/BKHCNMT-BYT ngay
28/12/1999 cuia Lién Bo Khoa hoc, Cong nghé va Moi truong- Bo y té hudng
dan viéch thyuc hién an toan buc xa trong y té.

- Can ctr Quyét dinh s6 32/2007/QD-BKHCN ngay 31 thang 12 nim 2007
ciia Bo Khoa hoc va Cong nghé ban hanh Quy dinh vé kiém tra thiét bi X quang
chan doan y té.

I1. Pé xuat mé hinh
1. M6 hinh quan ly chat thai ran y té

Dua trén nhitng cin ct trén va hién trang quan 1y chi t thai bénh vién quy

m6 cap huyén & Quang Ninh hién nay toi xin manh dan dwa ra mot mé hinh quan

ly chét thai bénh vién rin cac bénh vién tyuén huyén ¢ Quang Ninh nhu sau:
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Cac bién phap giam thiéu,
tai che, tai s dung
v
Cac nguon chat thai gay
0 nhiem

Xir 1y ban dau

Phan loai chét thai ngay

tai nguon
v v
Chét thai thong thuong, Chat thai y té nguy hai
binh ap suat nho
v
\/an chuyén CT lay CT hoa hoc CT phong
nhiem nguy hai Xa
\4
Bai chon
Iﬁp Chung v
hop vé sinh — o Xtr ly theo
Xir ly Uy quy dinh cta
phap l¢nh an
toan va kiém
, ’ soat burc xa
bot Chon Dot Chon

So @6 1.4: M hinh dé xuit quan Iy CTRYT cho cé&c bénh vién

cap huyén tai Quing Ninh
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1.2 Phan tich m6 hinh
1.2.1 Cac bién phap giam thiéu, tai sir dung chit thai

Ciing gidng nhu céac loai chat thai khac dé c6 thé han ché dugc luong chat
thai bénh vién phai dem di xt 1y thi c&c bién phap giam thiéu, tai st dung can
phai duoc coi trong ngay tir khau dau tién boi giam thiéu, tai sir dung khong
nhitng han ché duoc tinh trang 6 nhiém méi truong ma né con gilp bénh vién,
co 50y té tiét kiém duwoc mot khoang chi phi rat 16n vi mot mat 1am giam luong
chat thai dau ra phai dem di xtr 1y mit khac nd c6 thé tiét kiém tién nho viéc sir
dung lai cac dung cu. Giam thiéu chat CTYT 14 c4c hoat dong 1am han ché toi
da su phat thai chat thai y té, bao gém: giam luong CTYT tai nguén, st dung lai
cac dung cu co thé tai ché, tai sir dung, quan 1y tdt, kiém soat chit ché qua trinh
thuc hanh va phan loai chit thai phai chinh xac. Tai str dung 14 viéc sir dung mot
san phém nao d6 nhiéu 1an cho dén hét tudi tho cua san phém hodc stir dung san
pham theo mot chirc ning méi tic 12 ta s& sir dung lai cac dung cu y té sau khi da
tiét tring ching. Tai ché 1a viéc tai san xuét cac vat liéu d4 thai bo thnanh nhiing
san phdm moi. Piéu nay dic biét c6 y nghia ddi vdi cac bénh vién cip huyén &
Quang Ninh béi trén thuc té ngudn kinh phi ma cac bénh vién, TTYT nay dang
st dung chu yéu 1 tir ngudn hd tro cta ngan sach Nha nudc hay tir nguén ngan
sach cua dia phuong rit eo hep. Do vay mdi bénh vién 18n 4p dung moi bién
phap dé tiét kiém chi phi cho minh nhu vay c6 thé str dung ngudn kinh phi dugc
Cép dat hiéu qua cao nhat. Mot sd bién phap giam thiéu, tai sur dung co thé ap
dung & tit ca cac bénh vién huyén & Quang Ninh 1a: Thir nhat, trong bénh vién
khdng Ién str dung bao tay, 4o choang, khan trai... dugc lam tir cac vat liéu nhan
tao nhu PVC ma 1én thay vao d6 la cac vat liéu dugc 1am tir cao su thién nhién.

Bai vi c4c vat lidu nhan tao déu kho phan hay, khi ddt can phai c6 nhiét do cao
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néu khong sé& sinh ra rat nhiéu khi c6 mdi kho chiu ma khoa hoc d3 timg ching
minh néu con ngudi hit phai nhiéu khi thai doc hai rit d& mic cac bénh nhu ung
thu hay bénh vé& duong ho hap, con néu dem chon chang thi phai mat hang nghin
nam ching mdi phan hiy hét. Thi hai, thily ngén trong cac hop kim loai ding dé
tram rang, trong rang ciing nhu chi (Pb) dung Iam dién cyc ciia pin trong cac hé
théng theo d6i bénh nhan bi bénh tim... s& dugc tai sir dung ba"mg phuong phap
tai sinh hoa hoc. Thir ba, mét sb trang phuc va hé théng ho hap trong phong mo
c6 thé tiét triing va tai st dung lai nhiéu 1an vi du nhu quin 4o cia céc bac sy, y
t4 tham gia vao qué trinh mo, cac dung cu mod 1&n khtr trun dé dung lai vao
nhitng 1an sau. Thir tu, cac dung moi trong bénh vién nhu bezen, toluene, xylen
c6 thé str dung lai qua hé théng phan doan. Ngodi ra, néu tai dia phuong c6 co s
tai ché thi rat thuan loi boi c6 rat nhiéu chat thai trong y té c6 thé dung dé tai ché
theo quy dinh ctia Bo y t& d6 14 c4c loai dd nhya: chai nhua dung cac dung dich
khéng c6 hod chit nguy hai nhu dung dich NaCl 0.9%, glucose, natri
bicacbonate, ringer lactate, dung dich cao phan tir, dung dich loc than va cac chai
nhya dung cac dung dich khong nguy hai khac hay cac dd thuy tinh nhu chai
thuy tinh dung cic dung dich khong chita thanh phan nguy hai; gidy, bao, bia
thing cac-téng, vo hop thude va cac vat lidu gidy; cac vat liéu kim loai khong
dinh thanh phan nguy hai. Nhu vay cé rat nhiéu cach dé han ché giam thiéu
luong CTYT tai mdi bénh vién diéu ndy con tuy thudc vao thuc té bénh vién va
dia phuong do.
1.2.2 Xir Iy ban diu

Xir 1y ban dau 1a qué trinh xtr 1y khir khuan hodc tiét khuan chat thai co
nguy co lay nhiém cao tai noi chat thai phat sinh trudc khi van chuyén dén noi

luu gittu hodc tiéu huy Cac loai chat thai cin phai dugc xtr y ban dau nhu céc
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dung cu sau khi tiép xtc vo1 nguoi bénh HIV/AIDS, giang mai, doém cia bénh
nhan bi bénh lao... Hién nay c6 rat nhiéu phuwong phéap xtr 1y ban dau

- Pun s6i: Phuong phéap xu 1y nay thuong chi 4p dung dbi v6i cac vat sic
nhon. Cac vat sic nhon sé& duoc dun sbi 18in tuc trong thoi gian tdi thicu 1a 15
pht. Tai nhiét d6 ndy cac vi khuan, chat c6 kha ning lay nhiém s& bi tiéu diét
dam bao cac vat sic nhon s& khong con kha ning gy nguy co bénh tat cho con
ngudi. Pay 14 mot phuong phap khong ddi hoi chi phi ban dau va chi phi van
hanh nhiéu, khong can c6 nhan vién cé trinh do do vay chiing 1én duoc ap dung
trong cac bénh vién huyén tai Quang Ninh.

- Khir khuan bang hda chat. Quy trinh cta phuong phap nay 1a ta s& tién
hanh ngam chét thai c6 nguy co lay nhiém cao trong dung dich Cloramin B 1-
2%, Javen 1-2% trong thoi gian téi thiéu 12 30 phat hodc ding véi cac hoa chat
khtr khac theo huéng di str dung ctia nha san xuat va theo quy dinh ctia B y té.
C4c loai chit thai co kha ning 1ay nhiém s& dugc cho vao hdn hop trén nho tinh
ning tay rira cua dung dich 1&n céc loai vi khuan mang mam bénh s& duoc khi
tring hét. Ngoai ra phuong phap nay con c6 hiéu qua dic biét ddi véi nhitng
bénh vién c6 hé thong xtr 1y nudc thai ngay trong bénh vién. Nho tinh ning tay
rra cua minh hdn hop dung dich ndy sé& loai bé hoan toan mét sb vi khuén, vi
trung gay bénh c6 trong nudc thai. Qua phan tich tinh hinh nudc thai cta 17
bénh vién tuyén huyén dang hoat dong tai Quang Ninh ta théy trong cac bénh
vién huyén dugc khao sat 12/17 bénh vién dung bé tu thim dé xur Iy nudc thai;
2/17 bénh vién xu ly bﬁng Cloramin B (bénh vién da khoa khu vuc Cam Pha,
trung tam chdng lao va bénh phdi Quang Ninh); 2/17 bénh vién khong xir 1y
nude thai ma thai truc tiép ra cong, ra hé thdng thoat nudc chung (bénh vién Bi

Chay, bénh vién tinh); 1/17 bénh vién c6 hé théng xir Iy nude thai hién dai d6 1a
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TTYT thi xA Cam Pha. Bénh vién 1&n diing thém hoa chét nay trong hé thong xir
ly nude thai cua bénh vién minh

- Khir khuan bang nhiét 4m (thuc hién bang 10 hip am c6 nhiét d6 1600C
dudi ap luc cao). Bién phap ndy c6 tac dung rc ché hoat dong cua hau hét cac
loai vi khuan, tiéu diét nha bao. Phuong phap nay ap dung cho viéc tiét khuan
cac dung cu phau thuat, xét nghiém vi khuén, téy hép quén ao nhung nhugc diém
ctia nd 13 d0i hoi nhan vién phai c6 trinh do cao dé van hanh 10 hip. Cin ctr vao
lugng CTRYT thaira tir TTYT thi x4 Cadm Pha dé phan tich xem viéc dau tu xay
dung 10 hap chat thai la c6 hiéu qua hay khong. TTYT thi x4 Cam Pha 1a mot
trong nhirg co sd y té 1on cia tinh v6i tong sé giwong bénh 1a 170 giuong.
Luong chat thai 1y lan ma trung tam thai ra 1a 8kg/ngay, lugng chat thai doc hai
la 7kg/ngay do vay khéi lugng chit thai 1am sang thai ra tai trung tdm s& it hon
15 kg. V6i luong chat thai nhu vay 1a qua it d& dau tu xay dung mot 10 hip ddi
V&i mot bénh vién cip huyén danh cho viéc xtr Iy ban dau diy 1a chua tinh téi
cac loai chi phi khac c6 thé phat sinh khi 10 hdp hoat dong nhu chi phi van hanh,
chi phi bao dudng va sua chita, chi phi da0 tao nhan vién...Xét mot cach tong thé
thi khéng 1&n &p dung phuong phap khir khuan bang nhiét cho viéc xir 1y ban dau
d6i v6i cac bénh vién cap huyén.

- Pong goi ap dung dbi voi chit thai duoc pham khdng 4p dung d6i voi
C4c Vat sac nhon. Phuong phap niy cac bénh vién huyén nén 4p dung dé dong
goi cac chat thai dugc phim nhu dugc phdm qua han, dugc pham bi nhiém
khuan, dugc pham bi d6, duoc pham khong con nhu cau sir dung hay thudc gay
doc té bao boi chi phi it va phuong tién dé kiém.

- Tro hoa tac 12 tron chat thai véi xi mang va mot s6 vat liéu khac dé cd
dinh chit doc hai trong chat thai. Phuong phap nay ap dung cho cac bénh vién c6

diéu kién chon 1dp chat thai trong pham vi bénh vién nhung phuong phap nay
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tén nhiéu thoi gian bai xr Iy ban dau can dugce tién hanh ngay tai ngudnitong khi
lugng chét thai nguy hai tao ra tai moi khoa, phong ciia cac bénh vién huyén la
khéng nhiéu nhat 1a nhitng bénh vién c6 quy mé giwong bénh it, & ving sau
vung xa.

Qua phan tich ¢ trén thi tdi thdy cac bénh vién cip huyén & Quang Ninh
can uvu tién ap dung cac phuong phap dun soi, khir khuan bang hoa chat, dong
g6i va 1am tro hoa dé xir 1y ban dau.

1.2.3 Phan loai chat thai tai ngudn

M6t mé hinh quan Iy CTYT muén dat duoc hiéu qua cao can phai co su
phdi hop chit ché giira cac cong doan voi nhau. Néu ngay tir cong doan dau tién
d4 thuc hién khong tét thi n6 s& anh hudng rat nhiéu dén nhing cong doan xir 1y
sau nay. Do vay viéc phan loai chat thai ngay tai nguon phat sinh c6 mot y nghia
hét stc quan trong. Néu khong thuc hién phan loai hay qua trinh phan loai thuc
hién khong dung s& 1am cho lwong chat thai thuc té phai xir Iy ting 1én nhiéu lan
do vay lam ting vé chi phi tai chinh cho bénh vién. Mot vi du don gian c6 thé xét
néu chat thai thong thuong lai dé 1an cling véi chét thai cé nguy co lay nhiém khi
d6 budc toan bo lugng chat thai thong thuong ndy phai duoc xur Iy gidng nhu
chat thai 1ay nhiém d6 tic 1a chi phi xu 1y chat thai clia co s¢ y té sé tang 1én.
MJi bénh vién, co s y té co thé tiy vao diéu kién thuc té cua bénh vién c6 thé
c6 sy khac nhau trong viéc phan loai nhung can phai c6 su thong nhit trong toan
bénh vién va can phai 1dy quy ché quan 1y chét thai y t& ma Bo y té d& ban hanh
lam chuan muc dé tranh c6 sy khac biét qua nhiéu. Hién nay ty 1é bénh vién cap
huyén ¢ Quang Ninh di phan loai chit thai ngay tai ngudén chiém ty 1& cao
(khoang 70.3%) ddy 1& mot trong nhitng loi thé can duge ddy manh va phat huy
boi rat it bénh vién cdp huyén dat duoc ty 1¢ ndy nhung gidong nhu tinh hinh

chung sb bénh vién huyén phan loai dung theo quy dinh la rat hiém Theo mo

65



hinh trén CTYT c6 thé chia 1am 2 loai chinh d6 1 chat thai thong thuong, cac
binh &p suat nho va chat thai y t& nguy hai. Trong chat thai y t& nguy hai c6 thé
chia ra thanh chat thai 1y nhiém, cht thai héa hoc nguy hai, chat thai phong xa.
Chat thai sinh hoat vé ban chat 14 nhiing loai chét thai khong chira cac tac nhan
nguy hai do vay viéc xu 1y ching ciing don gian va dé& hon nhiéu. Pdi véi cac
loai chat thai nguy hai khac nhau thi phuong phap xir 1y ciing khac nhau. Chét
thai sau khi dugc phan loai can phai dé vao trong céac tii, thung dung rac riéng
biét tranh dé nham 13n. Viéc str dung ma mau cua tai, thing, hop dung chit thai
c6 y nghia rat quan trong. Thir nhat, ning cao Y thirc cta can bg, nhan vién y té,
ngudi bénh, cong dong trong viéc quan 1y chat thai. Tht hai, bao vé moi nguoi
truéc nhitng nguy hai cia CTYT. Thir ba, tranh dugc sy nhim 1an trong cac
khau quan 1y chét thai s& gop phan bao vé moi truong va giam chi phi cho viéc
xir 1y chat thai. Chat thai thong thudng va cac binh &p suat nho thi dé trong cac
tdi, thung mau xanh; chat thai 1y nhiém dyng trong tii mau vang, mau den dyng
chat thai hoa hoc nguy hai va chat thai phong xa. Chét thai bi phan loai nhdm thi
khéng dugc nhat ra khoi tai, thing d6. TAt ca cac tai, thing can duoc dit tai mdi
khoa, phong, gan ngudn phét sinh dé qua trinh phan loai duoc dién ra thuan loi
riéng ddi vai cac vat sic nhon phai cho vao hop dung vat sdc nhon trudce khi cho
vao clng véi chat thai 1y nhidm mau vang. D6i cac bénh vién thudc nhom 3 néu
khéng c6 cac hop dung vat sic nhon riéng cd thé dé vao trong cac chai, lo nhung
sau d6 phai ddy ndp can than trude khi cho vao tdi, thing mau vang tranh cho
vat sdc nhon bi roi ra trong khi van chuyén.
1.2.4 Thu gom, van chuyén chit thai

Tuy theo quy md giudng bénh va khéi luong CTYT tao ra hang ngay tai
co s& minh ma mdi bénh vién c6 quyét dinh 1én mua phuong tién chuyén dung

trong van chuyén CTRYT hay khong. Ddi voi cac bénh vién thudoc nhoém 1 va
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nhom 2 1én dau tur mua tir 1 dén 2 thing chuyén dung dé van chuyén CTYT tir
ngudn phat sinh t&i noi luu gitt vi Xét vé& hiéu qua kinh té nhitng thing nay déu
st dung duoc trong thoi gian dai. Cac phuong tién phai dugc thiét ké sao cho d&
cho chét thai vao, d& lay chat thai ra, d& 1am sach, d& tay ué va dé lam kho. Poi
Vi cac bénh vién thudc nhom 3 do luong chat thai tao ra hang ngay khéng nhiéu
va do con nhiéu han ché 18n cac ho 1y, nhan vién vé sinh c6 thé xach tay chat thai
dén noi luu gitt tam thoi. Trong khi van chuyén chat thai cac ho 1y va nhan vién
chi 18n nhac ¢ phan c6 cta tai, khong duge kep ti vao phan sat cua co thé vi 6
thé bi cac vat sic nhon 1am ton thuong, khong 1én van chuyén qua nhiéu tai clng
mot lac dé tranh tai bi roi trong khi van chuyén. Ddi v6i cac thi, thiing mau vang
khong duoc ném hodc tha tranh tii bi hong 1am chat thai roi vai ra bén ngoai.
Sau khi van chuyén can kiém tra lai cac tai, thing dé ddm bao cht thai nguy hai
khéng bi v&. Néu tai dung chat thai nguy hai bi v& can phai thu don chat thai da
bi v& va bo vao thing méi, dung cac vt liéu co tinh thim nhu (khin, gidy, gac)
dé hut chat thai 1ong bi roi vai. Ngoai ra phai ding mot sb chat dé tay ué vi tri
chat thai da roi vai. Hién nay, tt ca bénh vién huyén ¢ Quang Ninh déu khong
c6 duong van chuyén chit thai. P& vira co thé sir dung hanh lang chung trong
van chuyén chét thai vira dam bao khong gy anh huong dén moi hoat dong bénh
vién, hoat dong ctia bénh nhan va ngudi nha bénh nhan thi thoi gian van chuyén
rac t6t nhat 1a vao ldc sy anh hudng trén 12 it nhat, han ché van chuyén rac qua
khu vuc cham soc nguoi bénh va cac khu vuc sach khac. Rac sau khi dugc thu
gom s€ duogc tap trung vé noi luu gitru chit thai tam thoi, noi luu gifr rac can
duogc thiét ké cach xa noi chuan bi db an, nha kho, noi cong cong va 16i di; c6
méi che, ¢ hang rao bao vé, ¢ ctra va ¢ khoa; dién tich phai di rong khong dé
cho céc loai giam nhdm, con triing Xam nhép tu do; c¢6 dung cu, hoa chat 1am vé

sinh, c6 hé thong cbng thoat nudc, nén khong thim dé tranh nudc chay ra ngim
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vao mach nu6e ngﬁm, co hé théng thong khi hoat dong tdt. Chat thai khong dugc
dé qua 1au, ddi voi cac co sd y té co khdi lugng chit thai phat sinh ra nhé nhu
cac co so y té thudc nhom 3 néu khong co didu kién xir 1y chét thai hang ngay thi
c6 thé dé chat thai lai nhung khéng duoc qua quy dinh vé thoi gian luu giit chat
thai ctia BO y té. Trong thoi gian luu gitt phai ddm bao chat thai vin phai dé
trong cé4c tui nilon thich hop va budc kin miéng. DPdi v6i cac bénh vién thude
nhom 1, 2 lwong chit thai phat sinh ra nhiéu bién phap tot nhat 18n phai xu 1y
ngay con néu chua cé diéu kén xir 1y thi chi dé chat thai tdi da trong thoi gian tir
2 dén 3 ngay tranh dé nhu tinh trang hién nay & mot s6 bénh vién (TTYT thi x&
Cam Pha, BV Béi Chay, BV tinh Quang Ninh, TTYT thi x4 U6ng Bf, BV y hoc
dan toc) thoi gian luu giit chat thai 14 mot tuan voi khoang thoi gian nay du dé
cac loai con tring xam nhap va vi khuan gay bénh hoat dong nhat 1a voi khi hau
nhiét d6i gié mua nhu & nudc ta thi sy hoat dong cua vi khuan cang manh.

Van chuyén chét thai bén ngoai co sd y té. Néu co so y té da ki hop dong
VGi cong ty moi trudong van chuyén CTY T dén noi tiéu huy thi bénh vién d6 phai
chiu trach nhiém giam sat va clng véi cong ty moi trudng van chuyén chat thai
dam bao cho chat thai khdng bj that thoat hay bi roi vai trong khi van chuyén. Vé
phia cong ty méi trudng phai c¢o xe chuy@n dung hay thing chuyén dung dé van
chuyén chét thai y té. Xe chuyén dung phai dam bao c6 thing kin, bén trong
nhan, khong gi, dé 1am sach. Trén xe phai c6 hé théng thong khi. Néu cong ty
moi truong chua trang bi dugc cac xe chuyén dung thi phai c6 thung chuyén
dung dé van chuyén CTYT, thung chuyén dung phai co thiét bj 1am lanh, co thé
nang 1én dit xuéng duoc 18n san xe, thing chuyén dung phai duoc thiét ké an
toan- nhe- d& 1am sach va khir khuan sau mdi 1an van chuyén. D6i véi nhitng dia
phuong chua c6 cong ty moi trudng chuyén vé van chuyén chat thai nhu cac

bénh vién nim ¢ nhom 3 va mot sé bénh vién huyén trong nhom 2 thi co sd y té
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d6 phai chiu trach nhiém van Chuyén chit thai bénh vién cta co s& minh vé noi
tiéu huy. Dé dam bao an toan thi nguoi 1ai xe va nguoi thu gom phai biét duoc
dic tinh ciing nhu nguy co vé loai chét thai ma ho dang van chuyén, nhin vién
phai biét quy trinh Iam sach chang may néu chét thai bi roi vai ra duong, nhan
vién phai dugc cung cip va mang quan 4o, gidy, ung bao ho.
1.2.5 Xir Iy chit thai

* Chat thai thuong va cac binh ap suit nho. Nhitng bénh vién thudc nhom
1 va mt s6 bénh vién thudc nhém 2 do nam & khu vuc dan cu sam uét cong véi
su han ché vé dién tich 1én phuong phap xir Iy chit thai thong thudng bién phap
t6t nhat 1a thué cong ty moi trudng van chuyén chét thai ndy ra bai rac chung cua
khu vye. COn d6i voi nhitng co 8¢ y té thude nhom 3 nam & khu vue dan cu thua
thot, dién tich rong, lugng chat thai tao ra hang ngay khdng nhiéu, dia phuong lai
chua c6 cong ty moi trudng 1én cd thé ap dung phuong phap chon lap hop vé
sinh trong khuan vién bénh vién dé xir 1y chét thai thong thudng hodc chon tai
nhitng dia diém dugc phép khac ndm trén dia ban dia phuong. Nhung day chi 1a
bién phao mang tinh truudc mat khong thé ap dung trong thoi gian dai boi vi khi
lwu lwgng bénh nhan ting thi lugng chét thai ting din dén kho khan trong viéc
tim kiém dién tich dé chon 1ap. Trong qua trinh chén lap chat thai phai dam bao
khong dugc dé chat thai thanh tirng dong ngodi troi, bdi chén lap can dugc thiét
ké tranh dé cac vat thé 1ong tir bai thai rd ri ra moi trudng bén ngoai, can phai
chén I4p chat thai & xa khu vuc bénh vién va khu vuc dan cu xung quanh, sau
khi chon phai phii 18n bé mat mot 16p dat da da day dé dam bao ché, con triing
dao bai. Cac loai binh &p suat nho co thé tra lai noi san xuat hodc tai sir dung lai.
* Chéat thai y té nguy hai

Viéc tiéu hay cac loai CTYT nguy hai can co su giam sat chat ché bdi

nhitng dic tinh nguy hai cua né. Neu moi bénh vién khong co dicu kién xay
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dung mot 10 d5t CTY T nguy hai riéng thi c6 thé xay dung 10 d6t theo cum bénh
vién dé giam chi phi dau tu va chi phi van hanh. M6t s6 bénh vién nhu; BV diéu
dudng, BV da khoa khu vuc Cam Pha, TTYT thi x4 CAm Pha, BV y hoc dan toc,
BV chéng lao va bénh phdi, BV da khoa tinh, TTYT huyén Van Pon, TTYT
huyén Hoanh Bd, BV Bdi Chay, trung tdam phong chong bénh tdim than nam rat
gﬁn nhau vé mait khoang cach do vay viéc xay dung mot 10 dot tap trung dé tieu
huy chét thai nguy hai tai cum bénh vién nay Ia rat tt va khoa hoc. Can ci trén
vao tinh hinh thuc t& nhu tong lugng chat thai, tai chinmhs, ngudn nhan lyc, su
thdng nhat gitta cic co so y té& dé dua ra mot mo hinh 10 d6t CTYT cho ca cum
bénh vién. Dudi day 14 mot sé mo hinh vé 10 d6t CTYT theo cum bénh vién

dang dugc ap dung trén thé gidi cd thé dung dé tam khao.
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Bang 1.8: Mot so loai 10 ddt CTYT trén thé giéi

Lo d6t mot khoang | Lo dot hai khoang L0 quay
Coéng suat | 100-200 kg/ngay 200-10.000 kg/ngay | 500-10.000
kg/ngay
Nhiét do 300-4000 C 800-9000C 1200-1600 OC
Bo phin Kho lap dat Thuong lap dat doi | Co
lam sach V41 10 16n
khi
Nhan lwe Can duoc dao tao dé| Can dugc dio tao tot | Can phai dao tao
van hanh & trinh do cao
Uu diém Hi¢u qua khtr khuédn | Hi€u qua khu khuan | Xt 1y dugc tat
rat cao | ratcao ’ ca chat tk}éi
Lam giam dang ké  Xu Iy dugc chat thai nhiem  khuan,
trong luong va thé tich | nhiém khuan va hau | héa hoc va duge
chat thai | hét cac chat hoa hoc | hoc
Chat can tro c6 thé | va duge hoc
chon lap o bai thai
Han ché Thai ra mot luong khi | Khdng hay duoc | Chi phi dau tu

thai 16n giy 6 nhiém
khong khi

Phai liy cin tro va bd
hong ra dinh ky

toan bo thudc gay
doc té bao

va van hanh cao

Nguon: Sinh vién ty tong hop
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Bang 1.9: Khdi lwong CTYT phat sinh tai mét s6 bénh vién

Tén bénh vién S6 giwong bénh Tong lugng Tong lugng
(giuong) CTYT(kg/ngay) | CTYTNH (kg/ngay)

BV diéu dudng 50 35.6 55
BV da khoa khu vuc 160 116.8 17.6
Cam Pha
TTYT thi x4 Cam Pha 170 124 18.7
BV y hoc dén toc 101 73.73 11.11
BV chong lao va bénh 150 109.5 16.5
phoi
BV da khoa tinh 490 431.2 68.6
TTYT huyén Van Don 50 35.6 55
TTYT huyén Hoanh B 50 35.6 5.5
BV Béi Chay 80 58.4 8.8
TT phong chong bénh 120 87.6 13.3
tam than
Tong 1420 1108.03 170.71

Nguon: Sinh vién ty xir 1y

Trén co s& luong CTYT tinh duge & trén néu cum bénh vién ndy chi mudn

xir Iy CTYTNH thi Ién xay dung 10 dt chat thai mot khoang két hop vai viée sir

dung hé thdng ng khoi cao dé pha lodng mot s khi thai sinh ra tir 10 dbt. Néu

cum bénh vién ndy muén xur Iy ca CTYT thong thuong thi 18n lap dat 10 d6t chat

thai hai khoang. Nhung viéc lya chon 18n xay dung 10 d6t chat thai mot khoang
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hay hai khoang con tly thudc vao tong loi ich thu dugc tir cac bénh vién va chi
phi mdi bénh vién bo ra khi ldp dat 10 d6t chung. Néu phuong an nao c6 loi ich
rong thu dugc cao hon thi & Iya chon phuong an lap dat 10 dt do. Trong qua
trinh d6t can cha y khong phai loai chat thai nao ciing c6 thé ddt duge mot sd
chat thai khong duoc dua vao 10 ¢t nhu: binh chtra khi ¢ ap suét, cac loai chat
thai héa hoc gdy phan tmg, chit thai phong xa, cdac mudi bac, nhua co chat
halogen hda, cac dng tiém co chira kim loai ning.

DPdi v6i cac bénh vién nam & khu vue dan cu thua thét, ndm rai rac, khoi
luong chat thai tao ra khong nhiéu nhu: TTYT huyén Yén Hung, TTYT huyén
Binh Liéu, TTYT Quang Ha, TTYT huyén Pam Ha, TTYT Méng Céi, TTYT
huyén Tién Yén, TTYT huyén Ba Ché viéc dau tu xay dung 10 d6t theo cum
bénh vién 1a khdng hop 1y. Tai cac bénh vién ndy c6 thé xir Iy chét thai nguy hai
bang nhitng 10 thu cong tu tao don gian hodc tién hanh chdn lap hop vé sinh. Céac
10 thiéu dot tha cong c6 wu diém 12 giam dang ké trong lugng chét thai, chi phi
dau tu va van hanh khong cao nhung n6 khong tiéu huy dugc hét cac loai chét
thai bén canh d6 con thai ra nhidu khoi den, bui tro va khi thai doc hai ra ngoai
mdi truong. Sau khi thiéu dbt thi tro va céc thanh phan con lai s& duoc dua di
chén lap cling véi chét thai sinh hoat khac. Nhung trén thuc té rat nhiéu 10 thiéu
ddt tha cong & nudc ta hoat dong khong hiéu qua, khong dugc van hanh theo
dung quy trinh ky thuat do vay gay 6 nhiém mdi truong ¢ mirc nghiém trong.
Néu khong c6 10 dbt tha cong co thé xir Iy CTYTNH bang cach dem di chon lap
hop vé sinh khi chon 14p cin phai chon ap chit thai nguy hai riéng khéng chén
cung vai chat thai sinh hoat, noi chon lép phai dugc ot bﬁng nhirng vat li¢u
chéng tham va phai phu dat 18n trén mdi lugt chit thai, tranh 1am & nhiém mach
nudc ngdm. Ngoai ra can han ché nguoi tiép can véi khu vie danh cho chén lap
chat thai nguy hai.

V&i mbi loai chét thai nguy hai khac nhau cOn c6 nhitng bién phap xu ly
khac nhau. P&i v6i cac vat sic nhon ngodi bién phap chon lip cling voi

CTYTNH con c6 bién phap khac d6 1a chon tryuc tiép trong cac hd xay bang xi
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ming chuyén dung dé chon cac vat sic nhon, cac hd nay co ddy va co nip day
bang bé t6ng. Chét thai giai phau c6 thé boc trong hai tii mau vang, dong thing
va cho di chon ¢ nghia trang hodc chon trong cac hd bang bé tong. Ddi cac chat
thai dugc pham dang long con c6 bién phap xur 1y khac rat hiéu qua ma lai khong
tén kém d6 13 pha lodng va thai vao hé thong xtr Iy nudc thai cua co so y té.
Thudc gay doc dugc té bao cd thé lam tro hoa bang cach tron 14n v6i xi ming va
mot s vat liéu khac dé cd dinh chat thai trong khoi roi dem di chon. Déi chat
thai phong xa hién nay cac co s y té cap huyén chua sir dung nhiéu néu c6 khéi
luong ciing khong dang ké. Nhiing bién phap trén day déu thich hop véi cac co
&'y té boi dé thuc hién va khdng tén nhiéu chi phi.
2. M6 hinh quan ly chat thai 16ng

Péi cac bénh vién thudc nhom 1 ¢d quy md trén 100 giwdng bénh md hinh

sé la

So @6 1.5: M6 hinh dé xuit quan Iy nwée thai bénh vién cap huyén quy
mo trén 100 giwong bénh ¢ Quang Ninh

Chat B‘é Bé sinh| |Bé khir Moi
thai » HO thu > di€u = hoc > trung —» truong
long hoa

Chat thai bénh vién sau khi duoc thu gom bang hé thong cong din nudc
thai trong bénh. Bénh vién phai dau tu xdy dung hé thong céng ngdm hay cong
ndi nhung phai c6 nip day kin. Nudc thai tai mot sd khoa nhu khoa Iy phai
dugc xir 1y trude khi cho hé thdng cdng thai ciia bénh vién. Toan bo chét thai
long qua hé thong cdng s& duge dua vé hd thu tap trung. Sau d6 nudc tir hd thu
s& duoc chuyén qua bé diéu hoa tai ddy s& dién ra qua trinh xir Iy nudc thai biang

cac bién phap co hoc. Bién phap nay dung dé tach cac chat khong hoa tan va mot
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phan chit ¢ dang keo ra khoi nudc thai. Bé diéu hoa bao gém song chan rac, ludi
loc, bé ling cat dung dé tach ra khoi khdi nude thai cac chit ban vo co ¢ khoi
luong riéng 1on. Ngoai ra bé nay con c6 tac dung tach cac chat lo ling c6 trong
luong riéng kKhac vai trong luong riéng cia nude thai. Nudc sau khi duge xu ly
tai cac bé diéu hoa s& chuyén tiép qua bé sinh hoc dé xu ly. Tai bé sinh hoc ¢
cac dia nhwra xép chéo nhau 1am nhiém vu loc sinh hoc. Nuéc thai dugc tudi vao
cac vat liéu loc s& dién ra qua trinh oxy hda mot phin cac chit 6 nhiém c6 trong
nude thai . Sau d6 trén bé mat vat liéu loc s& c6 vi sinh vat, dong vét bac thip...
bam vao va ching tao ra mang loc sinh hoc. Trong khi loc s& dién ra qua trinh
hap thu sinh hoc, dong tu va oxy hda cac chit ban trong nudc chii yéu ¢ dang
hoa tan, mot phan ¢ dang keo va lo ling. Tiép d6 nudc dugce cho vao cac bé khir
trung trudc khi thai ra moi truong nham tiéu diét cac vi khuan gay bénh trude
khi thai xa va0 ngudn nudc thai chung. Viéc khtr tring rit quan trong Vi theo
mot s6 nghién ctru cho thdy cac vi khuan dudng rudt van con sot lai trong nude
thai d& xu 1y.

Péi nhitng bénh vién thuéc nhém 2 véi quy md tir 50-100 giudng

bénh mo hinh quan Iy nudc thai bénh vién

So @6 1.6: M6 hinh dé xuit quan Iy nwée thai bénh vién cip huyén

quy mo tir 50 dén 100 giwdong bénh & Quéng Ninh

MOi

Chét thai H thu Hd sinh g
truong

long hoc

A\ 4
A\ 4
A 4
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Phuong phap xir 1y ciing gibéng nhu mo hinh ciia nhém 1 nhung trong mo
hinh ndy tai cac hd sinh hoc c6 thém cac song chin rac va cac ludi loc nhim loai
bo cac chat thai ran ¢ 1an trong nudc thai.

- P6i nhitng bénh vién thuéc nhom 3 v6i quy md nho hon 50 giudng bénh
lai ndm & khu vuc dan cu thua 1én c6 thé khong can phai xay dung hé thong xu
ly nudc thai ma chi can hudng dan phuwong phap phan ludng nudc thai, pha
loding nudc thai dé thai vao mdi truong. Tai cudi dudng dan 18n lap dit cac song
chan rac dé loai bo cac chat thai ran 1an trong nudc thai va phai thuong xuyén
lam sach song chén rac do.

Nhin chung 14 tat ca cac bénh vién phai xdy dung hé théng cong thoat
nuGe trong bénh vién chim hogc ndi nhung phai ¢ lip day dé han ché moi nguoi
Vit rac vao d6 va han ché dugc vi khudn hay con tring phét tan vao trong khong
Khi.

3. Xir ly khi thai

Hién nay viéc xtr 1y khi thai & cac bénh vién ¢ nudc ta chua dugc quan
tdm nhiéu ké ca cac bénh vién trung wong hay thanh phd. Do vay chi can han ché
sy 6 nhiém cua chét thai bénh vién dén méi truong khong khi 1a duge. Mt s6
bién phap c6 thé ap dung khong 18n virt rac bira béi ra bénh vién; khong 1én dé
rac qué lau trong noi luu giiru rac; xay dung hé tdng céng dan nudc thai va phai
thirong xuyén neo vét 1am sach hé thong cong thoat nudc thai; tai mot sd khoa
trong bénh vién noi c6 kha ning phat sinh chit thai nhu khoa chuan dona hinh
anh, khoa xét nghiém thi bénh vién 1én dau tu hé théng théng gio; @i 1a thiéu
d6t chat thai co diéu kién thi lip dat thém hé thong xir 1y khi thai néu khong phai
xay 10 dt rac ¢ xa khu vuc dan cu, 6ng khoi ctia nhd may phai cao hon nha cao
tAng 14n can, vi tri ctia 10 phai dat cudi huéng gié chii dao trong nam.

4. Kién nghi
Pé cong tac quan 1y chat thai y té cta cac bénh vién quy mo cap huyén tai
Quang Ninh noi riéng va tat ca cac bénh vién trén pham vi ca nudc ndi chung dat

hiéu qua cao em xin manh dan dua ra mot vai y Kién sau:
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* Pdi voi BO Y té, sOy té:

- Bo y té 1én xay dung chwong trinh, tai liéu dao tao vé quan Iy CTYT dé
4p dung thong nhat trong co sd y té, dwa ndi dung quan Iy CTYT vao giang day
trong cac trudng y, duoc; nghién ctru tng dung cac cong nghé tién tién dé cai
tién cho phl hop vdi cac bénh vién & nudc ta.

- Thuong xuyén Kiém tra cong tic quan Iy CTYT ctia cac bénh vién, co so
y té trén dia ban minh.

- C6 céc bién phap khen thudng cho nhitng don vi thuc hién t6t dong thoi
X1t phat nghiém minh d6i nhitng co s& khong thuc, thuc hién khong sai.

* PJi voi cac bénh vién, co s& y té

- Can phai quan Iy CTYT mét cach cha dong tranh tinh trang d6i pho;

- Thudng xuyén Kiém tra, bao dudng trang thiét bi.

- Ctr nhan vién tham du cac 16p tap huan vé quan Iy CTYT, gido duc tuy@n
truyén cho tat ca nhan vién, ngudi c¢é lién quan dén thu gom, van chuyén, xir Iy
CTYT thdy duoc mdi nguy hai tir loai chat thai nay trude hét 1a cho chinh ban

than ho sau d6 1a cho cong dong va mdi truong séng xung quanh
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KET LUAN

Quan Iy CTYT la mot trong nhitng ndi dung rat quan trong cta quan ly
moi truong. Quan Iy CTYT khong phai 14 nhi¢m vy riéng ctia cd nhan hay cua
mot don vi cu thé ndo ma d6 14 nhiém vu chung cua todn xa hoi, cia tit ca cac
cip, cac nganh ma trude hét thudc vé nhitng ddi twong lién quan truc tiép. Dé
cong tac quan Iy CTYT dat hiéu qua cao nhat can xdy dung mot khéi dai doan
két, théng nhét tir trung wong xuéng t&1 dia phuong dudi su chi dao truc tiép cua

Boy té.
DANH MUC TAI LIEU THAM KHAO

I. Sach

1. Bo y té, Quy ché quan 1y chit thai y té

2. Cu Huy D4u, Quan Iy chat thai y t& va quy hoach méi trudmng bénh vién
& Viét Nam (lay bénh vién Bach Mai thanh phé Ha Noi 1am vi du).

3. Nghiém Xuan Dat, Nang cao hiéu qua quan 1y cht thai rin & thanh phd
Ha Noi.

4. Pham Ngoc Hd- Hoang Xuan Co, Panh gia tac dong moi truong, Nha
Xuit ban Pai hoc qudc gia Ha Noi.

5. GS.TS Nguyén Pinh Huong (chi bién), Gido trinh kinh té chat thai,
Nha xuit ban Giao duc

6. PGS.TS Nguyén Dirc Khiém, Quan 1y chét thai nguy hai, Nha xuat ban
Xay dung, Ha Noi- 2008.

78



7. Luat bao vé mdi trudng va vin ban hudng dan thi hanh.

8. Tran Thi Minh Tam, Thyc trang quan ly, anh hudng cta chat thai y té
d6i v6i moi truong trong cac bénh vién tinh Hai Duong.

9. Trinh Thi Thanh- Tran Yém, Pong Kim Loan, Gido trinh cdng nghé
mdi truong, Nha xuat ban Pai hoc qudc gia.

10. GS.TS bang Nhu Toan (chu bién), Giao trinh quan Iy moéi truong

11. GS. TS Lam Minh Triét (chii bién),K§ thuat mdi truong, Nha xuét ban
Pai hoc Qudc gia thanh phé H6 Chi Minh.
I1. Trang web

1. http://www.qs0.gov.vn

2. http://www.moh.gov.vn

2. Bao Veitnamnet

PHU LUC
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SO Y TE QUANG NINH Cong hoa x4 hoi chii nghia Viét Nam
Trung tam y te dy phong Doc lap- Tu do- Hanh phuc
S6 50 /KNNT-YTDP

KET QUA DIEU TRA, KHAO SAT
CHAT THAI BENH VIEN

1. Noi diéu tra, khao sat: Trung tam y té huyén Pam Ha
2. Thyc trang vé quan 1y, kiém soat chat thai y té:

-Chat thai ran: Thu gom hang ngay, dem dot ngoai troi
- Chat thai long: Xir ly so' bd bang bé tu tham

3. Lay mau nudc thai:

- Pia d1em ldy miu:

+ Mau s 1: Nwére thai bénh vién

+ Mau s6 2:

- Ngay liy miu: Thang 12 nim 2006

- Phuong phép ldy miu va bao quan: Thwong quy ky thuat By y té
- Phuwong phép phén tich: Thwong quy ki thuat B y té
-Két qua phan tich:
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N A Ao . Tiéu chuan Két qua
Thanh phan phan tich Don vi tinh cho phép VAL SS T | MELsE 2
pH 5.5-9 7.7
Ham luong Nitrie (NO2) mg/l 0.0066
Ham lugng Nitrat (NO3) mg/I (-)
Ham lugng Amoniac (NH3) mg/I <=1 60.65
Chat hitu co
-Moi truong acide mg/I 8
- Mo6i truong kiém mg/l 6.4
DO mg/I 4.2
COD mg/l <=100 180
BOD mg/I <=50 135
Ham lugng cén lo ling mg/l <=100 12
Ham luong c@n hoa tan mg/I 127
Tong s6 vi khuan hi€u khi Khuan lac/ml 68.106
Tong s6 Coliform MPN/100m| <=10000 24.109
Tong s6 VK E. Coli VK/100ml Khong
SO Y TE QUANG NINH Cong hoa x& hoi chii nghia Viét Nam
Trung tdm y té dy phong Doc 1ap- Tu do- Hanh phuc

S6 50 /KNNT-YTDP

KET QUA DIEU TRA, KHAO SAT
CHAT THAI BENH VIEN

1. Noi diéu tra, khao sat: Trung tamy té huyén Binh Liéu

2. Thyc trang vé quan 1y, kiém soat chat thai y té:

-Chat thai ran: Thu gom hang ngay, dem dot tai mot noi quy dinh trong bénh
Vién (dot binh thwong, co nhleu khéi bui va mui khet...)

- Chat thai long: Xir ly so' bd bang bé tw tham va bé ling

3. Ly miu nudc thai:

- Pia d1em ldy miu:

+ Mau so 1: Nwdce thai bénh vién chwa xir ly (lay bu01 sang)

+ Mau s6 2: Nudéc thaie bénh vién chua xiw ly (lay budi chiéu)

- Ngay liy mau: Thang 12 nam 2006

- Phuong phap ldy mau va bao quan: Thuong quy k§ thuat By y té
- Phuong phap phén tich: Thwdng quy ky thuat B y té

-Két qua phan tich:
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N A Ao . Tiéu chuan Két qua

Thanh phan phan tich Don vi tinh cho phép VAL SS T | MELsE 2
pH 5.5-9 7.8 8.3
Ham luong Nitrie (NO2) mg/I 0.258 0.02
Ham lugng Nitrat (NO3) mg/I (-) (-)
Ham lugng Amoniac (NH3) mg/I <=1 168 219.86
Chat hitu co
-M6i truong acide mg/l 40 44.8
- Mo6i truong kiém mg/| 131.2 129.6
DO mg/I () ()
COD mg/I <=100 340 292
BOD mg/I <=50 220 200
Ham lugng can lo ling mg/l <=100 47 68
Ham luong c@n hoa tan mg/I 359 249
Tong sb vi khuan hiéu khi Khuan lac/ml 7.105 37.106
Téng s Coliform MPN/100ml | <=10000 24.108 24.108
Tong s6 VK E. Coli VK/100ml Khéng Khong

SO Y TE QUANG NINH
Trung tam y té dy phong
S0 50 /KNNT-YTDP

Cong hoa x& hoi chi nghia Viét Nam

bdce lap- Tu do- Hanh phuc

KET QUA DIEU TRA, KHAO SAT
CHAT THAI BENH VIEN

1. Noi diéu tra, khao sat: Bénh vién da khoa khu vuc Cam Pha

2. Thyc trang vé quan 1y, kiém soat chat thai y te

-Chat thai ran: Thu gom hang ngay, chon va dot

- Chat thai long: Hé thong dong b, xir Iy khir khuan bang Cloramin B

3. Ly miu nudc thai:
- Pia d1em ldy miu:

+ Mau so 1: Nwdce thai bénh vién chwa xir ly

+ Mau s6 2: Nuwéc thai bénh vién da xir ly
- Ngay liy mau: Thang 12 nam 2006

- Phuwong phép ldy mau va bao quan: Thwong quy Ky thuat By y té
- Phuong phap phén tich: Thudng quy ky thuat By y té

-Két qua phan tich:

Thanh phan phan tich

Pon vi tinh

Tiéu chuan
cho phép

Két qua

Mau so 1

‘M3usb 2




pH 5.5-9 8.2 7.8
Ham luong Nitrie (NO2) mg/l 0.005 0.012
Ham lugng Nitrat (NO3) mg/I 1.25 (-)
Ham lugng Amoniac (NH3) mg/I <=1 69.55 15.6
Chat hitu co

-Moi truong acide mg/l 8 8.8

- Mo6i truong kiém mg/l 6.4 4.8
DO mg/I 2 5
COD mg/I <=100 280 12
BOD mg/I <=50 132 4
Ham lugng can lo ling mg/I <=100 200 67
Ham luong cé@n hoa tan mg/I 394 227
Tong s6 vi khuan hiéu khi Khuan lac/ml 82.106 28.102
Tong s6 Coliform MPN/100ml |  <=10000 24.109 11.102
Tong s6 VK E. Coli VK/100ml Khong Khéng

SO Y TE QUANG NINH
Trung tam y te dy phong
SO0 50 /KNNT-YTDP

Cong hoa x& hoi chi nghia Viét Nam
bdce lap- Tu do- Hanh phuc

KET QUA DIEU TRA, KHAO SAT
CHAT THAI BENH VIEN

1. Noi diéu tra, khao sat: Trung tdm y té thi x4 Cam Pha
2. Thuc trang vé quan 1y, kiém soat chat thai y té:
-Chat thai ran: Thu gom hang ngay, phan loai so b, cac chit thai nguy hai
dem dot, chat thai khac thué cong ty méi trwong van chuyén ra khoéi khu
vuc bénh vién
- Chit thai long: Pwge xir ly bang hé thong hién dai, hi¢én dang hoat djng tot
3. Ly miu nudc thai:
- Pia d1em ldy miu:
+ Mau so 1: Nwde thai bénh viénchwa xir ly
+ Mau s6 2: Nuwde thai bénh vién da xir ly
- Ngay liy mau: Thang 12 nam 2006
- Phuong phép ldy mau va bao quan: Thwong quy ky thuat By y té
- Phuong phap phén tich: Thwong quy ki thuit B y té
-Két qua phan tich:

Thanh phan phan tich Pon vitinh | Tiéu chuan Két qua
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chophép | Mausé1 | Mausé?2
pH 5.5-9 8.8 8.1
Ham luong Nitrie (NO2) mg/I 0.01 (-)
Ham lugng Nitrat (NO3) mg/I (-) (-)
Ham lugng Amoniac (NH3) mg/I <=1 17.91 0.768
Chat hitu co
-M6i truong acide mg/l 6.4 6.4
- M6i trudng Kiém mg/I 5.6 8
DO mg/I 1.2 5.2
COD mg/I <=100 220 80
BOD mg/I <=50 148 16
Ham lugng can lo ling mg/l <=100 161 380
Ham luong can hoa tan mg/I 1187 466
Tong s6 vi khuan hiéu khi Khuan lac/ml nCr)] :Jeau 20
Tong s6 Coliform MPN/100ml <=10000 11.109 0
Tong s6 VK E. Coli VK/100ml Khong 0

SO Y TE QUANG NINH
Trung tam y té dy phong
S0 50 /KNNT-YTDP

Cong hoa x& hoi chi nghia Viét Nam
bdce lap- Tu do- Hanh phuc

KET QUA DIEU TRA, KHAO SAT
CHAT THAI BENH VIEN

1. Noi diéu tra, khao sat: Trung tamy té huyén Dong Triéu

2. Thyc trang vé quan 1y, kiém soat chat thai y té:

-Chat thai rin: Thu gom hang ngay, dem chon dot ngoai troi, nhiéu khéi bui
va mui khét

- Chét thai long: Xir Iy so' b bing bé ling va é tw thim

3. Ly miu nudc thai:

- Pia d1em ldy miu:

+ Mau so 1: Nwdce thai bénh vién

+ Mau s6 2: Nuwdc thai bénh vién

- Ngay liy mau: Thang 12 nam 2006

- Phuong phép ldy mau va bao quan: Thwong quy ky thuat By y té
- Phuong phap phén tich: Thwong quy ki thuit B y té

-Két qua phan tich:
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N A Ao . Tiéu chuan Két qua

Thanh phan phan tich Don vi tinh cho phép VAL SS T | MELsE 2
pH 5.5-9 9.2 9
Ham luong Nitrie (NO2) mg/I 0.018 0.012
Ham lugng Nitrat (NO3) mg/I (-) (-)
Ham lugng Amoniac (NH3) mg/I <=1 95.96 109.3
Chat hiru co
-M6i truong acide mg/l 14.4 18.4
- Mo6i truong kiém mg/| 14.4 9.6
DO mg/I 2.6 3
COD mg/I <=100 212 250
BOD mg/I <=50 149 160
Ham lugng can lo ling mg/l <=100 70 65
Ham luong c@n hoa tan mg/I 56 618
Tong sb vi khuan hiéu khi Khuan lac/ml 7.107 16.106
Téng s Coliform MPN/100ml | <=10000 24.108 24.109
Tong s6 VK E. Coli VK/100ml Khéng Khong

SO Y TE QUANG NINH
Trung tam y te dy phong
SO0 50 /KNNT-YTDP

Cong hoa x& hoi chi nghia Viét Nam
bdce lap- Tu do- Hanh phuc

KET QUA DIEU TRA, KHAO SAT
CHAT THAI BENH VIEN

1. Noi diéu tra, khao sat: Bénh vi¢n Bai Chay

2. Thuc trang vé quan 1y, kiém soat chat thai y té:

-Chat thai ran: Thu gom hang ngay, c4c chat thai nguy diém dem dét, cac
chit thai khac tué cong ty moi tru’O’ng van chuyen dén bai rac chung
- Chat thai long: Khong dugc xir ly, thai truc ti€ép ra song

3. Ly miu nudc thai:

- Dia diém ldy miu:

+ MAu s 1: Nwére thai bénh vién

+ Mau s6 2:

- Ngay liy mau: Thang 12 nam 2006

- Phuong phép ldy mau va bao quan: Thwong quy Ky thuat By y té

- Phuong phap phén tich: Thwong quy ki thuit B y té

-Két qua phan tich:
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N A Ao . Tiéu chuan Két qua
Thanh phan phan tich Don vi tinh cho phép VAL SS T | MELsE 2
pH 5.5-9 8.1
Ham luong Nitrie (NO2) mg/I 0.173
Ham lugng Nitrat (NO3) mg/I 1.25
Ham lugng Amoniac (NH3) mg/I <=1 75.11
Chat hitu co
-Moi truong acide mg/I 49.6
- Mo6i truong kiém mg/l 17.6
DO mg/I 1.6
COD mg/I <=100 240
BOD mg/I <=50 180
Ham lugng can lo ling mg/l <=100 54
Ham lugng cén hoa tan mg/I 650
Tong sb vi khuan hiéu khi Khuan lac/ml 52.106
Tong s6 Coliform MPN/100m| <=10000 11.109
Tong s6 VK E. Coli VK/100ml Khong
SO Y TE QUANG NINH Cong hoa x4 hoi chii nghia Viét Nam
Trung tdm y té dy phong Doc 1ap- Tu do- Hanh phuc
S6 50 /KNNT-YTDP
KET QUA DIEU TRA, KHAO SAT
CHAT THAI BENH VIEN
1. Noi diéu tra, khao sat: Trung tamy té huyén Hai Ha
2. Thyc trang vé quan 1y, kiém soat chat thai y té:
-Chat thai ran: Thu gom hang ngay, dem dot ngoai troi
- Chat thai long: Xiwr ly so' bd bang bé tu tham
3. Lay mau nudc thai:
- Pia d1em ldy miu:
+ MAu s 1: Nwére thai bénh vién
+ Mau s6 2:
- Ngay liy mau: Thang 12 nam 2006
- Phuong phép ldy mau va bao quan: Thwong quy ky thuat By y té
- Phuwong phép phén tich: Thwong quy ki thuat B y té
-Két qua phan tich:
Thanh phan phan tich Pon vi tinh Tiéu chuan Két qua
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chophép | Mausé1 | Mauso?2
pH 5.5-9 9
Ham luong Nitrie (NO2) mg/I 1.3006
Ham lugng Nitrat (NO3) mg/I 1.25
Ham lugng Amoniac (NH3) mg/I <=1 18.31
Chat hiru co
-Moi truong acide mg/I 105.6
- Moi truong kiém mg/l 19.2
DO mg/I 4.2
COD mg/I <=100 172
BOD mg/I <=50 120
Ham lugng can lo ling mg/l <=100 36
Ham lugng cdn hoa tan mg/I 470
Tong s6 vi khuan hiéu khi Khuan lac/ml 3.106
Tong s Coliform MPN/100ml |  <=10000 11.109
Tong s6 VK E. Coli VK/100ml Khong
SO Y TE QUANG NINH Cong hoa x4 hoi chit nghia Viét Nam
Trung tam y té du phong Doc lap- Tu do- Hanh phuc

S6 50 /KNNT-YTDP

KET QUA DIEU TRA, KHAO SAT
CHAT THAI BENH VIEN

1. Noi diéu tra, khao sat: Trung tam phong Chong bénh tim thin Quéang Ninh
2. Thyc trang vé quan 1y, kiém soat chat thai y té:

-Chat thai ran: Thu gom hang ngay, dem dot ngoai troi

- Chat thai long: Xiwr ly so' bd bang bé tw thaim

3. Lay mau nudc thai:

- Pia d1em ldy miu:

+ MAu s 1: Nwére thai bénh vién

+ Mau s6 2:

- Ngay liy mau: Thang 12 nam 2006

- Phuong phép ldy mau va bao quan: Thwong quy ky thuat By y té
- Phuong phap phén tich: Thwong quy ki thuit B y té
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- Két qua phén tich:

. A A s oy Tiéu chuan Két qua
Thanh phan phan tich Don vi tinh cho phép MEnsd 1 | Mausé 2
pH 5.5-9 8.4
Ham luong Nitrie (NO>) mg/I 0.057
Ham luong Nitrat (NOs) mg/l 1.25
Ham luong Amoniac (NHs) mg/I <=1 452.91
Chat hitu co
-Moi truong acide mg/I 78.4
- Mo6i truong kiém mg/I 56
DO mg/l (-)
COD mg/I <=100 224
BOD mg/I <=50 152.8
Ham lugng can lo ling mg/I <=100 155
Ham luong c@n hoa tan mg/I 1702
Tong s6 vi khuan hi€u khi Khuan lac/ml 39.10s
Tong s0 Coliform MPN/100mi <=10000 24.100
Tong s6 VK E. Coli VK/100ml Khong
SO Y TE QUANG NINH Cong hoa x4 hoi chii nghia Viét Nam
Trung tam y té du phong Doc lap- Tu do- Hanh phuc

S6 50 /KNNT-YTDP

KET QUA DIEU TRA, KHAO SAT
CHAT THAI BENH VIEN

1. Noi diéu tra, khao sat: Trung tamy té huyen Yen Hung
2. Thyc trang vé quan 1y, kiém soat chét thai

-Chat thai ran: Thu gom hang ngay, dem dot ngoal troi

- Chat thai long: Bé tu tham

3. Lay mau nudc thai:

- Pia d1em ldy miu:

+ MAu s 1: Nwére thai bénh vién

+ Miu s 2: Nwére thai bénh vién

- Ngay liay miu: Thang 12 nim 2006

- Phuong phép ldy miu va bao quan: Thuwong quy ky thuat Bo y té
- Phuong phap phén tich: Thwong quy ki thuit B y té
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-Két qua phan tich:

N A Ao . Tiéu chuan Két qua

Thanh phan phan tich Don vi tinh cho phép VAL SS T | MELsE 2
pH 5.5-9 8.4 8.7
Ham lugng Nitrie (NO2) mg/I 0.001 0.03
Ham lugng Nitrat (NO3) mg/I (-) (-)
Ham lugng Amoniac (NH3) mg/I <=1 109.34 85.99
Chat hiru co
-Moi truong acide mg/l 8.8 8.7
- Mo6i truong kiém mg/l 3.2 4.4
DO mg/I 2.64 2.53
COD mg/I <=100 160 120
BOD mg/I <=50 110 85
Ham luong can lo ling mg/I <=100 35 47
Ham luong c@n hoa tan mg/I 159 227
Tong s6 vi khuan hiéu khi Khuan lac/ml 49.106 38.104
Tong s6 Coliform MPN/100ml | <=10000 24.109 24.109
Tong s6 VK E. Coli VK/100ml Khong Khong
SO Y TE QUANG NINH Cong hoa x& hoi chii nghia Viét Nam
Trung tam y té du phong Doc lap- Tu do- Hanh phuc

S6 50 /KNNT-YTDP

KET QUA DIEU TRA, KHAO SAT
CHAT THAI BENH VIEN

1. Noi diéu tra, khao sat: Trung tam y té huyén Hoanh Bo
2. Thyc trang vé quan 1y, klem so4t chat thai y té:

-Chat thai ran: Thu gom va ddt rac ngoai troi

- Chat thai long: Bé tu tham

3. Ly miu nudc thai:

- Pia d1em ldy miu:

+ Mau so 1: Nwdce thai bénh vién

+ Mau s6 2:

- Ngay liy mau: Thang 12 nam 2006

- Phuong phép ldy mau va bao quan: Thwong quy ky thuat By y té
- Phuong phap phén tich: Thwong quy ki thuit B y té
-Két qua phan tich:
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Tiéu chuan Két qua

Thanh phan phan tich Don vi tinh cho phép MEuss T | Mausé 2
pH 5.5-9 7.4
Ham luong Nitrie (NO2) mg/I 0.08
Ham lugng Nitrat (NO3) mg/I (-)
Ham lugng Amoniac (NH3) mg/I <=1 176.93
Chat hiru co
-Méi truong acide mg/l 24
- Mo6i truong kiém mg/I 28
DO mg/I 2.4
COD mg/I <=100 270
BOD mg/I <=50 139
Ham lugng can lo ling mg/l <=100 104
Ham lugng cdn hoa tan mg/I 496
Tong so vi khuan hiéu khi Khuan lac/ml 4.107
Tong sb Coliform MPN/100ml | <=10000 24.109
Tong s6 VK E. Coli VK/100ml Khéng
SO Y TE QUANG NINH Cong hoa x4 hoi chii nghia Viét Nam
Trung tam y té du phong Doc lap- Tu do- Hanh phuc

S6 50 /KNNT-YTDP

KET QUA DIEU TRA, KHAO SAT
CHAT THAI BENH VIEN

1. Noi diéu tra, khao sat: Bénh vién tinh Quéing Ninh

2. Thuc trang vé quan 1y, kiém soat chat thai y té:

-Chat thai ran: Thu gom hang ngay, Chat thai nguy hai dem dot, chit thai
khac thué cong ty méi truong van chuyén dén bai rac Chung

- Chat thai long: Khong dwec xir ly, thai truc tiép ra cong thanh phd
3. Lay mau nudc thai:

- Pia d1em ldy miu:

+ Mau s 1: Nwére thai bénh vién (khu khoa ngoai)

+ MAu s 2: Nwée thai bénh vién (khu khoa sin)

- Ngay lay miu: Thang 12 nim 2006

- Phuong phép 1y miu va bao quan: Thuwong quy ky thuat Bo y té

- Phuwong phép phén tich: Thwong quy ki thuat B y té
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-Két qua phan tich:

N A Ao . Tiéu chuan Két qua

Thanh phan phan tich Don vi tinh cho phép VAL SS T | MELsE 2
pH 5.5-9 6.7 6.9
Ham luong Nitrie (NO2) mg/I 0.018 0.78
Ham lugng Nitrat (NO3) mg/I 1.25 1.25
Ham lugng Amoniac (NH3) mg/I <=1 8.19 7.76
Chat hitu co
-Moi truong acide mg/l 32 18.4
- Mo6i truong kiém mg/l 16 16
DO mg/I 2.8 3.2
COD mg/l <=100 180 240
BOD mg/l <=50 125 144
Ham lugng can lo ling mg/I <=100 88 227
Ham luong c@n hoa tan mg/I 493 517
Téng sb vi khuan hiéu khi Khuan lac/ml 78.106 Nhiéu
Tong s6 Coliform MPN/100ml | <=10000 24.108 24.109
Tong s6 VK E. Coli VK/100ml Khong Khong

SO Y TE QUANG NINH
Trung tam y té dy phong
SO0 50 /KNNT-YTDP

Cong hoa xa hoi chi nghia Viét Nam
bdce lap- Tu do- Hanh phuc

KET QUA DIEU TRA, KHAO SAT
CHAT THAI BENH VIEN

1. Noi diéu tra, khao sat: Trung tam y té thi x3 Udng Bi

2. Thyc trang vé quan 1y, kiém soat chat thai y té:

-Chat thdi ran: Thu gom hang ngay, phan loai so' b, chét thai nguy hai dem
ddt, rac thai khac thué cong ty moi truong van chuyén dén béi rac chung
- Chat thai long: Ho tw thaim

3. Lay mau nudc thai:

- Pia d1em ldy miu:

+ Miu s 1: Nwére thai bén vién

+ Mau s6 2:

- Ngay liy miu: Thang 12 nim 2006

- Phuong phép 1y miu va bao quan: Thuwong quy ky thuat Bo y té

- Phuwong phép phén tich: Thwong quy ki thuat B y té
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-Két qua phan tich:

N A Ao . Tiéu chuan Két qua
Thanh phan phan tich Don vi tinh cho phép VAL SS T | MELsE 2
pH 5.5-9 9.2
Ham lugng Nitrie (NO2) mg/I 0.016
Ham lugng Nitrat (NO3) mg/I (-)
Ham lugng Amoniac (NH3) mg/I <=1 74.22
Chat hitu co
-Moi truong acide mg/l 14.4
- Mo6i truong kiém mg/l 9.6
DO mg/I 3.6
COD mg/I <=100 240
BOD mg/I <=50 160
Ham lugng can lo ling mg/I <=100 65
Ham luong c@n hoa tan mg/I 618
Tong sb vi khuan hiéu khi Khuan lac/ml 251.103
Tong s6 Coliform MPN/100m| <=10000 11.10°
Tong s6 VK E. Coli VK/100ml Khéng
SO Y TE QUANG NINH Cong hoa xa hoi chi nghia Viét Nam
Trung tdm y té dy phong Doc 1ap- Tu do- Hanh phuc

S6 50 /KNNT-YTDP

KET QUA DIEU TRA, KHAO SAT
CHAT THAI BENH VIEN

1. Noi diéu tra, khéo sat: Trung tam y té huyén Ba Ché
2. Thyc trang vé quan 1y, kiém soat chat thai Yy té:

-Chat thai ran: Thu  gom hang ngay, chd va dot

- Chat thai long: Ho tw thaim

3. Ly miu nudc thai:

- Pia d1em ldy miu:

+ Mau so 1: Nwdce thai bénh vién chwa xir ly

+ Mau s6 2:

- Ngay liy mau: Thang 12 nam 2006

- Phuong phép ldy mau va bao quan: Thuong quy Ky thuat By y té
- Phuong phap phén tich: Thwong quy ki thuit B y té
-Két qua phan tich:
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Thanh phan phan tich Don vi tinh Tieu Chl}an Ket qua
cho phép
Mauso 1 | Mauso?2
pH 5.5-9 7
Ham luong Nitrie (NO2) mg/I 0.003
Ham lugng Nitrat (NO3) mg/I (-)
Ham lugng Amoniac (NH3) mg/I <=1 85.99
Chat hitu co
-M6i truong acide mg/l 40
- Mo6i truong kiém mg/I 35.1
DO mg/I (-)
COD mg/I <=100 260
BOD mg/I <=50 160
Ham lugng can lo ling mg/l <=100 51
Ham luong c@n hoa tan mg/I 267
Tong s6 vi khuan hiéu khi Khuan lac/ml 68.10°
Tong sb Coliform MPN/100ml | <=10000 24.108
Tong so6 VK E. Coli VK/100ml 0

SO Y TE QUANG NINH
Trung tam y te dy phong
S6 50 /KNNT-YTDP

Cong hoa x& hoi chi nghia Viét Nam
Doc 1ap- Tu do- Hanh phuc

KET QUA DIEU TRA, KHAO SAT
CHAT THAI BENH VIEN

1. Noi diéu tra, khao sat: Trung tamy té thai xa Mong Cai
2. Thyc trang vé quan 1y, kiém soat chat thai y te
-Chat thai ran: Thu gom hang ngay, chon va dot

- Chat thai long: Bé tu tham

3. Ly miu nudc thai:
- Pia d1em ldy miu:

+ Mau so 1: Nwdce thai bénh vién chwa xir ly

+ Mau sb 2:

- Ngay lay miu: Thang 12 nim 2006 ,
- Phuong phdp lay mau va bdo quan: Thuwong quy ky thuit By y té
- Phuong phap phén tich: Thuwong quy ky thuat By y té

-Keét qua phan tich:
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Tiéu chuan Két qua

Thanh phan phan tich Don vi tinh cho phép MEuss T | Mausé 2
pH 5.5-9 8.8
Ham luong Nitrie (NO2) mg/I 0.022
Ham lugng Nitrat (NO3) mg/I (-)
Ham lugng Amoniac (NH3) mg/I <=1 68.4
Chat hiru co
-Méi truong acide mg/l 27.2
- Mo6i truong kiém mg/I 24
DO mg/I 0.4
COD mg/l <=100 248
BOD mg/I <=50 167
Ham lugng can lo ling mg/l <=100 106
Ham lugng cdn hoa tan mg/I 1097
Tong sb vi khuan hiéu khi Khuan lac/ml 32.106
Tong sb Coliform MPN/100ml |  <=10000 11.109
Tong so VK E. Coli VK/100ml 0
SO Y TE QUANG NINH Cong hoa x4 hoi chii nghia Viét Nam
Trung tam y té du phong Doc lap- Tu do- Hanh phuc

S6 50 /KNNT-YTDP

KET QUA DIEU TRA, KHAO SAT
CHAT THAI BENH VIEN

1. Noi diéu tra, khao sat: Trung tamy té huyén Tién Yén
2. Thyc trang vé quan 1y, kiém soat chat thai y té:

-Chat thai ran:Thu _gom hang ngay, ché va dot

- Chat thai long: Bé tu tham

3. Ly miu nudc thai:

- Pia d1em ldy miu:

+ Mau so 1: Nwdce thai bénh vién chwa xir ly

+ Mau s6 2:

- Ngay liy mau: Thang 12 nam 2006

- Phuong phap ldy mau va bao quan: Thuong quy k§ thuat By y té
- Phuong phap phén tich: Thwong quy ki thuit B y té
-Két qua phan tich:
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Tiéu chuan Két qua

Thanh phan phan tich Don vi tinh cho phép MEuss T | Mausé 2
pH 5.5-9 8.4
Ham luong Nitrie (NO2) mg/I 0,003
Ham lugng Nitrat (NO3) mg/I (-)
Ham lugng Amoniac (NH3) mg/I <=1 14.63
Chat hitu co
-M6i truong acide mg/l 67.2
- Mo6i truong kiém mg/I 52.8
DO mg/I 2.4
COD mg/I <=100 256
BOD mg/I <=50 172
Ham lugng can lo ling mg/l <=100 62
Ham lugng cdn hoa tan mg/I 437
Tong sb vi khuan hiéu khi Khuan lac/ml 16.106
Tong sb Coliform MPN/100ml | <=10000 11.109
Tong s6 VK E. Coli VK/100ml Khéng
SO Y TE QUANG NINH Cong hoa x4 hoi chii nghia Viét Nam
Trung tam y té du phong Doc lap- Tu do- Hanh phuc

S6 50 /KNNT-YTDP

KET QUA DIEU TRA, KHAO SAT
CHAT THAI BENH VIEN

1. Noi diéu tra, khao sat: Bénh vién y hoc dan toc timh Quiang Ninh
2. Thyc trang vé quan 1y, kiém soat chat thai y té:

-Chat thai ran:Thu gom hang ngay, dem dot va van chuyen ra khoi bénh vién
- Chat thai long: Xiwr ly so' bd bang bé tu tham

3. Lay mau nudc thai:

- Pia d1em ldy miu:

+ Mau s 1: Nwére thai bénh vién

+ Mau s6 2:

- Ngay lay miu: Thang 12 nim 2006

- Phuong phép 1y miu va bao quan: Thuwong quy ky thuat Bo y té

- Phuwong phép phén tich: Thwong quy ki thuat B y té
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-Két qua phan tich:

N A Ao . Tiéu chuan Két qua
Thanh phan phan tich Don vi tinh cho phép VAL SS T | MELsE 2
pH 5.5-9 6.9
Ham luong Nitrie (NO2) mg/I 0.075
Ham lugng Nitrat (NO3) mg/I (-)
Ham lugng Amoniac (NH3) mg/I <=1 28.09
Chat hitu co
-Moi truong acide mg/l 19.2
- Mo6i truong kiém mg/l 12.8
DO mg/I 3.2
COD mg/I <=100 260
BOD mg/I <=50 126.4
Ham lugng can lo ling mg/I <=100 43
Ham luong c@n hoa tan mg/I 332
Tong sb vi khuan hiéu khi Khuan lac/ml 51.106
Tong sb Coliform MPN/100ml |  <=10000 11.109
Tong s6 VK E. Coli VK/100ml Khéng
SO Y TE QUANG NINH Cong hoa x4 hoi chii nghia Viét Nam
Trung tdm y té dy phong Doc 1ap- Tu do- Hanh phuc

S6 50 /KNNT-YTDP

KET QUA DIEU TRA, KHAO SAT
CHAT THAI BENH VIEN

1. Noi diéu tra, khao sat: Trung tam Chong lao va bénh phoi Quéng Ninh
2. Thuc trang vé quan ly, kiém soat chat thai y té:

-Chat thai ran: Hién c6 mot 10 ddt rac nhung chwa hoat dong van dot ngoai
troi

- Chat thai long: Xur ly bang Cloramin B

3. Ly miu nudc thai:

- Pia d1em ldy miu:

+ Mau so 1: Nwde thai bénh vién chwa xir ly

+ Mau s6 2: Nuwérc thai bénh vién da xir ly

- Ngay lay mau: Thang 12 nam 2006

- Phuong phap ldy mau va bao quan: Thwong quy k§ thuit B y té
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- Phuong phap phén tich: Thudng quy ky thuat By y té

-Két qua phan tich:
N A Ao . Tiéu chuan Két qua

Thanh phan phan tich Don vi tinh cho phép VAL SS T | MELss 2
pH 5.5-9 8.8 8.9
Ham luong Nitrie (NO2) mg/I 0.097 (-)
Ham lugng Nitrat (NO3) mg/I 1.25 0.01
Ham lugng Amoniac (NH3) mg/I <=1 252.78 59.33
Chat hiru co
-Méi truong acide mg/l 56.8 30.4
- Moi truong kiém mg/l 46.4 17.6
DO mg/I (-) 4
COD mg/I <=100 220 60
BOD mg/I <=50 152 10
Ham lugng can lo ling mg/I <=100 160 49
Ham lugng cdn hoa tan mg/I 1326 999
Tong s6 vi khuan hiéu khi Khuan lac/ml Nhiéu 38.103
Tong s6 Coliform MPN/100m| <=10000 11.109 24.10°
Tong s6 VK E. Coli VK/100ml Khoéng Nhiéu
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Biéu do 1.7: Chi tiéu DO
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Biéu @0 1.9: Ham hrong cin hoa tan
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STT Tén bénh vién Ky hi¢u trén do thi
1 TTYT huyén BPam Ha A
2 Binh Liéu B
3 TTYT huyén Binh Liéu C
4 Bénh vién da khoa khu vuc Cam Pha D
5 Bénh vién da khoa khu vuc Cam Pha E
6 TTYT thi x& Cam Pha F
7 TTYT thi x4 Cam Pha G
8 TTYT huyén Déong Triéu H
9 TTYT huyén Dong Triéu I
10 | Bénh vién Bai Chay J
11 | TTYT huyén Hai Ha K
12 | Trung tdm phong chong bénh tdm than L
13 | TTYT huyén Yén Hung M
14 | TTYT huyén Yén Hung N
15 | TTYT huyén Hoanh Bo O
16 | Bénh vién tinh Quang Ninh P
17 Bénh vién tinh Quang Ninh Q
18 | TTYT Ubng Bi R
19 | TTYT huyén Ba Ché S
20 | TTYT thi x8 Médng Cai T
21 | TTYT huyén Tién Yén U
22 | Trung tdm chong lao va bénh phoi \%
23 | Trung tdm chong lao va bénh phoi W
24 Bénh vién y hoc dan tdc tinh Quang Ninh X




) PHIEU TOM TAT KIEM TOAN Al q
TEN BENH VIEN: TRUNG TAM Y TE THI XA CAM PHA

Khéi kugng chit thai y té( tirc 1a khdi kuong ciia cac thi chat thai nhidm khuan chira chét thai y té vdi khdi luong cac vat sic
nhon) tir
101- Khoa san va phu khoa

104- i vé sinh phong dich 106- Khoa néi

102- Khoa nhi 105- Pgi BVMTTE&KHHGD 107- Khoa lay
103- Khoa ngoai y i )
Ghi chi: 1. Trong lugng chat thai nhi€ém khuan _ 2. Trong lugng vt sac nhon
S0 ligu ¢ céc cot: Thr so biéu thi lwgng phé thai(kg), mau so bicu thi thé tich phé thai( lit)
101 102 103 104 105 106 107 Khéi | Thé
Ngay (kg) (kg) (kg) (kg) (kg) (ko) (kg) lugng | - tich
1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 (kg) | (lit)
14/ 1 2.3 0.7 0.8 0.5 1.8 0.6 0.3 0.1 0.9 0.2 0.7 0.8 1.6 0.5 1.1 8
0.5 0.5 0.5 0.3 0.5 0.5 0.5
15/ 1 2.2 0.8 0.7 0.3 1 0.5 0.5 0.2 1.1 0.3 0.6 0.8 0.8 0.3 1.05 |38
0.5 0.5 0.5 0.3 0.5 0.5 0.5
16/ 1 1.5 0.6 0.9 0.5 1.8 0.7 0.6 0.3 0.8 0.1 0.8 0.8 0.5 0.3 1.05 |38
0.5 0.5 0.5 0.3 0.5 0.5 0.5
17/ 1 2.8 0.9 0.5 0.5 2 0.9 0.3 0.1 2 0.4 0.9 0.9 1.2 0.6 1.1 8
0.5 0.5 0.5 0.3 0.5 0.5 0.5
18/ 1 2.6 0.5 0.9 0.4 2.2 0.6 0.2 1.7 0,5 0.7 0.7 2.4 0.9 1.05 |8
0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5
19/ 1 2.9 0.7 0.6 0.4 1.8 0.5 0.6 0.6 2.5 0.4 1 8
0.5 0.5 0.5 0.5 0.5
20/ 1 2 0.8 0.9 0.6 2 0.6 0.8 0.8 2 0.4 1 8
0.5 0.5 0.5 0.5 0.5




) ~ PHIEU TOM TAT KIEM TOAN A2
TEN BENH VIEN: TRUNG TAM Y TE THI XA CAM PHA

Khéi kugng chit thai y t&( tirc 1a khdi kugng cua cac tai chat thai nhiém khuan chira chat thai y t& v6i khdi luong cac
vt sic nhon) tur
201-Phong kham da khoa
202- Chuyén khoa 303- X-quang
301- Khoa gay mé hoi strc 304- Nha xac 307- Khoay hoc dan tdc
Ghi cha: 1. Trong lugng cl}ét thai nhiém khuan 2. Trong lugng vat sdc nhon
S6 lidu & cac cot: Tt sb biéu thi lwong phé thai(kg), miu sd biéu thi thé tich phé thai( lit)

305- Hai sirc cAp ciru
306- Khoa dwgc

302- Xét nghiém

201 202 301 302 303 304 305 306 307 Khéi | Thé
Ngay (ko) (kg) (kg) (kg) (kg) (kg) (kg) (kg) (K9 lwong | tich
1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 (kg) | (lit)
14/ 1 16 03 |07 04 |2 04 |14 05 05 0.3 02 03 |1 8
0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.3
15/1 06 04 03 |04 05 02 |04 0.2 04 0.2 0.2 1.1 8
0.5 0.5 0.5 0.5 0.5
16/ 1 04 /03 |03 |04 |23 |02 (22 |04 04 0.2 03 |05 |11 8
0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.3
17/1 13 |05 |08 |04 |32 |03 28 |08 08 0.3 05 03 |1 8
0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.3
18/1 08 |03 02 |06 |25 06 |18 |08 06 |05 03 02 |1 8
0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.3
19/ 1 15 05 |08 |04 |27 |08 (09 |04 06 |04 03 |02 |1 8
0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.3
20/ 1 22 (07 08 |04 13 |08 |0.7 0.8 04 03 03 02 |1 8
0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.3
Tong 7.2 56




PHIEU TOM TAT KIEM TOAN A3

TEN BENH VIEN: TRUNG TAM Y TE THI XA CAM PHA

Khéi luong chat thai y té( tirc 1a khoi lugng clia céc tai chét thai nhiém khuan chira chat thai y té cong véi khdi lugng céc vat
sac nhon) tu:

401- Céc bép in o
402- Chat thai thong thwong( bao gom chat thai vin phong)

Ghi chd 1- Trong lwong chét thai nhidm khuan 2- Trong lugng vét sic nhon
401 402

Noa ’ : Khoi 1 k Thé tich ( lit

i Khoi luong ( kg) Khoi luong ( kg) 01 luong ( kg) € tich ( lit)
14/1 1 0.9 1 5
15/1 15 2.2 11 8
16/1 15 18 11 8
1771 2.8 0.5 1 3
18/1 14 0.2 11 8
19/1 0.7 05 12 8
20/ 1 05 0.3 0.8 8
Tong 9.4 5.5 73 54







