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1. Giéi thiéu vé sach
LOT GIOI THIEU

Viét mdt cudn sach thuong 1a cong viéc cua ca nhan, nhung thyc ra 1a néu ban mudn n6 duge
hang ngan hay hang triéu nguoi doc, cong viéc do can nd lyc cua ca mot doi ngll. Toi mudn
trude tién cam on vg toi, Rochelle, con gai tbi, Madison, va con trai tdi, Jesse. Cam on vi da
danh cho t6i moi trudng dé 1am nhirng cong viée t6i sinh ra dé lam. Toi ciing mudn dwoc cam
on cha me t6i, Sam va Sara, ciing nhu chi t6i, Mary, va anh ré toi, Harvey, vi tinh yéu va su ting
ho khong bao gio hét. Tiép theo, toi rat cam on Gail Balsillie, Michelle Burr, Shelley Wenus,
Robert va Roxanne Riopel, Donna Fox, A.Cage, Lorry Kouwenberg, Kris Ebbesen, va toan thé
nhan vién ciia Peak Potentials Trainning vi ¢6 géng va sy tan tuy trong cong viéce tao ra nhiing
dong gop tich cuc cho cudce sdng con ngudi ciing nhu trong viée 1am cho Peak Potentials tro
thanh cong ty dao tao nhan luc phat trién nhanh nhat thé giéi.

Cam on dai Iy xuit ban tai gioi ciia toi, Bonnie Solow, vi su trg gitip va dong vién lién tuc, va vi
d4 hudng din t6i moi ngdc ngach trong ngodi ciia nghé 1am sach. Cam on sdu sic nira 1a danh
cho nhém 1am viéc tai Harper Business: ngudi xuat ban Steve Hanselman, ngudi ¢4 ¢6 mot tam
nhin cho dy 4n nay va da bo ra rat nhidu thoi gian va cong stic vao do; cho nguoi bién tap tuyét
Voi ciia toi, Herb Schaffner; cho giam ddc tiép thi keith Pfeffer; va cho giam déc quan hé cong
ching Larry Hughes. Mét su cam on dac biét danh cho cac ban toi, Jack Canfield, Robert
G.Allen, and Mark Victor Hansen vi tinh ban va sy ting ho khong nging ti dau.

Cubi cling, t6i cam on chan thanh va sau séc tit ca hoc vién da tham gia cac budi dao tao cia
Peak Potentials, nhan vién hd tro va cac doi tac trong cac su ki¢n chung. Khong c6 cac ban, s&

khéng c6 cac budi dao tao lam thay d6i cudc sdng.
T.Harv Eker
LOI NGUOI DICH:

C6 mot sy thoi thiac ndi tm budc t6i phai dich lai cudn sach nay. Cho ban than t6i, cho gia
dinh, cho ban bé va cac ddi tac ciia toi, vi moi nguoi déu rit quan trong (tat nhién ¢ cac mirc do

khac nhau) d6i v6i hanh phic va thanh cdng cua toi.
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T6i d4 ¢b gang dich khong bo sot, khong thém thét, khong cb dich “hay hon”, ma chi ¢6 ging
dich dung, dich du, dich sat véi ndi dung va tinh than nguyén ban cua T.Harv Eker nhat ma toi
c6 thé, nhung chic chin s& khong tranh khoi con rat nhiéu sai sot.

Vi vay, néu ai nhin duoc ban dich ndy ma khéng thich, cho toi xin 151 vi tdi khong co y gi khac
ngoai chia s¢ dé hiéu, dé hoc, dé phat trién sao cho chung ta hanh phiic hon, thanh cong hon —
nhu ching ta xtng déng dugc thé.

T6i dich lai cudn sach ndy vai 10ng ngudng mo va biét on siu sic danh cho tac gia — dng
T.Harv Eker, ngudi toi ¢4 dugc nghe giang ba ngay tir 23/05 dén 25/05/2008 trong Khoa hoc
Millionaire Mind Intensive vira qua tai Kuala Lumpur.

Cam on, cam on, cam on, Harv!

T.T.Nam

*hhkhkkrkhkhkkikhkhkihkkkihkkkihkkkhkkhihkiihkiiik

T.Harv Eker la ai,

va tai sao toi nén doc cuon sach nay?

Moi nguoi thuong bi s6¢ khi bt dAu cac budi ddo tao cua toi, khi mot trong nhirng diéu dau tién
t6i NG véi ho 1a: “Pung tin mot 161 ndo toi n6i.” Tai sao t6i d& nghi thé? Bai vi tdi chi co thé nbi
theo kinh nghiém cua ban than. Khong mot phuong an, y tudng ma tdi chia sé 1& mac nhién that
hay gia, dtng hay sai. Ching chi phan anh cac két qua cua riéng toi, va cac két qua ky diéu toi
d4 thay trong cudc séng ctia hang nghin va hang nghin hoc vién cia t6i. N6i vy, du sao toi
ciing tin rang néu ban sir dung nhitng nguy@n tic ban hoc duoc trong cubn sach ndy, ban s& thay
d6i hoan toan cudc doi ciia minh. Ping chi doc sach ndy. Hay nghién ngdm né nhu thé cudce
sdng ctia ban phu thudc vao n6. Roi hiy 4p dung nhitng nguyén tic d6 cho ban than. Piéu ndo
hiéu qua, hy tiép tuc. Diéu nao khong hiéu qua, ban hiy vét bo chung.

T6i biét t6i c6 thé bi cho 1a thién vi, nhung khi noi vé tién bac, day co thé 1a cudn sach quan
trong nhit ban timg doc. T6i hiéu ring d6 1a mot tuyén bd nghiém tac, nhung su thue 13, cudn
sach nay cung cip nhitng mdi lién hé con thiéu gitra khat vong thanh cdng cua ban vai thanh
tyu d4 dat duoc ciia ban. Nhu ban by gid c6 thé nhan ra, d6 13 hai thé gidi khac biét.

Tat nhién I ban d4 doc nhirng cudn sach khac, nghe nhirng bang cassette hay dia CD, tham du
céc khda hoc, va nghe vé hang 16 cac phuong cach lam giau, c6 thé 1a trong kinh doanh bt
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dong san, chirng khoan, hodc 1am doanh nghiép. Nhung chuyén gi da xay ra? Voi da s6 nguoi,
khong gi ghé gém xay ra ca! Ho chot toa sang ning lwong rat ngin ngui rdi lai tro vé trang thai
cil.

Cubi ciing, da c6 cAu tra 1oi. N6 don gian, n6 1a qui luat, va ban khong thé trén tranh nd. Tét ca
qui vé mot didu: néu ké hoach tai chinh trong tam thirc ciia ban khong dugc “cai dat” cho thanh
cong, tt ca nhitng gi ban hoc duoc, nhitng gi ban biét, va nhitng gi ban 1am ciing s& khong gitip
gi hon cho ban duoc ca!

Trong cudn sach ndy, ching t6i s& chi rd cho ban tai sao mot s nguoi s& di toi dich gidu co va
sb khéc lai nhu hudng tdi cude séng déy kho khin. Ban s& hiéu cdi ré cua thanh céng va nghéo
hén, hay that bai tai chinh va s& bat dau thay doi twong lai tai chinh cta ban sao cho tét hon.
Ban s& hiéu tai sao thoi tho 4u lai anh hudng sau sic 18n ké hoach tai chinh trong tam thirc cua
ban va sy anh hudng d6 co thé dan dén nhitng suy nghi va thdi quen tu hai ban than thé nao.
Ban s& thir nghiém nhiing tuyén bé manh mé dé giup ban thay thé nhitng cach nghi khong hd
trg bang cach nghi thanh cong “Wealth File” sao cho ban nghi va thanh cong nhu ngudi gidu.
Ban ciing s& thuc tap chién luoc timg budc dé nang cao thu nhap va xay dung sy thinh viong.
Trong Phan I cuén sach, chung t6i s& giai thich mdi chiing ta thuong suy nghi va hanh dong
theo diéu kién dit trudc khi lién quan dén tién bac nhu thé ndo. Chlng tdi ciing trinh bay rd
chién thuat bon budc dé diéu chinh ké hoach tai chinh vd thtrc cia chung ta.

Trong Phén II, ching ta s& xem xét sy khac nhau trong cach nghi giita ngudi giau, trung luu va
ngurdi ngh€o. Ching t6i s& cung cip mudi bay cach suy nghi, thai d6 va hanh dong can lam dé
c6 thé dan dén thay d6i bén virng trong cudc song tai chinh va thanh cong cua ban.

Qua cudn sach chiing t6i cling chia sé mot s6 vi du tir hang nghin 14 thu va emails t6i nhan duoc
tir cac hoc vién d& tham gia cac khoa hoc Chuy@n sau vé Tu Duy Triéu Phu va da dat nhitng két
qua to 16n trong cude séng cia ho.

Con kinh nghiém cuia t6i thi sao? T6i tir ddu dén? Co phai bao gio toi ciing thanh cong? Toi woc
vay!

Nhu phan 16n cac ban, t6i duoc danh gia 1a c6 nhidu tiém ning nhung lai thé hién dugc rat it oi.
Tdi doc moi cudn sach, nghe moi bang dia, tham gia moi khda hoc cé thé. Toi rat, rat, rat mudn
minh tro nén thanh cong. Toi khong biét d6 1a vi tién bac, vi su tu do, vi ban than chir thanh
cong hay chi vi mudn ching t6 minh gioi giang trong con mét ciia cha me toi, nhung dung 14 toi

nhur bi mé man voi viée tro nén thanh cong. Khi ngoai hai muoi, t6i dd bat dau vai cong viéc
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kinh doanh, mdi lan déu v6i udc mo 1am nén co nghiép 16n, nhung két qua cua toi déu rat budn
nan hay t¢ hon nira.

T6i vuot qua that bai va ludn cb vuon 1én ngay sau d6. Toi bi nhidm bénh “con quai vat hd
Loch Ness”: Toi chi nghe théy khai niém lgi nhuan, nhung t6i chua bao gio nhin théy no. Toi
luén nght, “Chi can minh tim ra dung viéc kinh doanh, 1én diing “con ngya” ctia minh, minh s&
lam dwoc”. Nhung t6i d4 sai. Khdng c6 gi trdi chay ca, it nhét 1a véi toi. Va phan sau cta cau
trén d& 1am toi guc ngd. Tai sao nguoi khac thanh cong trong dung cong viée toi da lam, con toi
thi pha san? Chuyén gi xay ra voi “Ngai Tiém ning”?

Vay nén t6i bat dau nghiém tdc ra soat tm thirc minh. T6i kiém tra céc niém tin ciia minh, va
nhan ra du toi d4 noi toi thuc sy mudn giau cd, trong sau tham t6i lai lo ling vé diéu do. Toi
lubn lo ngai. T6i lo ngai ring minh s& thit bai, t& hon, ring s& thanh cong song lai dé mat tt ca.
D6 méi thue sy 1 dd bo. Té hon nita, t6i bt dau nghi ngd didu moi ngudi nhan xét vé toi, cau
chuyén rang t6i co moi tiém ning 4y. Diéu gi xay ra néu toi phat hién ra rang t6i khong hé c6
chiing va sb phan cua toi sé& 1a gian khd va that bai?

Va, nhu mot ké may méin thuong gap, téi nhan dugc 161 khuyén tir mt ngudi ban cuc ky giau
c6 cua cha toi. Ong ta dén nha cha me toi choi bai véi cac ban, va khi qua san thi nhan ra toi.
Day 14 lan thir ba ti tro vé nha, va sdng trong tang ham. Toi doan cha toi d4 than phién véi ong
ay v& sur ton tai thiéu ndo cua toi, boi vi khi thdy ti ong Ay co anh mét rat thong cam thudng
danh cho mét dam tang.

Ong noi: “Harv, toi d4 timg bat dau gidng nhu ciu, hoan toan thit bai.”

Tuyét, t6i nghi, didu d6 1am toi cim thay d& té hon. Toi nén cho dng biét rang toi dang ban...
nhin nhirng mang son bong ra trén tuong.

Ong ta tiép: “Nhung rdi t6i nhan dugc vai 1oi khuyén lam thay d6i cudc doi toi, va tdi mudn
truyén né lai cho cau”. O khong, lai mot bai giang cha-con nira day, va 6ng ta tham chi khong
phai cha t6i! Cudi cling, 6ng éy noi: “Harv, néu cong viéc kinh doanh khong t6t nhu cau mudn,

tat ca c6 nghia 12 ¢6 gi d6 cau khong biét”.

La mot g tré tudi vong budng khi d6, toi nghi toi d4 biét tt ca, nhung khén ndi, tai khoan ngan

hang cua toi lai n6i diéu khac han. Vi vay, cudi cling tdi bat dau ling nghe.
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Ong ta tiép: “Cau c6 biét rang hau hét ngudi giau suy nghi theo nhitng cach rat gibng nhau?”

T6i ndi: ”Khong, chau thuc sy chua ting can nhic diéu d6”.

Ong dap: “Do6 khong phai mot khoa hoc chinh xéc, nhung trong phan 16n truong hop, ngudi
giau suy nghi theo mot cach nhat dinh, cOn ngudi nghéo suy nghi theo cach hoan toan ngugc
lai, va chinh nhitng cach suy nghi d6 quyét dinh hanh dong ctia ho, va vi thé quyét dinh két qua
ctia ho.” Ong tiép: “Néu ciu nghi theo cach ciia ngudi gidu va 1am cai ngudi gidu lam, ciu co

tin cau ciing s€ tro nén giau c6?”

T6i nhé 1a minh d4 tra 101 véi tat ca sy tin tuong “chau nghi thé”. “Vay thi,” ng iy noi, “tat ca
nhitng gi chau can phai 1am 1 sao chép cach nghi ctia ngudi giau.”

Van cOn rat hoai nghi luc do, toi n6i: “Thé bac nghi gi ngay lGc nay?” Va ong Ay tra 1oi: “Toi
nghi rang nguoi gidu ludn giir 161 cam két, va cam két cua toi 1a véi cha cdu vira roi. Gio thi

may 6ng ban dang doi toi, chao cau”. DU 6ng Ay da bo di, nhitng gi 6ng ndi da ling lai trong t6i.

Khéng gi troi chay trong doi toi khi d6, nén tdi nhan thirc ra vin dé va don nhiét huyét vao viéc
nghién ctru ngudi gidu va ho suy nghi thé ndo. Toi hoc tat ca nhitng gi c6 thé vé hoat dong bén
trong tri 6¢ con nguoi, nhung tap trung hang dau vao tdm Iy hoc lién quan dén tién bac va thanh
cong. Toi phat hién rang d6 1a su that: nguoi giau dung 14 suy nghi khac ngudi nghéo, tham chi
khac gidgi trung Iuu. Tinh co, toi nhan ra nhitng suy nghi cua chinh t6i d& kéo t6i lai, xa khoi sy
giau c6 thé ndo. Quan trong hon, t6i da hoc duoc mot sd k¥ ning va phuong phap dé co thé diéu

chinh tri 6¢c minh sao cho t6i c6 thé suy nghi theo dung cach nhu ngudi gidu nghi.

Cudi cuing, t8i ndi: “Tu luyén thé du rdi, hdy dua chung vao thir nghiém” Tdi quyét dinh khoi
dau mot viéc kinh doanh méi. Toi ¢ md mot trong nhitng trung tam rén luyén sirc khoe dau
tién & Bic My. Toi khong hé c6 tién, nén d4 phai vay 2000 dola vao Visa card dé trién khai viéc
kinh doanh. Toi bit dau 4p dung nhitng gi tdi hoc dugc bang cach lam theo ngudi gidu, ca trong
nguyén tic kinh doanh va trong suy nghi chién Iugc. Didu dau tién toi 1am Ia cam két thanh
cdng va tham gia cudc choi dé thing. T6i thé t6i s& tap trung va s& khong can nhéc bo viée kinh
doanh nay trudc khi t6i tré thanh tridu phii hodc hon thé. Biéu dé hoan toan khéc so voi cac cb
gang cua toi trude d6, khi ma, vi tdi luén suy nghi ngén han nén ludn vo tinh vudng viu vao

nhitng “co hoi” khac hodc vao nhitng khé khin ngodi I8.
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T6i cling bat dau thir thach tinh than minh mdi khi t6i nghi vé van d& tai chinh mot cach tiéu
cuc hay khong hd trg. Trudc do, toi tin rang tri 6¢ t6i noi gi déu 1a dung. Roi t6i hoc duoc 14
trong nhiéu truong hop, tri ¢ t6i chinh 13 can trd &n thanh cong 16n nhét. Toi chon khong suy
nghi theo nhirng cach khong lam t6i tang strc manh hudng tdi thanh cdng nira. To6i ap dung ting
nguyén tic va tat ca nhirng nguyén tic do ban s& hoc trong cudn sach nay. C6 hiéu qua khong

u? Ban a, c6 hiéu qua!

Viéc kinh doanh cia t6i da thanh cong dén mirc toi ¢ mé thém muoi trung tim trong chi ¢é hai
nam rudi. Roi toi ban lai mot nira ¢d phan cho mot cong ty trong danh sach 500 Fortune vai gia

1,6 triéu do la.

Sau d6, t6i chuyén dén San Diego day ning. T6i danh vai nam dé trau chudt lai cac chién lugc
ctia minh rdi bit dau lam tu van kinh doanh cho timg nguoi, timg ngudi mdt. Toi cho rang diéu
d6 kha hiéu qua vi ho lién tuc mang ban bé, dbi tac, lién danh t6i cac budi tu van ciia chiing toi.

Khong lau sau d6 toi da dao tao cho cac nhom muoi, co khi hai muoi nguoi cung luc.

Mot khach hang cua toi goi ¥ rang toi ¢ thé mo han mot truong hoc. Tdi cho rang do 12y
tuong hay, nén d thyc hién. Téi lap Truong Kinh doanh Thong minh Dudng phé va day hang

nghin ngudi khap bic My vé chién lwoc kinh doanh “street-smart” dé thanh céng nhanh.

Khi di lai doc ngang luc dia dé thuc hién cac khoa day cta minh t6i dé v théy mdt diéu la: ban
c6 thé thay hai ngudi ngdi canh nhau trong mét 16p, hoc chinh xac ciing nhitng nguy@n tic va
chién lugc kinh doanh, mot ngudi s& diing cac cong cu do va di thing t&i thanh cong. Nhung

ban nghi chuyén gi s& xay ra véi nguoi ngdi bén canh? Cau tra 1oi 1a: khdng nhiéu!

D6 1a khi moi diéu chi 16 rang du cho ban c6 thé c6 cong cu tuyét voi nhat thé gidi trong tay,
nhung néu ban c6 16 10 ri trong “hop dung cu” (cai ddu ban, tri ¢ ban), ban van s& co van dé. Vi
vay, toi thiét ké mot chuwong trinh goi 1a chuyén sau vé tu duy lam giau (Millionaire Mind
Intensive) dua trén myc tiéu tinh thin ndi tim ctia thanh céng va tién bac. Khi toi két hop muc
tiéu tinh than noi tAm (tri 6¢ ban) véi cac muc tiéu bén ngoai (nhitng k¥ ning), thuong 1a két
qua ctia moi ngudi déu ting vot vurot tran! Va do 1a diéu ban sé& hoc trong cudn sach nay: lam
sa0 1am chu dugce muc tiéu tinh than caa thanh cdng va tién bac dé chién thing cac muc tiéu cua

tién bac — 1am sao suy nghi giau c6 dé tré nén giau co!

Suu tam: Truong Qubc Hing Page 7



Bi quyét tuu duy ciia nhing ngueoi giau c6 | 2010

Moi ngudi thuong hoi t6i, thanh cong cua toi dén mot 1an hay lién tuc. Toi xin tra 101 thé nay:
ding chinh xac nhirng nguyén tic toi day, t6i da thu dugc hang triéu va hang triéu do la va toi
da 1a nhiu-nhiéu lan triéu phu. Duong nhu moi dau tu va kinh doanh cua toi déu tang vot. Mot
s6 nguoi noi 1a tdi c6 “Ban tay Midas”, tat ca nhitng gi toi tham gia déu bién thanh vang. Ho
dung, nhung diéu ho khong nhan ra 1a ¢6 Ban tay Midas chi don gian 13 cach ndi khac cua viéc
6 ké hoach tai chinh trong tiém thirc thanh cong. D6 chinh 14 didu ban s& biét khi ban hoc dugc

c4c nguyén tic va 4p dung chung.

Khi vao ddu cac khoa hoc Millionaire Mind ctia chung t6i, toi thudng hoi moi ngudi, “Bao
nhiéu nguoi trong sd cac ban dén dé hoc?” B6 1a mot cau hoi bay boi vi nhu tac gia John
Billings d& ndi, “Khdng phai cai chiing ta khong biét ngin chung ta thanh cong; Chinh céi
chiing ta biét ma nhu khong biét 1a can tré 1on nhat cia chung ta”. Cudn sach ndy khéng phai
chit yéu noi vé viéc hoc ma 1a vé viéc khong duoc hoc! Viée ban nhdn ra cach ban suy nghi va
hanh dong by nay d& dua ban dén tinh trang chinh xc ciia ban hién nay nhu thé nao, 1 rat

quan trong.

Néu ban rit giau c6 va hanh phuc, that tuyét. Nhung néu khong, t6i xin mdi ban can nhéc lai
mot sb kha ning co thé khong phll hop véi nhirng gi ban cho 1a dung hodc tham chi chip nhan

duoc doi voi ban.

Mic du toi dé nghi cac ban khong tin nhitng gi t6i ndi va tdi mudn ban thir lai cac gia thiét d6
trong chinh cudc sdng ciia ban, toi s& yéu cau ban tin tuong nhing ¥ tudong ban s& doc. Khong
phai vi ban quen biét t6i truc tiép, ma vi hang nghin va hang nghin nguoi d4 thay déi cudc doi

ho nhd két qua ctia cac nguyén tic trong cudn sach.

NGi V& su tin tuong, nd nhéc toi nhé dén mot trong nhirng cau chuyén yéu thich cua toi. D6 1a
vé mot nguoi dan ong di trén vach da va bat ngd mat thiang bang, trugt chan va nga xudng. May
mén, anh ta kip tinh tao bam vao mép da, va treo lo lrng & d6. Anh ta bi treo ¢ do, va cir bi treo
& d6 mdi, cudi cing kéu 1én: “C6 ai trén d6 co thé ctru t6i khong?” Khong c6 tra 10i. Anh ta clr
goi, vd goi mai. Cudi cling, c6 mot giong tur phia trén bau troi vong xuéng tra 101: “Ong Troi
day. T6i c6 thé giup anh. Hay tha tay ra va hdy tin tuong.” Tiép theo ban nghe thay: “C6 ai khac

trén d6 c6 thé giup t6i khong?”
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Bai hoc that don gian. Néu ban muén tién 18n mot nic cao hon trong cudc séng, ban phai san

sang tir bo mot sb cach nghi va cach song cii dé chip nhan cai maéi. Két qua sé ty no tra 1oi.
2. Ké hoach thinh vwrgng trong tam thirc ban

PHAN MOT

KE HOACH THINH VUQNG
TRONG TAM THUC BAN

Ching ta sdng trong thé gigi cua nhitng khai niém d6i 1ap nhau nhu 1én va xubng, sang va tdi,
nong va lanh, trong va ngoai, nhanh va cham, phai va trai... Day chi 1a mot vai trong sé hang
ngan vi du thai cyc ddi 1ap nhau. Mudn cuc ndy ton tai thi bit budc cuc kia phai ton tai. Co thé
nao ma chi c6 mit phai ma khdng c6 mat trai? Khong thé.

Tuong tu, néu da cd nhitng quy luat bén ngoai cta ddng tién thi 4t s& co nhirng quy luat bén
trong ciia né. Nhitng quy luat bén ngoai ndy bao gdm cac linh virc nhu: kién thirc kinh doanh,
quan li tién té, va c4c chién luoc dau tu. Nhimng yéu td ndy rat can thiét. Song nhirng quy luat
bén trong cling gitt vai trd quan trong khong kém. Cling nhu nguoi thg mdc va cdc mon dung cu
cta anh ta vdy. Co trong tay nhitng dung cu t6t nhat ¢4 Ia diéu quan trong, nhung anh ta c6 phai
la mot ngudi tho mc xuat sic co thé sir dung nhitng dung cu mot cach thanh thao hay khong d6
méi 1a diém con quan trong hon.

T6i van néi: “Cho du ban d4 vao dung vi tri thuan loi va dung thoi diém, nhung nhu thé vin
chua du. Ban con phai 1a ngudi hoi tu nhitng yéu td can thiét, & dng vi tri thuan 1gi va ding
thoi diém”.

Vay ban 1 ai? Ban suy nghi nhu thé ndo? Niém tin cia ban 1a gi? Thoi quen va ca tinh caa ban
ra sao? Ban that sy cam nhan nhu thé ndo vé ban than? Ban tu tin dén mirc nd0? Ban ¢6 hod hop
V6i nhitng ngudi xung quanh hay khong? Ban dat niém tin vao nhitng ngudi khac & mirc do
nao? Ban co thuc sy cam thay minh xing dang giau c6? Kha ning hanh dong cta ban bét chap
ndi so héi, lo Iéng, bat chép su kho khin va khong thuan tién dén dau? Ban c6 thé hanh dong
khi ban khong & trong tim trang t6t?

Sy that 1a tinh cach, cach tu duy va nhirng niém tin ciia ban 12 mot trong nhitng yéu té co ban

quyét dinh murc d6 thanh cong cua ban.
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Mot tac gia yéu thich cua toi, Stuart Wilde, d néu diéu do thé nay: “Chia khoa cia sy thanh
cong la phai biét huy dong tit ca nhitng nd luc ctia ban; khi ban 1am vy moi ngudi s& tu nhién

bi cudn hut dén ban. Va khi ho dén, hay khién ho tu tra tién!”

Oui tic Thinh vuong sb 1:

Thu nhip ciia ban chi ting trwéng dén giéi han nhirng gi ban 1am!

Tai sao K& hoach thinh vwong trong tiém thirc

lai déng vai tro quan trong?

Ban d4 bao gio nghe ciu chuyén vé nhitng ngudi phat tai nhanh chong chua? Ban da timg s&
hitu rat nhiéu tién ctia nhung rdi lai tré nén tring tay, hay c6 ngudi duong nhu da gip cac co hoi
tuyét voi nhung chinh ho d4 dé co hoi d6 vudt khoi k& tay khong? Néu chi quan sat tir bén ngoai
thi su that bai iy c6 vé nhu sy khong may, mot sy thoai trao trong kinh té, mot déi tac khong
nghiém chinh, dai loai thé. Tuy nhién, khi phén tich van dé tir bén trong, ban s& nhan ra mot
didu hoan toan khac. Nguyén nhan siu xa & diy 1a néu ban chot co trong tay mot khoan tién 16n
trong khi trong thAm tam ban chwra hé sin sang dé don nhan nd, co nguy co 1a tai san ciia ban
chi ton tai trong mot thoi gian ngan ma thoi va ban s& mat no.

Phan 16n chiing ta khong c6 du “ndng lyc bén trong” dé tao ra nhitng khoén tai san khong 16 va
gitr gin chding t6n tai qua nhitng thach thirc ludn tang 18n khéng ngirng von luén song hanh voi
Su thanh cong va giau c6. Cai do, thua cac ban, 1a nguyén nhan chinh Iam ho khong giau co.

Vi du phl hop nhat 1a nhitng ngudi tring x6 s6. Nghién ctru cho thay hau hét nhitng nguoi
trdng sb cudi cling lai trd vé tinh trang tai chinh ban dau, véi s6 tién ma ho c6 thé quan 1y mot
céch thoai mai. Trong khi d6, diéu nguoc lai thuong xay ra voi nhitng nha triéu phu ty tay 1am
nén co nghiép. Khi cac nha triéu phi ndy bi mét tién, ho thudng nhanh chong kiém lai s6 tién
ay. Va Donald Trump 12 mot vi du dién hinh nhat. Trump timg c6 hang ti d6 la trong tay, roi
6ng bi pha san roi mat tring. Vay ma chi trong vai nam, 6ng d4 kiém lai dugc s tién dy va
tham chi con nhiéu hon thé.

Tai sao su didu ky d6 xay ra? Boi vi mac di mot sé triéu phu tu 1am nén c6 thé mét tién, ho
khong bao gio mét thanh t quan trong nhit d dwa ho dén thanh cong: tri 6¢ tu duy lam giau
ctia ho. T4t nhién trong truong hop Donald Trump, d6 13 cach tu duy ciia nha ty pha. Ban c6

biét Donald Trump khong bao gio chip nhan minh chi 14 mot triéu pha. Néu Donald Trump c6
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tai san tri gia 1 tridu do la, ban nghi ong Ay s& cam thiy thé ndo V& tinh trang tai chinh d6? Phan
I6n moi ngudi s& dong ¥ rang ong ta co I8 s& cho rang minh bi pha san, xem day 12 mot thit bai
tai chinh!

Do 1a do “nhiét ké” tai chinh ciia Donald Trump dugc cai dit con sb hang ti chir khéng phai
hang triéu. Trong khi d6, nhiét ké tai chinh cua moi ngudi déu duoc cai dit con sé hang ngan,
chir khong phai hang triéu; tham chi nhiét ké tai chinh cia mot s6 nguoi chi duge cai dat con sd
hang tram, chir khéng phai hang nghin; va van c¢6 nhitng nhiét ké tai chinh cia mot s6 nguoi
duoc dwa vé dudi mirc khong. Ho cir thé chiu dung sy bang gia ma khéng hiéu can nguyén dich
thuc gay nén tinh trang khdn kho cta minh.

Thuec té 13 hau hét chung ta déu khong dat duoc kha ning cao nhat ctia minh. Phan 16n moi
ngudi khong thanh cong. Nghién ctru chi ra rang 80 phan trim ca nhan s& khong bao gid ¢6 tu
do tai chinh theo cach ho mudn, va 80 phan trim s& khong bao gid cho rang minh that sy hanh
phic. Ly do rat don gian. Phin 16n moi ngudi khong y thire duge van dé. Ho dudng nhu hoi
budn ngu trong gudng quay. Ho 1am viéc va suy nghi trong murc d6 ...cta cudc sdng — chi hodn
toan duya trén nhiing gi ho c6 thé nhin thay. Ho séng hoan toan chi trong thé gii c6 thé nhin

thdy dugc.
Gbe ré tao nén Hoa trai

Hay hinh dung mét cai cay. Chung ta hdy gia dinh cay d6 twong trung cho cudc sdng. Trén cay
d6 c6 hoa trai. Trong cudc sdng, hoa trai d6 goi la thanh qua ma ching ta dat dugc. Chung ta
nhin vao gi6 hoa trai (thanh qua cta chiing ta), va cam thay khong hai 1ong; s6 hoa trai ay con
qua it, ching qua nho bé hoac huong vi khong thom ngon.

Vay chung ta dy dinh s& 1am gi? Phan 16n chiing ta s& tap trung cha y vao hoa trai, vao két qua
ctia chung ta. Nhung ci gi thuc su tao nén hoa trai d6? D6 chinh 1a hat gidng va goc ré& da tao
nén hoa tréi.

Nhu vay 13 cai ndm dudi mit dat tao nén nhirng cai trén mat dat. La cai vo hinh tao nén cai hiru
hinh. Diéu d6 c6 nghia gi? C6 nghia 13, néu ban mudn thay d6i hoa trai, ban phai thay ddi gc ré

trudc d4. Néu ban mudn thay ddi cai hiru hinh truéc hét ban phai thay d6i cai vo hinh.

Ouy tic Thinh vuong sb 2:

Néu ban mudn thay doi hoa trai, ban phai thay d6i gbc ré truée da.
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Néu ban mudn thay doi cai hiru hinh, truwéc hét ban phai thay ddi

cai vo hinh.

Tat nhién, mot sb nguoi ndi rang nhin thiy méi tin tuong duge. Cau hoi toi danh cho nhiing
ngudi d6 13 “Tai sao ban phai tra hoa don tién dién?” Mic dU ban khong thé nhin thiy dién
nang, ban c6 thé nhén ra va st dung ning lugng cua no. Néu ban con nghi ngho su ton tai cia
nd, hay gi ngon tay ban vao 6 cim dién, va tdi s& dam bao rang sy hodi nghi cia ban s& bién mat
ngay.

Theo kinh nghiém cua t6i, diéu ban khong nhin thiy trong thé gii ndy ¢ sirc manh 16n hon
nhiéu bét ky diéu gi ban c6 thé nhin thiy. Ban c6 thé dong y hay khong véi cau tuyén bd nay,
nhung lién quan dén nhirng gi ban lam, dirg quén 4p dung nguyén tic ndy trong cudc séng ctia
ban, néu khong ban s€ bi tdn hai. Tai sao? Béi vi ban di nguoc voi qui ludt cua ty nhién, noi
nhirng gi dudi mat dét tao ra nhitng gi trén mat dat, noi nhitng gi vd hinh tao nén nhiing cai hitu
hinh.

La con ngudi, chiing ta 14 mot phan cua tu nhién, khéng phai trén nd. Hé qua 13, khi chiing ta
tuan theo quy luat ctia tu nhién va tap trung vao gdc r& — thé gidi tinh than bén trong ching ta —
cudc song clia chung ta s& troi chay, hoa thuan. Khi ching ta khong theo qui luat tu nhién, cudc
sdng s& c6 lim thac ghénh.

Trong mdi canh rung, moi trang trai, mdi khu vuon trén trai dat, cai bén dudi nén dat déu tao ra
cai bén trén. D6 1a 1y do tai sao tap trung chii ¥ ctia ban vao hoa tréi 1a vo ich. Ban khong thé
thay d6i hoa trai d& dom két trén cdy. Tuy nhién, ban c6 thé thay ddi hoa trai ciia ngdy mai.

Nhung dé lam diéu d6, ban phai dao xudng dudi dat va lam khoe bo ré.

Bon Cung — BON THE GIOI

cua Con nguoi

Thé gisi

MENTAL — TAM LINH
Thé gisi

EMOTION - CAM XUC
Thé gisi

SPIRITUAL — TINH THAN
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Thé gisi
PHISICAL — VAT CHAT

MOt trong nhirng diéu quan trong nhét ban cin biét 13 ching ta khong chi song trong thé giéi
thyc tai ndy. Ching ta hién dang séng trong it nhit bon thé gidi khac nhau cling mét luc, do 1a:
thé giGi Vat chat, thé gii Tinh than, thé gioi Cam xuc va thé gi¢i Tam linh.

Tuy nhién, c6 rat it nguoi nhan ra rang thé giGi vt chat chi 1a hé qua, 1a dau vét cta ba thé gioi
con lai.

Vi duy, gia thiét ban vira viét mot 1a thu trén mdy tinh ctia minh. Ban nhin vao phim in va 14 thu
s& chay ra khoi mdy in ctia ban. Ban nhin vao ban in va phat hién mot 16i danh may. Thé 13 ban
V6 lay cuc tdy va x6a nd trén to gidy. Sau d6 ban nhan phim in mot 1an nita va lai xudt hién 16
danh may cii.

La qu4, sao lai co thé nhu thé nay dugc chir? Ban vira tdy n6 di réi ma! Lan ndy ban iy mot cuc
tay 16n hon rdi cha s&t manh hon va 1au hon. Ban lai nhdn phim in va lai xuét hién mot lan nira!
Ban thdt 18n Vi sitng s pha 1an kinh ngac “c6 chuyén gi thé ndy? Hay la minh bj hoa mat?”.
“Chuyén” ¢ day 1a ban khong thé that sy thay doi van dé néu chi stra chita “san pham in ra” tirc
la thé gidi vat chat; ma ban chi co thé thay d6i “chuong trinh in”, tirc 1a thé gigi tim linh, cam

XUc va tinh than.

Tién bac 1a két qua, cua cai 1a két qua, sirc khoe 1a két qua, bénh tat 13 két qua dén can ning
ciing 1a két qua cua ché do dinh dudng va 16i sdng cua ban. Chiing ta song trong mot thé gioi

nhan qua.

Ouy tic Thinh vuong sb 3:

Tién bac 1a két qua, ciia cai 12 két qua, sirc khée 12 két qua, bénh tat 12 két qua dén can
ning ciing 12 két qua cia ché dp dinh dwdong va I6i sdng ciia ban. Ching ta sdng trong mot

thé gi¢i nhan qua.

Ban d4 timg nghe ai d6 n6i khong c6 tién 12 mot vin dé? Gid ban hiy nghe: Khdng c6 tién
khéng phai va khdng bao gio 1a van dé ca! Viéc khong co tién chi 1 ddu hiéu, triéu ching cua
didu gi 46 d4 xay ra bén dudi hién tuong do.

Khong c6 tién 1a hiéu qua, nhung cai gi 1a nguyén nhan gbc rd? N6 nhéc lai diéu d6: cach duy

nhat dé thay doi thé gii bén ngoai 1a thay d6i thé gidi bén trong.
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DU nhitng thanh qua ma ban git hai duoc c6 thé nao di ching nita, dU nhiéu hay it, t6t hay x4u,
tich cuc hay tiéu cuc, thi ban hdy ludn nhé rang thé giéi bén ngoai chi 1a mot hinh anh phan
chiéu cua thé gii bén trong. Néu cudc séng bén ngoai ciia ban khong sudn sé thi d6 chinh 1a do

cuoc séng ndi tdm cua ban chua dugc sudn sé. Chi don gian vay.
Loi tuyén bd: Cong cu bi mat diy sirc manh dé thay doi

Trong céc khoa hoc chung t6i sir dung cac ky thuat phdi hop cho phép ban hoc nhanh hon va
nhé nhiéu hon nhitng diéu dugc hoc. Chia khda 1a sy “tham gia”. Cach tiép can clia chung t6i
dua theo ciu noi xua: “Nhitng gi ban nghe thiy, ban s& quén; nhiing gi ban nhin thiy, ban s&
nhé; nhirng gi ban 1am, ban s& hiéu”.

Vi vy t6i yéu cau ban mdi 1an ban doc dén cudi mdi Qui tic Thinh vugng co ban cia cudn
sach, hdy dua tay 1én nguec trai, roi ndi mot 161 tuyén bd, rdi chi 1én dau ban bang ngén tay tro
va thie hién mot tuyén bd khac. Loi tuyén bd gi? P6 chi 1a mot su khang dinh tich cuc va chinh
thire mot viéc ma ban s& thue hién, mot cach manh mé, rd rang va kién quyét.

Tai sao nhitng 101 tuyén bé 1a cdng cu gia tri nhu vay? Boi vi tat ca duoc tao ra bai mot thir:
ning luong. Toan b ning lugng ludn chuyén dong theo nhitng tan suat va dao dong. Vi vy,
mdi tuyén b6 ban thuc hién déu mang theo tan s6 dao dong cua nd. Khi ban noi to 1én loi tuyén
bd, nang lugng s& rung dong qua khip timg té bao co thé ban, va vi co thé ban bi tac dong, lic
d6 ban c6 thé cam thiy sy cong huong dic biét ciia no. Nhitng tuyén b khong chi giri nhitng
thong diép dic biét vao vil tru, ching con giri mot thong diép manh mé vao tiém thirc cia ban.
Sy khac biét giita 101 tuyén b véi 10i khiang dinh kha nho, nhung rat manh mé. Dinh nghia ctia
loi khéng dinh 1a “mot su tuyén bé tich cuc gia dinh réng muc tiéu ban muédn dat duoc da xay
ra”. Dinh nghia cta 101 tuyén bd 13 “mot su khéng dinh chinh thirc” mot quyét tam thuc hién
mot hay hang loat hanh dong dé dat duge mot tinh trang thay d6i nao d6”.

Mot 101 khang dinh noi rang muc tiéu d& dugc thyc hién. Toi khong dién khung dén muc cir
thudng xuyén khing dinh nhirng diéu chua co thuc, ¢ mot tiéng noi c thi tham nhic toi trong
dau: “Piéu d6 khong that, diéu d6 1a bia”.

Mat khac, mot 101 tuyén bd khong noi didu gi khdng c6 that, nd chi noi rang chiing ta co y dinh
lam mot viéc gi d6 hay 1a mot didu gi 6. D6 1a vi tri ma tiéng noi thi tham trong ta co thé ung
ho ta, boi vi ching ta khéng bat dau lam diéu dé ngay bay gio, ma dé 1a mot dy dinh cua ta cho

tuong lai.
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Loi tuy@n b, theo dinh nghia, ciing 13 chinh thirc. D6 1a mot cam két chinh thirc cia ning luong
giri vao vii try va thong sudt qua co thé ban.

Mot tir khac quan trong trong dinh nghia trén 1a hanh dong. Ban phai thuc hién moi hanh dong
can thiét dé 1am cho dy dinh cta ban thanh hi¢n thyc.

T6i khuyén rang ban thuc hién 1oi tuyén bé mot cach manh mé& hang ngay vao mdi budi sang va
bubi toi. Thue hién tuyén bd khi nhin vao guong s& 1am cho viéc ndy cang hiéu qua hon.

Bay gio toi phai thi thuc rang khi lan d¢au nghe dugc nhitng diéu trén t6i da ndi: “Khong doi
nao! Cai kiéu tuyén bd nay véi toi that 1a ngé ngan”. Nhung boi vi toi 1a ké tay tring khi do,
nén toi d4 quyét, “Ciing ching sao ca, n6 khdng cd thé hai gi”, va da bit dau thuc hién chung.
Bay gio toi d4 giau o, va khong co gi la bat ngd nita khi toi tin rang nhitng 101 tuyén bb da rat
hi¢u qua.

Noi cach khéc, toi tha rang minh 12 ké rit ngé ngan va rat giau c6 hon 1a nguoi rat tinh tdo va

khdng cé gi ca. Con ban thi sao?

Loi tuyén bo:
“Thé giGi ni tém ciia téi tao ra thé gidi bén ngodi Ciia t6i.”
Réi dua tay cham 1én dau va noi:

“Toéi co6 Tw Duy Triéu Phu”.

3. Ké hoach thinh vurong trong tim thirc ban 12 gi va ké

hoach d6 @4 hinh thanh nhw thé nao?

Khi xuat hién trén dai phat thanh hay truyén hinh, tdi ndi tiéng vi thuong dua ra 11 khang dinh
sau: “Hay cho t6i nim phut, tdi c6 thé tién doan twong lai tai chinh cho ca cudc doi con lai
cua ban”.

Bing cach na0? Qua mdt cudc trd chuyén ngin, t6i ¢6 thé xac dinh duogc cai goi 1a “ké hoach tai
chinh va thanh céng trong tdm thirc” ciia ban. Mdi chung ta déu c6 ké hoach tai chinh va thanh
cong duoc cai sin trong tiém thirc. Va ban ké hoach d6, hon moi thir khac va hon tat ca nhitng
thir khac két hop lai s& quyét dinh ci dich tai chinh cia cudc doi ban.

Ké hoach tai chinh va thanh cong trong tam thirc 13 gi? Tuong ty nhu ddi v6i mot ngdi nha, ban
thiét ké cua ngdi nha chinh 1a ké hoach thanh céng cua ngdi nha dé. Ciing theo cach do, ké
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hoach tai chinh trong tam thirc ban don gian 1a chwong trinh dwoc cai dat trude vé cach sdng
lién quan dén tién bac cua ban.

T6i mudn gidi thiéu véi ban mot cong thire téi quan trong. Cong thirc ndy quyét dinh cach ban
s& tao ra cudc song va thanh cong caa minh. Nhiéu vi gido su dang kinh trong linh vuc nghién
ctru tiém ning con ngudi dé va dang sir dung cong thirc ndy lam nén tang cho nhitng bai giang
cta ho. Bugc goi 1a Qua trinh Hién hién, cong thirc do co6 dang nhu sau:

T=>F=>A=R

Suy nghi => Cam xtic => Hanh dong => Két qua

Oui tic Thinh vuong sb 5:

Suy nghi sinh ra Cam xiic, Cam xiic dwa dén Hanh dong,

Hanh dong tao ra Két qua.

Ké& hoach tai chinh trong tdm thirc bao gdm mét sy két hop nhitng suy nghi, nhitng cam xuc, va
nhirng hanh dong ciia ban trong linh vuc tién bac.

Vay Ké hoach tai chinh trong tdm thirc ctia ban hinh thanh nhu thé nao? Cau tra 10i rit don
gian. Ké hoach tai chinh trong tdm thirc ctia ban bao gdm chii yéu 1a nhitng thong tin va lap
trinh ban nhan duoc trong qua khir, va dac biét trong tudi tho cua ban.

Nhirng ai da 13 co sé co ban cua s 1ap trinh hay ra diéu kién d6? Déi voi phan 16n ching ta,
danh sach do bao gém cha me, anh chi em, ban be, nhitng nhan vat c6 uy tin, théy co gido,
phuong tién thong tin dai chiing, 18nh dao ton gido, van hda cua ban, va do chi la mot vai tén
trong danh sach.

Hay ban mot chit vé khia canh vin hoa. Cé phai mdi nén van hoa c6 mot cach suy nghi va xir
ly cac van dé tién bac, trong khi nén vin hoa khac c¢é cach tiép can van dé hoan toan khac? Ban
c6 nghi mot dira tré vira sinh ra dd c6 san thai do, cam nhan vé tién bac, hay ban tin rang dtra tré
duogc day cach xu ly tién bac? Chic chin 1a nhu vay roi. Moi dua tré déu duoc day céch tu duy
va hanh dong lién quan dén tién bac.

Nhirng sy rang budc dé 13 c6 that voi ban, véi t6i, voi tat ca. Ngay tir khi con nho, chung ta da
duogc day cach suy nghi va hanh dong nhitng van dé lién quan dén tién. Nhitng 10i chi day d6
dan tré thanh phan xa vo didu kién va diéu khién ban sudt ca cudc doi. Tat nhién, trir khi ban
chit dong can thiép va didu chinh cac “hd so tai chinh” trong tri 6¢ minh. Day chinh 1a nhiing gi

ma chlng ta s& thuc hién trong cudn sach ndy, cai chiing toi 1am véi hang nghin ngudi hang
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nam, voi cép dd sau hon va murc do bén virng hon tai cac khoéa hoc Suy nghi Lam giau.

Nhu d4 dé cap 6 trén rang suy nghi quyét dinh cam giac, cam giac dwa dén hanh dong va hanh
dong tao ra két qua. Thé nén & day ndy ra mot cau hoi kha tha vi: Suy nghi ctia ban xudt phat tir
dau? Tai sao ban lai suy nghi khac ngudi ngdi ngay bén canh minh?

Suy nghf ctia ban bat ngudn tir “hd so thong tin” ban ¢6 trong nhitng ngan luu trit cta tri ndo
ban. Vay nhitng thong tin nay dén tir dau? Thong tin ndy Xuat phat tir nhitng lap trinh cta ban
d4 duogc dinh hinh trong qua kht. Ding thé, nhitng khudén miu qua khir quyét dinh timg suy
nghi 16e 18n trong tri ¢ ban. Do d6, n6 thudng duge nhic dén nhu 1a nhitng suy nghi co diéu
kién.

Pé thé hién diéu nay, ching ta c6 thé bd sung “Qua trinh Hién hién” trén nhu sau:

P=>T=>F=>A=>R

Qué khi=> Suy nghi=> Cam xic=> Hanh dong => Két qua

Lap trinh qué khir ctia ban tao ra cac suy nghi ctia ban, suy nghi tao ra nhitng cam xuc cua ban,
cam xuc tao nén nhitng hanh dong cua ban, va hanh dong tao nén nhitng két qua cua ban.

Vi viy, gidng nhu ta c6 thé 1am v&i may tinh c4 nhén, bang cach stra d6i viéc lap trinh ban da di
mot budc tién quan trong dé thay ddi két qua ciia minh.

Thé giéi quan cua chung ta dwoc ap dit nhu thé ndo? Céch thirc tu duy ciia ching ta vé moi linh
vuc trong cudc séng, ké ca vé tién bac, duge dinh hinh mdt cach ap dat trong qua khur theo ba
cach chinh sau day:

Thodng qua loi noi: Ban d& nghe dugc gi khi con nho?

Lam theo khudén miu: Ban d4 nhin thay gi khi con nho?

Sw kién c4 nhan cu thé: Ban d4 trai nghiém nhitng gi khi con nho?

Hiéu 6 ba yéu t6 khuén mau dinh hinh cach tu duy trén 1a didu vo cling quan trong, vi thé ban
hdy danh thoi gian dé suy nghi va nghién ciru chiing that ti mi, chi tiét. Trong Phan I cta cudn
sach nay, ban s& tim hiéu cach dinh hinh cach tu duy ctia minh dé viron dén sy gidu ¢ va thanh

cong.

4. Yéu t6 dinh hinh suy nghi thi nhat: Qua 101 noi
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Trudc tién, chdng ta s& cling tim hiéu vé qua trinh dinh hinh céch suy nghi théng qua nhiing
diéu nghe thay. Tir nho dén khi truong thanh ban d4 nghe thay nhitng gi vé tién bac, thanh cong
va nguoi giau?

C6 phai ban da ting nghe nhirng cau nhu:

« Tién bac 12 ngudn gbc ciia moi toi 15i;

« Hay danh dum phong khi tdng thiéu;

« Nguoi gidu rat tham lam;

* Nguoi giau hay pham phap;

« Giau la toi 161;

« Phai 1am viéc ning nhoc méi cé tién;

« Tién khong phai tir trén troi roi xudng;

« Ban khong thé vira giau vira c6 1y tuong;

e Tién khong thé mua duoc hanh phuc;

« Ngudi ¢ tién noi gi ciing duoc;

« Tién ctia khong bao gior duoc xem 1a du;

 Nguoi giau s€ cang giau va nguoi ngheo ngay cang ngheo;

* Cai d6 khong phai cho chung ta;

» Khbng phai ai cling giau duoc;

* Giau khdng bao gio la du;

« Va ndi tiéng nhét 1a: Ching ta khdng thé mua duoc cai do!

Khi con ¢ nha, mdi khi t6i hoi cha dé xin ong tién, t6i s& nghe thiy ong hét toang: “Than tao
lam bﬁng tién chic?” T6i dua lai: “Con uée 1a nhu vay. Con s& léy mot canh tay, mot ban tay
thdi, tham chi 1a mot ngon tay thoi.” Nhirng lic nhu vdy, 6ng khong bao gior cudi lay mot lan.
Khic méc chinh 12 ¢ chd nay. T4t ca nhitng cau ndi lién quan dén tién bac ma ban nghe tir khi
con nhé van dong lai trong tiém thirc cia ban, 1a mot phan cua ké hoach tai chinh trong tam
thirc va chinh 13 cai dang diéu khién cudc sdng tai chinh ban.

Nhitng khuén mau dinh hinh cach suy nghi qua 161 néi cé sitc manh cuc ky 16n. Vi du, khi con
trai toi, Jesse, 1&n ba, né chay dén gip t6i va hd hdi noi: “Cha, chung ta hiy di xem phim Ninza
Rua. N6 dang dugc dién gin nha ta.” Sudt doi, toi khong thé tudng tuong dugc con rua do lai
c6 thé di van dim nhu vay. Vai gio sau t6i co cau tra 101 tir mot quang céo trén TV c6 doan két:

”"Hién dang dién tai nha hat gin nha ban”.
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Mot vi du khac vé strc manh cia viée dinh hinh suy nghi thong qua 101 néi 1a vin dé chi tiéu cua
Stephen, mét trong nhiing nguoi tham du khoa hoc cua toi. Stephen khong c¢6 kho khan trong
viéc kiém tién, nhung luén kho khan trong viéc gitr tién.

V2o thoi diém tham dy khoa hoc, méi ndm Stephen kiém duogc hon 800.000 d6 la va d4 c6 thu
nhap nhu thé chin nam lién. Thé nhung anh ctr phung phi, cho muon hodc mét, hoic dau tu sai
lam hét. DU 14 ly do nao thi két qua la tai san ctia anh ta danh dum duoc rat it, chinh xac 13 zero!
Stephen nhé lai lGc anh con nho, lac ndo me anh ciing bao: “Nhitng nguoi gidu rat tham lam.
Nguoi giau ludn kiém tién trén mé hoi nude mét ciia ngudi nghéo. Con chi nén kiém di tién
thdi, chtr néu nhiéu tién hon thi con cling s& tr¢ thanh con heo nhu ho thoi.”

Khong can phai 1a nha thong thai dé nhan ra chuyén gi d4 xay ra trong tiém thirc ctia Stephen.
Khéng ngac nhién rang anh ta d4 pha san. Anh ta da dwoc dinh hinh suy nghi thong qua niém
tin ctia b me rang ngudi gidu rat tham lam. Vi thé, tri 6c anh ta da két ndi nguoi gidu véi sy
tham lam, tuc 13 Vi cai xau. Vi khdng mudn 14 nguoi x4u, anh ta trong tiém thie d4 khong thé
la nguoi giau.

Stephen rat yéu me va khdng mudn 1am ba that vong. Thong thuong, dya trén nhitng niém tin
ctia b3, néu anh ta tro' nén giau cd, ba s& khong tan thanh. Vi vay, viéc duy nhat anh c6 thé 1am
|2 tong khir di that nhanh bat ki khoan tién nao vuot mirc “vira dii xai” dé khoi tro thanh mot
“con heo”!

Vang, ban c6 thé cho ring, viéc chon lya giita trd nén giau c6 hay dugc me hay bat ky ai chap
nhan, phan 16n chiing ta s& chon viéc tré nén giau c6. Nhung khong, khong hé cé kha ning do!
Tri 6c ching ta don gian 1a khéng hoat dong theo cach d6. Chéc chin 1a sy giau c6 mai 1a sy Iya
chon logic, hop 1y. Nhung khi tiém thirc ban phai lya chon giita mot bén Ia nhirng cam xtic da

bam ré sau xa va mot bén 1a tinh hop 1y, thi cam xtic hau nhu bao gi ciing thing.

Oui tic Thinh vuong sb 6:

Khi tiém thirc phai lwa chon gitra mdt bén la nhitng cam xiic d4 bam ré siu xa va mot bén

la tinh hep 1y thi hau nhw cim xiic bao gio ciing thing.

Tro lai cau chuyén cta chung ta. Trong chua téi mudi phit ap dung cac ky thuat thue hanh cuc
ky hiéu qua, ké hoach tai chinh trong tdm thirc ctia Stephen d4 hoan toan thay d6i. Chi hai nim
sau, anh ta tro thanh tri¢u phu.

Tai khoa hoc, Stephen bat dau hiéu ra rang nhitng niém tin tai hai kia 14 ciia me anh, hinh thanh
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tir nhitng lap trinh qua khi ctia ba, chir khong phai ciia anh. Thé 14 chiing t6i di xa hon nita,
gilp anh xay dyng mot chién thuat c4 nhan sao cho anh khong mit su tan thanh ciia me néu anh
ta gidu c6. Piéu d6 kha don gian.

Biét me rat thich Hawaii, Stephen lién mua mot cin nha ngay bén bo bién Maui va dua me t6i
dé nghi sudt mua dong. Ba nhu duoc ¢ trén thién duong, nén anh ciing thé. Pau tién, ba that su
vui mirng khi anh tré nén giau c6 va ba tu hao khoe v6i moi nguoi vé sy hiéu thao va giau co
ctia anh. Tiép theo, anh khong con phai lo cho ba subt sau thang mdi nam. That tuyét!

Trong cudc doi minh, sau sy khoi dau chdm chap, toi ciing d4 bat dau kinh doanh kha hon,
nhung khong bao gio kiém duoc tién tir ching khoan. Khi d4 biét vé ké hoach tai chinh trong
tam thire, toi nhé ra khi t6i cOn bé hang ngay sau gio 1am viéc cha t6i thudng ngdi bén ban in
VGi to bao kiém tra nhirng trang chirg khoan, cha t6i hay ¢ddm nam tay 1&n ban va kéu: ‘Nhing

",

cd phiéu chét tiét!” Roi ong danh nira gio sau d6 phan nan vé nhiing hé théng ngu xudn cia thi
truong ching khoan, va rang ong ¢ co hdi kiém tién d& hon trong cac song bac ¢ Las Vegas.
Bay gio, khi ban hiéu sttc manh cta su dinh hinh cach suy nghi qua 161 noi, ban c6 thay khong
ngac nhién khi t6i khong kiém dugc xu nao tir ching khoan? Té6i da duoc lap trinh dé thét bai,
duogc 1ap trinh mot cach vo thire dé chon sai ¢6 phiéu, véi gia sai va vao sai thoi diém. Tai sao
u? Vi trong vo thire khi danh gia ¢6 phiéu, ké hoach trong tiém thirc cua toi & chon: nhirng ¢
phiéu chét tiét!

Tat ca nhirng gi tdi c6 thé néi 13, bang cach dao x6i hét 1én khu vudn tai chinh trong tam thirc
minh, t6i bat dau nhan duoc nhidu nhing hoa trai khong ngd! Ngay sau ngay t6i diéu chinh tim
thirc ban than, nhitng c6 phiéu t6i chon bit dau vot 18n, va t6i tiép tuc thanh céng trong ching
khoan cho dén hom nay. Diéu d6 c6 vé rt la, nhung khi ban thyc sy hiéu ban ké hoach tai chinh
trong tam thie hoat dong thé nao, didu d6 hoan toan co ly.

Tiém thuc chi phdi suy nghi ciia ban. Suy nghi ctia ban chi phdi nhitng quyét dinh ciia ban, va
nhitng quyét dinh chi phdi nhitng hanh dong cua ban, va cudi cung hanh dong chi phdi thanh
gua cua ban.

C6 bdn yéu t6 chinh tao ra sy thay d6i, trong d6 bat ky yéu td nao ciing déu rat thiét yéu cho
viéc 1ap trinh lai k& hoach tai chinh trong tam thirc ctia ban. Nhitng yéu t6 nay rat don gian
nhung hiéu qua vo cung I6n lao.

« Yéu t6 dau tién 12 sw Nhén thirc: Ban chi c6 thé thay ddi thir ma ban biét chic no dang ton

tai.
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« Yéu t6 thir hai 1a sy Hiéu biét: Khi hiéu dugc “cach suy nghi ctia minh” bat du tir dau, ban
s& nhén ra rang n6 dwoc dinh hinh tir nhitng yéu t6 bén ngoai.

« Yéu t6 thir ba 12 Sy tach biét: Mot khi nhan ra “cach suy nghi” ndy khéng phai cua minh,
ban c6 thé tach ban than ra khoi chiing trong thuc tai va lya chon xem c6 nén giir lai chiing hay
bo ching di — dya vao viéc ban 1a ai hdm nay, va ban dang & dau, va ban mubn & dau ngdy mai.
Ban c6 thé quan st cach suy nhi d6 va xem xét n6 theo thyc chat ctia nd. Chinh cai “hd so”
thong tin dwgc luwu trix trong tam tri ban tir rt lau ri c6 thé khong con phi hop hay khong con
gié tri dbi v6i ban nira?

* Yéu tb thir tw dé thay déi 1a Pinh hinh lai suy nghi: Ching ta s& dé cap dén qua trinh nay
trong Phan II ctia cudn sach, noi toi s& gidi thidu nhitng “hd so trong tdm tri” tao nén sy giau co
va thanh cong.

C6 thé ban mudn di xa hon nita, t6i moi ban tham dy khéa hoc Millionaire Mind Intensive, & d6
ban s& dugc hudng dan thuc hién hang loat nhitng k¥ nang thuc té rat hiéu qua dé cai dat lai bén
virng ké hoach tai chinh trong tiém thtc cua ban 18n cip d6 cho phép tri 6¢ ban ludn hd tro va

xay dung thanh cdng cua ban.

Céc yéu t6 cua sy hd tro lién tuc va déu dan ciing rat quan trong dé cho phép sy thay doi xay ra,
nén chdng tdi c6 mon qua nho khac dé giup ban. Khi ban vao trang
http://cashflowclub.com.vn/freemmbook/ va nhdn vao “FREE BOOK BONUSES”, ban c6 thé
ddang ky “Suy nghi Thinh Vieong hang tuan”. Cir bay ngdy ban sé nhdn dwgc mét bai hoc gid
tri ¢é thé hé tro ban di dén thanh cong.

Hién gio, chung ta hdy tré vé cudc thao ludn vé sy dinh hinh cach suy nghi théng qua 161 ndi va
cac budc ma ban ¢ thé lam ngay dé bt dau diéu chinh lai ké hoach tai chinh trong tam thirc

cua minh.

Cic buéc tao ra sy thay doi

thong qua viéc dinh hinh suy nghi bang 1oi néi

Nhan thire: Viét ra tit ca cac cAu néi co lién quan dén tién bac hay sy sung tiic, gidu c6 va
nguoi gidu ma ban tirng nghe dugc tir khi con nho.
Hiéu biét: Viét ra mirc do tin tudng ciia ban vao nhitng ciu ndi ndy va danh gia xem chiung da

tac dong nhu thé nao dén doi sdng tai chinh cua ban hién nay.
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Téach biét: Ban c6 thé nhan ra rang nhitng cach suy nghi d6 chi 12 biéu hién ciia nhirng diéu bén
ngoai ma ban da hoc duoc va ching khong phai 14 quan diém cia ban, khéng phai 13 chinh con
ngurdi ban? Ban ¢ thé thiy rang ngay lic nay diy ban hoan toan c6 co hoi lya chon dé thay
d6i?

Tuyén bé: Hay dat tay 18n nguc trai va noi to:

“Nhirng diéu ngudi khac néi voi téi vé van dé tién bac khong nhit thiét dung. Téi sé chon
cho minh nhiing cach suy nghi méi ¢é thé giiip tdi ¢6 dwge hanh phiic va thanh cong.”
Hay dat tay 1&n trén ban va ndi:

“Toi c6 Tuw duy Thanh cong!”
5. Yéu té dinh hinh suy nghi thit hai: Lam theo khuén miu

Céch thir hai dé suy nghi ctia chung ta dugc dinh hinh 1a 1am theo khuén méu, hay bat chudc.
Cha me va nhiing nguoi c6 anh hudng 1én ban yéu thich hay cam ghét gi trong linh vuc lién
quan dén tién bac trong khoang thoi gian ban dang 16n? Ai trong cha me ban hay ca hai déu
quan ly tdt tién bac hodc ho khong biét quan ly tién bac? Ho 14 nhitng nguoi tiét kiém hay c6
théi quen chi tiéu nhiéu? Ho 1a nhitng nha dau tu khon ngoan hay khong hé quan tim dén linh
virc nay? Ho 12 nhitng ngudi chap nhan mao hiém hay nhitng ngudi bao thi? Tién bac ludn co
sin trong nha ban hay thit thuong? Tién bac c6 d& dén trong nha ban hay né dén rat khé khin?
Tién bac ¢6 1a ngudn vui trong nha ban hay 12 nguyén nhan cua nhiing tranh céi cay déng?

Tai sao nhitng thong tin ndy lai quan trong nhu vay? C6 1& ban d4 nghe cau nay: “Bit chudc
nhu khi”. Vang, con nguoi cling khong khac 1a bao. Khi con la nhitng dura tré, chiing ta d& hoc
hoi hau nhu moi thir tir thé gidi xung quanh bang cach bat chudc.

Mic d phan 16n ching ta khong thich cong nhan diéu nay, nhung d6 hoan toan 14 sy that tran
tryi trong cau chim ngdn cb: “Qua tdo khong roi qua xa gbe ciy tao”.

TOi nhé cau chuyén vé mot phu nir ran thit chuén bi cho bita toi luén béng cach cét bot mot chat
& hai ddu miéng thit. Trong thiy vdy, ngudi chdng to ra ngac nhién va hoi nguyén nhan tai sao
cO lai lam nhu thé. C6 dap: “P6 1a cach me em van thuong 1am”. Tinh ¢& hdm 4y me c6 dén an
t6i, va ho hoi ba tai sao ba cit di hai dau ctia miéng thit trudc khi cho vao chao ran. Ba me dap:
“Ba ngoai cac con van lam nhu vay”. Thé 13 ho quyét dinh goi dién cho ba ngoai dé héi tai sao.

Tra loi ctia ba ngoai? “Bai vi cai chao ctia ba qua nho!”
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Diém dang luu y & ddy 1a noi chung, ching ta hay c6 xu huéng trd nén gidng hét cha hoic me
minh, hoic 1a sy két hop cia ca hai trong linh vuc tién bac.

Vi du, cha toi 12 mot doanh nhan. Ong 1am trong linh vuc xay dung. Ong tham gia thyuc hién
nhirng cong trinh xay dung c& khoang tir mot t4 dén khoang mot tram ngdi nha cho mot du an.
MJdi cong trinh ngdn mot khoan dau tu khong 16. Cha t6i thuong phai don hét moi thir 6ng co va
con phai vay ning 14i thém tir ngan hang cho dén khi nhitng ngdi nha dwoc ban hét va tién mat
chay vé sudn sé. Vi vay, trong khoang thoi gian bat dau mdi cong trinh, chling toi thuong khong
c6 tién va thuong ngap “dén cd” trong ng nan,

Ban c6 thé hinh dung, trong nhirng thoi gian d6 cha t6i thuong khong trong tim trang vui vé
lim, ciing nhu khong giir thai do hao phong nhu binh thudng 6ng vén thé nita. Néu t6i hoi xin
tién 6ng dé mua bat ctr thir gl du chi vai xu, cau tra 10i thong thuong ciia ong 1a: “Toi la gi ha,
ngudi toi 1am bang tién chic?” hodc “Con c6 dién khong ddy?”. Tat nhién, t6i khong dugc xu
nao, nhung cai ma t6i cam nhan duoc 12 &nh mit “Dimg bao gio nghi dén viéc xin tién nira”.
T6i chic 1a cac ban ciing biét diéu do.

Kich ban d6 thuong kéo dai mot hodc hai nim cho dén khi nhirng cin nha cudi cling ciing duoc
ban hét. Khi d6, chung t6i quay cudng trong vui swéng. Hoan toan nhanh dén bat ngd, cha toi
tré nén khac han. Ong that hanh phuc, d& thuong, va cuc ky hao phong. Ong c6 thé dén va hoi
xem t6i c6 can tién khong. Téi chi mudn “tra” ong anh mit no, nhung t6i d& khdng dai dot dén
vay nén chi ndi, “Vang, cam on cha”, va sang mat 1én.

Cudc song that tuyét voi... cho dén khi ngay d6 dén, khi cha toi tré vé nha va théng béo, “Toi
tim thiy miéng dat tot. Chung ta sé lai xdy nha.” T6i tra 15i theo phan xa ty nhién: “Tuyét, thua
cha, chlc may méan”, nhung tim t6i chim xudng, biét rang nhitng ngdy gian kho lai bat dau.
Cong thie d6 kéo dai tir khi t6i co thé nhd, khi toi 18n khoang 6 tudi, cho dén khi toi hai muoi
mét, thoi diém t6i doi di hian khoi nha cha me. Va né dimg lai nhu thé, hay it ra 13 t6i nghi thé.
O tudi hai mét, toi nghi hoc va tré thanh, ban doan dung day, nha xay dung. Toi budc vao vai
viéc kinh doanh khac nhau theo dang du an. Khong hiéu do dau, t6i kiém dugc mot tai san nho
nho, nhung rat nhanh sau do, t6i mat sach. T6i lai lao vao c¢ong viéc khac va tin [a minh d4 ¢
trén dinh cao cta thé gidi lan nira, dé rdi lai dung ddy mot nam sau do.

Céi cong thirc thu nhap 1&n-va-xudng lip di lap lai gon mudi nam trude khi tdi nhan ra c6 thé do
khéng phai do loai hinh cdng viéc t6i da chon, khong phai do ddi tac t6i da 1am chung, khéng

phai do tinh trang ciia nén kinh té hay do toi d& quyét dinh rat ra sém qua khi moi thir dang tién
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trién t6t. Cudi cling toi cling nhan thiy co thé, chi ¢ thé thoi, toi d& sdng mot cach vo thirc theo
cong thirc thu nhap 18n-va-xudng ciia cha toi.

Tat ca nhirng gi t6i ¢6 thé néi 14, nhd toi hoc duge nhitng diéu cac ban s& hoc trong sach nay tdi
d4 c6 thé diéu chinh lai ban than, vuot ra khoi cac khuén mau thu nhap “lén-xubng” do dé co
ngudn thu nhap bén ving va ludn ting trudng.

HOm nay, mong mudn thay ddi ctia t6i van con thdi thic, mic di moi thir dang rat t6t dep.
Nhung hién gid trong dau t6i 1a nhitng bd hd so tim thirc hoan toan khac dang theo dbi cam xiic
Cua t6i va noi: “Cam on d& chia sé. Gio chung ta hdy tap trung vao cong viéc.”

Mot vi du Khac tir mot trong nhirng cudc hdi thao cua toi td chirc & Orlando, Florida. Nhu
thuong 1€, moi nguoi 1an luot dung 1én cac bac thém dé chup anh va noi 161 tham hoi hay tam
biét nhau. T6i s& khong thé quén mot ngudi dan 6ng tudi cao vi 6ng ta budc 18n ma van run ban
bat. Ong ta thd mot cach ning nhoc va lién tuc lau nudc mét bang cai khian mui-xoa cia ong.
T6i hoi xem lidu co thé giup gi cho dng khong. Ong tam sy: “Toi nim nay d4 63 tudi rdi. Toi
thuong xuyén doc sach va tham dy cac budi hoi thao tir khi chung dwoc nghi ra. Toi da gap
nhiéu dién gia va cd ging 4p dung moi diéu ho da day. T6i d4 thir mua c6 phiéu, dau tu vao bat
dong san, tham gia hang t4 linh vuc kinh doanh khac nhau. T6i tham chi con quay lai truong dai
hoc va ldy duoc tAm bang thac sT quan tri kinh doanh. T6i c6 nhiéu kién thirc hon muoi ngudi
binh thudng cong lai, viy ma t6i chua bao gid lam dugc nhu vay trong két qua tai chinh. Toi
thuong co sy khoi dau ludn rat thuan loi nhung sau d6 lai két thiic voi hai ban tay tring. Sudt
nhirng nim d6 t6i khong hiéu tai sao vay. Toi nghi toi that vo dung, toi 1a 140 gia ngu
ngdc...cho dén tan hom nay.”

“Cubi cling, sau khi nghe nhitng phan tich ctia anh, va lam theo cac budc cia qua trinh, tdi chot
hiéu ra moi diéu. Toi ¢4 khdng 1am gi sai ca. Chi vi ké hoach tai chinh trong tAm thirc ciia cha
t6i d4 4n sdu vao dau toi va trg thanh tro ngai cua toi. Cha toi d4 trai qua thoi ky khé khin nhat
cua cudc dai suy thoai. Mdi ngay ong déu phai ¢ tim viéc 1am hodc ban hang gi dé, nhung 6ng
van thuong tré vé tay khong. Toi udce toi hiéu vé qua trinh dinh hinh suy nghi qua khuén mau tir
40 nam trude. That 1a phi thoi gian biét bao, phi bao nhiéu cong st hoc hanh va bao kién thirc
gom nhit duoc”. Roi 6ng bat dau khoc thanh tiéng.

T6i ndi: “Kién thirc 6ng hoc duge s& khong phi, né chi duoc giit lai va chd co hoi dé phat huy
hiéu qua. Bay gio, khi 6ng da lap lai mot ké hoach thanh cdng trong tdm thirc méi cho minh,

moi thir ma dng timg hoc s& trd nén hitu ich va 6ng s& tién rat nhanh dén thanh cong”.
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Vi phan 16n ching ta, khi nghe mot didu chdng ta hiéu r, chiing ta biét n6 1a 11 n6i that. Nhe
long Vi dugc chia sé, 6ng thd sdu hon. R6i mot nu cudi rang r& xuat hién trén gwong mit cua
ong. Ong 6m rat chat vai t6i va ndi: “Cam on, cam on anh rat nhiéu”.

Lan cudi toi biét tin tir 6ng 1a tat ca déu bung nd: 6ng da danh dum dwgc nhiéu tai san trong
vONng muoi tam thang gan day hon ca muoi tim nam trude d6 cong lai. Toi rat vui ming!

Nhu vay, ban c6 thé c6 moi kién thirc va ki ning cua thé gii ndy, nhung néu “ké hoach trong
tAm thirc” ctia ban khong dwoc cai dat dé thanh cong, thi chic chan ban s& gap phai that bai
tham hai.

Chung t6i thudng c6 nhitng hoc vién tham du cac khoa Seminar ma cha me ho trai qua chién
tranh Thé gi6i 1T hodc song trong thoi ky Pai suy thoai kinh té. Nhitng ngudi d6 thuong bi sdc
khi ho hiéu ra nhitng kinh nghiém ctia cha me d4 tac dong va tao nén niém tin va thdi quen cua
ho vé tién bac dén thé ndo. Mot sb thi chi tiéu nhu dién boi vi “ban c6 thé d& dang mat hét tién
bac, vay hady tan hudng né khi ban con co thé”. Mot sé khac thi di theo hudng nguoc lai: ho giit
khu khu nhitng dong tién ctia minh va “tiét kiém cho nhiing lic kho khan”.

Mot 10i tinh tao: Tiét kiém cho nhirng ngay kho khin c6 thé 1a mot y tuong tbt, nhung n6 o thé
gay nén nhiéu vin dé 16n. Mot trong nhirng nguy@n tic chung toi day trong mot khéa hoc khac
Ia Strc manh cta Y dinh. Néu ban tiét kiém tién bac cho nhirng ngay khé khan, ban s& nhan
duoc gi? Nhitng ngay kho khan! Thay vi tiét kiém cho nhitng ngay khé khin, hay tap trung vao
viéc tiét kiém cho nhitng ngay hanh phuc hodc cho ngay ban gianh duoc tu do tai chinh. Khi do,
theo tinh than cta Luat Strc mainh cta Y dinh, ban s& nhan duoc chinh xac nhirng ngay nhu thé.
Phan trén chung ta & ni rang phan 16n moi nguoi déu chiu anh hudng ciia cha hodc me hodc
ca hai trong nhirng van dé tién bac, nhung van cé truong hop nguoc lai. Mot sé trong ching ta
lai trd nén hoan toan déi lap véi mot ngudi hodc ca hai cha me minh. Tai sao diéu do xay ra? Co
thé tir “su gidn dir” va “su ndi loan” d4 ndi 1én diéu gi d6? N6i tom lai, tit ca déu phu thudc vao
viéc ban gan giii va noi theo hay muén tach ra khoi ho dén mirc nio.

Rat tiéc, khi 1a con cai, ching ta khong thé noi v6i cha me minh: “Cha va Me, con moi ngdi.
Con ¢6 viéc mubn néi véi cha me. Con khong thich cach cha me quan 1y tién bac ciia minh,
hoac cudc séng cta minh, va vi vay, khi con 16n, con s€ lam nhirng diéu d6 khac hin. Con hy
vong cha me sé& hiéu. Bay gio thi chic cha me ngi ngon va ¢6 nhitng gidc mo dep”.

Khong, khéng, khéng thé 1am nhu thé duoc. Thay vao dé, khi “cai nat” ctia chung ta dwgc nhén,

néi chung ching ta s& bung nd va nhitng gi phat ra s& dai loai nhu: “Con cim ghét cha me! Con
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s& khong bao gior gidng cha me. Khi 16n 1én, con s& gidu c6. Va con s& c6 bét cir thir gi con
mudn du cha me c6 thich diéu d6 hay khong”. Va ching ta chay vé phong riéng ciia minh, déng
sam ctra lai, roi 1am nhau nat chan gdi hay dap pha bat c cai gi, chi dé giai toa sy trc ché, ban
loan cua minh.

Nhiéu ngudi xuat than tir nhitng gia dinh nghéo khé da toé ra oan gian va ndi loan vi didu do.
Thuong thi ho bo nha di dé 1am moi cach dé trd nén giau cé hay it nhat 1a ho c6 1y do dé 1am
vay. Nhung c6 mot gut méc nho, cai hoa ra lai 12 van dé 16n. DU nhitng ngudi nay da that sy
giau c6 hay ho van dang 1am viéc hét sirc minh dé tré nén giau cé thi ho ciing khong thuc sy
hanh phc. Tai sao? Nguyén nhan la béi dong luc kiém tién cta ho xudt phat tir sy 0an gidn va
su phan tng. Vi thé, trong tim tri ho, tién bac gin véi su gian gitr, va khi nhirng nguoi ndy cang
kiém duoc nhiéu tién thi sy gian dir trong ho lai cang 1én.

Cudi cling, ho tu noi véi minh: “Toi da qua mét moi vi gian dit va cang thang. Toi chi mubn
binh yén va hanh phtic”. Ho hoi tdm tri ciia ho — “chii thé” tao ra su lién két tién bac voi ndi
gian, “Phai xi 1y tinh hudng nay nhu thé nd0?” Tam tri cta ho tra 1oi: “Néu mubn rii bo sy tirc
gian d6, ban s& phai rii bd mé tién bac kia”. Va ho 1am thé. Tir trong tiém thirc ciia minh, ho da
quyét dinh s& virt bo tién bac.

Ho chi tiéu that 16n hay dau tu sai 1am, hay ly di, hoic huy hoai thanh céng cua minh bing cach
khéc. Khdng quan trong, boi vi lic d6 nhitng ké ngde ndy thay minh hanh phtic. Cé that thé
khéng? Khong phai! That ra 1a gio day cudc sdng ctia ho cang tré nén toi té hon trude, bdi vi ho
khong chi gian gitr ma cOn vira gian giir vira ting quan. Ho d4 tir bo khong diing thir can phai tir
bo!

Ho d4 rii bo tién bac thay vi sy gian dit, tir bd phan hoa trai thay vi thay dbi phan gdc ré. Trong
khi d6, vAn dé that su 13, va ludn lubn 13, ndi gian dir giira ho voi cha me minh. Va khi nao ndi
gian d6 con chua dugc giai toa thi ho van s& khong bao gid that sy hanh phiic hay binh yén, bat
ké ho giau hay nghéo.

Ly do hay dong co ban kiém tién hay tao ra thanh cong rat quan trong. Néu dong co kiém tién
hay thanh cong cia ban xuat phat tir nhirng nguyén nh&n khéng tich cuc nhu so¢ hi, gian du,
hay nhu cau chiig to ban than thi tién bac s& khong bao gio mang lai cho ban cam giac hanh
phac.

Tai sao vay? Boi vi ban khong thé giai quyét nhitng van dé trén bang tién bac. Liy ndi so hii

lam vi du. Trong gio giang ctiia minh, toi thuong hoi ca khan thinh phong, “Bao nhiéu nguoi
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trong cac ban c6 thé néu ndi so hai 1a dong luc chinh cho thanh cong?” Khong nhiéu ngudi gio

tay.

Oui tic Thinh vuong sb 7:

Néu dong co kiém tién hay thanh cong ciia ban xuét phat tir nhirng nguyén nhan khong
tich cure nhwr s héi, gidn dir, hay nhu ciu chirng té ban thén thi tién bac sé khong bao gio

mang lai cho ban cam giac hanh phic.

Tuy nhién, toi hoi tiép: “Bao nhiéu nguoi trong cac ban coi sy an toan la dong luc chinh cho
thanh cong?” Hau nhu tit ca moi ngudi gio tay. Nhung ban doan xem, sy an todn va ndi so héi
déu c6 xuit phat diém tir cing mot diéu. Tim kiém sy an toan la do ¢ sy khong an toan, va ndi
s¢ ciing do sy khong an toan.

Vay thi, liéu ¢6 nhiéu tién hon co thé xua di ndi s¢ hdi? Ban mong thé! Nhung cau tra 10i 1a
hoan toan khdng. Tai sao? Bai vi tién bac khong phai gbc ré cua van dé, ma 1a ndi s¢ héi. Tinh
hinh con t6i té hon khi sy s¢ hdi khéng chi 1a vin d& ma 12 mot thoi quen. Khi do, viéc kiém
duoc nhiéu tién hon sé& chi lam thay d6i loai ndi s¢ ciia chiing ta ma thdi. Khi tlng quan da sé
chiang ta déu lo so rang minh khong bao gio kiém ra tién nita. Tuy nhién khi d4 kiém ra tién roi
thi ndi so hdi ciia chiing ta lai bién thanh: “Diéu gi & say ra néu toi danh mét nhiing thir toi da
lam ra?”, hodc “moi ngudi déu mudn thir toi dang c6”, hodc “t6i 1a con bo mdong cho s& thué ho
lam thit day”. Tém lai, chirng nao chiing ta chua dong dén gbc ré ciia van dé va giai quyét ndi
so héi, khdng c6 s tién nao c6 thé gitp ban.

TAt nhién, néu duoc lya chon, phén 16n chung ta s€ chon tha co tién va lo Iéng mét tién hon 1a
hoan toan khdng c6 tién, nhung khong c6 Iya chon nao 1a cach sdng sang sudt ca.

V6i nhitng ngudi bi ndi so héi chi phdi, nhidu ngudi bi thoi thic phai thanh cong vé mait tai
chinh chi dé ching t6 v6i xa hoi 1a minh “gioi giang dén d6”. Ching ta s& ban chi tiét vé didu
nay trong Phan II ciia cudn séch, nhung bay gio ban chi cin nhan thirc rang khong co khoan tién
nao c6 thé khién ban cam thay “minh gioi” ca. Tién bac khong thé 1am ban tré thanh con ngudi
ban vn dang 1a duoc.

Mot 1an nita, do xudt phat tir sy s¢ hdi, dong co “ludén phai chirng té6 minh” d& tré thanh mot thoi
quen, cach sdng quen thudc. Tham chi ban khong hé nhén ra rang n6 dang diéu khién ban. Ban
tu goi minh 1a ngudi o6 muc dich, c6 quyét tim, quyét doan va tat ca nhitng dic diém nay déu

tot ca. Chi co6 mot cau hoi: Tai sao? Cai gi la dong co siu xa dicu khién tat ca?
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D6i v6i nhitng ngudi bi am anh “phai ching t6 minh 1a ngudi gioi giang” thi khdng ¢ khoan
tién ndo co thé 1am giam ndi dau ma vét thuong bén trong d4 gay ra lam cho tat ca moi thir va
tat ca moi ngudi trong doi ho déu khong “dén d6”. Moi cua cai déu 1a khong du dbi véi nhitng
ngurdi nghi rang ban than ho chua dii xting déng.

Tat ca 1a trong ban than ban. Hay nhd, thé gioi bén ngoai phan chiéu “thé gii bén trong” cua
ban. Néu ban tin 12 minh khong ddy du, ban s& xac nhan niém tin d6 va tao ra thyuc té ring ban
s€ khong dugc dﬁy du. Mit khac, néu ban tin ban ludn thira thai, gidu c6 thi ban s& x4c nhan
niém tin d6 va tao ra sy sung man. Tai sa0? Boi vi “su gidu ¢6” 1a ngudn gdc cia ban, no sé tro
thanh céch sdng tu nhién, 1a ban chét ciia ban.

Bﬁng cach tach roi dong co tai chinh ra khoi su gian dit, so hdi, va ca nhu cau churng té ban
than, ban hoan toan cd thé thiét 1ap nhirng mbi quan hé mai dé tro nén giau cé thong qua muc
dich, sy dong gop va niém vui. Theo cach ay, ban s& khong bao gio tir bo tién bac cia minh dé
mong d6i lay hanh phiic.

Lam keé ndi loan hay déi 1ap voi cha me minh khong phai bao gid ciing 1a vin dé. Nguoc lai,
néu ban 1a ké ndi loan (thuong 14 trudng hop clia ngudi con thir trong nha) va cha me ban khong
c6 thoi quen tién bac tdt, rat c6 thé 1am nguoc véi ho lai 1a diéu tbt. Mt khac, néu cha me ban
la nhitng nguoi thanh cdng va ban ndi loan chdng lai ho, ban s& gip nhitng ric rdi tai chinh lon.
Céch nao ciing vay, diéu quan trong 1 phai nhdn ra cach sdng cuia ban 1a thé ndo so véi cach
Séng cta cha me ban trong linh vyuc tién bac.

Cac budc tao ra sy thay ddi thong qua dinh hinh suy nghi bang cach 1am theo khuén mau

Nhan thire: Quan sat cach cu xir, thoi quen ciia cha me hay nhitng ngudi than ¢6 anh hudng dén
ban trong quéa khir vé van dé tién bac va sy giau cd. Hay viét ra muc do twong dong hay dbi lap
gitra ban va ho.

Hiéu biét: Liét k& nhirng anh hudng ctia hanh dong 1am theo nhirng khuén mau do (bt chudc
ngudi khac) dbi voi doi séng tai chinh cia ban.

Téch biét: Ban nhén ra rang cach cu xir 6 1a do ban bj anh hudng va hoc dugc bi dong tir
nhitng yéu t6, khuén mau bén ngoai, chir khong thudc vé ban chit cua ban. Ngay tir lic nay day,
ban c6 thé lwa chon dé tro nén khac biét.

Tuyén bd: Hay noi to

“Vé nhitng quan diém vé tai chinh, trwéc gio t6i chi lam theo ngwoi khdc. Ngay tir by gio

t6i sé lam theo cach cia toi.”
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6. Yéu té dinh hinh suy nghi thit ba: Nhitng sw kién ca nhan

Chuing ta bi tac dong rat manh tir nhirng sy kién c4 nhan cu thé ma ta da trai qua va day chinh 1a
yéu tb co ban thir ba gop phan dinh hinh suy nghi cia mdi nguoi. Khi cdn nho ban d4 ¢ nhiing
trai nghiém gi lién quan van dé tién bac, sy giau c6, va ca lién quan dén nhirng ngudi giau c6?
Nhirng 4n twong ndy ¢ y nghia vo cling quan trong, boi vi ching s& bdi dip va cang ¢d niém
tin ciia ban — hay dlng ra la tao ra ao tudng cta ban, nhiing cai ma hién nay ban dang vo thirc
tuan theo.

T6i xin dua ra mot vi du. Josey, mot hoc vién cua t6i, 1a y t& phong md. Thu nhap cia co rat
kha, nhung c6 ludn tiéu hét sé tién kiém dugc. Khi tim hiéu thém, Josey nhé lai, ndm 1én 11
tudi, Josey da cung chi gai va cha me dang & mot nha hang Trung hoa, thi ¢d phai chimg kién
canh ba me c6 16n tiéng cdi nhau vé van dé tién bac. Liac d6 cha c6 dung day, dap nim dim 1én
ban, quat rat to. C6 nhé gwong mat dng do bung rdi chuyén sang tai mét va 6ng nga vat xudng
san nha vi 1én con dau tim. Trudc d6, ¢d moi duge dao tao so cip ctru ¢ truong nén dé cb ap
dung dé cip ciru cha minh, nhung khong tac dung. Cha c6 da qua doi trén tay co.

Thé 1a ké tir ngay Ay, trong tAm tri ciia Josey, tién luén gin lién v6i ndi dau. Khong c6 gi la rang
khi trudng thanh cd ludn vo thirc rii bo hét tién bac ctia minh dé thoat khoi ndi dau. Mot chi tiét
thdi vi 14 c6 da tro thanh y ta. Tai sao? C6 thé tai vi ¢d van con dang c¢b ging ciru cha minh?

Tai khoa hoc, ching toi d4 giGp Josey xac dinh nhitng niém tin vé tién bac cii ciia c6 va diéu
chinh lai giup c6 ké hoach tai chinh trong tdm thirc. Gid ddy c6 d4 trén duong dén ty do tai
chinh. C6 d4 khdng lam y ta nira, khong phai vi ¢d khdng yéu nghé, ma vi cd da vao nghé vi ly
do nham 14n. Hién c6 dang 1am cong viéc hoach dinh tai chinh, van 1a gitp d& moi ngudi,
nhung mot d6i mot, dé tim hiéu thé gidi quan trong quéa khir ctia ho ¢4 chi phdi moi mit trong
doi sdng tai chinh cia ho nhu thé nio.

Mot vi du khac vé cac su kién ca nhan cu thé, 1a chuyén gia dinh téi. Nam vg t6i 18n tdm tudi,
c6 lan khi nghe tiéng chudng lanh lanh cua xe kem bén dudng, c6 ay hoi xin me 25 xu. Me ¢b
dap: “Xin 161, con gai. Con hoi xin ba 4y. Ba quan ly tién ma”. Thé 1a vo t6i di hoi xin cha. Ong
dua ¢6 25 xu. C6 chay di mua kem va vui vé trong thiy.

Hét tuan nay dén tuan khéc, sy viéc cir thé lap di lip lai nhiéu 1an nita. Vay vo t6i da hoc duoc
gi vé chuyén tién bac?

Trude hét, dan ong 1a ngudi quan Iy chuyén tién nong trong gia dinh. Thé nén, sau khi ching toi
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két hon, theo ban co Ay s& trong cho gl & t6i? Pung rdi: tién. VA tdi phai ndi voi ban rang co ay
khéng con chi hoi xin 25 xu nira! Bang cach nao d6 c¢o dy da duoc dao tao Ién.

Thir hai, c6 4y hoc duoc riang phu nit khong can c6 tién. Néu me c6 ay khong co tién thi tat
nhién do6 ciing 1a cach sbng cia c6 ay. Dé cung cb cach sdng do, tir trong tiém thirc, ¢6 iy ludn
virt bo tién bac ciia minh. Va cd dy kha chinh xéac trong viéc d6. Néu ban dua 100 dola thi cd ay
tiéu hét 100 dola, néu ban dua 1000 dola thi cd Ay s& tiéu hét 1000 ddla. Rdi c6 4y tham gia mot
I6p hoc ciia t6i va hoc duoc k¥ thuat ding don bay kinh té. Toi dwa c6 2000 ddla, co tiéu hét
10,000 dola! Toi cd gang giai thich, “Khong, em yéu, dung don bay kinh té nghia 1a ching ta
phai 12 ngudi nhan duogce sb tién 10.000 dola, khong phai 1a nguoi tiéu di.” Nhung c6 vé diéu do

khong hi¢u qua.

Céu chuyén thanh céng cia Deborah Chamitoff

Tir: Deborah Chamitof

Gui: T.Harv Eker

V/v: Tu do tai chinh!

Harv,

Hom nay t6i d4 c6 18 ngudn thu nhap thu dong va tdi khéng can VIEC LAM nita. Vang, toi da
gidu ¢, nhung quan trong hon, cudc séng cia toi that phong phu, vui vé, day hanh phuc!
Nhung trudc d6 né d& khdng dugc nhu vay.

Tién bac cua t6i thuong 14 rat 1on xon. T6i tin vao nhirng ké xa la dé cho ho quan 1y tién bac cua
minh chi dé t6i khoi phai dong dén chiing. Toi ¢4 mat tat ca trong vu d6 v gan ddy nhét trén thi
truong ching khoan, va ti tham chi khéng nhan ra diéu do6 trudce khi da qua muon.

Té hon nita, t6i ddnh méat sy ton trong dbi v4i ban than. Bi té liét boi ndi so hai, su xAu hd, va su
that vong, toi tron chay khoi tat ca moi nguoi va tat ca moi thir xung quanh. Téi tiép tuc tring
phat ban than cho dén khi t6i dugc 16i dén khoa hoc Millionaire Mind.

Trong miy ngay cudi tudn bién dong do t6i d4 gianh lai ning luong cua minh va quyét dinh s&
tu kiém soat twong lai tai chinh cta minh. T6i thuc hién 16i tuy@n bé vé su thinh vuong va tha
thir cho ban than vi nhitng sai 1am trong qué khir, thuc sy tin twong rang toi s& xtimg dang duoc
giau co.

Va bay gio, toi thuc sy vui thich véi viéc quan ly tién bac ciia minh! Toi da hoan toan tu do tai
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chinh va t6i biét toi luon ludn nhu thé boi vi toi d4 c6 tu duy Triéu phu!
Cam on anh, Harv.

Cam on.

D¢ tai duy nhat khién chiing t6i thudong xuyén ci nhau 12 tién bac. C6 liic né suyt 1am cho cudc
hén nhan ciia ching toi d6 vd. Lic d6 chung toi chwra biét rang nguyén nhan la do mdi nguoi
nhin nhan van dé tai chinh theo mot cach khac nhau. Déi véi vo toi, tién c6 nghia la niém vui
thich tac thoi (nhu viée dn kem hdi nhod vay). Con t6i, hoan toan nguoc lai, toi 1on 18n véi niém
tin ring tién bac phai dugc tich lity dé lam phuong tién tao ra ty do.

Trong quan niém cua toi, mdi khi vo toi tiéu tién thi d6 khong phai 1a co dé tiéu pha don thudn,
ma la c6 4y dang tiéu tan chinh sy ti do trong twong lai cua chung t6i. Con d6i v6i vo toi thi
sa0? Mbi khi t6i ngan khong cho cd ay tiéu tién thi ¢ Ay lai cho rang t6i dang tudc di niém vui
thich trong cudc doi cua co Ay.

May ma chiing t6i 4 hoc dugc cach thay dbi ké hoach tai chinh trong tdm thirc ctia minh, va
quan trong hon la da tao ra mot ké hoach tai chinh chung dac biét va phu hop cho mbi quan hé
gia dinh.

Chling ¢6 hiéu qua khong? Dé t6i ndi thé nay: Toi d4 ching kién ba sy kién ky diéu trong doi:
1. Sy ra doi cua con gai toi;

2. Su ra doi cua con trai toi;

3. Sy kién vo t6i va toi khéng cai nhau vi tién bac nira!

Céc con s6 théng ké da chi ra ring nguyén nhan d6 v& sd 1 cta phan 16n cac mbi quan hé chinh
|4 tién bac. Nhung 1y do déng sau nhitng cudc chién vé tién bac ciia moi nguoi khong phai 1a
ban than ddng tién, ma vi ké hoach tai chinh trong tam thic cua cac bén khéng tring khép vai
nhau. Van ¢ khong nam & chd ban c6 hay khong c¢6 bao nhiéu tién. Néu ké hoach tai chinh
trong tam thirc ciia ban khong khép véi ctia ddi tac ciia ban trong timg moi quan hé nhat dinh
thi ban s& gap ric rbi I6n dy. “Dinh Iy nay ding véi nhitng cip vo chong d4 cudi nhau, nhiing
cip dang hen ho, voi cac quan hé gia dinh va thdm chi va nhét 1a v6i d6i tac 1am an.

Chia kh6a ¢ day 1a ban phai hiéu rd rang ban can quan tam xu 1y cac ké hoach tai chinh trong
tam thire, chir khong phai tién bac. Khi da hiéu duoc ké hoach tai chinh trong tam thirc ctia mot
ngudi nao d6, ban hodn toan co thé hop tac vai dbi tac d6 theo cach cd loi cho ca hai phia.

Ban c6 thé bit dau bang nhan thirc rang ké hoach tai chinh trong tam thtrc cia dbi tac cua ban
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c6 thé khong hoan toan nhu ctia ban. Thay cho viéc budn rau, hdy chon phuong cach tim hiéu
ho. Hay 1am tat ca co thé dé 1am rd cai gi 1a quan trong déi véi ddi tac cua ban trong linh vuc
tién bac roi xac dinh dong co hanh dong cua ho. Béng cach do, ban s€ xu ly géc 1é van dé thay
vi chi hoa trai, rdi hiy lam cho su hop tac c6 hiéu qua. Néu khong thé thi, khéng duoc dau, Joe
oi!

Mot trong nhiing diéu quan trong nhét ban s€ hoc duoc, néu ban quyét dinh tham gia khéa hoc
Millionaire Mind Intensive, 1a Iam sao nh4n ra ké hoach tai chinh trong tam thirc ctia minh va
d6i tac ciia ban ciing nhur 1am sao tao ra ké hoach méi chung cho ca hai dé gitip cho su hop tac
thuc sy dugc nhu cac bén mong mudn. Do thuc sy 12 giai thoat néu co thé lam duoc nhu vay, Vi

né loai trir mdt trong nhirng 1y do 16n nhét gay nén dau dén cho phin 16n moi ngudi.

Cic buéc tao ra sy thay doi thong qua dinh hinh suy nghi bing nhirng sw Kién ca nhan cu
thé

Pay 1a bai tap ban co thé thuc hién cling véi d6i tac cua minh. Hay cuing thao ludn nhirng cau
chuyén lién quan dén tién bac ma mdi ngudi tich luy duoc — nhitng didu ban nghe duoc tir bé,
nhirng khuén mau tai chinh trong gia dinh ma ban d4 noi theo, va nhiing su kién day cam xic d4
XAy ra voi ban. VA ciing can tim hiéu xem tién ¢6 ¥ nghia nhu thé ndo véi ddi tac ciia ban. D6 1a
su vui thich, su tu do, hay sy an toan, hay dia vi? Diéu do sé giup ban xac dinh Kké hoach tai
chinh trong tam thirc hién tai cta ca doi bén, va co thé gitp ban kham pha nguyén nhan khién
cho moi ngudi c6 thé bat ddng quan diém trong linh vyc ndy.

Tiép theo, hdy thao luan nhirng diéu ban mudn hém nay khong phai v6i tu cach mot ca nhin
don 1é ma trong tu cach mot sy hop tac cua hai bén. Hay quyét dinh va thong nhat cac muyc dich
chinh cta cac ban ciing nhu thai d6 chung d6i véi tién bac va thanh céng. Rdi hdy lap danh sach
nhirng thai d6 va hanh dong ma ca hai cing dong y va hdy viét chiing ra. Dan ching 1én tuong,
roi khi nao cd van dé lién quan, hdy that té nhi nhéc lai cho nhau nhitng gi hai bén da cing
quyét dinh dong ¥ khi ca hai d4 suy nghi khach quan, ty nguyén va khong bi cam xtic ndo chi

phoi hoac bi anh hudng cua cac quan di€ém cii trong tiém thuec.

Nhan thire: Phan tich mot sy viéc cu thé gay nhiéu cam xic ma ban d4 trai qua xoay quanh van
d@ tién bac khi con nho.

Hiéu biét: Viét ra nhitng tac dong ma sy viéc ndy co thé da gay ra dbi véi doi sdng tai chinh
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hién nay cua ban.

Téach biét: Ban c6 thé nhan ra ring cach st xu ndy cua ban chi 1a két qua cua viéc tiép thu mot
céch thu dong chir khong phai 1 ban? Ban c6 thy hién tai ban c6 quyén lya chon cach hanh xir
khéc, tré nén khac?

Tuyén bé: Hay dé tay 1én tran ban va noi to:

“T6i d3 loai bé nhitng anh hwéng khong tich cwe tiv nhitng trdi nghiém lién quan dén tién tiv

qué khiz. Ké tir biy gio, téi sé tao ra twong lai méi ciia minh, gidu ¢é va thanh cong.”
7. Vai tro cua Ké hoach tai chinh trong tam thirc

Bay gio, dd dén lac tra 101 “cau hoi triéu dola”. K& hoach tai chinh va thanh céng trong tam thic
ctia ban 13 gi, va nd d& mot cach vo thie dua ban dén nhitng két qua thé nao? Ban dé duoc cai
dit dé thanh cong, dé co cudc sdng tim thuong hay dé thit bai vé tai chinh? Ban duoc lap trinh
dé vat 1on kho khan véi tién bac hay dé co tién bac d& dang? Ban duoc cai dat dé lao dong ning
nhoc vi tién bac hay dé 1am viéc hai hoa?

Ban duoc thiét ké dé c6 thu nhap 6n dinh hay khong 6n dinh? Han ban da nghe cau néi 1a: “Pau
tién ban da co, roi ban lai khong c6, sau do ban lai co, roi lai khong c6”. Chuyén do thuong
XUyén Xay ra va dudng nhu cin nguyén ctia sy bién dong trai ngugc ndy xuat phat tir thé gioi
bén ngoai. Vi du: “T6i c6 mdt cong viéc dugce tra lwong kha hau, nhung sau do cong ty giam
bién. Thé 1a tdi lap doanh nghiép cua riéng minh va moi thir c6 vé déu tét dep, nhung rdi thi
truong chitng lai. Cong viéc kinh doanh tiép theo cua t6i rit kham kha, nhung sau d6 ddi tac cua
t6i bo di, vin van va v.v...” Thoi, dimg ty lira d6i minh nira, d6 chinh 1a do ké hoach tai chinh
trong tam thic cua ban da hoat dong diy!

Ban duoc cai ddt dé c6 thu nhap cao hay trung binh hay thip? Ban c6 biét phan 16n chiing ta da
duoc 1ap trinh cho nhitng thu nhap theo sO tién nhat dinh tir trude? Ban duge cai dat dé kiém
duge mdi ndm 20,000 dén 30,000 ddla? 40,000 dén 60,000 dola? 70,000 dén 100,000 dola?
150,000 dén 200,000 dbla? 250,000 dola mdi ndm tré 18n?

Cach day vai nim c6 mot quy ong an mic chin chu dén tham duy budi hoi thao kéo dai hai gio
cta t6i. Cudi budi hém do, ong toi gap t6i va hoi xem t6i co nghi rang khoa hoc ba ngdy vé
phuong phap tu duy triéu phu c6 thé gitp ich gi duoc cho 6ng khong, khi xét vé thuc té ong

dang kiém duoc 500.000 d6 la m&i ndm. T6i hoi 6ng da kiém duoc murc tién d6 bao lau roi. Ong
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ta tra 1oi: “Péu din subt bay nim nay”.

Do 14 tat ca nhirng gi tdi mudn nghe. Toi hoi dng ta, tai sao 6ng d& khdng 1am ra duoc 2 tricu
d6la mdi nam. THi bao ong ta rang chwong trinh dio tao toi to chirc 1a danh cho nhing ngudi
mudn dat dén tiém luc tai chinh cao nhat ciia minh va t6i hoi 6ng d4 bao gid can nhic viéce tai
sao 6ng bi “ket” & murc thu nhap nira triéu dola. Ong ta d& quyét dinh tham gia chuong trinh.
Mot nam sau, t6i nhan dugc email ctia 6ng védi ndi dung nhu sau: “Chuong trinh dao tao d& hi¢u
qua khong thé tin ndi, chi c6 didu toi d& mic mot sai JAm. Toi d& chi hoach dinh lai ké hoach tai
chinh trong tdm thtrc ctia minh dé kiém duoc 2 triéu do la mot nim nhu ching ta d4 néi chuyén
khi do. Két qua la t6i d& dat dugc con s6 ndy. Toi du dinh s& tham gia khoa hoc 1an nira dé
hoach dinh lai ké hoach tai chinh Ién muc thu nhap 10 triéu dola mot nim”.

T6i mubn nhin manh rang, sb tién ¢ day khong phai 1a van dé that sy quan trong. Diéu quan
trong 13 ban c6 cham t&i tiém Iyc tai chinh cao nhit cia minh hay khong. Tai biét nhiéu ban s&
hoi, tai sao trén doi nay cé nguoi lai can nhiéu tién thé? Pau tién, cau hoi nhu thé noi chung
khéng c6 tinh xay dyung va hd trg cho sirc khoe tai chinh ciia ban va vi thé n6 1a dau hiéu rang
ban s& khong thé cai dit lai ké hoach tai chinh trong tdm thirc minh dwogc. Thi hai, Iy do chinh
ma ngudi dan ng ndy mudn kiém dwoc nhiéu tién nhu vay 1a dé tai tro cho nhitng hoat dong tir
thién giip nan nhan AIDS ¢ Chau Phi cta 6ng. Biy nhiéu d6 1a danh cho nhiing ngudi 6 niém
tin rang nguoi giau 1a tham lam.

Vay ta hay tiép tuc. Ban d4 duoc lap trinh dé tiét kiém tién hay dé tiéu tién? Ban da duoc lap
trinh dé quan ly tdt tién bac hay khong quan 1y duoc tién bac?

Ban da duoc cai dat dé chonra nhiing vu dau tu théng loi hay that bai? Ban c6 thé ngac nhién,
“Tai sao viéc tdi co thé kiém tiém duoc tir chung khoan hodc bét dong san hay khéng lai 1a mot
phan cua cai goi 1a ké hoach tai chinh trong tdm thirc? Pon gian. Ai chon mua ching khoan
hodc bat dong san? Ban quyét. Ai chon khi ban quyét ban? Ban chon. Ai chon khi ban quyét
mua? Ban chon. T6i doan ban phai c6 cai gi d6 lam co s& dé danh gia va quyét dinh.

T6i c6 mot nguoi quen & San Diego tén 1a Larry. Larry 1a mot thoi nam cham néu noi vé viée
kiém tién: anh ta chéc chdn co ké hoach tai chinh duoc cai dat cho thu nhap cao. Nhung anh ta
c6 cai hdn tir than trong van dé dau tu tién bac ciia minh. Bét cir thir gl anh ta mua déu rét gia
nhu d4 roi. Ban c6 tin rang cha anh ta ciing c6 chinh x4c van dé nhu vay? Hu! Téi c6 quan hé
gan giii voi Larry nén tdi ¢d thé hoi anh 101 khuyén vé& du tu. Va ching bao gid ciing hoan

héo... hoan hao sai! Bat ctr nhitng gi Larry khuyén, t6i déu lam nguoc lai. T6i rat khoai Larry!
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Mat khac, c6 thé dé y thiy mot s ngudi khac dudng nhu c6 céi ta goi 1a ban tay Midas. Tat ca
nhirng gi ho tham gia vao déu bién thanh vang. Tt ca nhirng biéu hién cta “ban tay Midas” va
“c&i hon tir than” khong 13 gi khéc hon sy trinh dién cia cac ké hoach tai chinh trong tam thuc.
NG6i chung, ké hoach tai chinh trong tam thtrc s& quyét dinh van ménh tai chinh caa ban, va
tham chi la chinh cudc séng riéng cta ban. Néu ban 1a mot phu nit ¢6 ké hoach tai chinh duoc
thiét 1ap & murc thip, thi chic chin ban ciing s& hap dan mot ngudi dan 6ng ciing co ké hoach tai
chinh ¢ mirc thip twong duong sao cho ban s& cam thiy minh duoc & trong “viing thoai mai” tai
chinh va x4c nhan tinh hop 1y ctia ké hoach trong tdm thirc ban. Néu ban 1a nguoi dan 6ng cé ké
hoach tai chinh dugc cai dit thap, rat co kha ning ban s& thu hit mot nguoi phu nit hay tiéu Xai
va trudc sau gi ciing tong khir hét tién ciia ban di dé ban co thé & trong “ving thoai mai tai
chinh” va xac nhan tinh hop 1y cta ké hoach tai chinh cta minh.

Pa sb moi ngudi tin rang thanh céng trong kinh doanh cua ho chil yéu phu thude vao kién thirc
va cac ky ning kinh doanh cua ho, hay it nhat 13 phu thudc vao thoi diém va dia diém kinh
doanh cua ho trén thuong trudng. T6i khdng mudn pht nhan niém tin ay cta ban, nhung qua 1a
diéu d6 khong 1ay gi 1am chic chin, va ndi cach khéc la: khdng hé!

Cong viéc kinh doanh tién trién tot nhur thé nao déu 1a két qua cua ké hoach tai chinh trong tam
thirc ctia ban. Ban ludn c6 xu hudng muén chirg minh rang ké hoach tai chinh trong tam thirc
cta minh la dang. Néu ban c6 mot ké hoach tai chinh trong tdm thire duoc xay dung dé kiém
duoc 100.000 d6 la mdi nam, d6 ciing ding 1a mirc loi nhuan ma cdng viéc kinh doanh ctia ban
s€ mang lai, nghia 1a ban s& kiém ra 100.000 d6 la mdi nam.

Néu ban 1a mot ngudi ban hang va ké hoach tai chinh trong tam thic cua ban duoc xay dung dé
kiém duoc 50.000 d6la mbi ndm va bang cach nao d6 ban sip co duge mot thuong vu khong 16
mang lai cho ban 90.000 d6 la vao nam do, thi sé c6 hai kha nang: hodc 1a vu budn ban nay sé
khéng thanh cong, hoic 1a that su néu ban 1am ra 90.000 dola, ban hdy sin sang don nhan mot
nam thit bai s& dén ngay sau d6 dé dua thu nhap ciia ban vé dang muc ciia ké hoach tai chinh
trong tam thire cua ban.

Mt khac, néu ban duoc cai dit dé kiém 50.000 dola va ban dang & trong giai doan khung hoang
kéo dai téi vai nam thi ban ciing dimg qua lo ling, bai vi nhat dinh ban s& 13y lai duoc s6 tién
ay. Ban phai kiém duoc né, d6 1a quy luat tiém thirc cua tri 6¢ va tién bac. Ai d6 trong hoan
canh nhu vay co thé s& di qua dudng bi xe ddm va két thiic véi viée nhan chinh xac 50,000 dola

bao hiém mot ndm. That don gian: bang cach ndy hay cach khac, néu ban duoc cai dit cho
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50,000 d6la mdi nim, ban s& nhan dugc dang nhu thé.

Vay lam sao dé ban c6 thé xac dinh duoc ké hoach tai chinh trong tdm thirc ciia minh duoc cai
dit & mirc n30? Mot trong nhitng cach thong thudng nhat 13 hdy xem cac thanh qua ma ban dat
duogc. Hay xem tai khoan ngan hang cua ban, thu nhap cua ban, tong gia tri tai san ban dang co.
Hay xem xét hiéu qua kinh doanh cua ban. Hay tu danh gia xem ban la nguoi tiét kiém hay
thich tiéu pha, ban co biét quan 1y tién khong. Hiy xem ban 14 ngudi kién dinh kiém tién hay
khong. Hay xem ban c¢6 phai 1am viéc ning nhoc vi dong tién ciia minh hay khong. Hay xem xét
nhirng mdi quan hé ¢6 lién quan dén tién bac cua ban.

Tién bac dén véi ban d& dang hay kho khan? Ban ¢6 s& hiru doanh nghiép ndo hay cé viéc 1am?
Ban gén vai mot cong viée kinh doanh, mdt viéc 1am hay ban hay thay ddi thuong xuyén?

K& hoach tai chinh ciia ban nhu bo nhiét ké ty dong cia may diéu hoa trong phong ban viy.
Néu nhiét d6 trong phong Ia hai bay do C, kha ning chic 1a nhiét ké dugc cai ¢ hai bay do C.
Bay gio mai 1a diéu tha vi. Co thé vi cira s6 bi md va bén ngoai troi lanh, nhiét d6 trong phong
giam xuéng hai muoi do C? T4t nhién, nhung diéu gl s€ xay ra? Nhiét ké tu dong s€ kich hoat
may diéu hoa dé nang cao nhiét do trong phong Ién hai bay d6 C. C6 thé ctra s6 md va troi
nong, nhiét trong phong c6 thé 1én dén ba mwoi ba do C? C6 thé, nhung chuyén gi s& xay ra?
Nhiét ké ty dong s& khoi dong diéu hoa va dua nhiét do tro lai hai muoi bay do C.

Céch duy nhit dé thay d6i mot cach on dinh nhiét do trong phong la cai dat lai nhiét ké ty dong
ctiia may diéu hoa. Ciing thé, cach duy nhit dé thay d6i mirc do thanh cong tai chinh caa ban

mot cach bén viing 1a cai dat lai nhiét ké tai chinh ty dong cua ban.

Oui tic Thinh vuong sb 8:

Céch duy nhit dé thay d6i mét cach 6n dinh nhiét do trong phong la cai d:t lai nhiét ké tu
dong ciia may diéu hoa. Ciing thé, cach duy nhét dé thay doi mirc dd thanh cong tai chinh

ciia ban mdt cach bén virng 13 cai dit lai nhiét ké tai chinh tw dong ciia ban.

Ban c6 thé thir bat cir thir gi va tat ca moi thir ban mudn. Ban c6 thé phat trién kién thirc cua
minh, trong kinh doanh, trong tiép thi, trong ban hang, trong dam phén, va trong quan 1. Ban
c6 thé tré thanh chuyén gia trong bat dong san hay thi truong ching khoan. Tét ca nhitng thir
trén 1a cac dung cu cuc ky quan trong. Nhung cudi cling, néu ban khdng ¢6 cai “hop dung cu”
bén trong dii 16n va manh dé tao ra va chira dung duoc nhitng khodn tién 16n, tat ca cong cu tai

chinh trén tré gioi voi ban déu tro nén vo ich.
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Mot lan nita, d6 1a phép tinh don gian: “Thu nhép ciia ban chi c6 thé ting dén mirc d6 ban c6
thé 1am ra.

May min thay hodc khéng may mén thay, ké hoach tai chinh va thanh cong cta ca nhan ban s&
di theo ban dén sudt cudc doi, trir khi ban xac dinh va chon thay ddi no.

Va d6 chinh xéc 14 nhirng gi chiing tdi s& tiép tuc trong Phan II cudn sach ndy, va chlng toi s&
di xa hon nira clng ban trong cac khoa hoc Tu duy Triéu pht nang cao.

Hay nhé riang yéu t6 dau tién cua moi thay dbi chinh 13 nhan thire. Hay quan st ban than, hay
tinh tao, hdy quan s&t nhitng suy nghi cta ban, nhitng ndi so, niém tin, théi quen, hanh dong va
bat dong cua ban. Hiy dat minh dui kinh hién vi. Hay nghién ctru ban than.

Phin 16n chiing ta tin rang chung ta séng dua trén sy lya chon. Khong han thé! Tham chi khi
chiing ta hoan toan y thirc, trung binh méi ngay ching ta chi thyc hién vai lya chon phan anh
nhan thirc ciia minh trong thyc tai. Trong phan 16n trudng hop con lai, chiung ta hanh xa nhu
nhirng ngudi may, phan xa mot cach tu dong va bi diéu khién bai tiém thire qua khir va nhirng
thoi quen cii. B6 1a nhirng khi nhan thic can 1én tiéng. Nhan thirc quan sat ¥ nghi va hanh dong
clia ban sao cho ban c6 thé thuc su séng trong lya chon cua ban trong thoi khéc hién tai thay vi

bi diéu khién boi sy lap trinh trong qué khu.

Oui tic Thinh vuong sb 9:

Nhan thirc quan sat y nghi va hanh dong ciia ban sao cho ban c6 thé thue s song trong
lwa chon ciia ban trong thoi khic hién tai thay vi bi diéu khién béi sw 1ap trinh trong qué
khir.

Nho biét nhan thirc ma ching ta biét song v6i con ngudi chiung ta hdm nay chtr khong phai voi
con ngudi ching ta ciia ngdy hdm qua. Bang cach d6, chung ta c6 thé phan ung tinh hudng mot
céch thich hop, tan dung hét pham vi va tiém ning cua k¥ ning va tai ning cia minh hdm nay
thay vi hanh xir khong ph hop véi cac su kién, bi diéu khién boi nhirng ndi so héi va lo khdng
an toan caa qué khu.

Khi ban ¢6 nhan thirc, ban sé€ théy 1ap trinh cua ban ding nhu nd von 1a; mot su sao chép don
gian nhitng thong tin ban nhan dwgc va tin vao trong qué khir, khi ban con qua nho dé biét rd
thuc chit hon. Ban c6 thé thay rang ban khong phai 1a “cudn bang” tir chira nhitng thong tin
duoc ghi lai, ma ban 13 chinh chiéc may ghi thong tin 4y. Ban khong phai 1a “nudc trong cdc”

ma la chinh “chiéc c6c” dung nudc. Ban khong phai 12 “phan mém” ma ban 1 “phan cling”.
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O day yéu t6 di truyén c6 thé dong vai trd quan trong, ciing nhu cac khia canh tinh than van
ludn giir mot vai trd nhat dinh, song phan 16n nhitng gi dinh hinh nén con nguoi ban lai xuét
phét tir thong tin va nhitng niém tin cta nguoi khac. Niém tin khong nhét thiét phai dang hodc
sai, that hozc gia, va di gié tri ciia n6 1a gi di nita thi niém tin van 1a nhitng y kién duoc lap di
lap lai va truyén tir thé hé ndy sang thé hé khac rdi d&én véi ban. Biét duoc diéu do, ban hdy tinh
t40 lwa chon dé tir bo tat ca niém tin hay cach sdng ndo khdng phuc vu cho sy thanh cong cua
ban, va thay chiing bang mot niém tin hay cach sdng khac thich hop hon.

Trong céc khoa hoc chung t6i day rang “Khong c6 suy nghi ndo & trong dau ban mién phi”. Mbi
y nghi ban c6 sé& 1a hodc mot sy dau tu hodc 1a mot khoan chi phi. N6 s& hoic 1a day ban dén
gan hoic 1a kéo ban xa khoi thanh cdng cua ban. N6 s& hodc 1am ting cuong sirc manh cta ban
hodc 1am suy yéu ban. Vi thé, ban can lya chon that tinh tao nhitng suy nghi va niém tin cua
minh.

Hay nhan thirc 16 rang nhirng y nghi va niém tin ciia ban khong phai la ban, chung khong nhat
thiét phai gin lién véi ban. Ching chi qui gia néu ban tin chung 12 thé, chung khong ¢ tim
quan trong va y nghia hon 1a nhitng gi ban gin cho chung. Chung khong gi ¢6 ¥ nghia gi ngoai
trir y nghia ban gan cho chiing.

Hay nhé lai trong phan dau sach t6i d& nghi ban dimg tin 161 ndo tdi n6i? Vang, néu ban that sy
mudn cét canh trong doi minh, hdy dirng tin 161 ndo ban néi. Va néu ban mudn mot 1oi khuyén
théng minh ngay lap tirc, ding tin mot y nghi nao ban nghi.

Néu ban giéng phan 16n moi ngudi, ban sé tin didu gi do, vy ban ciing ¢ thé chip nhan nhiing
niém tin hd tro ban, nhitng niém tin giau co.

Hay nho: tu duy sinh ra cam xtc, cam xtc dua dén hanh dong, va hanh dong dem lai két qua.
Ban c6 thé lya chon cach suy nghi va hanh dong nhu nhitng ngudi gidu ¢6, va nhd vay ban co
thé tu minh tao ra nhitng két qua nhu nhirng nguoi gidu c6 d4 tao ra.

Cau hoi dat ra 1a: “Ngudi gidu suy nghi va hanh dong nhu thé nao?” Do chinh 14 nhitng gi ban
s& kham pha trong Phan II ciia cudn sach nay.

Néu ban mudn thay d6i cudc séng tai chinh ciia minh mai mai, hdy doc tiép!

Loi tuyén bd: Hay dit tay 18n tran ban va noi:

“ To6i quan st nhizng y nghi ciia minh va chi lam theo nhitng gi tang cwong cho téi thém sirc

manh.”
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Hay dua tay 1én tran minh va noi:

“Toéi co6 Tw Duy Triéu Phu!”

Céu chuyén thanh céng cia Rhonda & Bob Baines

Tu: Rhonda & Bob Raines

To: T.Harv Eker

Subject: Chung t6i cam thiy tu do!

Chng t6i tham gia I6p hoc Tu duy Giau c6 khong hé biét minh s& thu dwoc gi. Ching toi d4 rat
an tuong vi nhitng két qua dat dugc. Trude khi tham dy khoa hoc, chiing t6i c6 rat nhidu van dé
Vé tién bac. Chiing t6i duong nhu khong tién 1én. Chlng tdi lién tuc sdng trong no nan ma
khong hiéu tai sao. Chiing t6i thuong tra hét thé tin dung (thudng 13 bang nhitng khoan tién
thudng 16n) chi dé lai dn sau vao no nan trong sau thang sau do, du cd kiém dugc bao nhiéu
tién ciing vay. Chung t6i rat lo ling va hay c&i co nhau.

Thé r6i chung toi tham gia khoa hoc Millionaire Mind. Khi nghe Havr néi, chong t6i va toi cir
liéc nhau, da chan nhau, nhin nhau va cudi nhau. Chung t6i nghe duoc rat nhiéu thong tin 1am
chding tdi phai thot 1én: “Oi, ra la vay!”, “Hen chi”, “ Moi diéu vay 1 rd rdi”. Chang toi rat phan
chan.

Chiing t6i da hoc va hiéu duoc anh 4y va t6i suy nhi khac nhau thé nao Vé tién bac. Rang anh ay
14 nguoi tiéu hoang con toi 1a ngudi chay tron nhu thé ndo.That 13 mot sy két hop khung khiép!
Sau khi hiéu van d¢, ching t6i khong trach oan nhau nita, va bat d¢au hiéu nhau va nhat 1a bét
dau ton trong va yéu nhau hon.

Sudt mot nam sau do chung t6i hau nhu khong cdi co vi tién bac, chung t6i chi n6i chuyén vé
nhitng gi d4 hoc duoc. Chung t6i khéng cOn ng nan nira. Thét ra, chung t6i da cd tién tiét kiém,
lan du tién sau 16 niam chung sdng! Hién nay chiing t6i khong chi c6 tién cho twong lai, ma
con c6 du tién cho chi tiéu hang ngay, giai chi, dao tao, tiét kiém mua nha, va ching toi tham
chi c6 tién dé chia sé va cho di. Cam giac that tuyét voi khi biét rang minh ¢6 thé dung tién cho
nhitng linh vuc d6 va khdng thay t6i 161 boi vi ching toi ¢4 danh riéng nhirng khoan tién cho
cac muc dich do.

Chlng t6i cam thay ty do!

Cam on anh rat nhiéu, Harv.
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8. Mudi bay sw khac biét
PHAN IISUY NGHI THINH VUQNG

Mudi bay sw khac biét trong suy nghi va hanh dong

ciia nguoi giau so véi ngwdi nghéo va trung luu

Trong Phan I cudn sach chung ta d4 thao luan vé Qua trinh Tién trién.

“Quad trinh Tién trién” 1a: tu duy sinh ra cam xac, cam xuc chi phdi hanh dong va hanh dong tao
ra két qua. T4t ca déu bét dau tir nhitng ¥ nghi duoc tao ra trong tri 6¢ ching ta. That ky diéu
rang tri ndo ta gan nhu 1a yéu t nén tang cua cudc séng, vay ma cho téi bay gio, da sé ching ta
van hau nhu khong hé biét bo may quan trong ndy hoat dong thé ndo? Vay chiing ta bat dau
quan sét thir xem n6 hoat dong ra sao.

N6i mot cach hinh tugng, bo 6¢ cia ban khong gi khac hon 13 mot chiée tu hd so that 16n, tuong
tu nhitng chiéc ti hd so ma ban thiy & vin phong hay trong nha ban vay. Tt ca thong tin dén
ban duoc ghi nhin va xép theo cac xap hd so vao d6 sao cho c6 thé d& dang tim kiém va ldy ra
khi can thiét dé gitip ban song sot. Ban ¢ nghe r& khong? Toi khdng n6i dé phat trién, t6i noi
dé song sot.

Trong moi truong hop, ban ludn tim dén cac ngan luu trir thong tin trong tri 6¢ minh 1a dé tim
céch phan tng. Vi dy, khi ban dang can nhéc dé xir Iy mot co hoi tai chinh. Ban sé ty dong tim
dén tap hd so co nhdn “tién bac” va tir d6 quyét dinh 1am gi. Nhitng ¥ tuéng duy nhét ban c6 thé
c6 Vé tién bac 1a nhitng gi ban d4 lru trit trong ngin ho so tién bac ctia ban. D6 14 tat ca nhirng
gi ban c6 thé nghi vé tién bac, bai vi tat ca nhitng gi thugc pham tru “tién” bac tOn tai trong bo
¢ ban cho dén lic nay déu dugc gitr ¢ do.

Ban s& quyét dinh dua trén nhitng diéu ma ban tin 13 hop 18, co thé 1y giai dugc va phu hop véi
ban t6i thoi diém do. Ban quyét dinh theo ban nghi 1a mot sy lva chon dung. Tuy nhién, d6i khi
sur “Iwa chon dung dan” d6 cta ban c¢6 vé nhu khong phai 1a mot Iya chon thanh cong. Tham
chi, nhitng gl tudng chirng 1a chan gi4 tri ma ban tuyét dbi tin tuong lai c6 thé lién tuc dua lai
nhirng két qua vo cing tham hai.

Vi du, gia sir vo toi dang trong phong nay, dé dé cho toi hinh dung. C6 ay nhin thiy cai tii xach
mau xanh nay. N6 dang dugc ban giam gia 25 %. C6 4y s& 1ap tirc tim dén hd so trong tri ¢

minh vé6i cau hoi “t6i c6 nén mua cai tdi nay?” Trong vong mot phan ty gidy, tri 6c cia cd 4y
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dua ra cau tra 10i: “Ban dang tim mua tdi mau xanh dé ding véi doi gidy xanh ban mua tudn
truée. Thém nita, ddy dung 14 ¢& ctia ban. Hiy mua n6!” Trong khi voi va di ra quay tinh tién,
tri 6¢ 6 Ay khong chi thi tham rang c6 dang sap c6 ci tai dep Ay ma con han hoan vai niém ty
h&o rang c6 mua nd véi gid giam 25 phan tram.

Dbi véi tri 6¢ ¢b Ay, viéc mua ban ndy hoan toan hop 1y. C6 mudn nd, ¢d tin rang c¢b can nd, va
d6 1a co hoi mua ré!. Tuy nhién, khdng bao gio tri 6c ¢o 4y lai dua ra y nghi, “ Pung, day 12 cai
tai dep, va dung day 1a co hoi tot, nhung hién nay toi dang no ba nghin déla, vy nén tét hon la
t0i ngurng mua no6 lai da.”

Co 4y da khong tim ra nhiing thong tin ndy bai vi khéng c6 bd hd so nao trong dau ¢o chia didu
do. Bo hd so “Khi ban dang ng nén, dung mua bét clr cai gi nira” chua bao gio duoc cai dat
trong dau c6 va nd khong ton tai, c6 nghia 1a kha niang lwa chon d6 khong phai mdt phuwong an
dé can nhic.

Ban c6 nim duoc suy luan cua t6i? Néu ban chi tim thiy trong ti tai liéu ctia minh nhitng bo hd
so khong phuc vu cho thanh cdng tai chinh cua ban, chiing van s& 1a nhiing lya chon duy nhat
ban ¢ thé 1am. Chang s& 1a lya chon rat tu nhién, ty dong va hoan toan hop 1y d6i v6i ban.
Nhung rét cude, chung s& van dem lai su thit bai tai chinh hodc it nhét 1a sy hoang phi. Nguoc
lai, néu ban co trong tri 6¢ nhitng hd so cling ¢d, ting cudng cho thanh cong tai chinh, rat tu
nhién va hoan toan tu dong ban s& dua ra quyét dinh mang lai thanh cong. Ban thdm chi khéng
phai nghi vé diéu d6. Cach nghi ty nhién cua ban s& két trai trong thanh céng, gibng nhu Donald
Trump véy. Cach nghi thong thuong ciia ong Ay sinh ra thinh vuong.

Khi giai quyét cac van d& lién quan dén tién, s& that 1a tuyét voi néu ban co thé suy nghi y hét
nhu ngudi giau? Toi hy vong ban s& ndi “tat nhién” hodc didu gi d6 tuong ty.

Vang, ban c6 thé!

Nhu ching ta ¢4 khing dinh ¢ phan trén, budc dau tién trong bat ky su thay ddi ndo ciing phai
2 sy nhan thirc, c6 nghia 1a budc dau tién dé suy nghi theo cach ciia ngudi gidu Ia ban phai biét
ngudi gidu suy nghi nhu thé nao.

Ngudi gidu suy nghi rat khac voi ngudi ngh€o va gidi trung leu. Ho nghi khac vé tién bac, su
thinh vuong, vé ban than ho, vé nguoi khac, va hau nhu trong mdi phuong dién cia cudc séng.
Trong Phan II cubn sach ndy ching ta s& cling xem xét lai mot sb su khac biét do, va nhu mot
phan cua viée tai dinh hinh suy nghi cta ban, ching ta s€ cai dat mudi bay b hd so thinh vuong

theo chon lwra vao trong tri 6¢ ban. CUng vé&i nhirng bo hd so méi 1a nhitng sy Iya chon mai.
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Nho d6 ban c¢6 thé nhan ra khi ndo ban dang suy nghi nhu ngudi nghéo va nhu nguoi trung hru
dé mot cach c6 ¥ thirc chuyén sang va tap trung suy nghi nhu ngudi giau.
Hay nhé réng, ban ¢6 thé chon nhitng cach suy nghi sao cho ban dugc tng hg, tiép stc dé dén

hanh phc va thanh cong thay vi theo cach khdng nhur thé.

Oui tic Thinh vuong sb 10:

Ban c6 thé chon nhirng cich suy nghi sao cho ban dwoc iing hd, tiép sirc dé dén hanh phiic

va thanh cong thay vi theo cach khong nhu thé.

Vai diéu trudc khi bat dau. Trude hét, trong moi cach hiéu, truong hop, tinh hudng t6i khong c6
¥ dinh ha thip gia tri ciia nguoi nghéo hay khong thdng cam voi hoan canh cua ho. Toi khong
tin rang nguoi giau tét hon ngudi nghéo. Ho chi giau hon thoi. Pong thoi, t6i mubn chic chin
c4c ban hiéu mot thong diép, rang toi s& trinh bay nhitng khac biét ty nhién giita ngudi giau va
nguoi ngheo theo tinh thai cuc tuong trung co6 thé duoc.

Thir hai, khi ban luan vé ngudi giau, nguoi nghéo va nhitng ngudi thudc tang 16p trung huu, toi
chi mudn dé cap dén cac dac tinh thm ly ciia ho, nghia 1a vé cach suy nghi va hanh xtr khac
nhau thé ndo cua ho, chir toi khong co ¥ danh gia s tién that sy ma ho c6, hay vai trd cia ho
trong xa hoi.

Thir ba, toi hiéu rang khong phai tat ca ngudi gidu ciing nhur tit ca ngudi nghéo, déu gidng nhu
céch t6i m ta. Tuy nhién, muc dich cia t6i 1a 1am sao chic chan ban hiéu duoc timg suy nghi,
nhirng qui tic va sir dung chung.

Thir tu, trong phan 16n truong hop, toi s& khong dé cap dén tang 16p trung luu mot cach cuy thé,
boi vi & nhitng ngudi thude tang I6p trung luu thuong co sy pha tron giita trang thai tim 1y cta
ngudi gidu va ngudi ngheo. Mot 1an nita, muc dich cua toi 12 gilp ban nhan thic vé vi trf tuong
g ctia minh trong goc do do, qua do gitip ban suy nghi theo cach ciia ngudi giau nhiéu hon,
néu ban mudn tré nén giau co.

Thir ndm, nhiéu nguyén tic & day lién quan dén cic théi quen va hanh dong nhiéu hon 1a cac
céch suy nghi. Nhung ban ding quén rang hanh dong cua chiing ta bit ngudn tir cam xiic, ma
cam xtic bat ngudn tir suy nghi. Két qua 1a moi hanh dong vi thinh vuwong s& chi xuat phat tir
nhitng cach suy nghi thinh vuong.

Cubi cuing, tdi khuyén cac ban chap nhan tir bo khai niém su dung dan! Diéu t6i mubn noi 1a

c4c ban dong y tir bo viéc 1am theo cach cua ban. Tai sao? Boi vi cach cia ban d& dan ban dén
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tinh trang cta ban hién nay. Néu ban van mudn né nhu thé, hdy vin cir 1am theo céch cua ban.
Néu ban van chua giau c6, khong sao, co thé ddy 1a lic ban can nhic mot cach séng khac, nhat
1a cach d6 dén tir nhitng ngudi rat rat gidu co va nd da gidp hang nghin ngudi khac ciing budce
1én con duong thinh vuong. Piéu d6 1a tly thudc vao ban.

Nhitng giai phap ma ban s& hoc rat don gian nhung cuc ky hiéu qua. Chung 1am nén nhiing thay
d6i thue su v6i nhitng con ngudi thuc trong thé gidi thuc nay. Lam sao tdi biét? Tai cong ty toi,
Cong ty Pao tao Tiém ning Pinh cao, ching t6i nhan dugc hang nghin 14 thu va thu dién tir
hang ndm noi cho chung t6i v& viée timg qui tic thinh vuong d4 thay doi cude séng ciia moi
ngudi nhu thé ndo. Néu ban hoc dugc va st dung chiing, t6i chic chin ring chung sé thay doi
ca cudc sdng cua ban.

O phan cudi mdi phin doan ban s& gip mot 10 tuyén bd va mot sé hanh dong cu thé dé neo
ching vao co thé va cudc sdng cia ban.

Ban ciing s& tim thiy danh sach nhirng hanh dong can lam dé giup ban hp thu nhirng qui tic
thinh vueong d6. Mot didu quan trong 13 ban phai dua timg qui tic va0 cudc sdng ctia ban cang
nhanh cang t6t sao cho nhitng kién thirc ¢6 thé chuyén sang dang nang lugng vat chat, vao timg
té bao va tao nén nhitng thay ddi lién tuc va bén virng.

Pa s6 moi ngudi déu hiéu rang chiing ta 1a nhitng tao hoa cua thoi quen, nhung khong méy ai
nhan ra ring ludn ton tai hai loai théi quen ddi 1ap nhau: thoi quen thuc hién va théi quen khong
thuc hién. T4t ca nhitng viéc ban khong 1am ngay bay gio noi 1én rang, ban dang & trong tinh
trang thoi quen khong thuc hién day. Cach duy nhat dé thay d6i thoi quen khong thuc hién
thanh thoi quen thyc hién 1a... thyuc hién ngay nhitng cong viéc d6. Poc sach s& hd tro ban,
nhung khoang cach gitra doc sach va thuc hién 1a ca mot thé gidi khac biét. Néu ban that sy
nghiém tac ddi véi vin dé thanh cng cua minh, hiy ching t6 diéu do, va thyc hién nhitng hanh

dong dugc dé ra.
8.1. Suy nghi Thinh vwong so 1

Nguwoi giau tin “T0i tao ra cudc doi t6i.”

Nguwoi ngheo tin “Cudc sdng toan nhirng su viéc bat ngd xay dén véi toi.”

Néu muon tao ra thinh vugng, dicu quan trong 1a ban phai tin rang ban 1a ngudi cam lai cta

cudc doi minh, dic biét 1a cudc sdng tai chinh cia ban. Néu ban khong tin diéu do, vay 1a ban
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vén di d4 tin ring ban khong thé kiém soat dwoc hodc kiém soat rat it cudc sbng cuia minh, va
do vdy ban khong thé kiém soat duoc hoic kiém so4t rat it kha niang thanh cong tai chinh cua
ban. D6 khong phai 1a mot thai do dé giau co.

Ban c6 bao gid dé y rang thong thuong chi nhitng ngudi nghéo mai 1am tiéu tan ca gia tai vao
trd choi x6 s6 khong? Ho thanh tAm tin ring sy giau c6 s& dén v6i ho nhd ai d6 s& doc tén ho
Ién sau mot cude rit tham. Ho bo ca budi tdi thir bay dé dan mat vao ti vi, hdi hop theo dbi budi
X6 s6 dé xem tuin ndy van may c6 “roi” tring minh hay khdng.

Chic chan ai ciing mudn tring s6, va nhitng ngudi giau thinh thoang ciing van choi cho vui.
Nhung thir nhat, ho khong bao gio chip nhan bo ra mot nira thu nhap ctia minh dé mua vé sd, va
thir hai, viéc trang s6 khong phai 1a chién luoc 1am gidu chi yéu cua ho.

Ban phai tin rang ban 12 ngudi tao ra thanh cong ciia minh, rang ban 1 ngudi tao ra sy khon
quan ctia ban, va rang ban I ngudi tan nén nhitng kho khin xung quanh tién bac va thanh cong
ctia ban. DU Véi ¥ thire hay khong ¢é v thirc, van chi 12 ban d4 1am nén tat ca nhirng diéu dé.
Thay vi chju trach nhiém trudc nhitng gi dién ra trong cudc séng ciia minh, ngudi nghéo thudng
chon cach choi trd dong vai lam nan nhan. Suy nghi thién vé coi minh Ia nan nhan thuong 1a
“khdn khé than t6i”. Vay 1a cdu dugc ude thay, theo Qui ludt Strc manh cua Y dinh, d6 12 tét ca
nhirng gi nan nhan nhan: Ho nhan duoc su “khén khd”.

Hay dé ¥ rang t6i ndi ho choi trd dong vai lam nan nhan. T6i khong n6i ho 1a nhitng nan nhan.
T6i khong tin ai d6 13 nan nhan. T6i tin ring nguoi ta ty nguyén déng vai nan nhan bai vi ho
nghi diéu d6 dem lai cho ho cai loi gi d6. Chung ta s& thao ludn diéu do chi tiét hon ngay sau
day.

Lam sao ban biét khi ndo thi nguoi ta dong vai nan nhan? Thudng thi ho s& dé lai ba diu mbi 1a
nhirng dau hiéu dé nhan biét.

Bay gio, trude khi chiing ta ndi vé nhitng dau mdi do, t6i mudn ban hiéu rang t6i hoan toan hiéu
rd khéng co cach cu xtr ndo lién quan gi vai bat ky ai doc cudn sach nay. Nhung co thé, chi 1a
c6 thé thoi, ban c6 thé biét ai d6 co thé c6 gi d6 lién quan. Va cd thé, chi 1a c6 thé thdi, ban co
thé biét ngudi d6 mot cach rat gan giii! DU sa0, t6i ciing dé nghi ban hét sirc dé y dén chuong

nay.

DAu hiéu Nan nhén s6 1: D6 16i
Khi tim hiéu nguyén nhan tai sao minh khong thanh céng vé mat tai chinh, hau hét nan nhan

déu 1a chuyén gia trong “tro choi d6 16i.” Ddi twong cta trd choi nay 14 tim xem c6 bao nhiéu
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ngudi va hoan canh dé ban c6 thé chia ngdn tay vao ma khéng phai xem xét dén chinh ban than
ban. it ra, didu d6 cling 1am nhitng nan nhan vui thich. Khong may 13, d6 khong phai la diéu dé
chiu d6i vai bat ky ai khac dang khong may mén ¢ xung quanh ho. Béi vi ai cang & gan nan
nhan cang dé& dang tré thanh muc tiéu db 161 cua ho.

Nhitng nan nhan thudng d6 16i cho nén kinh té, ho d6 16i cho chinh phu, d6 18i cho thi truong
chirng khoan, dd 15i cho nhiing nguoi moi gioi, d6 13i cho chu, cho nguoi lam thué cua ho, cho
quan ly, cho trudng phong, cho nguoi dirng trén hay dudi mang ludi cua ho, cho dich vu khach
hang, cho phong van chuyén, cho ddi tac, cho ban doi, ho d6 16i ca Chia, va tat nhién ho luon
lubn d6 16i cho cha me minh. Bao gio ciing 1a ai d6 khac hay cai gi d6 khac c6 16i. Thé nhung,
van dé lai khong ndm & bét cr su viée, hién twong hoadn canh hay con ngudi ndo khéc, ma 1a ¢
chinh ho.

DAu hiéu Nan nhén s 2: Bao bié¢n

Néu nhitng nan nhan khong d6 15i thi ban sé& thiy ho 1a ngudi hay bao bién hodc 1y giai tinh
hubng ctia minh bang nhitng 11 nhu: “V i t6i, tién khong phai 14 thuc sy quan trong”. Ti chi
mudn hoi ban cau nay: Néu ban noi réng chéng ban hay v¢ ban, ban trai hay ban gai cta ban,
d6i tac ciia ban hay ban bé ban khong quan trong véi ban, liéu bat cir ai trong nhitng ngudi d6
s& & duge bén ban lau dai khdng? Téi khdng tin 1a cé, va vai tién bac cling nhu vay!

Tai mot hoi thio néng cua t6i, mot sb ngudi tham du thuong 18n chd toi va ndi: “Anh biét
khong, Harv, tién bac thuc su khong quan trong dén thé”. Tdi nhin théng vao mét ho va néi,
“Ban vira bi khanh kiét! Bting khong?” Ho thudng nhin xudng chan minh va yéu 6t tra 16i bang
nhirng gi 6 nhu “Vang, hién thi tdi dang c6 mot s thir thach tai chinh, nhung...” Toi ngét 10i,
“Khong, d6 khong phai chi hién nay, ma luén luén nhu thé; ban luén ludn ting quan hoic gan
nhu vy, dung thé va chi c6 dung 1a thé, phai khong?” Bén diém do6 thuong ho gat ddu dong y
va rit dang thuong tré vé chd cua ho, sin sang nghe dé hoc, vi cudi ciing ho hiéu ra rang chi
mot niém tin sai lam d6 ciia ho d& anh huong quyét dinh va ning né 1én cudc sdng cua ho biét
bao.

TAt nhién 13 ho bj phé san. Li¢u ban c6 mua mot chiéc xe néu n6 khong thuc sy quan trong dbi
v6i ban? Tt nhién 1a khdng. Liéu ban c6 mua mot d6 vat quy gia néu ban khing dinh 1a n6
khéng quan trong v4i ban? Tat nhién khéng. Ciing nhu thé, néu ban khong nghi tién bac 1a quan
trong, don gian s& khong bao gio ban ¢ chiit tién nao ca.

Ban c6 thé 1am l6e mét ban bé minh bing quan niém d6. Hay hinh dung ban dang néi chuyén
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VGi ngudi ban va ngudi o bao: “Tién bac khong quan trong”. Hay dat tay 18n tran ban/ va nhin
thang 1én nhu 1a ban dang nhan thong diép tir thién dang, va tuyén bd: “Anh dang ting quin!”
Diéu d6 s& lam nguoi ban cia ban bi séc va hoi lai khong hoai nghi gi: “Lam sao anh biét?” Roi
ban s& vin chit canh tay hay ban tay minh va tra 10, “Thé anh cOn mudn biét gi nira? Pay sé 1a
nam muoi-nam muoi nhé, xin moi!”

Dé t6i giai thich mot cach tho so: Bat ky ai noi tién bac khong quan trong déu khong c6 xu nao!
Nguoi giau ludn hiéu duoc tAm quan trong cua tién bac va vi tri ctia n6 trong x& hoi. Mat khac,
ngurdi ngho lai xac nhan cho sy vo 1y va bat lyc trong tai chinh ciia minh bang cach vién dan
nhitng phép so sanh khap khidng. Ho s& noi, “Vang, tién khong quan trong nhu tinh yéu”. Nao,
su so sanh ndy c6 mi mo khong? Cai gi quan trong hon, tay ban hay chin ban? C6 thé ca hai
déu quan trong.

Vi thé, t6i mudn nhidn manh v&i ban mot 1an nita réng tién bac 1a thtr cuc ky quan trong trong
nhirng linh viee ma né phéat huy tac dung, va ngugc lai, nd s& ching dong vai tro gi trong nhiing
linh vuc né khong cé tac dung. Mic du tinh yéu ¢6 thé 1am cho thé gisi ndy rung chuyén, nhung
chic chin tinh yéu khong thé nao tra tién dé xay dung nha ctra, bénh vién, nha tho, truong hoc

hay nha ¢. Va tinh yéu ciing khong nudi sng con nguoi.

Oui tic Thinh vuong sb 11:

Tién bac I thir cwe ky quan trong trong nhirng linh vire ma né phéat huy tac dung, va

nguoc lai n6 sé ching déng vai trd gi trong nhiing linh vire né khong cé tic dung.

Khong thuyét phuc? Vay hay thanh todn cac héa don cuia ban bang tinh yéu. Van khong chéc
lim? Vay ban hiy ghé vao ngan hang va thir ky giri mot it tinh yéu xem chuyén gi xay ra? Toi
b6t gitip ban kho khin ndy nhé. Ngudi thu tién s& nhin ban nhu ban vira trdn ra tir nha thwong
dién va chi thot ra mot tu: “Bao vé!”

Khong ngudi gidu ndo cho rang tién khong quan trong. Va néu toi van khong thuyét phuc duoc
ban va du sao ban van cho rang tién bac khong quan trong, thi tdi chi con bn tir danh cho ban:
ban d4 phé san, va ban s& luon luén nhu thé cho dén khi ban loai bd bd hd so hiy hoai ndy trong

ké hoach tai chinh trong dau ban.

Dau hiéu Nan nhan so 3: Oan trach

04n trach 13 mot diéu hét strc toi té ban c6 thé lam d6i vai sie khoe hay su sung tic ctuia ban. B
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1 diéu tdi té nhat! Tai sao?

Ti lubn tin vao Quy luat Vii tru, cho réng: “Ban tap trung vao diéu gl, diéu do6 s& mo rong”.
Khi ban oén trach, ban dang chii tim vao ci gi, vao nhiing cai tot cho cudc séng ctia ban hay
vao nhitng nhitng ric ri cho ban? Thuong 12 ban tap trung vao nhiing phién toai cho cudc séng
ctia ban, va vi nhitng gi ban tap trung va0 s& mé rong, nhu thé ban chi nhin duoc ngay cang
nhiéu nhitng phién toai.

Céc giang vién trong linh vuc phat trién con nguoi thudng noi vé Luat hap dan. Luat ndy phat
biéu rang “nhitng thir giéng nhau thi hdp dan nhau”, nghia 1a khi ban ca than, ban thyc ra dang

hap dan nhirng phién toai dén voi minh.

Oui tic Thinh vuong sb 12:

Khi ban than thé, odn trich thi ban dang tré thanh mgt théi nam cham séng hiit vé minh

nhirng rac roi va phién toai.

Ban d4 bao gid nhan ra ring nhitng nguoi hay than van, ké 1& thuong c6 mot cudc sdng khod
khian? Dudng nhu moi thir ¢6 thé sinh ra ric rdi ¢ trén doi ndy déu xay dén vé6i ho vay. Ho noi:
“Lam sao tdi khong phan nan dugc co chir? Ban xem cudc séng cla toi toi té dén mirc nao”.
Bay gio khi ban biét 18 hon, ban c6 thé giai thich cho ho, “Khéng, d6 chinh vi anh ludn ca than
rang cudc doi anh toan céi do, té. Ngung ngay di...va ding dimg gan t6i!”

Diéu nay dua chling ta toi mot diém khac. D6 13 ban hiy ludn chic chin dé khong dén quéa gan
mot ngudi hay than van. Néu nhat thiét phai & bén canh ho, hdy nhd dé cao canh giac, néu
khéng, thé ndo nhitng chuyén tao lao cua ho ciing s& cudn ban vao!

T6i ludn giir khoang cach cang xa cang tt véi nhitng ngudi hay oan than, bai vi nhitng ning
lwong tiéu cyc rt dé lay lan. Tuy nhién, nhiéu ngudi lai thich di lai va ling nghe nhiing ké oan
than. Tai sao? Rat don gian: ho doi dén luot minh! “Anh nghi thé 1a té u? Hay nghe chuyén gi
d4 xay dén voi toi!”

Day 1a mot bai tap vé nha ma tdi cam két s& thay d6i cudc doi ban. Trong bay ngay tiép theo, toi
thach thirc cac ban khong oan than bat ctr didu gi. Khdng chi noi ra, ma ca trong dau ban nita.
Nhung ban phai lam diéu d6 trong sudt ca bay ngay. Tai sao? Boi vi trong miy ngay dau ban c6
thé van cOn mot sd oan than nhu cin phan bam ctng vao trong ban tir trudc. Rét tiéc, phan
khéng di chuyén véi tbc do anh sang, ban biét déy, né di chuyén véi toe do cua phan, nén cAn

c6 thoi gian dé vé sinh no ra.
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T6i d4 dua thir thach ndy cho hang nghin ngudi va toi da kinh ngac 1am sao khi rat nhiéu trong
s6 ho da ndi vai toi rang chi mot cai d6 thoi, mot bai tap “ching ra bai tap” iy da thay ddi cudce
Séng cua ho. T6i dam bao ban sé ngac nhién khi théy cudc séng cta ban tro nén ky diéu lam sao
khi ban ngung tap trung vao — va nho thé ngung thu hiit dén cho minh nhiing thir ti té. Néu ban
ting 13 ngudi hay ca than, tir nay hdy tam quén viéc hip dan sy thanh cong di. Vi phan 16n, chi
giit sao cho duoc “trung hda” ciing da 1 sy khoi dau tuyét voi.

Viéc d6 16i, bién minh va 0én trach chi c6 tac dung nhur liéu thudc an than. Ching khong 13 gi
khac hon thube giam trc ché. Chiing c6 thé 1am diu bét cing thing do that bai gay nén. Hay suy
nghi didu d6. Néu mot nguoi khong that bai dau do, thé ndy hay thé khac, liéu nguoi d6 co can
d6 131, bién minh, oan than? Thong thuong céu tra 161 1a khéng.

Tir nay, néu ban nghe thiy minh d6 15i, bién minh hay oan trach, hdy nging ngay va thdi han
lap tie. Hay tu nhic nhé minh rﬁng ban tao ra cudc séng cta ban va tung phut, ting khic thoi
gian mot ban s& thu hut hodc thanh cdng hoic té hai dén cho minh. Vi thé, viéc rat quan trong 13
ban phai chon y nghi va chon tir ngir cia minh mdt cach that can trong, tinh tao!

Bay gio ban dé sin sang dé nghe mot trong nhitng bi mat quan trong nhat trén thé giéi. Ban d
san sang chuwa? Hay doc kj: Khong hé c6 mdt nan nhan ndo thuc su giau c6! Ban co hiéu
khéng? T6i s& noi lan nita: Khong hé c6 mdt nan nhan ndo thuc su giau co. Néu khong thé, liéu
c6 ai s lang nghe ho day? “Troi oi, c6 mot vét xude trén du thuyén cua t6i!”. Nghe thé thi hau

nhu bat ctr ai cling s€ tra 101 “Ai ma quan tam co chu?”

Oui tic Thinh vuong sb 13:

Khoéng hé ¢6 mdt nan nhan nao thwe sy giau co!

Trong khi do, 12 mdt nan nhan nhét dinh s& duoc dén bu. Nguoi ta nhan dugc nhirng gi khi tu
dong vai nan nhan? Cau tra 16i 12 sy quan tAm. Sy quan tdm quan trong thé sao? Ban hdy tin Ia
thé. Trong dang ndy hay dang khac, d6 chinh 14 diéu phan dong nguoi ta sbng vi nd. Va ly do
ma ngudi ta sdng dé duge quan tam 12 vi ho d& mac mot nham 1dn nghiém trong. P6 chinh 14 sy
nham 1an m& hau nhu tit ca chiing ta thudng mic phai. Chung ta d4 lan 16n sy quan tdm véi tinh
yéu.

Tin t6i di, thuc sy hanh phuc va thanh cdng khi ban 1ién tuc cin c6 va doi hoi sy quan tam 1a
didu khong thé c6. Bai vi, néu khong co su quan tdm ban mudn, ban dang sdng trong su thuong

hai cua nguoi khac.
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Ban s& c6 két cuc nhu mot ké ludn ¢ 1am hai long nguoi khac dé van xin sy tan dong. Viéc
ludn tim Kiém sy quan tim ciing 12 mot vin dé boi vi ngudi ta cé thé 1am nhiing diéu ngu xuan
dé c6 duge nod. Vi vay, nhét thiét phai tach biét sy quan tam véi tinh yéu, vi nhiéu 1y do.

Trudce hét, ban s& thanh cong hon; thir hai, ban s€ hanh phiic hon; va thir ba, ban c6 thé tim théy
tinh yéu thyc sy trong doi minh. Trong phan 16n trudng hop, khi nguoi ta 1an 16n tinh yéu va su
quan tdm, ngudi ta khong hé yéu nhau theo diing tinh than cao ca cia tir ndy. Ho yéu nhau phan
I6n 13 vi sy ich ky ctia ban than ho, nhu 13 “T6i yéu cai em lam cho t6i”. Vi thé, quan hé d6 thuc
su 12 quan hé ca nhan, khong phai danh cho ngudi khac hay it nhit danh cho ca hai nguoi.

Khi tach biét su quan tAm ra khoi tinh yéu, ban s& tu do dé c6 thé yéu mot ngudi vi chinh con
ngudi ho, chir khong phai vi nhitng diéu ma ho d4 1am cho ban.

Bay gio, nhu toi d n6i, khdng hé co nan nhan nao thue su gidu ¢. VAy néu dé 1a mot nan nhan,
nhitng ngudi tim Kiém su quan tdm hay tin chic chin ring ho s& khong bao gio giau ¢ duoc.
P4 dén lac phai quyét dinh. Ban co thé 1a mot nan nhan hoidc ban c6 thé gidu ¢, nhung ban
khéng thé 1a ca hai. Hay nghe rd! Mai 1an, va y tdi la mdi lan, ban db 151, bao bién, hay o4n
trach, ban dang cét xé vao ¢ hong tai chinh ciia minh. Chic thé rdi, s& dé chiu hon néu dung
c4c hinh tuong d& thwong, nhe nhang hon, nhung quén diéu do di. Lic nay, tdi khdng quan tam
dén sy dé thuong hay nhe nhang. Téi quan tim dén viéc giup cho ban hiéu chinh xac ban thuc
sur s& 1am gi v6i ban than ban! Sau d6, khi ban trd nén giau co, ching ta co thé lai nhe nhang, té
nhi véi nhau, dugc khong?

D4 dén thoi diém dé ban lay lai sitc manh va kién thirc ciia minh dé tao ra tat ca moi thr trong
cudc doi ban va ca moi thir khong cé trong do nira. Hay y thic 10 ré“lng ban tao ra su thinh

vuong hay su ting quan cta ban, va tit ca moi mirc d6 giira chirng hai thai cuc trén.

Loi tuyén bd: Hay dit tay 18n nguc ban va noi:
“TOi tao ra mirc do thanh cong tai chinh cia minh”.
Hay dat tay 1&n trén ban va ndi:

“Toéi co6 Tw Duy Triéu Phu!”

Nhitng hanh dong ctia Tu Duy Tri¢u Phi:
1. Mbi 1an ban bt duoc minh dang d6 13i, bién minh hay ca than, hdy cao ngén tré 18n c6 ban
nhur mot dong tac dé nhic nhd ban than rang ban dang cat c¢6 hong tai chinh cia minh. Lan nira,

di viéc d6 co thé gidng nhu hoi tho thién dé 1am véi ban, s& khong c¢6 gl thd hon nhitng gi ban
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d4 1am véi ban than bang viéc d6 161, bién minh hay ca than, va diéu d6 s& c6 hidu qua 1am giam

bt nhitng thoi quen hily hoai sirc manh cuia ban.

2. Hay “ty chat van minh”. Cudi mdi ngdy, hdy viét ra mot diéu ban d4 lam tét va mot didu chua
t6t. ROi viét cdu tra 161 cho ciu hoi sau: “Toi dA tao ra cac tinh hudng d6 nhu thé nd0?” Néu co
nguoi khac cung tham gia, hdy hoi ban than: “Pau 1a vai tro cta ban trong viéc tao ra cac tinh
hudng d6?” Bai tap ndy s& giup ban do lrong duoc cude séng ciia ban va gilp ban nhan ra duoc

nhitng chién Iugc c6 hiéu qua hay khong c6 hiéu qua.
8.2. Suy nghi Thinh vueong so 2

Nguwoi gidu tham gia cudc choi tién bac dé thing

Nguwoi nghéo tham gia cudc choi chi dé khong bi thua

Khi tham gia “cudc choi tién bac”, ngudi ngho thién vé phong vé thay vi tan cong. Toi hoi
ban: néu ban tham gia mot cudc du thé thao hay bat ky tro choi ndo ma chi chim chim vao
phong thu, co hoi chién thing cua ban 13 bao nhiéu? Ai ciing dong y, khong c6 co hdi ndo ca.
Nhung d6 lai 14 cach phan 16n moi nguoi ding trong cudc choi tién bac. Quan tim hang dau cua
ho 14 sbng s6t va an toan thay vi tao ra thinh vuong va sung tic. Thé muc dich cua ban 1a gi?
Dbi tuong cta ban 13 gi? Y dinh cua ban 12 gi?

Muc dich cua nguoi gidu thue sy 1a tich liy mot sy thinh veong 16n, thuc su sung tuc. Khong
chi 1a c6 chdt it tién, ma phai 1a that nhiéu tién. COn muc dich 16n ciia nhitng nguoi nghéo 1a gi?
La “co du tién thanh toan cic hoa don...va néu ding han thi cang tuyét!” O ddy mot lan nita toi
muén luu ¥ ban vé sttc manh ciia muc dich. Khi muc dich ctia ban 1a ¢6 du tién thanh toan cac
hoa don thi ban chinh xac s& kiém dugc dang s6 tién éy — chi du thanh toan cac hoa don va
khong hon mét xu.

Nhitng ngudi tang 16p trung huu it nhat con di xa hon mdt budc, song dang budn thay, d6 chi la
mot budc nhd. Muc dich 16n trong cudce doi ho lai tinh co trung hgp voi mét tur duge wa thich
trén ca thé gidi rong 16n. Do 1a ho chi mudn dugce cude séng “thoai mai”. Trén thuc té, c6 mot
su khéc biét rat 1on giita song thoai mai va séng giau co.

Phai thii nhan rang khong phai bao gio toi ciing biét diéu d6. Nhung mdt trong nhirng nguyén

do khién t6i tin rang toi c6 thé khang dinh chic chin nhu vay 12 Vi toi d4 ting c6 nhiéu trai
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nghiém trong ca ba phia cua cai hang rao vé hinh gitta su thoai mai vdi giau ¢6 va ngheéo tang
ma ai ciing biét d6. Toi d4 ting cuc ky tung quan, dén muc t6i d phai vay mot dola dé d6 xang.
Nhung dé t6i giai thich thém mot chit. Thir nhat, d6 khong phai 12 xe ciia toi. Thir hai, mot dola
d6 1a bon ddng 25 xu godp lai. Ban c6 hinh dung mot nguoi trudng thanh phai tra tién xing bang
bén ddng 25 xu s& bdi rdi nhur thé ndo khong? Cau nho 1am viéc tai tram xiang d6 da nhin toi
nhur thé t6i 12 ké trdm cac may ban hang ty dong, rdi chi lic dau va cudi to. Toi khong biét ban
c6 thé cam nhan dugc, nhung d6 dang 1a mdt trong nhitng thoi diém kiét qué nhét cta toi va rit
tiéc @6 chi 1a mot trong sé ching.

Sau khi 1am cha dwoc tam tri va thdng nhat dugc nhirng hanh dong cua minh, rdi toi ciing dat
dén murc sdng thoai mai. Su thoai mai that 1 d& chiu. it nhat ban ciing c6 thé dén mot cira hang
kha kha dé thay doi khong khi. Nhung sang 1dm thi toi ciing chi ddm goi mén ga. Mon ga la
binh thudng néu d6 dung 12 mén ban thyc sy mudn. Nhung thuong xuyén thi khong.

That ra, nhitng nguoi c6 muc thu nhap thoai mai thuong chi quyét dinh ho sé an gi sau khi nhin
Va0 cot phia bén tay phai ctia thuc don, phia dé gia tién. “Em mudn goi mén gi tdi nay?”. “Co 1&
em s& an mén c6 gia 7,95 d6 ndy. Thir xem d6 14 mén gi. O, ngac nhién chua, d6 13 mén thit
ga”. Va déy 1a 1an thi chin trong tun do!

Khi ban thoai mai, ban s& khong phai dwa mét nhin dén cudi thyc don, vi néu ban 1am thé, ban
s& vi pham tir cAm ky nhét trong tir dién ctia gioi trung wu: gia thi truong! Va néu ban to mo,
ban ciling s€ khong hoi thyc ra gia bao nhiéu. Thir nhat, bai vi ban biét ban khong thé tra duoc.
Thir hai, diéu d6 that t& nhi khi ban biét ngudi hau ban khong tin ban khi anh ta giéi thiéu cho
ban mon 49 ddla c6 thém dia rau va ban noi, “Anh biét khong, vi mot sb 1y do, toi thyuc su rat
thém an mon ga tdi nay!”

T6i phai noi ring véi ca nhéan t6i, mot trong nhitng diéu tét nhat khi giau c6 1a khong phai nhin
sang cot gia tién trong khi xem thuc don dé chon mén nita. T6i dn dung nhiing gi t6i mudn an
khéng can biét gia ndo. Toi c6 thé chic chin véi cac ban rang toi dd khdng lam thé khi t6i
khanh kiét hay thoai mai.

Cai d6 dan dén diéu nay: Néu muc dich ciia ban 1 séng thoai mai, nhiéu kha ning 1a ban s&
ching bao gid gidu co duoc. Nhung néu muc dich ciia ban 1a giau ¢d, nhiéu kha ning 1a ban s&

6 cude song vo cling thoai mai.

Oui tic Thinh vuong sb 14:

Néu muc dich ciia ban 12 séng thoai mai, nhiéu kha ning 12 ban sé ching bao gid' giau co
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dwge. Nhung néu muc dich ciia ban 13 giau cd, nhiéu kha ning 1a ban sé ¢é cudc sdng vo

cung thoai mai.

Mot trong nhitng nguy@n tac ma chiing ti day trong cac chwong trinh ciia minh 1a: “Néu ban c6
bén rung nhitng ngdi sao, ban it ra ciing s& bin tring mat trang”. Ngudi nghéo tham chi khong
dam ngam bén 18n tran nha ho, va rdi ho thic mic tai sao ho khong thanh cong. Puogc 1di, ho
MGi vira hiéu ra. Ban s& nhan duoc cai ban thuc sy mudn c6. Néu ban mudn gidu c6 thi myc
dich cua ban phai 1a sy gidu ¢6. Khong phai 1a chi c¢6 du tién thanh toan cac hoa don, va khong
phai 1a chi c6 du tién dé dugc thoai mai. Gidu ¢ nghia 1a gidu cé.

Loi tuyén bé: Hay dat tay 1én nguc ban va noi:

“Muc dich ciia t6i 1a tré thanh trigu phii va hon thé nita!”.

Hay dat tay 1&n trén ban va ndi:

“Toéi co6 Tw Duy Triéu Phu!”

Nhirng hanh dong cia Tw Duy Tri¢u Phu:

1. Hay viét ra hai vin dé tai chinh phan 4nh muc tiéu cta ban 13 tao ra su sung tac, khong phai
su tam thuong hay ban cling. Viét ra myc tidu choi dé thing cua ban Ia:

a. Thu nhap hang nam: 1 tri¢u ddla;

b. Tong tai san: 10 triéu ddla;

Hay dwa ra muc tiéu c6 thé thyc hién dugc trong khoang thoi gian cu thé, nhung dong thoi phai

nho rang ban can “ngam ban nhirng ngdi sao”.

2. Bén mot nha hang sang trong va goi mét mon theo “gia thi trudng” ma khdng hoi gia bao
nhiéu. (Néu tién co han, hdy chung véi ngudi khac ciing duoc).

PS: Khdng goi mon gal
8.3. Suy nghi Thinh vuong s6 3

Nguwoi gidu quyét tam 1am giau

Nguwoi ngheo mudn tré nén giau co

Hay hoi moi ngudi xem ho ¢ mudn tré nén gidu ¢6 va ho s& nhin ban nhu ban b dién. “Tat

nhién t6i mudn duoc giau c6”, ho s& noi. Mac du thé, su that 1a phan 16n moi nguoi khong thyuc
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su mudn tré nén giau co. Tai sao? Bai vi ho ¢6 rit nhidu hd so tai chinh tiéu cuc trong tiém thic
cho rang c6 gi d6 khong 6n trong viée 1a ngudi giau co.

Tai cac budi dao tao Millionaire Mind, mot trong nhitng cau hoi ma t61 hay dat ra cho nguoi
tham dy 1a: “Dau 1a nhitng diém tiéu cyc cia sy gidu c6 hay viéc cb ging 1am giau?”

Va sau ddy la nhitng gl mot sb nguoi da ndi ra. Ban ¢ nhan ra mot chat gi d6 quen thudc tir
nhirng 101 n6i nay khéng?

“Néu nhu t6i kiém ra tién nhung rdi 1am mét hét thi sao? Toi s& bi xem 1a mot ké that bai mat
th6i.”

“T6i s& khong bao gid biét duge liéu moi nguoi thich t6i vi chinh con ngudi t6i, hay chi vi tién
cua t61.”

“T6i s& lot vao nhdm nhitng ngudi dong thué cao nhat va phai ndp mot nira tién cua minh cho
chinh phu.”

“Toi phai 1am viéc quéa nhiéu.”

“Toi 6 thé kiét strc vi ¢d ging.”

“Ban bé va gia dinh s€ ndi “Anh nghi anh 1a ai cha?” va chi trich t61.”

“Moi nguoi sé mudn xin x6, dua dAm, nhd va toi.”

“T6i co thé bi cudp.”

“Con céi toi c6 thé bi bt coc.”

“S& ¢6 qua nhiéu trach nhiém. T6i s& phai quan 1y tat ca sb tién do, toi s& phai tim hiéu cin k&
V& cac vu dau tu. Toi s& phai thuc sy hiéu viéc dau tu. Toi s& con phai lo léng vé cac chién luoc
thué, bao vé tai san, rdi thué nhan vién ké toan, luat su cao cép. .. Khiép qud, that rac rdi!”
Vathé, thé...

Nhur t6i ¢4 néu & phan trude, mdi ching ta déu co mot hd so thinh vugng trong ngan ti goi 1a
tam tri. HO so nay chira dung nhitng niém tin cua riéng ching ta, bao gom ca 1y do tai sao viéc
1am nguoi giau ¢6 lai tuyét voi dén thé. Tuy nhién, ddi véi khong it nguoi, ho so nay ciing chira
dung mot sb thong tin lién quan dén nguyén do tai sao sy gidu ¢ lai co thé khong tuyét voi nhu
thé. Co nghia 1 ho c6 nhirng thong diép bi pha tron bén trong ho vé su giau c6. Mot phan thong
diép ndy vira hao hirng noi rang: “Néu c6 nhiéu tién hon, cudc séng s& tha vi hon.” Nhung mot
phan khac lai hét 18n: “U, nhung t6i s& phai kéo cdy nhu mot con trau! Sung suéng & dau co
chir?”. Mot phan 18n tiéng: “T6i s& co co hdi di du lich khip thé gii.” Roi phan khéc lién nhac

khéo: “U, 1di ai ndy déu xtim lai xin x6, nhd va ngay cho ma xem.” Nhirng thong tin hdn tap
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nay c6 vé chi 1a vo thuong vo phat, song trén thuc té, chung 12 mot trong nhitng nguyén nhan
chinh khién cho da sb moi nguoi khong bao gir co thé tro nén giau co.

Ban c6 thé nhin nhan sy viéc nhu sau. Vi try, hay noi cach khac 1a “sic manh siéu nhién” nhu
& Mot co quan buu dién nhan dat hang qua thu tur khéng 10. N6 lién tuc dem dén cho ban nhirng
ngudi, nhitng vat, nhitng co hdi va su kién. Ban dit hang ban mudn nhan bang cach giri théng
diép ning lugng vao Vil tru trén co so nhitng niém tin chi dao ctia ban. Va lan nita, trén co so
Luat Hap dén, vii try s& 1am tat ca dé chdp nhan va ung hd ban. Nhung néu ban guri nhitng thong
diép bi pha tron trong cudc séng cua ban, vii tru khong thé hiéu ban mudn gl.

Trong mot phut vii tru nghe thiy rang ban mudn tré nén gidu ¢6, va nd bit dau giri cho ban
nhing co hdi giau c6. Nhung rdi né lai nghe thdy ban néi “ngudi giau rat tham lam”, nén vii tru
lai bit dau hd tro ban trong viéc khong can c6 nhiéu tién. Rdi ban lai nghi “C¢ that nhiéu tién
lam cho cudc sdng vui vé hon”, nén vii try toi nghiép bi ban 1am ngac nhién va lan 10n, lai bat
dau viéc guri ban nhitng co hdi kiém nhiéu tién hon. Ngay hom sau ban dang trong trang thai
khong phan chan nén ban nghi “tién bac cha quan trong gi.” Vu tru bi rdi loan cudi cling hét 1én
“Hay quyét dinh cho 18! Ta s& cho nguoi diéu nguwoi mudn, chi can nguoi noi rd nguoi mudn
gil”

Ly do hang dau khién moi nguoi khong ¢ nhitng thir minh mudn 13 vi ho khong biét thyc su
minh mudn gi. Nguoi gidu biét rit rd cai ho mudn 1a sy giau cd. Ho ludn kién dinh véi mong
mudn ciia minh. Ho quyét tAm, toan tdm toan lyc cam két danh cho viéc 1am giau. Chi cin cong
viéc ay hop phap, hop dao 1y va hop voi ludn 1y xa hoi, ho s& 1am tat ca nhitng gi can thiét dé
tré nén giau c6. Nguoi gidu khdng giri nhitng thong diép mau thuan vao vii tru. Ngudi nghéo lai
thuong 1am thé.

Nhan tién, khi ban doc doan cudi trén, néu co tiéng n6i nhé thi thim trong dau ban rﬁng “nguoi
giau khong quan tim dén viéc tuan theo phap 1y, dao 1y, va luan ly”, thi ban nhat dinh dang 1am

viéc ding la doc sach ndy. Ban s€ sém nhan ra d6 18 mot cach nghi c6 hai cho ban lam sao.

Oui tic Thinh vuong sb 15:

Ly do hang diu khién moi nguwoi khong c6 nhimg thir minh muén 12 vi ho khong biét thue

sy minh muén gi.

Ngudi nghéo ¢6 v s6 1y do hay ho dé giai thich ring viéc 1am giau va trg nén that su giau c6 s&

la mot ric rdi. Do d6, ho khong dam chéc tram phan trim ho c¢6 that sy mudn giau 1én hay
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khong. Thong diép ciia ho giri vao vii tru khong nhat quan va rd rang. Thong diép cua ho cho
ngudi khac ciing khong rd rang, nhit quan. Va tai sao lai c6 tat ca nhitng su map md d6? Boi vi
thong diép cta ho cho chinh minh cling 14n 10n, map mo.

O trén ta d4 ndi vé strc manh ciia muc tiéu. T6i biét nhitng diéu t6i noi co thé hoi kho tin, nhung
t6i dam bao 12 ban s& ludn cé duge nhitng diéu minh mudn — nhirng diéu ban mubn trong tiém
thirc, chir khong phai 12 nhitng diéu ban ndi ban mudn. Ban co thé dut khoat phii nhan diéu do:
“That 1a dién rd! Tai sao t6i phai nd lyc thé?” Va cau hoi ciia t6i danh cho ban ciing chinh xac
nhu vay: “Toi khdng biét. Tai sao ban phai khd s& thé?”

Néu ban mudn tim ra nguyén nhan, tdi moi ban tham dw khoa dao tao Millionaire Mind
Intensive, & d6 ban s& x4c dinh ké hoach tai chinh trong tdm thtrc ctia ban. Cau tra 101 s& dén véi
ban trén gwong mit. Nhung ndi mot cach thing thing, néu ban khong dat duoc giall 6 ban noi
ban mong mudn thi nhidu kha nang la do, thu nhét, ban thuc su trong tiém thurc khong mudn
giau co, hodc thir hai, ban khong sin sang 1am nhiing gi can thiét dé tao nén su gidu co.

Ching ta hdy cung tim hiéu diéu nay sau hon mot chat. C6 tt ca ba cip d6 mong mudn khac
nhau. Cap d6 thir nhat 1a: “T6i mudn tro nén gidu c6”. Pay 1a mot cach thé hién khac cua cau:
“T6i s& chap nhan nd néu nd dén véi t6i”. Nhung chi mong mudn khong thoi thi v ich. Ban co
thdy rang mong mu6n khong nhat thiét din dén “cé dugc?” Hay luu y ring nhitng mong muén
khong thanh thudng khién cho chiing ta mong mudn nhiéu hon nira. Lic d6 mong muén trd
thanh thoi quen va chi ddn dén chinh né, tao ra mot vong ludn quan khong dan dén dau ca. Su
giau c6 s& khong dén tir viée chi c6 y mudn. Lam sao ban biét d6 1a sy that? Bang mot phép
kiém tra don gian: hang ty ngudi mudn giau c6, nhung chi cd mot s twong ddi it that sy tré nén
giau co.

Cap d6 mong mudn thir hai 1a: “T6i chon sy gidu c6”. Mong muén nay thuong di lién voi quyét
dinh tré nén gidu cd. Sy lya chon ¢6 nang lwgng manh mé hon va di cung véi viéc chiu trach
nhiém tao ra hién thuc. Tt “quyét dinh” c6 ngudn gdc tir tiéng la tinh 12 decidere, ¢6 nghia 1a
“tiéu diét bat ky Ira chon nao khac”. Tuy nhién, chon lya 13 tot hon chi mong mudn nhung
khéng phai tot nhat.

Cap d6 mong mudn thir ba 1&: “T6i cam két tro nén gidu c6”. Dinh nghia ciia tir cam két 1a
“cong hién hét minh va khong thay d6i.” Piéu d6 ¢ nghia 1 hoan toan khong thay doi, khong
quay lai, 1a cho di mot tram phén tram moi thit ban ¢6 dé tré nén giau co. Diéu do c6 nghia 1a

sin sang lam nhiing gi can thiét dU ton bao nhiéu thoi gian ciing mic. Pay 1a cach hanh xir cua
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céc chién binh. Khong c¢6 “xin 16i”, khong “néu”, khong “nhung”, khong “c6 thé” — va that bai
khéng la mot Iya chon. Cach nghi cia chién binh rat don gian: “Téi s& gidu hodc 12 ti s& chét
trong khi dang c¢6 ging.”.

“T6i cam két tro nén giau cd.” Hay thir n6i vay v6i ban than...Cam giac gi dén voi ban? Di
VGi mot s6 nguoi, cam giac nhu ting thém sirc manh. Vi s6 nguoi khac, cam giac lai 1a nan
chi.

Hau hét moi ngudi déu khong thuc su quyét tim 1am giau. Néu ban hoi ho: “Ban dam cugc
bang cudc doi minh rang trong vong mudi nim nita ban s& giau c6 hay khdng?” thi c6 I8 da sb
s€ noi 1a “Khong”. Do 1a sy khac biét gilra nguoi giau va ngudi nghéo. Chinh xac la vi moi
ngudi khong thuc s cam két tré nén giau c6 nén ho khong gidu ¢, va phan 16n s& khong bao
gio giau co.

Ai dé c6 thé noi: “Harv, anh dang noi gi thé? Toi da 1am viée cat luc, toi ludn cd géng hét suc.
Tat nhién 12 t6i quyét tam tré nén giau cd.” Va toi s& tra 1oi: “Rang anh c¢b gang chi c6 ich mot
chiit thoi. Dinh nghia vé sy quyét tam 14 hy sinh hét minh khong giir lai gi.” Tir mau chdt ¢ day
la “khéng quay lai”. N6 ¢ nghia la ban phai bd moi thir ma ban c¢6 dé thuc hién hoa quyét tam
ay. Da s6 nhirng ngudi khong thanh cong vé mit tai chinh ma toi timg biét thudng c6 nhirng han
ché vé& murc d6 sin sang thuc hién, cling nhu mac do chép nhan rii ro va mic d san sang hi
sinh. Mic du ho nghi ring minh sén sang tra bét ctr gia nao dé dwoc tré nén giau c6, nhung khi
dat vn dé sau hon, t6i thuong phat hién ra rang ho ludn dua ra nhitng diéu kién kém theo khai
niém “san sang thuc hién” d6 thi méi tién hanh!

T6i ghét phai 1a ngudi ndi véi cac ban diéu do, nhung nd luc dé tré nén gidu ¢ khdng phai 1a
mot cude dao choi cong vién, va néu bat ctr ai bao ban thé thi hoic 13 vi ho khong biét gl nhiéu
hon t6i hodc dau 6¢ ho khong duoc 6n cho ldm. Theo kinh nghiém cua t6i, dé tré nén giau c6
d0i hoi sy tap trung, quyét tam, 10ng diing cam, kién thirc, su tinh thong, todn bo tim huyét cua
ban, mdt thai d6 khong bao gio bo cudc, va di nhién 1a mot tri 6¢ gial cd. Ban ciing phai tin vao
tréi tim cua minh rang ban c6 thé tao nén thinh vuwong va rang ban tuyét dbi xtirng dang véi no.
Mot 1an nira, diéu d6 co nghia 13, néu ban khong thuc sy toan tam, toan luc, toan chi cam két tao

ra thinh vugng, nhiéu kha nang la ban s& khong bao gio tao ra no.

Oui tic Thinh vuong sb 16:

Néu ban khong thwe s toan tam, toan lue, toan chi cam két tao ra thinh vugng, nhiéu kha

niang la ban sé khong bao gio tao ra no.
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Ban c6 sin sang lam viéc 16 gio mot ngay? Ngudi gidu san sang lam thé. Ban c6 chdp nhan 1am
bay ngay mdt tuan va hy sinh hau hét nhitng ki nghi cudi tuan? Ngudi giau 1am nhu vay diy.
Ban c6 san sang hi sinh viéc gip gd gia dinh, ban be, cling nhu tir bo cac sé thich va cac ky nghi
tiéu khién cia minh? Nguoi giau 1am vay day. Ban c6 chip nhan riii ro vi toan bg thoi gian,
sire Iue va ca von liéng khoi dau caa minh ma khong c6 bao dam sé& thu vé duoc gi? Nguoi gidu
chip nhan 1am thé day.

It nhat mot 1an trong doi, dU hy vong d6 sé 1a chi quéng thoi gian ngin nhung thyc té thuong 1a
mot khoang thoi gian kha dai, ngudi giau da chip nhan va quyét tam 1am, va ho da lam tat ca
nhitng diéu trén. Con ban thi sao?

Biét dau ban s& gip may va ban s& khong phai phin d4u lau dai, Vit va va khong phai hi sinh gi
ca. Ban c6 thé ciu mong diéu do, nhung t6i khong tin lim. Nguoc lai, nguoi giau du quyét tim
dé chép nhan thuc hién moi diéu can thiét. Ca mot khoang thoi gian.

C6 mot didu tha vi cin ghi nhan 1a mot khi ban d& cam két, duong nhu ca thé gidi ciing bi bé
cong va quay ngoat lai dé ung ho ban. Mot trong nhitng doan van yéu thich cuaa t6i 1a bai viét
ctia nha tham hiém W. H. Murray trong mdt trong nhitng cudc chinh phuc dau tién ctia 6ng 1én
day Himalaya:

“Khi mgt ngueoi da quyét thi sw chan chir, do dw va tat ca nhitng co hgi thodi lui déu tré nén vo
hiéu. Va chinh tir thoi khdc ma nguwoi @6 todn tam, toan luc, toan chi cam két, moi diéu trén thé
Qidi tw nhién va siéu nhién dwong nhw ciing thay doi theo. Ca mét dong thac nhitng sw kién, van
dé, con nguoi, co hdi xudt hién, xdy ra thudn theo mong wéc cia nguoi do thong qua hang loat
nhitng bién co, nhitng cudc gdp g6, nhitng s ho tro vt chat, tinh than rdt ngdu nhién, bdt ngo
ma khdng ai c6 thé mo tuweng dén va ly giai dwoe”.

NGi cach khac, ca vii tru s& hd trg ban, chi 16i cho ban, ing hd ban, va thim chi 14 tao ra nhiing

diéu ki diéu cho ban. Nhung trudc hét, ban phai co cam két!

Loi tuyén bd: Hay dit tay 18n nguc ban va ndi:
“Toi cam két tré nén gial c”.
Hay dat tay 1&n trén ban va ndi:

“Toi coTw Duy Triéu Phu!”

Nhirng hanh dong cia Tw Duy Tri¢u Phu:

1. Hay viét mot doan ngén n6i chinh xac, cu thé tai sao viéc tao nén thinh vuong lai quan trong
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dbi voi ban. Hay that cu thé.

2. Hay gip ban bé hay nhitng thanh vién gia dinh sin sang ung ho ban. Hay ndi véi ho ring ban
goi 1én moi ning lugng ra cam két dé tao thanh cong 1on hon.

Dit tay 1én nguc ban, nhin vao mit ho va noi: “T6i,.... (t&n ban), bang cach ndy cam két s& tro
thanh triéu phu hodc honthé cho dén ......................... (ngay, thang , nam).”

NGi ho tra 101 ban rang: “T6i tin vao anh/chi.”

Ro1 ban noéi: “Cam on.”

PS: DBé 1am virng chéc hon sy cam két cua ban, t6i moi ban cam két truc tiép vO1 toi tai web

http://cashflowclub.com.vn/forums/66.aspx.

PPS: Hay kiém tra xem ban cam théy thé nao trudc va sau khi cam két. Néu ban cam théy su tu
do, ban dang di diing hudng. Néu ban thiy hoi lo ngai, ban dang di dung hudng. Néu ban khong
quan tam lam diéu d6, ban vin dang trong trang thai “khong sin sang thuc hién nhitng gi cin
thiét” hay trang thai “toi khong can thiét 1am nhiing trd nhu thé.” DU 14 trang thai ndo, t6i xin

nhic ban réng, cach cua ban da dua ban dén dung cai tinh trang cua ban hién nay déy.
8.4. Suy nghi Thinh vueong so 4

Nguwoi giau suy nghi 1én

Nguwoi ngheo suy nghi nhé

Mot giang vién & trung tAm cta chung toi dd lap duoc ki tich khi c6 thé nhan s6 tai san tir
250.000 ddla 1én 600 triéu ddla chi trong vong chwa day ba nim. Khi dugc hoi vé bi quyét thanh
cdng, 6ng chi ndi: “Moi thir d4 thay ddi ké tir khi t6i bit dau suy nghi 16n”.

Toi gi6i thiéu cho ban Pinh luit vé Nhu nhép, cho réng, “Thu nhép cda ban ty I¢ thudn véi gia

tri ma ban bo ra, tuy theo tinh trang thi truong.”

Qui tiic Thinh vwong s6 17:

Pinh luit vé Thu nhip: “Thu nhip cia ban ty 1¢ thuin véi gia tri ma ban bé ra, tly theo

tinh trang thi treong.”
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Tir mau chét & day 12 gia tri. Diéu quan trong 1a phai nhan biét bén nhan té quyét dinh gia tri
ctia ban trén thi truong 1: cung, cau, chat luong va sé lwong. Theo kinh nghiém cua t6i, yéu t&
chira dung thir thach 16n nhét dbi véi hau hét moi nguoi 13 s6 lwong. Yéu t6 sb lwong nay
thuong duoc hiéu mot cach don gian 13, ban da thuc su dem lai cho thi treong bao nhiéu gia tri
cua ban?

Mot cach néi khac cua didu d6 13, ban da phuc vu dugce hay c6 anh hudng dén bao nhiéu nguoi?
Vi du, tai trung tim cua toi, mot s6 giang vién thich huéng dan cho cac nhém nho khoang hai
muoi ngudi mot 1an, nhung mot sé ngudi khac lai thay thoai mai voi khan phong ¢6 hon mot
tram ngudi, mot sé khac thich lrong khan gia khoang nim trim nguoi, va van c6 mot sb ngudi
khéc thich khén thinh phong véi tir mdt nghin dén nam nghin nguoi hodc hon nira. Ligu c6 su
khéc biét nao d6 trong thu nhap cua nhitng gido vién nay khong? Ban hay tin 1a c6 day!

Hay xem xét hoat dong tiép thi theo mang. Li€u c6 sy khac biét vé thu nhdp gilta mot nguoi cd
10 nguoi trong mang ludi dudi ho va mot nguoi co 10.000 ngudi dudi ho khong? To6i udn tin 1a
co!

O dau cudn séch tdi c6 noi 1a t6i s¢ hitu mot chudi cac trung tam rén luyén chim soc strc khoe.
Ngay tir thoi diém t6i can nhic dé bude vao viée kinh doanh dé, t6i d ¢ y dinh s hiru mot
trdm trung tdm thanh céng va phuc vu khoang mudi nghin nguoi. Doi thii canh tranh cia toi lai
khéc, ho bit dau su thang sau t6i va ¢6 Y dinh s& hitu mot trung tim thanh cong ma théi. Cubi
cuing, ¢6 4y kiém dugc du séng. Toi thi giau lén!

Ban mong mudn c¢é cudc sdng nhu thé ndo? Ban mudn tham gia cudc choi nhu thé ndo? Ban
mudn choi trong nhitng giai ¢au 16n hay nho, trong doi hinh chinh hay phu? D6 1a hra chon ciia
ban.

Pa sb moi nguoi déu lua chon 16i choi nho. Tai sao? Trude tién, vi ndi so. Ho so tudng mudn
chét vi thit bai va tham chi ho con s thanh cong hon. Thir hai, moi ngudi thudng choi nho vi
cam thdy minh nhé bé. Ho cam thiy minh khéng xtmg dang. Ho khong cam thy ho du gioi, du
quan trong dé tao ra sy thay ddi thuc su trong cudc séng cua moi nguoi.

Nhung hay chli y: cudc sng ciia ban khong chi vi ¢a nhan ban. N6 con la sy dong gop cua ban
cho nguoi khac. N6 con vi sir mang va ¥ nghia cudc sdng cua ban trén mit dat ndy vao thoi
khac ndy nira. Tt ca ciing 1a vi sy dong gdp phan ciia ban vao thé giéi ndy nita. Phan 16n ching
ta bi sa lay vao “céi tdi” cua minh, doi hoi moi thir phai xoay quanh cai toi, tdi va chi toi thoi

d6. Nhung néu ban mudn tré nén giau co theo nghia tich cuc cia tir ndy, thi cudc séng ciia ban
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khong thé chi vi ban. N6 phai vi ca viéc bd sung gia tri cia ban va0 cudc sdng ciia nhitng ngudi
khac.

MOt trong nhirng nha phéat minh, nha triét hoc vi dai nhat cta thoi dai chung ta, Buckminster
Fuller, d4 ndi: “Muc dich cudc sdng cua ching ta 12 bd sung gié tri cho con ngudi ¢ thé hé nay
va nhirng thé hé mai sau”.

MO&i nguoi ching ta déu dén véi trai dat ndy véi nhiing tai ning bam sinh khac nhau. Tao hoa d4
trao cho ban nhitng mén qua nay véi 1y do: dé ban st dung va sé chia voi ngudi khac. Cac cong
trinh nghién ctru d4 khang dinh rang nhitng ngudi hanh phic nhét 13 nhitng nguoi c6 thé phat
huy kha nang bam sinh ciia minh mot cach t6i da. Mot phan st ménh cudc séng cua ban 1a chia
sé kha ndng va c4c gia tri cua ban v4i cang nhidu ngudi cang tét. Nhu vay, c6 nghia 13 ban phai
san sang choi 1on.

Ban c6 biét dinh nghia tir “doanh nhan”? Dinh nghia ma chiing t6i dung trong cac chuong trinh
cta minh la: “nguoi giai quyét céc van dé cho nguoi khac dé kiém loi nhuan”. That vay, doanh
nhan khong phai 14 ai khac hon “mot ngudi giai quyét van dé”.

Vay t6i xin hoi ban, ban mudn giai quyét vin dé cho nhiéu ngudi hay it nguoi? Néu cau tra 10
ctia ban 1a nhidu ngudi, ban cin bét dau tap trung suy nghi 16n hon va quyét dinh gitip d& that
nhiéu nguoi — hang nghin, hang triéu. Vi ban mudn gitp cang that nhiéu ngudi, thi ban cang tre
nén giau c6 hon, ca vé trf tué, tinh cam, tinh than, va hién nhién 1a ca vé tai chinh,

Néu khong nhim thi mdi nguoi trén hanh tinh ndy déu mang trén minh mot st ménh nao dé.
Néu hién gio ban dang sdng, 1a bai vi c6 mot 1y do cho viée d6. Richard Bach, trong cudn
Jonathan Livingston Seagull, khi duoc hoi: “Lam sao t6i biét khi ndo t6i hoan tit st ménh cua
minh?” CAu tra 16i? “Néu ban con thé duoc thi ban van chua lam xong st ménh d6”.

T6i d4 ching kién nhidu ngudi chua thuc hién t6t cong viée ctia ho. Toi ciing thiy nhidu ngudi
cho phép “céi toi” so hai kia chi phdi ho. Két qua 1a kha nhiéu ngudi trong s chung ta & khong
séng hét voi kha ning tiém an ciia minh — chlng ta khong phai 1a chinh minh va ciing khong
gitp ich dugc cho nhirng ngudi khac.

Diéu t6i d4 ching kién 1a qué nhiéu nguoi khong 1am phan su ctia minh, khong thyc hién trach
nhiém ciia minh, hay st ménh cta ho. Toi d& quan sat thiy qua nhiéu nguoi choi qua nhd, va
qué nhiéu ngudi cho phép cai toi da trén ndi so hai diéu khién minh. Két qua 13, qua nhiéu
ngudi trong chiing ta khong sdng va phét huy hét tiém ning ctia minh, ca cho ban than ciing nhu

dong gdp cho ngudi khac.
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Tat ca dan dén cau hoi nay: Nhung néu ban khong 12 ban thi ban 14 ai?

Moi ngudi déu c6 nhitng muc dich sdng riéng. C6 thé ban 14 mot nha dau tu bt dong san
chuyén mua va cho thué bat dong san dé kiém tién bang tién thué nha hay sy gia ting gia tri bat
dong san. Vay st ménh ctia ban 1a gi? Ban gitp d& nhitng nguoi khac nhu thé nao? Day s& 1a co
hoi tét dé ban lam ting gia tri cho cong ddng cuia ban thong qua viée giup cac gia dinh tim duoc
nha & phll hop voi kha ning kinh té ciia ho ma I8 ra ho d4 khdng thé tim duoc.

Bay gio cau hoi dit ra 1a ban ¢ thé giup duoc bao nhiéu ngudi va bao nhiéu gia dinh. Ban c6
san 10ng gilp muoi thay vi chi gitip mot, hai muoi thay vi chi mudi, gitip mot tram thay vi gip
hai muoi ngudi? Khai niém choi 16n ma t6i muén néi 1a nhu vay.

Trong cudn sach “Tré lai véi finh yéu”, tac gia Marianne Williamson d& md ta:

“Ban [ con cia Ddt Troi. Ban choi nhé khéng gitip duoc thé giéi. Khéng phdi 1a s&ng sudt
trong viéc co lai lam nguoi khéc khéng cam thdy yén on bén ban. Tat cd chiing ta déu cé sir
Ménh phdi tod sang nhw tré tho. Chiing ta sinh ra dé téa sang. Nguon sang dé khéng chi ton tai
trong mét sé chiing ta ma trong tdt ca moi nguoi. Va khi ching ta @é cho chinh minh dwoc tod
sang thi trong vo thire chiing ta da ku goi nguoi khac lam diéu tiwong tw. Khi ching ta tw do
thoat khéi ndi so ciia minh, hién dién ciia ching ta tw khéc lam nguoi khéc tw do”.

Thé gii khong can nhitng ngudi suy nghi han hep. DA dén lic phai thoi trén tranh va hdy budc
ra anh sang. DA dén 1Uc ngimg doi hoi va bat dau dan dit. DA dén luc bat du chia sé nhirng mon
qua ma cudc doi ndy ban ting cho ban thay vi cir khur khu 6m lay chiing hay vo nhu chiing
khéng hé tOn tai. Dd dén lac ban bit diu choi trd choi cudc doi theo cach “lon”.

Suy cho cung, tu duy han hep va kiéu hanh dong nhé nhen chi din dén sy ting thiéu va khdng
toai nguyén. Suy nghi 16n va hanh dong 16n s& mang lai cho ban ca tién tai lin y nghia cudc

séng. Quyén lya chon 14 caa ban.

Loi tuyén bd: Hay dit tay 18n nguc ban va noi:
“Toi suy nghi lén! Téi chon giup dé hang nghin hang nghin nguai!”.
Hay dat tay 1&n trén ban va ndi:

“T6i ¢6 Tu Duy Triéu Pha!”

Nhirng hanh dong cia Tw Duy Tri¢u Phu:

1. Hay viét ra nhitng kha nang tu nhién ban tin ban c6. D6 1a nhiing viéc, linh vuc ban thuong
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tu nhién xuat sic hay kha gioi. Roi viét ra cach 1am sao va & dau ban c6 thé str dung nhiing kha

nang d6 cho ban va dic biét cho cong viéc va cong dong cuia ban.

2. Hay viét ra hay dong ndo trao d6i voi mot nhém ngudi vé viée 1am sao ban co thé giai quyét
van dé cho/hay anh huéng dén — mudi 1an sb ngudi hién nay trong cong viée cua ban.
Hay dua ra it nhét ba chién luge khac nhau.

Hay suy nghi dung c6ng cu kiéu don bay.
8.5. Suy nghi Thinh veong so 5

Nguoi giau tip trung vao cac co hji

Nguwoi ngheo tip trung vao nhirng kho khan

Nguoi giau nhin thiy cac co hoi. Nguoi ngh€o nhin thiy nhitng kho khian. Nguoi gidu nhin thay
tiém ning tang truong. Ngudi nghéo nhin thiy nguy co bi mat. Nguoi gidu tap trung vao tiém
nang loi nhuan. Nguoi ngheo tap trung vao kha nang rui ro.

Diéu d6 dan dén mot cau hoi tir xa xwa nhu thé nay: “Céi ly dang diy mot nira hay dang voi mot
nira?”. O day chiing ta khong ndi dén viée suy nghi tich cuc, chiing ta chi ban vé& quan diém
quen thudc cua ban vé thé gioi. Nguoi nghéo hya chon dya trén ndi so hai. Tri 6¢ ho lién tuc
“tua lai” nhitng canh vé nhirng tré ngai hay nhitng kho khan, rii ro ¢4 hay c6 thé nay sinh.
Hudng suy nghi chil yéu trong dau ho 1a: “Diéu gi s& xay ra néu phuong an nay khong dem lai
két qua?” hay thuong xuyén hon, “Khong lam duoc dau!”

Nhitng ngudi ¢ tang 16p trung luu lac quan hon d6i chut. Kiéu suy nghi cta ho 12 “Tai rat hy
vong viéc ndy s& mang lai két qua tét dep”.

Nguoi giau, nhu ta da noi trén, nhan trach nhiém vé két qua trong cudc doi ho va hanh dong voi
suy nghi: “Viéc nay nhit dinh s& mang lai két qua vi minh s& lam cho diéu d6 tré thanh hién
thue.”

Nguoi giau ludn sin sang dé hanh dong tiép. Ho c6 su tu tin cao do vao kha ning va sirc sing
tao ctia ho. Va ho ciing tin ring néu c6 chuyén gi d6 xay ra thi ho s& ludn tim dugc cach khac dé
di tiép.

NG6i chung, phan thudng cang cao thi rai ro cang Ién. Vi lic ndo ciing nhin thiy co hoi nén

ngudi gidu thuong sin sang chap nhan rui ro. Ngudi gidu tin rang du diéu xiu nhat c6 xay ra ho
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van ludn co thé lai 1am ra s6 tién ciia minh.

Tréi lai, ngudi ngheo ludn dy bao that bai. Ho déu thiéu tu tin vé ban than ciing nhu ning luc
cta hg. Nguoi ngheo tin rﬁng, néu su viéc khong tién trién tét, thi do s& 1a tai hoa. Va bai vi ho
lubn nhin thay tré ngai, ho thudng khong sin sang chip nhan mao hiém. Khong mao hiém,
khong c6 tudng thudng.

Nén ghi nhé, sin sang mao hiém khong nhat thiét c6 nghia 13 sin sang dé mat. Ngudi gidu chap
nhan nhitng mao hiém d3 duogc tinh toan. Tuc 1 ho nghién ctru, phén tich va can nhic moi chi
tiét litn quan roi sau d6 méi quyét dinh cin cir vao nhitng thong tin c¢6 kiém ching va nhitng su
viéc cu thé. Nguoi giau ¢ tinh toan mai khong? Khéng. Ho 1am tat ca nhitng viéc ho co thé
trong khoang thoi gian ngan nhat cho phép, rdi ho ra quyét dinh tinh tdo vé viée c6 1am tiép hay
khong.

Mic du ngudi nghéo khing dinh ho luén chudn bi dé ndm bét co hoi, nhitng gi ho thudng 1am 1a
tri hodn. Ho so dén chét, ho do du trong nhiéu tuan, nhiéu thing, nhiéu nim, va thé 1a co hoi
tudt mat. Roi ho 1y giai tinh hudng bang cach cho rang: “Tdi van dang chuan bi sin sang”. Dlng
14 nhu thé rdi, nhung trong khi ho “van dang chudn bi sin sang”, nguoi gidu d4 nhanh chéng
nhay vao, nhay ra, va kiém thém mot khoan hoi 16n.

Diéu t6i s& noi bay gio nghe co vé la lung, nhat 1a khi toi ludn rat dé cao tinh trach nhiém. Tuy
nhién, t6i tin ring van c6 yéu té nhit dinh cua cai moi ngudi goi 12 may min lién quan dén viéc
lam giau, hoic, v6i viée tré nén thanh cdng trong bat ctr linh vuc nao.

Trong bong d4, d6 co thé 1a mot gidy 16ng ngdng cua dbi phuong trén khu vie cAm & phan san
ban khi chi con chua ddy mot phit, cho phép doi ctia ban gianh chién thing. Trén san golf, 6
c6 thé 14 mot ¢t danh vong qua golf bi va vao cdy ngoai vi bat vao khu xanh, chi cach miy budc
dén 16.

Con trong kinh doanh, ban d4 timg nghe vé mot ké bo tién tra ngay dau tu vao mot manh dét &
tan noi khi ho cd gy ngoai 6, va mudi ndm sau c6 mot tap doan I6n quyét dinh xay trung tdm
mua sam hay cao ¢ vin phong trén manh dit d6? Nha dau tu nay trong phut chdc tré nén gidu
c6. Thé thi d6 1a mot bude di khon ngoan hay chi 12 dip may bét chot ctia 6ng ta? Toi doan 1a ca
hai yéu té trén déu c6 phan tham gia.

Diéu dang chu ¥ 12 s& khong c6 may man ndo xuat hién trén con duong ciia ban trir khi ban c6
mot hanh dong nao do. Dé dat duoc thanh cong vé tai chinh, ban phai lam mot diéu gi do, chéng

han nhu mua mot thir gi d6 hay thanh 1ap mot cong ty nao d6. Va khi ban thuc hién, ¢ phai
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chinh sy may méin hay mdt sttc manh siéu nhién da &m tham giap do dé ban du can dam va nd
lwc vi muc tiéu ctia minh? Theo toi biét, khong ai quan tam xem yéu td d6 chinh xé4c 1a gi. Chi
biét viéc gdp may nhu thé van xay ra!

Mot nguyén tic quan trong khac 1a ngudi giau chl trong vao nhiing gi ho mudn, trong khi
nhirng ngudi nghéo lai tap trung vao nhiing gi ho khong mudn. Chiing ta déu biét Luat Tap
trung ctia Vil tru cho rang: “Nhitng gi ban cha tim vao s& phat trién”. Vi ngudi giau bao gio
cling chu tdm vao co hoi trong tat ca moi thtr, nén co hdi moc ra quanh ho. Van d& 16n nhat cua
ho 14 1am sao xir 1i tat ca cac kha nang kiém tién ma ho nhin thiy. Nguoc lai, vi nguoi nghéo
chd tam vao nhitng kho khin trong moi thir, ho nhin dau ciing thay tro ngai. Do d6, van dé 1on
nhat ctia ho 1a xtr Ii tit ca nhing trd ngai ma ho nhin thay.

Chi don gian vay thoi. Linh vuc ma ban quan tdm s& quyét dinh cai ma ban tim thiy trong cudc
séng. Chu trong vao cac co hoi va do s& 1a thir ma ban tim thay. Chu trong vao cac chudng ngai
thi d6 s& 1a cai ban bat gap. Toi khong noi rang ban dimg quan tdm dén nhitng van dé. Tat
nhién, ban phai xtr li cac rac rdi ngay tir khi chiing vira phat sinh, trong hién tai. Nhung hay dé
mét theo dudi muc dich ciia minh, tiép tuc bam sat muc tiéu. Hay danh thoi gian va sirc luc dé
tao ra nhitng gi ban mudn. Khi nhirng tré ngai xuat hién, hdy xir 1y chung, réi nhanh chong quay
lai tap trung vao tam nhin cua ban.

Ban khong thé tan hudng cudc sdng cua minh bang cach danh n6 dé giai quyét cac van dé.
Dimg danh hét thi gio ciia ban chi dé “chita chay”. Nhitng nguoi ctr 1am vay, s& di giat 10i. Ban
phai st dung thoi gian va ste Iuc cua minh trong su can thiét va can nhéc, dé tién chic chin dén
muc dich cua ban.

Ban mudn c6 mot 101 khuyén don gian cuc ky doc ddo? D6 1a: Néu ban mudn trd nén giau co,
tap trung vao kiém, giir va dau tu tién ciia ban. Néu ban mudn nghéo kho, tap trung vao tiéu tién
ctia ban. Ban c6 thé doc hang nghin cudn sach, tham gia hang trim 16p hoc dé thanh cong,
nhung tat ca déu din dén didu d6. Hiy nhé dinh luat T4p trung cta Vi try, cai gi ban tap trung
VA0 s& phat trién.

Ngudi gidu ciing hiéu rang ban s& khong bao gior biét truéc moi thong tin. Trong chwong trinh
Enlightened Warrior (Chién binh dwgc khai sang) chung t6i d30 tao moi ngudi 1am chu sirc
manh ndi tdm cta ho va hanh dong trong moi tinh huéng. Trong khoa hoc d6 chung to1 day
nguyén tic duoc biét dén v6i tén “Ready, Fire, Aim!” Tic 1a: “Chuin bi-sin sang, Bin, Hiéu

chinh!”. Chung t6i mu6n n6i gi? Hay chuan bj tot nhat ban co thé trong thoi gian ngén nhat cho
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phép, hanh dong, rdi sau d6 diéu chinh dan khi thuc hién.

Ban tin rang ban c6 thé doan biét hay cam nhan tuwong lai dé rdi chuan bi cho moi tinh huéng va
bao vé ban khoi anh hudng tiéu cuc cia sy viéc 4y? Suy nghi d6 chi 12 4o twong ma thdi. Ban co
biét rang khong c6 duong thing trong vii tru? Cudc sdng ciia ching ta ciing khong bao gid c6
duong thing ndo ca. N chuyén dong nhu mot con song udn khiic. Thudng 12 ban chi c6 thé
nhin ra chd udn tiép theo khi di dén hét khic udn hién nay, va khi d6 ban mai co thé trong thay
nhirng gi xa hon dang ¢ phia trudc.

Van dé 1a ban hiy manh dan budc vao cudc choi véi bat ki thir gi ban dang c6, va tir bat ki diém
Xuét phat nao ban dang dimg. Chung ta tam goi sy tham gia nay la “vao hanh lang”. Vi duy,
nhiéu nam trude toi 1én ké hoach mo quan caffee tai Fort Landerdale, Florida. T6i nghién ctru vi
tri, thi truong va tim thiy nhirng thiét bi minh can. Ti ciing nghién ctru cac loai banh, nuéc,
kem, caffee hién c6. Van dé dau tién 1 toi bi map qua khi thir nhitng mén dé nghién ctru, ma
ciing khong gitip ich gi. Nén ti ty hoi, “Harv, cach tot nhit dé nghién ciru cong viée ndy 1a gi?
Va tdi nghe thiy ga tén Ia Harv, ké thuong thong minh hon t6i, tra 161, “Néu ban thuc sy mubn
hoc mét cong viée kinh doanh, hiy budc vao d6. Ban khong can phai s¢ hitu né ngay tir dau.
Hay budc vao hanh lang cia nd bang cach c6 mot viéc 1am trong linh vuc d6. Ban s& hoc duoc
nhiéu qua viéc lau nha va rira chén dia hon 1a nghién ctru mudi nam tir bén ngoai”. (Tdi ndi hin
thong minh hon t61 ma).

Thé 1 toi lam vay. To61i xin viéc tai tiém Mother Butlers Pies. To61 udc tdi co thé noi cho ban
rang ho l4p tirc nhan ra tai ning siéu viét cua toi va cho t6i bit ddu 1am tir vi tri CEO. Nhung ho
d4 khong nhin thiy, hodc ho khong quan tim k¥ ning diéu hanh cap cao cia t6i, nén t6i d4 bat
dau tir chan sai vat. Dung thé, lau san nha va rira chén dia. That budn cudi, khong biét qui luat
Strc manh ctia Muc tiéu cé hoat dong khong?

Ban c6 thé nghi t6i s€ that vat va va phai nubt niém tu trong ctia minh dé 1am viéc, nhung sy
thue 1a t6i ¢4 khong bao gio nhin su viée theo cach d6. Toi & d6 v6i mot st ménh dé hoc mot
viéc kinh doanh; T6i rat biét on co hoi dé hoc bang “vé” ciia ngudi khac d6, va kiém thém may
XU tién tai dé khoi dau.

Trong thoi gian hoc viée cua téi nhu nguoi phy viée, toi danh thoi gian ndi chuyén vdi quan Iy
vé 161 16, xem hop thur dé biét tén cac nha cung cip, giup ngudi nudng banh tir 4 gid sang dé
hoc va lam quen véi thiét bi, gia vi va cAc vain d& hay xay ra.

Ca mot tudn trdi qua va toi doan t6i dd lam kha tét, boi vi ngudi quan 1y ¢& moi toi ngdi cho toi
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an banh ngot va thang chirc cho t6i lam thu ngan! T6i da suy nghi ghé gém va lau, chinh xac la
mot phan ty gidy, roi tra 10i: “Cam on, nhung khong, cam on”.

Dau tién, toi khdng thé hoc duoc nhiéu hon khi bi ket trong quay thu ngan. Thir hai, t6i da hoc
dugc céi toi dén dé hoc. St ménh d hoan thanh!

D6 1a nhitng gl tdi mubn ndi véi cum tir “vao hanh lang”. N6 ¢6 nghia 1a hdy bit diu bang cach
tham nhap vao linh vire ma ban mudn thanh danh trong twong lai, tin dung bt ki kha ning ndo
c6 thé, dé bét dau. Pay 1a cach tét nhit dé tim hiéu vé mot nganh nghé kinh doanh méi vi ban
c6 thé quan sat no6 tir bén trong. Bén canh do, ban con ¢6 co hoi thiét 1ap cac mdi quan hé can
thiét — nhirng “mdi n6i” ma ban khong thé tao ra tir bén ngoai. Ngoai ra, mot khi ban d& ¢ trong
hanh lang thi nhiéu canh ctra co hoi khac c6 thé mé ra trudc mét ban. Ttc 1a nhd duge tdn mat
chirng kién moi viéc, ban s& ¢ thé kham pha mét linh vuc nao d6 phu hgp véi ban than ma
truée d6 ban chwa hé nhan ra. Biét dau ban lai phat hién ra minh khdng hé hao hirmg véi linh
vire ma trude d6 ban van tudng 12 ban co, va on troi, ban s& biét diéu do6 trudce khi dan thin vao
qua sau!

Vay céi gi trong nhitng diéu trén d4 xay ra véi t6i? Trong thoi gian t6i & Mother Butlers Pies toi
khong thé chiu duoc mdi hay nhin thiy bong cai banh ngot. Thir hai, ngudi nuéng banh nghi
viéc mot ngdy sau tdi, goi cho t6i bao rang anh ta mai tim thiy mot loai thiét b tap thé thao méi
dang d6i gidy va mudn biét xem t6i c6 quan tim khong. Toi da Kiém tra va thiy thiét bi “doi
gidy”do rét t6t, nén t6i da tham gia kinh doanh.

T6i bt dau ban nhitng cai gidy d6 cho cac ciia hang thé thao. T6i dé y rang cac cira hang bén 1é
d6 déu co chung mot didu — thiét bi luyén tap rat tiéu diéu. Pau oc toi rung chudng inh 6i: “co
hoi, co hoi, co hoi!”

That budn cudi khi chuyén cir xay ra nhu thé. D6 13, kinh nghiém ban thiét bj luyén tap dau tién
cua t61 da dan t6i dén viéc mé mot trong nhitng trung tim rén luyén thé hinh dau tién ¢ Bic
America va kiém cho t6i triéu dola dau tién. Thir nghi xem, tat ca nhitng cai d6 bt dau bang
viéc toi di lam chén sai vit tai ctra hiéu banh ngot Mother Butlers Pies! Bai hoc that don gian:
hdy xdng vao hanh lang. Ban khong bao gior biét cach cira nao s& mo ra cho ban.

T6i c6 mot cham ngdn: “Hanh dong bao giv ciing danh bai bat dong.” Nguoi giau ludn bit tay
vao cudc. Ho tin tuong rang mot khi da bude vao cudce choi, ho co thé dua ra nhitng quyét dinh
sang sudt ngay thoi diém hién tai, stra chira va diéu chinh canh budm dé con thuyén cua minh di

dang hudng.
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Trong khi do, nguoi nghéo khong tin tuong vao chinh ban than hay kha nang cua ho. Ho nghi
rang mudn thanh cong thi phai biét trudc moi thir. Ma diéu ndy thi hiu nhu khong thé. Trong
khi d6 ho khong mudn xong vao hanh lang!

Cubi cung, véi quan diém tich cuc “Nham tring muc tiéu-San sang, Bén, Diéu chinh lai!”
ngudi gidu ludn manh dan hanh dong va vi vay thuong chién thang.

Con ngudi ngheo rét cude, vai kidu lap luan: “Toi s& khong 1am bat ki diéu gi trude khi t6i nhan
dinh dugc moi van dé c6 kha ning xay ra va biét dich xac phai 1am gi v6i vin dé d6”, nén
khéng bao gid hanh dong va vi thé lac ndo ho ciing tht bai.

Ngudi giau nhin thiy co hoi, ndm bat co hoi d6, va cang tré nén giau co6 hon. COn ngudi nghéo

thi sa0? Ho van “dang chuén bi dé sin sang!”.

Loi tuyén bd: Hay dit tay 18n nguc ban va noi:
“TOi tap trung vao co hoi thay vi tré ngai!”.
“T6i sin sang, tdi bén, tdi didu chinh!”

Hay dat tay 1&n trén ban va noi:

“T6i ¢6 Tu Duy Triéu Pha!”

Nhirng hanh dong cia Tw Duy Tri¢u Phu:

1. Hay nhiy vao cudc choi. Hay can nhic tinh hudng hay dy 4n ban dang mudn bat dau. Hay
quén bat ctr cai gi ban dang cho doi di. Hay bat diu ngay bay gio tir bat ky vi tri ndo ban dang
&, v6i bit ctr cai gi ban dang co.

Néu c6 thé, lam diéu d6 khi 1am viéc cho hodc véi ai d6 trude, dé hoc cai cbt 16i. Néu ban da
hoc duogc, khong bién minh nira, hay xong 1én!

2. Hay thuc hanh thai d6 lac quan. Hom nay, d0 moi ngudi c6 noi gi vé cac van dé hay tré ngai,
bién n6 thanh co hoi.

Ban s€ diéu khién sur 1an than d& hoi cua nhirng nguoi tiéu cuc, nhung nay, dau la sy khac biét?
D6 1a ly do tai sao ho lién tuc 1am cho ban than Ui xa thanh céng!

3. Tép trung vao cai ban c6, khong phai cai ban khong c6. Lap danh sach mudi diéu ban biét on
trong cudc doi va doc no to 1én. R6i doc né mdi sang trong vong ba muoi ngay tiép theo.

Néu ban khong dé cao nhirng gi ban dang c6, ban s& khong ¢ chiing nita v ban khong can

chlng ntra.
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8.6. Suy nghi Thinh vuong s6 6

Nguwoi giau nguwdng md nguai thanh cong va giau cd khac

Nguwoi ngheo bue tire vai nhirng ai thanh cong va giau co

Ngudi nghéo thudng nhin nhitng thanh céng ciia nguoi khac bang cip mét oan gian, khinh khi
pha Ian d4 ki va ganh ghét. Tham chi ho con so bi: “Sao ho lai may man thé”, hodc thim thi
trong hoi tho: “Bon nha giau hom hinh!”

Ban phai y thirc dugc rang néu ban nhin nhan ngudi gidu 1a xdu, du ¢ cach nao, goc do nao,
hoan canh va hinh thai ndo di nira, va ban mudn tro thanh nguoi tét thi ban s& khong bao gid
giau c6. Piéu d6 1a khong thé. Lam sao ban co thé tré thanh ngudi ma ban luén xem thuong hay
khinh ghét dugc?

That ky la khi chirng kién su khinh khi va tham chi oan gian thang thimg ma nhirng ngudi
nghéo danh cho nhitng ngudi gidu. Ctr nhu thé ho tin ring ngudi giau 1am cho ho nghéo vay.
Nhitng 161 dai loai nhu: “Ngudi giau da lay hét tat ca tién bac thi con lai gi cho tdi nita.” Pung
roi, d6 chinh 1a cach ndi cua nan nhan.

T6i mubn ké cho ban nghe mot cau chuyén, khong phai dé ca than, ma don gian 1a ¢é minh hoa
bang nhitng Vi du tir thé gidi thuc t6i da trai nghiém lién quan dén qui tic nay. Trudc kia, khi toi
dang duoc thir thach tai chinh, t6i thuong 1ai chiéc xe cii nat. Viéc chuyén lan trén duong khong
c6 gi khé ca. Hau hét moi nguoi déu nhudng cho t6i chen vao. Nhung khi toi giau 1én, t6i mua
mot chiéc Jaguar den, méi cong, sang trong, t6i khong thé 1am gi khi nhan ra moi chuyén da
thay d6i thé ndo. Thinh linh, tit ca moi ngudi déu cling ép t6i, cit qua mat va thinh thoang con
gio ngodn tay ra hiéu 4m chi. Tham chi t6i cOn bi ho ném d6 1én nguoi, tat ca chi vi mot 1y do:
t6i chay chiéc Jag.

Mot hom, t6i chay xe qua khu ngoai 6 nghéo ciia San Diego, mang ga tay dén 1am tir thién nhan
dip L& Giang sinh. Toi m& cira kinh tran liy sang va dé ¥ thdy bon g bui bam ding twa vao
phia sau mot chiéc xe ban tai sau t6i. Nhu ¢ chd khong ngudi, ho bit ddu choi bong rd véi cai
Xe Clia t6i, bang cach cb ném vo lon bia vao cira kinh noc xe toi dang mé. Sau d6 1a nam vét
I6m va nhiéu vét xudc sau, rdi ho di qua toi dé lai cu gian dit “D6 nha gidu ghé tom!”

Tét nhién, toi danh gia do 1a sy kién ca biét, cho dén khi chi hai tuan sau, trong mot khu ngoai 6

nghéo khéc, toi dau xe bén duong va quay tré lai trong vong mudi phit sau d6 dé phat hién ra
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ca moOt bén khoa cira xe cua toi da bi hoc.

Lan sau, t6i dén mot khu ngoai 0, thué chiéc Ford Escort, va that ky la, t6i khong gap mot van
dé ndo. T6i khdng khang dinh rang nhitng khu ngoai 6 nghéo ¢6 nhiéu ngudi xau, nhung theo
kinh nghiém cuia t6i, chic chin 1a & d6 ¢ thé xay ra khdi chuyén lam nguoi giau tic gian. Ai
biét dau, co thé d6 12 mot trong sb ciu chuyén con ga — v — qua trimg: Boi vi ho tiing quan nén
ho choc tirc nguoi giau, hoic béi vi ho oan gian nguoi gidu nén ho ting quan. Theo t6i thi, ai
quan tam dau? Moi diéu van s& nhu thé, ho van nghéo!

NOi dirng oan gian, d6 ki nhitng ngudoi giau ¢é thi that dé dang, nhung diéu ndy con tuy thudc
VA0 tAm trang ciia ban, va bat ki ai, ké ca t6i, déu c6 thé lot vao chiéc bay d6. Gan ddy, khi dang
an toi trong phong khach san ctia minh, khoang mét gio trude khi di dén buc giang dé day 16p
bubi tbi cia khoa Millionaire Mind, t6i bat ti vi d& xem mot tran thi dau thé thao thi thay
chwong trinh ctia Oprah Winfrey. DU khong phai 12 mot ngudi mé cac chwong trinh phong van
trén truyén hinh nhung t6i yéu thich Oprah. Ngudi phu nir d6 d4 tac dong dén nhiéu nguoi theo
mot cach tich cuc hon bét ky ngudi ndo khac trén hanh tinh nay, két qua 1a ba xtimg dang voi
nhirng ddng tién kiém dugc, va nhiéu didu khac nira!

Ldc 4y, ba dang phong van nit dién vién timg doat giai Oscar, Halle Berry. Hai ngudi trd
chuyén vé viéc nhu thé ndo ma Halle nhan dugc mot trong nhitng hop dong dong phim 16n nhat
trong lich str danh cho mot nit dién vién vai sb tién 1én dén 20 triéu dola. Halle noi rang co
khéng quan tdm lim dén sb tién d0, ¢6 gianh dugc hop ddng khong 16 nay dé tién phong cho
nhirng phu nit khac 1am theo. T6i cam thay hd nghi: “Hir, ¢6 nghi toi va nhitng ngudi xem
chwrong trinh ndy dé tin vay sao? T4t nhat 13 ¢6 hdy nhan moén tién khong 16 Ay va ting lwong
cho bd phan quan hé cong chiing cia co di. Pay la cau noi lay tiéng hay nhit ma t6i timg nghe.”
T6i cam nhén chat tiéu cyc dang dang 1én trong con ngudi minh, nhung may sao trong thoi khic
do t61 kip thoi kiém soat ban than trude khi stc manh dang so éy ché ngu toi. “Xoa di, x0a di,
cam on vi d4 chia s¢”, t61 hét 1én that to véi tri 6¢ minh dé nhin chim giong diéu cia sy ghen ti
by,

T6i khong thé tin dugc didu d6. Day chinh 12 t6i — Ngai Tu Duy Triéu Pha — vira roi d4 to ra
ghen ghét voi Halle Berry vé s6 tién ma ¢ ta kiém duoc. T6i lién quay ti vi lai va hét that to:
“Hay tién 1én, 6 gai! Hay nhay diéu rock di! C6 dang 1am moi nguoi simg s6t! Co xtng déng
nhan dugc 30 triéu d6 la! Chiia phi ho ¢b. C6 that tai gioi va cd xung dang nhan duoc sb tién

ay”. Thé 12 toi cam thay tSt hon rat nhiéu.
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Bat ké 1y do gi khién c6 4y mong mudn c6 mén tién ndy thi vin dé vin khong nim & chd co Ay
ma 12 & toi. Cho du cac y kién cua toi khong hé tao duogc su khac biét ndo cho tai san hay hanh
phic ctaa Halle, nhung chiing thuc su tao ra su khac biét d6i v6i tai san va niém hanh phuc caa
t6i. Vi thé, ban dimg quén rang nhitng suy nghi va quan diém khong t5t ma ciing khong x4u,
khong ding ma ciing khong sai, khi ching len 16i va0 tAm tri ban, nhung chic chin ching c6
thé lam ting cudng hay suy yéu hanh phiic va thanh cong ciia ban vi chiing dé di vao cudc sdng
cua ban.

Vao dung gidy phut ma to6i cam nhan dugc sirc manh tiéu cyc 4y dang chay qua co thé minh,
“Quan sat ctia toi” rung chudng “bao dong™ 18n, va vi tdi da huan luyén ban than dé lam diéu do,
t6i lap tirc trung hoa hoa su tiéu cyc trong dau minh. Ban khong nhat thiét phai 1a nguoi hoan
hao dé tré nén giau co6, nhung, ban can biét nhan ra thoi diém khi suy nghi cua ban khong hd tro
cho ban than ban va nhitng ngudi khac, ri ban phai nhanh chéng tap trung lai vao nhiing suy
nghi tich cuc hon. Ban nghién ctru cudn sach ndy cang nhiéu, qua trinh ndy s& cang nhanh va
d&, va néu ban tham gia khoa Millionaire Mind Intensive, ban s& hoan toan d& dang diéu khién
qua trinh nay. T6i biét toi hay nhic dén khoa hoc Millionaire Mind, nhung xin hay hiéu cho, t6i
s& khong bi mé man dén thé boi chuong trinh nay néu t6i khong tan mét nhin thiy nhitng két
qua ky diéu moi nguoi da dat dugc trong cudc séng cua ho.

Trong cudn sach tuyét voi “Nha Trigu phit Mt phiit”, nhitng nguoi ban tt cua toi Mark
Victor Hansen va Robert Allen d4 trich dan cau chuyén bat hu cua Russell H.Conwell trong
cudn sach cua éng, “Cinh dong kim cwong” ra ddi cach day hon mot thé ky:

Tdi cho rang ban nén 1am giau, va 1am giau phdi /a nhiém vu ciia ban. Bao nhiéu anh em dong
dao da noi véi tdi: “Ong, Vdi tu cach la mét muc sw Thién Chia Gido, ¢é danh thoi gian di
khep moi mién dat nwée dé khuyen moi nguoi nén 1am giau, kiém tién khéng?” C6, tat nhién 1a
toi da lam nhu vdy.

Ho héi: “Tai sao 6ng khong thuyét giang vé nhitng chén 1y trong sach Phic am, ma lai néi vé
Viée kiém tién ciia con nguoi? Vi huedng con ngueoi dén viéc kiém tien mét cach chan chinh
chinh 1& muc dich ciia sach Phiic agm va nhitng ngieoi gidu c6 hoan toan cé thé /a nhing ngueoi
that tha nhdt ma ban gdp trong xa héi.

Vdy ma mét nguoi tré toi vira ngoi day t6i nay lai néi: “O, hic ndo tdi Ciing nghe nguoi ta néi
rang néu mét ngwoi c¢6 nhiéu tién thi chdc chdan anh ta sé khéong thét tha, 1a ké hén hg, ich ky va

ban tién.” Ban a, dé chinh 1a |y do khién ban khéng cé gi cd, boi vi ban luén giit trong dau y
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tuong tiéu Cuc vé con nguoi. S6 ménh cia ban da dugc xdy trén mot nén tang sai lam réi. Pé
t0i giai thich rd, chin muoi tam trong mot tram nguoi giau ¢ My la nhitng nguoi trung thuc. Do
1a 1y do vi sao ho gidu c6. P la Iy do vi sao ho duge tin cdy trong vin dé tién bac. Pé 1aly do
ho ddn dit nhitng doanh nghiép 1ém va tao céng dan viéc 1am cho rdt nhiéu nguwoi khdc cuing 1am
voi ho.

Mot nguedi tré tudi khdc néi: “Thinh thodng téi van nghe dwoc c¢é nhitng nguwoi kiém duwoe hang
triéu déla bdt chinh . Vang, tat nhién, ban nghe duoc, toi ciing thé. Nhung trén thuc 1é viéc dé
hiém hoi dén mitc bao chi cir ban lugn mai vé chung nhu mot véan dé thoi su nong hoi khién ban
O cam gidc rang tat cd nhitng nguoi giau cé deu Ia gidu bat chinh.

Nay ban, hay |ai xe diwa téi dén nhing ving ngoai é Philadelphia va gidi thiéu t6i véi nhiing
nguoi chii cia cde ngdi nha xung quanh thanh phé ruyét voi ndy — nhitng ngéi nha tuyét dep
trong vieon liic ndo0 Ciing né day hoa. CON t0i S€ gidi thidu ban véi nhitng nguwoi c¢6 nhan cdch
tot dep nhdt, nhitng nguwoi kinh doanh thanh cdng nhdt ciia chiing t6i, nhitng nguwoi chii nha
danh gia, thdr tha, thanh khiét, trung thue va biét chi tiéu tiét kiém.

Chung ta van nhdc nhé moi nguoi chong lai théi tham lam va sir dung qud nhiéu lan cdc cum tir
mang nghia xdu nhw “loi Idc ban thiu” dén ndi nguoi ta cé cam twéng rang nhitng ai cé nhiéu
tien déu xdu xa ca.

Tién bac 14 quyén luc, va ban nén c6 nguyén vong hop Iy dé cé né! Ban nén thé, boi vi c6 n6
ban ¢ thé 1am nhiéu diéu tét hon la néu ban khong co no.

Tién bac in ra Kinh thanh, tién bac xdy nén nha tho cho ban, tiéen bac gui thién than dén cho
ban, va tién tac thanh toan cho nhitng thir ban cdu xin.

Vi Vdy t6i néi rang, ban nén gidu c6. Néu ban cé thé lam giau lwong thién, dé chinh [a thién
chite cua ban .

Poan vin cua Conwell néu 1&n nhiéu ¥ kién tuyét voi dang chu y.

Diém thir nhit d& cap dén kha nang dugc nguoi khac tin twong. Trong s tit ca cac pham chat
can thiét dé 1am giau thi viéc dugc nguoi khac tin tudng phai ding & dau danh sach. Thir nghi
xem, liéu ban c6 ddng ¥ hop tac kinh doanh v&i mot ngudi ma ban khong hé tin tuong, di chi
xét vé mot phuong dién nao d6? Khong bao gid!

Nhu vay, dé c6 thé 1am giau thi rd rang ban phai dugc nhiéu nguoi, that nhidu ngudi tin tuong,
va hién nhién 1a khi duoc nhiéu nguoi tin tuéng ban nhu vdy thi ban than ban ciing phai von di

la nguoi dang tin cdy.
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Con nhitng dic diém nao khéc nira ma mot nguoi can phai c6 dé 1am giau, va quan trong hon 1a
dé giir mai giau ¢6. Khong nghi ngd gi, qui luat ndo thi bao gio ciing c6 ngoai 16, nhung trong
phan 16n truong hop, ban phai 1a ai méi c6 thé thanh cdng? Bén canh mot sb cé tinh riéng thi
ban phai 13 ngudi hoi tu nhirng dic diém nay: tich cuc, trong chit tin, chuyén tam, quyét doan,
kién tri, cham chi, manh m&, c¢6 thién chi, giao tiép tbt, thong minh va tinh thong it nhat mot
linh vurc nao do.

Yéu t6 thi vi tiép theo trong doan vin ciia Conwell 12 nhiéu nguoi trong chiing ta d4 bi tiém
nhidm y nghi rang ban khong thé vira gidu c6 vira 1a mot nguoi trung thuc, hodc vira giau co
vira thanh thién. T6i cling d4 timg suy nghi nhu vay. Nhu phan 16n ching ta, t6i dugc nghe ban
b, thiy c6, dai bao tivi va phan con lai trong x4 hdi noi rang ngudi gidu 1a x4u bang cach nay
hay cach khac, rang ho déu rat tham lam. D6 chinh 13 mot cach nghi khac s& din ban dén két
thiic bing viéc tré thinh ngudi hoan toan that bai. Theo kinh nghiém thyc té ctia chinh t6i trong
doi thuc hon 1a theo nhitng ngd nhan cii dya trén ndi sg, ti thiy rang nhirng ngudi gidu c6 nhat
t6i biét ciing 1a nhitng nguoi tét nhat.

Khi chuyén dén San Diego toi dén & mot ngdi nha trong khu giau ¢ nhit cua thanh phd. Téi rat
thich vé dep ctia nhirng ngdi nha & khu vuc dé, nhung toi c6 vai bdi réi vi khdng quen ai ca va
t6i cam thiy t6i chwa hop voi khu ndy lim. K& hoach cua t6i 1a sdng kin d4o va khdng giao du
nhiéu voi nhitng ngudi gidu hom hinh d6. Tuy nhién, li tré nha t6i, 1én nim va bay tudi khi do,
lai két ban v6i nhirng dtra tré hang x6m khac, va toi phai dua chiing vé tir nhing tda nha d6 hay
chod chiing dén choi. Toi nhé lan gb mot canh cira gd tram khic 19ng 13y cao it nhat sau mét.
Ngudi me mé cira va, véi mot giong than thién nhit ma tdi timg nghe, noi “Harv, that vui duoc
gap anh, xin moi vao.” Tdi hoi ling ting khi co Ay rot moi toi tach tra va dia trai cay. “Ho
mudn cai gi day?” Pau oc da nghi cua t6i t0 md mudn biét. Roi chong cb Ay dén va choi véi
bon tré trén san. Anh ta con than thién hon: ”Harv, ching t6i that vui mirng khi ¢6 anh 1a hang
x6m. Anh phai dén bira tiéc thit nuéng ngodi troi véi ching toi tdi nay cling ca nha nhé.Chiing
t0i S& giGi thiéu anh véi tat ca moi ngudi, va ching tdi khdng chip nhan ciu tir chdi dau. Nhan
tién, anh c6 choi golf khong? Mai t6i s€ choi ¢ cau lac bg, sao anh khong dén nhu 13 khach cua
t6i?” Luc d6 thi tdi bi sbc. Chuyén gi da xay ra v6i nhitng ké nha giau hom hinh ma chic chin
t6i s& gap? Toi roi khoi d6, vé nha va ndi véi vo toi rang ching toi dwoc moi du tiéc ngodi troi.
“Oi troi,” co Ay kéu 1én, “thé em s& mic gi day?” “Khong, em khong hiéu rdi” toi ndi, “nhiing

ngudi d6 dic biét d& chiu va hoan toan khong hinh thire. Chi cin I3 em thoi.”
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Chung t6i da dén va téi d6 d4 quen véi mot sé trong nhitng ngudi than thién nhat, d& thuong
nhat, nghiém tdc nhat, dang yéu nhat trong cudc song ciia chiing t6i. Cudc néi chuyén trong mot
thoi diém nao do da chuyén sang dé tai hoat dong tir thién do mdt vi khach dan dat. Nguoi nay
rdi ngudi khac, nhitng to séc duoc 1y ra. Toi khong thé tin duoc, ti chimg kién moi nguoi xép
hang dé dua tién cho nguoi phy nir d6. Nhung mdi to séc déu cé didu kién. Thoa thuan d6 13,
trach nhiém phai tir hai phia, va nguoi phu nit d6 phai ding ra 1am tir thién theo muc dich ma
nhirng nguoi quyén gop chon dong gop cho. Ban chiing t6i, nguoi d& moi chiing toi, d& tham
gia nhiéu budi quyén gop tir thién nhu thé. Hang nim, ho dé ra muc tiéu 1a ngudi tai tro chinh
trong thanh phé cho céc hoat dong tir thién cho Qui Kham chita bénh Tré em. Ho khong chi gop
hang chuc nghin déla cho qui, ma con té chirc nhitng budi tiéc dé quyén gop hang tram nghin
dola khac.

C6 mot bac si giai phiu ma ching toi kha gan gili v6i ca gia dinh anh ta. Anh 13 mét trong
nhitng béc si giai phiu tinh mach hang dau thé gii va da kiém duogc ca gia tai. Mdi ngdy anh
lam bdn dén nim ca giai phiu, mdi ca tir 5,000 dola dén 10,000 dola.

T6i ké chuyén anh ta bai vi ¢t thir ba hang tuan 1a ngay “nghi”, khi anh ta thudng 1am giai phau
tinh mach cho moi ngudi trong thanh phé, nhiing ai khong thé tra tién. Trong ngay d6, anh ta
thudng 1am viéc tir 6am dén 10 pm thyc hién cang nhiéu ca phiu thuat cang tét, thuong 14 trén
muodi ca, mién phi. Ngodi ra, anh con 1anh dao mét t6 chirc tir thién do anh 1ap ra v6i sit ménh
moi thém céc bac si khac tham gia nhitng ngdy kham bénh mién phi cho moi ngudi trong cong
ddng nira.

Khong can thiét phai noi ban ciing doan ra, niém tin bi 4p dit cua ti rang ngudi giu tham lam
va hgm hinh d4 hoan toan tan bién trong 4nh sang ban ngdy cia cudc song. Bay gid toi biét diéu
nguoc lai méi 12 sy that. Theo kinh nghiém cia t6i, nhitng ngudi giau nhat t6i biét 1a nhiing
nguoi dé thuong nhat toi biét. Ho ciing 12 nhitng nguoi rong lwgng nhét. Toi khong ndi nhitng
nguoi khdng gidu thi khong dé thuong hodc rong lugng. Nhung t6i co thé néi mot cach an toan
rang y tuong cho 1a tit ca nhitng ngudi giau déu xau theo cach nao d6 khong 1a g hon mot su
ngu dét.

Trén thuc té, viéc oan ghét nguoi gidu 1a mot trong nhitng cach chic chian nhét dé tro nén ban
cung. Ching ta la nhitng tao hoa ciia thoi quen, va dé vuot qua hay thay ddi bét ky thoi quen
nao, chung ta déu can phai luyén tap. Thay vi buc bdi véi ngudi gidu, t6i khuy@n ban nén tap

ngudng md ngudi gidu, tdi mudn cac ban tap cach chiic phuc cho ngudi gidu, va tdi con mudn
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ban hoc cach yéu qui nguoi giau. Nhu thé, tir trong tiém thirc ban biét rang khi ban tro nén giau
c6 nhirng ngudi khac s€ ngudng md ban, chic phic cho ban va yéu thuong ban, thay vi 0dn
gian v6i ban ding theo cach ma ban co thé dang lam dbi voi ho hién nay.

Mot trong nhiing triét 1y séng ma tdi tuan theo bat ngudn tir nhitng cau chim ngdn uyén bac va
thdm thdy cua nguoi Huna xua, nhitng 161 ran day khon ngoan cta cac vi bo 180 vung dao
Hawaii. D6 14 cau ngan ngir sau: Hay chic phic cho nhitng thir ma ban mudn c6. Néu ban thay
mot ngudi c6 mot cin nha dep, hdy chdc phic cho ngudi 4y va chiic phuc cho cin nha dy. Néu
ban thdy mot ngudi c6 mot chiée xe dep, hdy chiic phic cho ngudi iy va chiée xe dy. Néu ban
thiy mot ngudi co6 mot gia dinh 4m ém thi hdy chdc phic cho ngudi 4y va gia dinh 4y. Néu ban

thiymot ngudi co co thé dep, hdy chic phlc cho nguoi d6 va chic phic cho co thé ho.

Oui tic Thinh vuong sb 18:

“Hay chdc phuc cho nhirng thir ma ban muén ¢6.”

Diém chinh & day 13, néu ban 0én gian nhiing gi nguoi gidu cd, thi du bang cach ndo, & dang
nao, hinh thirc ndo ban ciing khong bao gio co6 cai do.
Cho du: Néu ban thdy mot nguoi trong chiée Jaguar den 1ong 1iy véi kinh cira mui xe mé rong,

dung ném vo lon bia vao do!

Loi tuyén bd: Hay dit tay 1&8n nguc ban va ndi:
“Toi ngwong mé nguwoi giau!”,

“Toi chiic phic nguwoi giau!”

“Toi yéu qui ngwoi giau!”

“Va tdi sé tré thanh mgt trong sé ngwoi giau!”
Hay dat tay 1&n trén ban va ndi:

“Toéi co6 Tw Duy Triéu Phu!”

Nhirng hanh dong cia Tw Duy Tri¢u Phu:

1. Hay thyec tap triét 1y ciia ngudi Huna “Hay chic phic cho nhitng gi ban muén co”.

Hay chay xe vong quanh hay mua tap chi, ngam nhitng ngdi nha dep, nhiing chiéc xe sang
trong, doc vé nhirng doanh nghiép thanh cong.

Hay chudc phic cho tat ca nhitng gi ban thiy va ban thich, va chic phtc cho nhitng ngudi chu do

va nhirng nguoi lién quan.
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2. Hay viét ra va giri ¢i mot 14 thu ngan hodc email cho ai d6 ban biét (khong nhét thiét truc
tiép), nguoi rt thanh cong trong bét cir linh vuce ndo do, ndi cho ho biét ban ngudng md ho thé

nao va hay vinh danh ho vi nhirng thanh tyu cua ho.
8.7. Suy nghi Thinh vueong so 7

Nguwoi gidu két giao véi nguoi tich cwe va thanh cong

Nguoi nghéo giao du véi nguoi tiéu cue hoic thit bai

Nhirng ngudi thanh cong coi nhitng ngudi thanh cong khac 1a dong hre dé khich 16 ho. Ho xem
nhirng ngudi thanh dat khac 1a tAm guong dé hoc hoi. Ho tu noi véi minh: “Néu ho lam dugc,
t6i c6 thé lam duoc”. Nhu t6i dd ndi dén & phan trén, bit chudc 1& mot trong nhitng cach hoc
hoi chit yéu ctia con ngudi ma.

Nguoi giau thay biét on nhirng ngudi khac d4 thanh cong trudce ho dé cho bay gio ho c6 ké
hoach thanh cong ma lam theo, céi s& gitp ho dat duoc thanh cong ciia minh dé dang hon. Tai
sa0 phai phat minh lai cai banh xe chi? D4 ¢6 san nhitng phuong phap thanh cong duoc kiém
chirng va ¢6 hiéu qua hau nhu d6i vé6i tit ca moi ngudi da 4p dung.

Nhu vay, con dudong ngén nhét va don gian nhat dé tao ra thinh vuong 1a hoc hoi chinh xac cach
ngudi gidu — nhitng bac thay trong viée diéu khién dong tién — choi cudc choi tién bac. Muc tiéu
la hay lam theo mot cach don gian cac chién luge choi bén trong dau va bén ngoai doi cua ho.
Diéu d6 s& chi c6 hiéu qua néu ban 1am theo chinh Xac ca cac hanh dong va hoc theo chinh xac
ca cach suy nghi thi kha ning rat cao 1a ban s& nhan dugc chinh xac ca nhirng két qua nhu vay.
Do 1a nhitng gi toi da 1am va do 1a nhiing gl cudn sach nay noi dén.

Trai nguoc voi nguoi giau, khi ngudi nghéo nghe cau chuyén thanh cong ciia nguoi khac ho
thuong phan xét ching, phé binh chiing, chi trich chiing, ndi xau chiing, va néi chung 1 tim moi
¢ dé ha thap chung xubng mirc cua chinh ho. Bao nhiéu ngudi trong cac ban biét nhitng ngirdi
nhur thé? Bao nhiéu ngudi trong cac ban biét nhitng thanh vién gia dinh gidng nhu thé? Cau hoi
3, 1am sao ban c6 thé hoc hoi tir — hay dugc khich 18 boi — nhitng ngudi ma ban danh gid thap?
M®bi khi duoc gidi thiéu véi mot nguoi cuc ky giau co, tdi ¢ ging tao ra co hoi dé dugc ¢ gan
bén ho. Toi mudn trd chuyén vai ho, tim hiéu xem ho suy nghi nhu thé nao, trao d6i cac mdi
lién hé, va néu ca hai co chung quan diém vé nhirng diéu gi khac nira thi ching tdi c6 thé tro

thanh ban cua nhau.
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Nhan tién, néu ban nghi toi d4 sai lam khi thich két than v6i nhitng ngudi giau hon minh, thi
chang 18 ban mudn toi chon ban bé trong nhirng ngudi ting quan hay sao? Toi khong nghi thé!
Nhur t6i d4 nhic dén ¢ trén, ning lwong c6 thé truyén tir ngudi nay sang nguoi khac, va toi
khong ¢ y dinh dé ban than minh bi trong vong anh hudng ctia ho!

Gan day, trong mdt budi tra 1oi phong van cua toi trén séng phat thanh, mot ngudi phu nir da
goi dién dén va dua ra cau hoi tuyét voi: “Toi s& 1am gi néu t6i 1a nguoi lac quan va muén vuon
1én, nhung chdng t6i lai 1a nguoi an phan. Tdi co nén ly di anh ay khong? Hay toi nén thir 1am
anh iy thay d6i? Ma cu thé 1 s& phai thay d6i diéu gi?” Toi nghe cau hoi ndy ca trim lan mdi
tuan khi t6i dan cac khoa hoc. Hau nhu tat ca moi nguoi déu ban khoan v6i cling mot cau hoi:
“Néu nhitng ngudi ma toi gan giii khong mubn vuon 1én va tham chi con ché nhao t6i vé mong
mudn thanh cong va gidu c6 cua toi thi toi s& phai 1am thé nao?”

Pay la cau tra 101 cua t6i danh cho nguoi phu nit goi dién, cho cac hoc vién va tdi danh ca cho
ban nira.

Trude hét, dumng thir ¢ gang 1am cho nhirng nguoi c6 thai do tiéu cuc thay doi hay dén du cac
I6p hoc. Pay khong phai 14 viéc cua ban. Viéc cia ban 1a 4p dung nhitng gi ban hoc duoc dé
ban va cudc song cia ban tt hon. Hay la ngudi gwong mau, hdy thanh dat, hiy hanh phuc, va
khi d6 c6 thé t6i nhan manh tir co thé — ho s& nhin thiy anh sang toa ra tir con nguoi ban va
mudn c6 mot chiit anh sang dy. Hiy nhé, ning lugng von co kha ning lan truyén. Bong tdi co
thé bi xua tan trong 4nh sang. Ngudi ta s& phai 1am viéc nhiéu hon dé van 1a “bong t6i” khi 4nh
sang da choi 16a xung quanh ho. Cong viéc cta ban don gian 1a cé ging hét sirc ban c6 thé.
Thir hai, ban hdy ghi nhé mot nguyén tic khac ma ching toi day trong khoa hoc Wizard
Training vé sy hién hién nhiing diéu ban mudn khi gilr cho ban than diém tinh, tap trung, thanh
than. Qui tic d6 noi rang: “Moi su viée xay ra déu c6 nguyén do cia nd va nguyén do Ay hién
hitu 1a dé ho tro toi”. Tt nhién ban s& rat khé khin khi phai giir virng tinh than lac quan tich
cuc va dau 6c tinh tho dé dbi pho véi nhirng ngudi trong nhitng hoan canh tiéu cuc xung quanh,
nhung do6 la thur thach cta ban! Giéng nhu thép dugce toi trong lira d6 va nudce lanh, néu ban c6
thé hanh dong diing véi gia tri cia con ngudi minh trong khi nhirng ngudi khac xung quanh
nghi ngo va tham chi con chi trich ban, ban sé cang trudng thanh cing cap va manh mé hon.
Va hdy nhé rang “khong diéu gi c6 nghia ngoai trir cai y nghia ma ban da gin cho n6”. Trong
Phan I cudn sach ndy, ching ta ciing d4 thao luan viéc chung ta thuong trd thanh “ban sao” cta

cha me minh, hay ngugc lai — tro thanh “tdm phim 4m ban” ciia ho, tuy theo cach chiing ta nhin
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nhan cach xir sy ctia ho trong cudc séng. Tir bay gid, t6i mudn ban nhin nhan lai nhitng tinh
c4ch tiéu cuc cua nguoi khac nhu mot 10i canh bao nhiac nhd ban khong nén nhu thé.

Ho cang tiéu cuc bao nhiéu, ban lai cang c6 nhiéu 101 nhic nhd vé viée cach sdng tiéu cuc 1a
thue sy té hai thé ndo. Tai khong khuyén ban néi cho ho diéu d6. Hay thuc hién chién luoc cia
minh ma khdng chi trich ho vi cach ho séng. Boi vi néu ban 18n tiéng phan xét, phé phan va ha
thép ho vi cach ho sdng va nhirng gi ho 1am thi ban ciing khong tét dep hon ho.

Trong truong hop tdi té nhat, néu ban khong thé ddi phé v6i ning luong tiéu cuc cia ho dugc
nita, néu diéu d6 dua ban xuéng dén diém ma ban khong vuon 1én duge, ltc éy ban c6 thé s&
phai dua ra mot s quyét dinh diing cam vé viéc ban 1 ai va ban mudn sdng tiép phan con lai
ctia doi ban nhu thé ndo. T6i khdng khuyén ban 1am bit cir viéc gi mot cach hip tap, nhung t6i
s& khong chdp nhan sdng canh mot ngudi tiéu cuc va ludn bac bo wde mudn hoc hoi va viron
Ién cta t6i, dU V& mat c4 nhan, tinh than hay tai chinh. Toi s& khong lam nhu vdy v6i ban than
boi vi tdi quy trong ban than minh, cudc doi minh va tdi xirng dang dugc hudng hanh phic va
thanh dat trong mirc d¢ ¢ thé. Tdi nhin van d& thé ndy, co trén 6,3 ty ngudi trén trai dat va tai
sa0 toi phai cot minh vao voi mot ngudi tiéu cuc. Hodc ho phai tién 18n, hodc toi di toi!

Ning luwgng 13 thr 1ay lan: hodc 14 ban anh hudng sang ngudi khac, hodc 1a ho tiém nhiém sang
ban. Cau nay van dang néu noi theo thir tu nguoc lai. Moi nguoi s€ hodc 1a anh hudng ban, hoac
la tiém nhiém ban. T6i xin héi ban mot cau: Liéu ban c6 6m ghi mot ngudi vira bi bénh soi
nang? Phan 16n moi ngudi s& tra 1oi: “Khong, t6i khong mudn 1ay bénh soi.” Vang, nhung toi
nghi 1a suy nghi tiéu cuc con nguy hiém hon 13 bi bénh s6i trong tam tri. Thay vi duoc ung ho,
ban lai bi ché bai; thay vi dugc thoa mén, ban lai bi danh; thay vi dugc khich 1€, ban lan lai bi
that vong é ché. Vay, ban thuc su mudn & gén nhitng nguoi nhu thé?

T6i chac 1a ban d4 nghe cau “Chim bay cing dan” hay “Nguu tim nguu m4 tim m4”? Ban ¢
biét 1a phan 16n moi nguoi c6 thu nhiap kém hon khoang hai muoi phan trim thu nhap trung
binh cta nhitng ngudi ban gan giii nhat ciia ho? D6 chinh 12 Iy do ban nén nhin k§ xem minh
dang két giao voi ai, tir d6 Iya chon can than ngudi ma ban s& bo phan 16n thoi gian quy bau cua
minh d¢ duoc ¢ bén canh ho.

T kinh nghiém ctia t6i, ngudi giau c6 khdng gia nhap cac cau lac b sang trong, danh gia chi
dé choi golf. Ho dén 1a dé giao du v&i nhirng nguoi gidu c6 va thanh dat khac. Co ciu noéi khac
rang: “Véan dé 1a khéng phai ban biét nhitng gi ma Ia ban quen biét nhirng ai”. Theo toi, ban co

thé ghi nh¢ k¥ diéu d6. Noi gon, “Néu ban mudn cét canh bay cung dai bang, dimg boi véi li
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vit!”. Toi1 mudn nhin manh réng ban chi nén két giao voi nhirng nguoi lac quan, thanh dat, va —
diéu nay ciing quan trong khong kém — hdy nhanh chéng tach minh ra khoi nhirng nguoi c6 tu
tuong va hanh vi tiéu cuc.

TOi cling noi thEm mot diéu, bén canh do ban phai tranh xa cac tinh huéng ddc hai khong c6 lgi.
T6i thiy khong co 1y do gi dé lay nhiém ban than véi nhitng nang lugng doc hai d6. Téi coi
nhitng viéc do bao gém: cdi co nhau, budn chuyén, noi xAu sau lung. T6i cling tinh ludn nhitng
viéc nhu: xem ti vi mot cach thu dong, trir khi ban c6 thé bién hanh dong ndy thanh mot sy thu
gian, thay vi chi coi d6 la hinh thac giai tri cia ban. Khi xem TV, t6i thuong xem cac chuong
trinh thé thao. Trudc tién, Ia vi tdi thich xem nhirng chuyén gia thanh thao, tinh thong trong mot
linh vuc ndo d6 biéu dién, ma trong trudng hop ndy la cudc thi diu. Ké dén, vi toi thich theo doi
c4c cudc phong van sau khi cac tran dau két thiic. Toi thich nghe cach suy nghi ctia nhitng nha
vo dich, va d6i vai toi, bat ky ai d l1am nén thanh tich nhu trong cac giai dau 16n — di trong
mon thé thao ndo — déu 1a mot nha vé dich. Nhitng van dong vién dang cp iy déu d4 danh bai
hang nghin ngudi méi duge nhu vy, diéu do 1am cho t6i than phuc ho. Téi rat thich nghe thai
d6 suy nghi ctia ho khi thing cudc: “Ddy 1a mot nd luc 16n cta toan doi. Ching toi da thi déu tot
nhung van phai tiép tuc cd ging cai thién. Chiing t6i mudn cho cac ban thay rang viéc luyén tap
cham chi s& duoc dén dap xtmg dang”. Tham chi, t6i cling thich nghe thai do suy nghi ctia ho
sau khi ho thua: “Day chi 1a mgt tran ddu. Chiing t6i & trd lai. Chung toi s& quén tran dau nay
va tap trung cho tran tiép theo. Chiing t6i s& trd lai voi cac ban va néi vé nhitng gi ma ching toi
c6 thé 1am tot hon, va sau d6 chiing t6i lam sé& tat ca nhing gi can thiét dé gianh chién thing.”
Trong Thé van hoi Olympic 2004, Perdita Felicien, dwong kim v6 dich thé gi¢i nguoi Canada
trong cu ly 100m vuot rao, da ¢6 nhiéu uu thé dé doat huy chwong vang. Trong vong chung két,
cb bat chot vip phai tim rao chan dau tién va bi ngd dau. C6 khong thé hoan tat cudc dua.
Nhitng giot nudc mat lin xudng trén mé cd va cd cir nam d6 khéc trong sy ngd ngang nubi tiéc.
C6 d4 chuan bi cho thoi khic ndy subt 4 ndm qua v6i mdi tudn 7 ngdy tap trong vong 6h lién
khéng nghi. Sang hom sau, t6i xem budi hop bao cta co. Toi wéc gi tdi da thu bang lai chuong
trinh nay. Toi kinh ngac khi nghe quan diém cua c6 gai ndy. C ndi: “T6i khdng hiéu sao viéc
éy lai xay ra, nhung that sy n6 d& Xay ra va t6i sé tan dung nd. T6i s€ chu tim nhiéu hon nita va
tham chi phai luyén tap gian khd hon nita trong bon nim téi. Ai ma biét dwoc t6i s& ra sao néu
t6i gianh chién thing ngdy hdm qua? C9 18 diéu d6 s& khién udc mudn cua t6i ching xudng. Toi

ciing khong biét nita. Nhung gio day t6i biét chic rang minh dang khao khat chién thing hon
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bao gio hét. Toi s& trd lai dwdng chay voi mot phong thai manh m& hon nira.” Khi nghe ¢d phét
biéu, tt ca nhirng gi tbi co thé noi 1a “Tuyét voi!” Ban c6 thé hoc héi duge rit nhiéu tir viée
ling nghe cac nha vo dich.

Ngudi gidu giao du voi nhitng ngudi chién thing. Ngudi nghéo giao du véi nhirng ké thét bai.
Tai sao? D6 1a vin dé cua sy thoai mai. Nguoi giau thay thoai mai voi nhitng nguoi thanh cong
khéc. Ho thiy hoan toan ximg dang dugc nhu thé. Nguoi ngheo thay khong thoai mai khi gan
nhirng ngudi rat thanh cong. Thuong 12 ho s¢ bi tir chdi hodc ho cam thiy ho khong thudc vé
noi d6. Dé tu bao vé minh, cai toi cta ho s& dua ra nhitng phan xét va phé phan.

Néu ban mudn try nén giau c6, ban phai thay d6i cach suy nghi bén trong dé hoan toan tin rang
ban ciing tdt, ciing tai gioi nhu nhirng nha triéu pha hay ty phu kia. Toi d4 bi sc trong cac budi
hoi thao cia minh khi moi ngudi 18n chd t6i va hoi ring liéu ho c6 thé so vao ngudi toi. Ho noi,
“Toi chua bao gio sO vao nguoi mdt tri¢u — triéu phu trude d6.” Toi thuong vui vé cuoi, nhung
trong dau t6i noi, “Cudc séng that chd tréu, t6i khong tét hon va khong khac gi ban, va chi can
ban bt ddu hiéu diéu d6, ban s& khong bi ting quan mai nita!”

Thua cac ban, day khong phai chuyén “s vao” triéu phi, day 1a vé sy quyét dinh rang ban 13
ngudi tt, ximg déng nhu nhitng ngudi khac, va hdly cu xir nhu thé. Loi khuyén tét nhit cua toi
1a: néu ban thuc sy mudn s& vao mot triéu phu, hay tré thanh mot triéu phi!

T6i hy vong ban hiéu y d6. Thay vi ché nhao nguoi gidu, hdy bit chudc ho. Thay vi nguong
ngling né tranh ngudi giau, hdy tim hiéu ho. Thay vi n6i “Oi, ho 13 nhitng ngudi dic biét”, hiy
n6i “Néu ho c6 thé 1am dugc diéu do, toi c6 thé lam duoc didu d6.” Cudi ciing, néu ban mudn

SO va0 mot triéu phi, chic ban ¢ thé s chinh minh!

Loi tuyén bd: Hay dit tay 18n nguc ban va noi:

“T6i hoc theo nguwoi giau va thanh cong!”.

“T6i giao du vdi nguwoi giau va thanh céng!”

“Néu ho c6 thé lam dwoc diéu dé, téi cé thé lam dwoc diéu doé!”
Hay dat tay 1&n trén ban va ndi:

“Toéi co6 Tw Duy Triéu Phu!”

Nhirng hanh dong cia Tw Duy Tri¢u Phu:
1. Hay dén thu vién, hiéu sach, hay vao Internet va doc tiéu sir ciia mot ngudi nao d6 rat giad co

va thanh cong. Nhu Andrrew Carnegie, John D.Rockefeller, Mary Kay, Donald Trump, Warren
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Buffett, Jack Welch, Bill Gates, Ted Turner la nhitng vi du tdt.
Hay dung nhirng cau chuyén d6 dé lam dong luc, dé hoc nhitng chién luge thanh cong, va quan

trong nhit, dé bat chudc cach suy nghi cia ho.

2. Hay tham gia mot cau lac bo sang trong, cao cap, nhu CLB tennis, golf rén luyén strc khoe
hay kinh doanh. Hay hoa tron vdi nguoi giau trong méi truong giau co.

Hoic, néu khong c6 cach nao ban c6 thé tham gia mot cau lac bd cao cp, hily dén udng tra hay
caffé & khach san cao cAp nhit trong thanh phd cta ban. Hay thoai mai trong méi trudng do va

quan sat nhirng ngudi xung quanh, dé y rang ho khong khac gi ban ca.

3. Hay xéc dinh hoan canh hay mot c4 nhan tidu cuc trong cudc sdng cua ban. Hay tach minh ra
khoi hoan canh hay c4 nhan d6. Néu d6 1a gia dinh hay thanh vién gia dinh ban, hiy chon ¢ bén

ho it hon.

4. Hay ngirng xem cac chuong trinh TV vo b, va tranh xa cac tin xau, tinh huéng xau.
8.9. Suy nghi Thinh vueong so6 9

Nguwoi giau dirng cao hon nhimg vin dé ciia ho

Ngudi nghéo nhé bé hon nhirg van dé cia ho

Nhu t6i d& noi, viéc 1am giau khéng phai mét cudc dao trong cong vién. Do 1a mot chuyén di
day 4p nhitng tré ngai, budc ngodt, va dy gian truan véi vo sd nhitng khic quanh bat ngd. Con
duong din dén su giau sang ludn giing sdn nhidu cam by, duong vong va nhirng diéu khong
luong trude duoc, va do chinh 1a 1y do khién da sé moi ngudi khong dam budc vao. Ho ngai
nhitng diéu ric rdi, phirc tap, nhitng van dé hoc bua, va trach nhiém. Tém lai, ho khéng mudn
d6i mit véi van dé khé khin,

Day chinh 1a diém khac biét 1on nhat giita nguoi giau va ngudi nghéo. Nguoi thanh dat va
ngudi gidu c¢6 ludn ding cao hon cac van dé cua ho, trong khi ngudi that bai va nghéo kho lai to
ra nho bé hon trudc nhirng van dé ciia minh.

Ngudi nghéo s& tim moi cach dé né tranh van dé. Vira thoang nhin thiy thir thach 1a ho thoai lui
ngay. Odi m 14, trong khi nd Iyc tim céch dé khong gip van d& thi ho lai gap van dé 16n nhat

trong tat ca cac van dé: ho ting quin va tan té. Thé 1a ho sup d6 hoan toan. CAc ban a, bi quyét
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thanh cong khéng phai 13 ¢6 tranh hay chin buéc hay co ram lai trude nhitng van dé cia ban; bi
quyét thanh cdng 1a phai phat trién ban than ban 1én dé ban co thé dimg cao hon bat ky mot van
dé kho khin nao.

Oui tic Thinh vuong sb 20:

Bi quyét thanh cong khong phai 14 ¢6 tranh hay chiin bwéc hay co riim lai trwéc nhirng
véin dé ctia ban; bi quyét thanh cong la phai phat trién ban than ban 1én dé ban c6 thé

dirng cao hon bit ky mot van dé nao.

Trong thudc do tir 1 dén 10, 1 1a thap nhit, va hinh dung ban 13 ngudi & mirc d6 2 vé sitc manh
Ccua cd tinh va thai d§, dang xem xét van dé ctia mirc do 5. Liéu d6 1a van dé 16n hay nho? Tu vi
tri clia thdi do & mirc 2 thi van d€ ctia mtc 5 & 14 mot van dé lon.

Gio hay hinh dung ban da phét trién ban than va d4 la ca nhan & muirc d6 8. Liéu van dé & muc
d6 5 co con 1a vin d& 16n hay van dé nho? That ky diéu, van van dé 16n trude d6 gior lai 1a van
dé nho.

Cubi cling, hdy hinh dung ban d4 thuc su hét stc cd ging va tré thanh ngudi & cip do 10. ROi,
liéu van van d& & mirc do 5 d6 1a van dé 16n hay van dé nho? Cau tra 10i 1a d6 khong phai 1a van
dé. N6 tham chi khong duoc ghi trong tri 6¢ ban nhu 1a mot vin dé. Khong c6 ning lugng tiéu
cuc ndo xung quanh né. D6 chi 1a mot tinh hudng binh thuong can xir 1y, nhu viée danh ring
hay mic quan 4o viy.

Ban nén nh¢ rang d ban giau hay nghéo, 1am n 16n hay lam an nho, nhiing van d& ciing khong
ty nd bién mat. Chimg nao ban con thd, ban s& con ludn gap cai goi 1a nhirng van dé va nhiing
tré ngai trong sudt cudc doi minh. T6i s& dién dat ngén gon hon. Kich ¢& ctia vin dé khong
quan trong, ma diéu quan trong chinh 1a kich ¢& ctia ban!

Diéu ndy c6 thé dau dén, nhung néu ban sing sang budc 1&n mirc d6 tiép theo cua su thanh
cong, ban s& phai y thirc vé nhitng gi that sy dang dién ra trong cudc sdng cua ban. Ban sin sang
chwa? Nao, ching ta bét dau nhé!

Néu ban cho réng minh dang phai dbi mat véi mot van dé 1on trong cudc séng cua ban, tat ca
didu d6 co nghia 1a ban dang 13 mot ngudi bé nhd! Pung bi lira phinh béi biéu hién bén ngoai.
Thé gii bén ngoai ctia ban chi 1a mdt hinh anh phan chiéu cua thé gioi bén trong ban. Néu ban
mudn thay d6i lau dai, hdy thdi chi tdm vao kich ¢& cta nhitng van dé ciia ban, ma hay tap

trung vao tam ¢ cua chinh ban!
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Oui tic Thinh vuong sb 21:

Néu ban cho rang minh dang gip mot vin dé 16n trong cudc song ciia ban, tit ca diéu dé

€6 nghia 1a ban dang 1a m§t ngwoi nhé bé!

MGt trong nhiing 16i nhic nhé khong-khon ngoan-l1am toi thuong dua ra cho cac hoc vién trong
céc khdahoc cuia t6i 1a: Bat ctr khi no ban cam thiy nhu thé minh dang ¢6 van dé 16n, hdy chi

'9’

1én dAu va noi “ Do 1a toi, 12 toi, 14 t6i!” Cai d6 s& danh thirc ban va dua sy cha y cua ban vé noi
né thudc vé — Ia chinh ban. Rdi sau d6, hay di tir ban tinh tw ton cao nhit cta ban (chi khong
phai 14 cai toi nhu nhuroc), hit mot hoi that sdu va quyét dinh ngay rang bay gio, trong chinh
gidy phut nay, rang ban s& 1a nguoi 16n cao hon va khong cho phép bat cir van dé hay tré ngai
ndo co thé gat ban ra khoi hanh phuc va thanh céng cua ban.

Céc van d& ban co thé giai quyét cang I6n bao nhiéu, doanh nghiép ban c6 thé diéu hanh cang
I6n chirng Ay. Trach nhiém ban c6 thé nhan cang 16n bao nhiéu, s nhan vién ban ¢ thé quan ly
cang nhiéu bay nhiéu; sé khach hang ban c6 thé xtr Iy cang nhiéu bao nhiéu, s6 tién ban c6 thé
quan cang I6n bay nhiéu, va cudi ciing 1a su gidu c6 ban co thé quan cang 1on biy nhiéu.

Ban d4 biét, cua cai chi co thé tang dén mtrc do cd géng cua ban! Vay thi muc dich 1a ban phai
ty phat trién ban than minh 1&n mot mac d6 ma ban c6 thé vuot qua bat ky van dé hay tro ngai
nao phat sinh trén con dudng 1am ra cua cai, cting nhu gin gitr dwoc su giau c6 ban lam ra do.
Tuy nhién, gin gii su gidu c6 1a ca mot thé gioi khac. Ai biét? Toi chic toi khong biét. Toi nghi
khi ban 1am ra n6, ban da 1am ra n6! Nay ban. ¢ phai toi d& néi vé sy thyc lanh 10ng rang t6i da
mat mot triéu dola dau tién cling nhanh gin nhu khi toi lam ra no. Bay gio, dang sau do, t6i da
hiéu van dé 1a gi. Trong thoi diém d6 “hdp dung cu nghé” cua toi chwa du 16n va viing chic dé
giit sy giau c6 tdi tao dwoc. May min sao, t6i tap luyén dugc nhirng qui tic thinh vuong cia
Millionaire Mind va c6 thé tai dinh hinh cach suy nghi caa minh! Tdi d4 khéng chi 1am lai dugc
triéu dola ay, ma nhd c6 ké hoach tai chinh trong tam thire méi toi con 1am ra nhiéu triéu dola
nita. Va diéu hay nhét 13, toi khdng chi gitr dugc nd, t6i con lién tuc nhin né 18n vai hé s ky
diéu khong tin ndi!

Hay nghi vé ban than nhu mot container thinh vuong cua ban. Néu chiéc container cua ban nhé
va tién bac cua ban lai 16n, chuyén gi s¢ xay ra? Ban s& mat no. Container ctia ban s& dﬁy ngéc
va s6 tién du ra cuia ban s& 1am 6 nhiém ca khu vic xung quanh. Ban khong thé ¢ nhiéu tién
hon chiéc container dé. Vi vay, ban phai 16n 1én dé tré thanh chiéc container 16n hon sao cho

ban khong chi c¢6 thé giir dugc nhiéu tién hon ma ca dé ban c6 thé thu hiit vé nhiéu tién bac hon.
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Vil try khong chap nhan khoang trong va néu ban c6 mot container tién bac rat 16n, nd s& voi va
lam day khoang tréng trong do.

Mot trong nhiing 1y do nguoi giau lon hon cac van dé ciia ho dwa tro lai didu chung ta d4 thao
luan trude d6. Nguoi giau khdng tap trung vao van dé, ho ludn tap trung vao muc tiéu cua ho.
Tri 6¢ ndi chung chi c6 thé tap trung vao mot diéu chinh trong mot thoi diém nhit dinh. Diéu d6
c6 nghia 13, hodc 1a ban dang rén ri vé nhitng van dé cia minh, hoic ban dang tim giai phap cho
van d& d6. Nguoi giau c6 va thanh dat 12 nhitng ngudi c¢6 thién hudng ludn tim cach giai quyét.
Ho danh thoi gian va ning lugng dé vach ra chién lugc va 18n ké hoach tra 161 nhitng thach thic
c6 thé nay sinh, déng thot ho tao ra cac hé théng dé dam bao van dé do khong xdy ra mot lan
ntra.

Ngudi nghéo va ngudi khong thanh cong thuong c6 thién hudng tap trung vao chinh céc vén de.
Ho danh thoi gian va sinh luc chi dé ché bai, trach méc, than phién, ma hiém khi dua ra duoc
bét cir sang kién ndo nham giam b6t kho khan, chtr dimg n6i dén viée 1am sao cho rac rdi khong
Xay ra nira.

Nguoi giau khong i bude trude van dé, cling khong né tranh van dé, va dic biét khong bao gid
than phién vé nhitng vin dé ctia ho. Ngudi gidu la nhirng chién binh can truong trong linh vuc
tai chinh. Trong chuong trinh dao tao Enlightened Warrior, dinh nghia vé mot chién binh chung
t6i dung la “nguoi chinh phuc chinh minh”.

Piém miu chdt & day 1a néu ban tré thanh mot chuyén gia l40 luyén trong viée xtr 1y cac van dé
va vuot qua bit ky kho khan nao thi diéu gi c6 thé ngin can ban dén vé6i thanh cdng? Cau tra 1oi
la khong gi ca ! Va néu khong gi ¢6 thé ngin can ban, ban trd thanh nguoi khong thé ngan can
duoc! Va néu ban tré thanh nguoi khong thé ngan can dugc, ban sé c6 nhirng lya chon nao
trong cudc doi ban? Cau tra loi 1a moi lwa chon. Néu ban la nguoi khong thé ngan can duogc, bét
ctr diéu gi va tt ca moi thir déu 1a c6 thé véi ban. Ban don gian chon né va nd la cia ban! Hay

hinh dung néu d6 1a ty do!

Loi tuyén bd: Hay dit tay 18n nguc ban va noi:
“Toi lén hon moi vin dé!”.

“Toi ¢O thé xir Iy moi vin dé!”

Hay dat tay 1&n trén ban va ndi:

“Toéi c6 Tw Duy Triéu Phu!”
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Nhitng hanh djng ctia Tw Duy Tri¢u Phu:
1. Bét clr khi no ban cam thiy lo ling vi mot van dé 1n, hdy chi tay 1én dau ban va noi: “La
t6i, 1 toi, Ia tdi!”. RO Iy mot hoi thd sau va ndi véi ban than: “Toi co thé giai quyét van dé

nay. Toi lon hon bt ctr van dé ndo.”

2. Hay viét ra mot van d& ban dang co trong cudc séng ctia minh. R6i viét ra muoi hanh dong cu
thé ban c6 thé 1am dé giai quyét hodc it nhét cai thién tinh hinh. Diéu d6 s& gitup ban chuyén tir
viéc suy nghi vé van dé sang viéc suy nghi tim giai phap cho van dé.

Dau tién, rat c6 thé ban sé& giai quyét duoc van d&. Thir hai, ban s& cam thay tSt hon han.
9.1. Suy nghi Thinh vueong so 10

Nguwoi gidu rat biét don nhan

Nguwoi nghéo khong biét don nhan

Néu phai néu ra ly do sé mot 1am cho phan 16n moi nguoi khong dat dwoc hoan toan tiém ning
tai chinh cua ho, thi d6 s& 1a diéu ndy: phan 16n moi nguoi 13 nhitng ngudi khong biét don nhan.
Ho c6 thé gioi hodc khong gioi trong viée cho di, nhung ho hoan toan kém coi trong viéc don
nhan. Va vi ho khong biét don nhan, ho khong dugc dén nhén!

Moi nguoi thdy khé khin trong viéc don nhan vi mot sé 1y do. Dau tién, nhidu ngudi cam thiy
tu minh khdng xtng déng hay khong c6 gia tri. Hoi chirng ndy rat pho bién trong x4 hoi chiing
ta. Toi doan rang co toi hon 90% ca nhan c6 cam giac minh khong gioi lam.

Suy nghf tu ti d6 xuat phat tir ddu? Thong thudng 12 tir trong tim thie. Di voi da s6 chiing ta
thi suy nghi d6 xut phat tir viéc phai nghe hai muoi cdu “Khong!” cho mudi cau “Puoc!”,
mudi cau “Ban 1am sai roi!” cho mdi cdu “Ban lam dang!”, va ndm cau “Sao ban kém thé!” cho
mot cau “Ban gioi thé!”

Cho du cha me hay ngudi dd dau luén hét 10ng gilp d&, nhung nhiéu ngudi trong sé ching ta
van thudng c6 cam gidc khong du kha ning dé co thé lién tuc dap tmg dugc nhitng giri gdm va
ky vong ctia ho. Thé nén lan nira chiing ta lai thiy minh chua di gioi.

Bén canh d0, rat nhidu ngudi 10n 18n trong yéu 6 trimg phat von c6 tir 1au trong cudc sdng cua
chiing ta. D6 1a luat khong viét thanh vin, don gian cho rang néu ban lam sai diéu gi, ban s&

dang bi phat. Mot 6 trong chung ta timg bi phat boi cha me minh, mot s6 thi Ia thay ¢6... va
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mot sd trong ching ta trong mot td chirc, mot ton gi4o nao do bi de doa bdi di moi kiéu trung
phat, ké ca khong duoc 1én thién dang.

Tat nhién, khi chiing ta d4 I6n, tat ca da qua. Co ding thé khong? Sai! Vi phan 16n chung ta,
an tuong vé sy trimg phat d4 an sau dén ndi néu khong co ai xung quanh dé trimg phat ho khi
ho mic sai 1am hay chi vi chua dat dén d6 hoan hao, ho s& tu phat minh mot cach vo6 thire. Lic
nho, hinh thirc phat co6 thé chi 1a: “Con hu qud, con s€ khong dugc an keo”. Hom nay su viéc
nay c6 thé ton tai dudi dang: “Ban kém qua nén s& khong c6 tién”. Diéu dé giai thich tai sao
mot $6 nguoi ty gidi han thu nhap cia ho, va tai sao mot s6 khac mdt cach vo thirc tu pha hoai
thanh cong cta minh.

Khéng gi ngac nhién nhiéu ngudi gip kho khin trong viéc don nhan. Mot 16i nhé xiu va ban bi
két toi phai chiu ganh ning kho s& va ca doi ngheo khd. Ban noi: “Khét khe qua” u? Tir khi nao
tri 6¢ ta lai trd nén hop 1y va tric an th&? Thuc ra, tim tri 4 dwgc dinh hinh cta ho c6 mot ngin
hd so chira ddy nhirng sy viéc cii xwa trong qué khir, v6i y nghia d4 bi cam nhan chii quan thay
d6i it nhidu, hoa tron vao nhitng cau chuyén diy kich tinh va tham hoa. Su “c6 1y” khong c6 &
do.

bay la diéu toi day trong céc khoa hoc c6 thé 1am cac ban cam théy d2 chiu hon. Trén thyc té,
viéc ban cam thiy xtng dang hay khong khong thanh van d&, kiéu no thi ban van c6 thé giau
Ién. Rat nhidu ngudi gidu khong cam thiy hoan toan xung dang. That ra, mot trong nhitng dong
luc chinh thuc déy nguoi ta 1am giau 1a vi ho mudn chirng to ban than va gia tri ctia ho cho ho
va cho ngudi khac. Y tudng rang gia tri ban than 13 can thiét cho viéc co gia tri tai san chi 1a
...Mot y tudng.

Nhu d4 néi, viéc 1am giau chi dé ching t6 gia tri ban than c6 thé khong 1am ban cam thay hanh
phuc nhét, nén tét hon ca 1a ban hdy lam giau vi nhiing 1y do khéac. Chi c6 diéu quan trong ban
can nhén ra rang cam giac khong xirmg dang ciia ban s& khong ngin can ban hudng dén viéc 1am
giau. Dya trén mot quan diém khét khe vé tién bac thi viéc ndy c6 thé that su 12 mot dong co
thiic day rat hiéu qua.

N6i nhu vy, t6i mubn ban hiéu diu t6i s& chia sé vdi cac ban by gio, rd rang va mach lac.
Day co thé dé dang la mot trong nhitng thoi diém quan trong trong doi ban. Ban dé sin sang
chua? N6 day.

Hay dé y rang du ban c6 xtng dang hay khong thi d6 ciing chi 1a cAu chuyén cta ban nghi ra.
Khong diéu gi cd ¥ nghia, ngoai trir cai y nghia ma chdng ta gan cho nd. Toi khong biét ¥ ban ra
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sao, nhung t6i chua timg nghe noi vé bat ky ai phai chiu “danh d4u” lic mdi sinh ra. Liéu ban
¢6 thé hinh dung Chlia déng dau trén tran timg ngudi khi ho ra doi? “Xing dang”, hay “Khong
ximg dang”, “Xing dang”, “Ximg dang”, “Khong xing dang!” Oi, nhit dinh “Khong xing
dang!” Xin 16i, t6i khong nghi moi thir hoat dong theo cach d6! Khong cé ai di vong quanh va
dong ddu ban “Xing dang” hay “Khong ximg dang” ca! Chi co chinh ban dang lam diéu dé.
Ban m&i 1 ngudi quyét dinh minh “xtng ddng” hay “khong xirg dang”. Moi viéc chi don gidn
la quan diém cta ban. Néu ban néi ban xung dang, ban xtrng dang. Néu ban noi ban khong
xing dang, ban khong xing dang. Bao gio ban ciing sdng dung theo y ciia ban. Diéu nay cuc ky

dac thl, t6i s& nhic lai: ban s& sdng diing theo cau chuyén cua ban. Pon gian vy thoi.

Oui tic Thinh vuong sb 22:

Néu ban néi ban xirng dang, ban xtrng diang. Néu ban néi ban khong xirng dang, ban

khong xitng dang. Bao gio ban ciing séng ding theo y ciia ban.

Vay tai sao nguoi ta lai ty lam diéu d6 voi minh? Tai sao moi ngudi lai nghi ra cau chuyén rang
ho khong xing dang? D6 chi 13 ban chit ti nhién cua tri 6¢ con ngudi, 1a do “hé mién dich tinh
than” ctia ching ta ludn ludn cb tim kiém nhitng gi khong 6n. Ban c6 dé y, mot con séc khong
bao gio lo ling vé nhitng diéu nhu thé? Ban c6 thé hinh dung mét con séc noi: “Nam nay toi s&
khéng thu nhit va dé danh qua kho nhiéu nhu moi nim dé chuin bi cho mua dong nita, vi toi
khong xing dang 1am vay?” Téi nghi ngd, boi vi nhitng tao hoa c6 do thong minh thap khong
bao gio 1am thé v6i ban than chiing. Chi nhiing sinh vét tién hda nhat hanh tinh 1a con nguoi
chling ta méi co kha nang ty gioi han ban than nhu thé.

Mot ciu noi cta chinh toi 14: “Néu mot cay s0i cao 30 mét ¢ bd ¢ cua con nguoi, no sé€ chi ty
phét trién dén do cao 3m!” Vay nén toi dé nghi: vi s& d& dang hon nhiéu néu thay ddi cau
chuyén cuia ban hon 1a thay d6i gia tri xtig dang cua ban, thay vi lo ling thay d6i gia tri cua
ban, hdy thay d6i cau chuyén ctia ban. Cach @6 nhanh va ré hon nhiéu. Pon gian 1a hdy nghira

mot cau chuyén khac tich cuc va hd tro ban hon va séng theo no.

Oui tic Thinh vuong sb 23:

“Néu mt cay sbi cao 30m c6 bd 6c ciia con ngudi thi nd sé chi tw phat trién dén chiéu cao
3m!” — T.Harv Eker

Suu tam: Truong Qubc Hing Page 86



Bi quyét tuu duy ciia nhing ngueoi giau c6 | 2010

Sau day la mét thu tuc dac biét, vay nén tdi s€ hoi ban dé loai trir moi sy sao nhang hién nay.
Hay ngirng nhai, ni chuyén dién thoai, va ngimg moi viéc ban dang lam. Pan ong, néu mubn,
ban co thé thay 4o vét va ca vat. Phu nit, bd dd ra ngoai budi tdi 1a rat tét. Va néu cac ban khong
c6 dd gi co vé dang cp hay du mai, dy co thé 1a co hoi dé ban di mua cho minh b 18 phuc
méi hoan toan, hang hiéu cang tét.

Néu ban d4 sin sang, chiing ta hiy bat ¢au. Dé nghi hdy qui xudng mot bén gdi va tran trong
nang dau ban. Sin sang, bit dau. “BANG NANG LUQONG TAO RA TRONG TOI, TOI
CHINH THU'C TUYEN BO BAN LA NGUOI XUNG PANG, TU NAY TRO PI VA PEN
MAI VE SAU!”

Tét, ching ta da xong. Bay gid ban ¢ thé dimg 18n va ngang cao dau béi vi cudi cling ban da
xing dang. Py 12 vai 161 khuyén cua hién triét: hdy ngirng tin vao cai “xang dang” va “khéng
xing dang” v6 van do, va hily bat dau nhitng hanh dong ban can lam dé trd nén giau co!

Ly do chinh thir hai phan 16n moi ngudi c6 van dé véi viée don nhan 13 ho tin vao cau cham
ngbn: “Cho tt hon 1a nhan”. Téi xin n6i mot cach lich sy nhat c6 thé vé didu dé 1a: “That 1a sao
réng!” Cau cham ngdn d6 hoan toan guong gao, va trong trudng hop ban khong dé y thi nd
thudng dugc tuyén truyén boi nhitng ngudi va nhom ngudi mudn ban cho con ho thi nhan.
Toan bd ¥ tuong d6 that 16 bich. Cai gi 1a tt hon ddy, nong hay lanh, to hay nho, trong hay
ngoai? Cho va nhan 1 hai mit ctia cing mot dong xu. Bét ky ai quyét dinh ring cho di tot hon
nhan duoc déu don gian 13 rat kém moén toan. Dbi véi mbi ngudi cho ludn phai o6 mot nguoi

nhan, va v&i moi nguoi nhan ludn phai cé6 mdt ngudi cho.

Oui tic Thinh vuong sb 24:

Poi voi mbi nguoi cho ludn phai c6 mot nguwoi nhin, va véi mi ngwdi nhan ludn phai cé

Mot ngudi cho.

Hay nghi vé diéu d6! Lam sao ban c¢6 thé cho néu khong co ai hodc cai gi s& nhan? Ca hai déu
phai ndm trong su can béng tuyét voi dé 1am viéc theo tuong quan mot-mot, ndm muoi-nam
muoi. Va vi viéc cho va nhan bao gio cling phai bang nhau, ching ciing bét budc phai bang
nhau vé mirc d6 quan trong.

Ngoai ra, cam nhan khi cho nhu thé nd0? Phin 16n chiing ta s& dong y ring cam giac cho di that
tuyét voi va tran diy. Tiép theo, cam nhan s& thé nao khi ban mudn cho nhung nguoi khac

khong sin sang nhan? Phan 16n chung ta sé dong ¥ rang d6 1a cam gidc rat té hai. Vi ban biét,
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néu ban khong sin sang dé nhén, tic 12 ban dang boc 16t nhitng ngudi dang mudn cho ban.

Ban thuc ra dang phu nhan niém vui va d& chiu cta ho s& dén tir viéc cho di; thay vao do, ho
cam théy té hai. Tai sao? Lai lan nita, tat ca déu la nang lugng, va khi ban mudn cho nhung
khéng thé, ning lwong d6 khong thé thoat ra va bi ket trong ban. Su tic nghén ning lrgng d6 s&
lam no tro thanh nang luong tiéu cuc, sinh ra cam xuc ti€u cuc.

Su thé cang té hai hon khi ban khong san sang dé hoan toan don nhan, khi d6 ban dang rén
luyén vii try dé n6 khong cho ban! N6 rat don gian: néu ban khong sin sang dé nhan phan ciia
minh, phan d6 s& dén voi ai d6 sin sang nhan. D6 1a mot trong cac 1y do nguoi gidu ngay cang
giau hon va nguoi ngheéo ngay cang nghéo hon. Khong phai boi vi ho xtirng dang hon, ma 1a boi
Vi ho luén sin sang dé dén nhan khi phan 16n ngudi nghéo thi khong.

T6i da hoc duoc bai hoc ndy mot cach rat ngau nhién khi toi di cAm trai mot minh trong rung.
Khi chuén bi cho hai ngay tam tru t6i dd lam mét viéc goi la ngo ra. Diéu do ¢ nghia budc
phan trén ndc 1éu vao céi cay va rdi budc day 1éu vao nén dat dé tao ra mai 1éu bén muoi lim do
trén dau khi t6i ngt. May sao t6i d chuan bi cin 1&u nho do boi vi troi dd mua subt dém. Khi
t6i ra khoi 1éu sang hom sau, t6i thay minh va moi thir trong 1éu rat kho réo. Trong khi d6, toi
ngac nhién nhan thdy mot viing sau tich tu canh day léu. Thinh linh tdi nghe thiy giong n6i bén
trong noi vai t6i: “Tu nhién rat phong phii nhung khong phan biét. Khi mua roi, nd phai roi di
dau d6. Néu mot phan kho, phan kia s& w6t gip doi”. Khi toi ding d6 bén trén cai viing nudc Ay,
t6i bong nhan ra do ciing chinh xac 1 cach déng tién hoat dong. Co rt nhiéu, rat nhiéu tién
xung quanh, hang ty ty dola dang tréi ndi xung quanh, d6 1 sy phong pha doi dao vo tan, va nd
phai di dén ddu d6. Co hoi & day 1a: néu mot ai d6 khong sin sang dé nhan phan minh, nd s&
phai di dén voi bat ky ai khac dang san sang. Con mwa khong quan tim ai nhan no, va tién bac
cling vay.

Pén diém nay trong cac khda Millionaire Mind tdi day moi ngudi ciu cau nguyén dic biét toi
tao ra sau kinh nghi¢m cua t6i dudi can 12u. T4t nhién, n6 hoi kho phat Am, nhung bai hoc rat
hién nhién. N6 nhu sau: “Vii tru, néu bat ky ai c6 diéu gi d6 tuyét voi s& dén va ho khong sin
sang dé don nhan né, hiy giri nd cho toi! THi md 10ng va sin sang dé nhan tit ca moi ban phuc
ctia Ngail Cam on”. Téi c6 ca khan phong nhic lai cung t6i cau d6 va ho phat dién Ién! Ho rat
phan khich bdi cam giac that tuyét voi khi hoan toan sin sang dé don nhan, va do6 1a cam giac
t5t bai vi nd hoan toan tu nhién. Moi thir ban 1am nguoc lai s€ chi 1a cAu chuyén khong phuc vu

gi cho ai ca. Hay dé cho cau chuyén cta ban ra di, con tién bac cua ban thi tré lai.
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Ngudi giau 1am viée cham chi va tin tuong rang ho hoan toan xing dang dugc tuong thudng vi
céc nd luc ctia minh, ciing nhur gia tri ma ho dem lai cho nguoi khac. Ngudi nghéo 1am viéc vt
va, nhung vi nhirng cam giac khong xing dang 1am ho tin rang ho khong phai 1a nguoi thich
hop dé nhan sy tudng thuong, bat ké nhitng nd luc va gia tri ma ho d4 cho di. Niém tin ndy bién
ho thanh nan nhan, va nhu vay thi lam sao ban c6 thé 1a mot nan nhan “t5t”, néu ban duoc
tuong thudng hau hinh?

Nhiéu nguoi nghéo that su tin ring ho 1a nguoi tét hon bai vi ho nghéo. Khdng hiéu sao ho lai
tin rang minh hiéu thao hon, séng tinh cam hon hay chi don gian 1a tot hon nhitng nguoi giau
c6. That 1a 4o giac vo van! Cai duy nhat nguoi nghéo ¢d nhidu hon, d6 1a nghéo ting! C6 lan
mot ngudi dan 6ng tham du khoa hoc di dén gip t6i trong nude mét. Ong ta ndi: “Toi that
khéng hiéu. Lam sao tdi cd thé cam thiy hai long khi tdi thi cd nhiéu tién, con ngudi khac lai c6
qué it”. Toi hoi ong ta mot s cau don gian: “Ong co thé 1am gi cho nhitng ngudi nghéo bang
céch tré thanh mot ngudi trong s6 ho? Ong giup d& duoc ai bang cach 1am cho ban than tré nén
ting quan? C6 phai dng s& 1am thém mot miéng dn phai nu6i? Chang 1& viéc 1am giau cho ban
than dé rdi c6 thé that sy gitip dd nguoi khac tir vi thé ciia mot ngudi ¢ tiém lyc thay vi yém
thé lai khong tot hon sao?”.

Ngudi dan 6ng ngirng khoc va thot 18n: “Lan dau tién tdi hiéu ra. Toi khong thé tin duoc 1a
minh lai suy nghi v6 van dén nhu thé. Harv, khi gidu c6 hon, t6i s& c¢6 thé gitip d& nhitng nguoi
khac. Cam on 6ng.” Ong ta trd vé chd minh nhu mot ngudi khac han. Gan day toi nhan duoc
email tir ong néi cho t6i biét ong da cd thu nhap gap mudi lan trude kia va 6ng cam thiy ty hao
vé diéu d6. Ngoai ra, dng ndi, dng cam thay that ty hao khi minh c6 thé gitip mot sb ban b, gia
dinh khi ho kho khan.

Chuyén nay dua ta toi mot diém quan trong: néu ban c6 diéu kién dé co rat nhiéu tién, hay c6
né. Tai sao? Boi vi sy thuce 13 chding ta that 14 may mén khi duogc séng trong xa hoi nay, trong
d6 mdi nguoi thyc té 1a gidu ¢d so véi nhiéu ngudi & cac phan khac ciia thé gidi. Mot s nguoi
tham chi chang c6 co hoi dé 6 tién. Néu ban da 12 mot trong sb ngudi may mén c6 kha ning
d6, va du cac ban co doc hay khong nhirng cudn sach nhu thé ndy, hdy tan dung co hoi cua
minh vi cac gia tri ctia n6. Hay trd nén that giau va gilp nhitng ngudi khac khong co co hoi nhu
vay. Toi thiy diéu d6 hop 1y hon nhiéu so vé6i viée tré nén ting quin va khong gitp gi dugc ai.
Tat nhién, mot sb nguoi s& ndi, “Tién bac s& thay doi toi. Néu t6i gidu co, tdi c6 thé tré thanh ke

hom hinh, tham lam.” Thir nhat, chi c6 nhitng ngudi nghéo méi ndi vay. Do chang qua 1a cach
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bao bién khac cia sy thit bai, va n6 xuat phat tir nhitng nguyén nhan khac trong tiém thirc qua
kht tai chinh cua ho. Pimg tin diéu do!

Thir hai, dé t6i lap ky luc trung thuc nhé. Tién bac chi 1am ban cang tré thanh ngudi nhu ban
v6n 1a hon. Néu ban binh thuong, tién bac s& cho phép ban c6 co hoi trd thanh ngudi chirng
muc. Néu ban d& thuong, tién bac s& cho ban co hoi tré thanh nguoi dé thuong hon. Néu ban
hom hinh trong 10ng, véi tién bac ban c6 thé con hom hinh hon. (T6i biét 12 khdng c6 tir nao
nhu thé, nhung néu ban thue sy hom hinh, ban s& tim ra cach). Néu ban hao phéng, nhiéu tién
hon s& don gian 14 cho phép ban hao phéng hon. Va néu c6 ai bao véi ban nhitng diéu khac,

nguoi do 14 ké dang khanh kiét!

Oui tic Thinh vuong sb 25:

Tién bac chi 1dam ban cang tré thanh nguoi nhu ban vén 1a hon.

Vay can 1am gi? Lam sao dé ban tré thanh ngudi biét don nhan hon?

Trudc tién, hdy bat ddu cham soc ban than. Nhé rang con nguoi 13 tao hoa ciia thoi quen, va vi
thé ban sé& phai thuc tap co ¥ thirc viéc don nhan vi cudc séng tdt hon cua ban.

Mot trong nhiitng yéu tb then chdt trong hé thong quan 1y tién bac ma chung toi hudng din cac
hoc vién caa minh trong céc khéa Millionairre Mind Intensive 1a sy can thiét cia viéc tao ra mot
tai khoan Vui choi, 1a s6 tién (c6 giéi han) ma ban ty cho phép minh sir dung dé cham soc ban
than, cho phép ban than “c6 cam gic ciia mot triéu phu”. V& ban chit, tai khoan nay c6 tac
dung nhu mdt cong cu gitip ban cong nhan gia tri ctia ban than, dong thoi cung c¢b kha ning don
nhan cua minh.

Thtt hai, t6i mudn ban luyén tap cach tré nén dién di€n véi sy hung phén va thich thi bat cu khi
nao ban tim théy hay nhéan duoc tién bac. That 1a budn cudi, khi con khanh kiét néu nhin théy
ddng xu trén mat dat toi thuong khong chiu cti khoom thip dén thé chi dé nhat 1én mot dong
xu. Bay gio khi t6i giall c6, tdi nhat 18n bat ctr cai gi chi cAn trong gidng tién. Roi toi s& hon nd
cau may méan va tuyén b to 1&n, “T6i [a nam cham h(t tién. Cam on, cam on, cam on.”

T6i s& khong dung ddy dé danh gia hay phan biét no. Tién bac 12 tién bac, va nhin thiy tién bac
la mot phude lanh tir vii tru. By gio, khi tdi hoan toan sin sang dé don nhan bat clr cai gi va tat
ca moi thir dén v&i minh, t6i don nhan!

Tam hon rong mé va thai do sdn sang don nhan 1a nhitng yéu té vo cling quan trong mot khi ban

mudn tao ra ctia cai cho ban than. Viéc ndy lai cang quan trong hon, néu ban mudn cét giir sd
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clia cai d6. Néu ban 1a ngudi khong biét don nhan, ban s& khong hiéu vi sao mot sé tién kha 1on
lai thudc vé ban, thi kha ning 12 sb tién d6 s& bién mat mot cach nhanh chong. Lai 12 qui tic
“dau tién 12 bén trong, sau do 1a bén ngoai”. DAu tién, hdy mé rong cai hgp don nhén cua ban.
R&i hdy nhin xem tién bac s& dén dé lam day no.

Lai nira, vii tru ludn lam dﬁy khoang tréng. Noi cach khac, mdt khong gian tréng s€ luon duoc
lam day. Ban c6 bao gio dé y diéu gl xay dén voi nha kho hay nha xe trong? N6 thuong khong
tréng rdng qua lau, ding khong? Ban ciing c6 dé ¥ thiy rang, that la 12 thoi gian can thiét dé
mot dong thai xay ra ludn bang véi thoi gian da danh cho nd? Mot khi ban that sy mé 10ng ra dé
do6n nhan, ban sé duoc dén nhan.

Con nita, mot khi ban trd nén thuc sy coi md dé don nhan, phan con lai trong cudc séng cia ban
cling s€ co thé don nhan. Ban khong chi nhan dugc nhiéu tién hon, ma ban con nhan duge nhiéu
tinh yéu hon, nhiéu su an binh ciing nhiéu niém vui hon va nhiéu sy man nguyén hon. Tai sao?
Bai vi mot qui tic khac ma tdi ludn tin va st dung, cho ring: “Cach ban 1am bét cir ci gi 1a

cach ban 1am tat ca moi thir.”

Oui tic Thinh vuong sb 26:

Céch ban 1am bit cir cai gi 1a cach ban 1am tat ca moi thi.

Caéi cach ban hanh xir trong mot linh vuc thudng 1a cach ban hanh xtr trong moi linh vue. Néu
ban dong kin ban than trudc viéc don nhan tién bac, kha nang la ban dong kin ban than trudc
viéc don nhan tat ca moi thir khac tbt 1anh trong cudc séng. Tri 6¢ thudng khong dic biét chi rd
khi ndo ban 1a nguoi khong biét don nhan. Trong thyc té, chinh xac d6 1a didu nguoc lai: tri 6¢
c6 thdi quen qué tong quat hda moi thir va noi, “Céch nd xay ra, 1a cach da xay ra, moi luc va
moi noi.”

Néu ban d4 khong biét don nhan, ban la nguoi khong biét don nhan trong moi linh vye. Tin tét
lanh 1a khi ban tr¢ thanh nguoi rat biét don nhan, ban sé& rat biét don nhan & moi noi, moi lic, va
coi m& dé don nhan tt ca nhitng gi vii tru ¢6 cho ban trong moi linh vuc cudc doi ban.

Diéu duy nhit ban phai nh¢ 1a hay ludn néi “Cam on” mdi khi ban d6n nhan nhirng diéu may

man dén v4i minh.

Loi tuyén bd: Hay dit tay 18n nguc ban va noi:

“T6i la nguwoi luén biét dén nhan. Toi c6i mé va sén sing dé dén nhan thit nhiéu, thit nhiéu
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tién trong doi minh!” . Hay ddt tay 1én tran ban va noi:
“Toi c6 Tw Duy Triéu Phu!”
Nhitng hanh dpng ciia Tw Duy Tri¢u Phu:

1. Hat luyén tap 1a nguoi rat biét don nhan. Mdi lan ai d6 cho ban 16i khen hay vat gi d6, don
gian noi “cam on”. Khong dép tra bang 11 khen lai cho ngudi d6 vao dung lac d6. Piéu d6 cho
phép ban hoan toan d6n nhan va s& hiru 10i khen d6 thay vi “ddy” n6 ra nhu phan 16n moi ngudi
thudng lam. Piéu d6 ciing cho phép ngudi cho 161 khen niém vui cho qua ma khdng bi ném tra

lai.

2. Bit ky, ¥ toi 12 bat ky, sb tién ndo ban nhit duoc hodc nhan duge déu nén duge han hoan
chao don. Hay budc 18n va hét 1én, “T6i 1a nam cham hut tién bac. Cam on, cam on, cam on.”
D6 1a danh cho tién bac ban nhat dugc ngoai dudng, cho s tién ban dugc tang, cho s6 tién ban
nhan tir chinh quyén, cho s tién lwong ban nhén, va cho sb tién ban nhan tir cac viée kinh
doanh cua ban.

Hay nh, vii tru dugc cai dat dé hd trg ban. Néu ban ludn tuyén bd rang ban 1a nam cham hit
tién, va dic biét 1a khi ban ¢ béng chirng, vii tru s€ chi con biét noi: “OK,” va giri nhiéu tién
hon cho ban.

3. Hay chiéu chudng ban than. it nhit mot 1an trong thang hay 1am gi do that dic biét dé chim
s6c ban than va tinh than ban. Hiy di mat xa, spa, clb ..., hdy goi mot bita tbi cuc sang cho ban,
thué du thuyén hay nha nghi cudi tuan, yéu cau ai d6 mang bira sang cho ban.

(Ban c6 thé 1am thay d6i vdi ban bé hay thanh vién gia dinh dé 1am viéc nay).

Hay lam nhiing viéc cho phép ban cam thay gidu c6 va xing dang. Tuy nhién, ning luong ban
toa ra tir nhitng trai nghiém do6 s& giri thong diép ti vil tru ring ban rit sung tic, Va, Vil try s&

chi 1am viéc cua nd va noi: “OK”, roi mang dén cho ban nhiéu co hdi hon.
9.2. Suy nghi Thinh vuwong so6 11

Nguwoi gidu chon dwoc tra cong theo két qua

Nguoi ngheo chon dugce tra cong theo thoi gian
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Ban d4 ting nghe 101 khuyén nay: “Hay dén truong, gianh diém cao, kiém cong viéc tdt, kiém
dong lwong 6n dinh, hiy cham chi, 1am viéc c¢b gang, ... va ban s& sbng hanh phic mai mai?”
T6i khdng biét ban nghi sao, chi toi thi muén nhin thay cam két viét trén gidy cho diéu d6. That
khong may, loi khuyén théng thai do dén mot cach bi mat tir Chuyén Cd tich, Tap I, ngay sau
céc chuyén doc dé danh ring cho tré trude gio ngu.

T6i khong ban tam viéc phan ddi tuyén bd do. Ban c6 thé 1am viéc d6 cho minh bang cach kiém
tra kinh nghiém ban than va cudc séng ciia tat ca moi ngudi xung quanh ban. Diéu t6i mudn
tranh luan 13 y tuong dang sau khai niém “luvong 6n dinh”. Khong c6 gi khéng on vai vide co
duogc lwong 6n dinh, trir khi diéu d6 gay can tro kha ning dé ban c¢6 thu nhap theo nhitng gi ban

xirng dang. Sy can trd 1a & d6. Va thuong 1a nhu vay.

Oui tic Thinh vuong sb 27:

Khéng c6 gi khdng 6n véi viée ¢é duge lwong 6n dinh, trir khi diéu d6 gy can tré kha
ning dé ban c6 thu nhap theo nhirng gi ban xirng ding. Sy can tré 12 & d6. Va thuong 12

nhuw vay.

Ngudi nghéo mudn duoc tra lvong 6n dinh hodc tién cong theo gi. Ho can su an toadn khi biét
mot sb tién chinh xac s& dén vao mot thoi diém chinh xac, hang thang, hang thang. Diéu ho
khdng nhan ra 1a su an toan do c6 gia, va cai gia phai tra 1& sy giau co.

Sdng dua trén sy an toan la sdng dya trén ndi so héi. Piéu thyc sy ban dang noéi 1a “Toi so rang
t6i s& khong du kha ning kiém du tién duya trén két qua ciia t6i. Nén s& chap nhan mirc thu nhép
vira du sdng sot hay dé thoai mai.”

Ngudi gidu thich chon dugc tra tién dua trén két qua ho dat duoc, néu khong phai tat ca thi it
nhat 12 mot phan. Ngudi gidu thudng 6 kinh doanh ciia chinh ho trong mot dang nao d6. Ho
lam ra thu nhap cta minh tir 1gi nhuan cua nhirng viéc kinh doanh d6. Nguoi giau lam viéc vi
hoa hong hay ty 1& phan trim ctia doanh thu. Nguoi gidu chon chirng khoan va phan chia loi
nhuan thay cho lwong cao hon. Hiy dé y rang khong c6 su bao dam cho bat ky dang thu nhap
nio néu trén. Nhu d4 khang dinh trudce do, trong thé gioi tai chinh, sy twong thuong thudng ty
Ié thudn véi su rui ro.

Nguoi giau tin tudng vao ban than minh. Ho tin vao gia tri ctia ho va vao kha nang dem lai gia
tri d6 cua ho. Nguoi nghéo thi khdng. Bo 1a ly do tai sao ho can su bao dam.

MGi day, t6i giao dich véi mot nha tu van vé quan hé cong ching, ngudi ndy muébn toi tra phi
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dich vu cho c6 ta 4,000 d6la mot thang. Toi hoi co ta toi s& nhan duoc gi dé d6i lay 4,000 dola
ctia minh. C0 ta tra i rang t6i sé thay it nhat 20,000 dola tong loi nhuan hang thang trén cac
phuong tién dai ching. T6i n6i, “S& thé ndo néu c6 khong dem lai nhitng két qua d6 hay bat ctr
thir gi khéc gan nhu thé? C6 tra 16i rang co ta van s& tinh phi theo thoi gian, bai vi ¢d xtng déng
duoc tra.

T6i dap: “T6i khong thich viée tra theo thoi gian cua c6. T6i thich viéce tra theo két qua cu thé,
va néu ban khong dem lai Kkét qua, tai sao toi van tra c6? Mit khéc, néu co mang lai két qua
tham chi tuyét voi hon, ¢6 dang dugc tra nhiéu hon. Toi dé nghi thé nay: TOI S€ tra c6 nam
muoi phan trim nhitng gi4 tri thong tin c¢6 dem lai. Theo con sb ctia ¢d, d6 s& c6 nghia la tra co
muoi nghin dola mot thang, cao hon gip d6i mirc phi cua cb.

Cb ta co theo cach d6? Khong! Co ay dang tung quan? Vang! Va cd ta s& ctr thé sudt cude doi
con lai, cho t&i khi ¢6 ta nhdn ra rang dé 1am giau ban can phai duoc tra dya theo két qua.
Ngudoi nghéo trao dbi thoi gian cia ho lay tién bac. Van dé cua chién luge ndy la thoi gian cua
ban c¢6 han. Piéu dé c6 nghia réng ban s& ludn két thic véi viée vi pham Dinh ludt Thinh vugng
s6 Mot phat biéu réing: “Khong bao gio duge c6 gidi han tran cho thu nhap cta ban.” Néu ban
chon duogc tra theo thoi gian cua ban, ban duong nhu dé giét co hoi dén thinh vuong cua minh,
Dinh luat ndy ciing ap dung cho kinh doanh dich vu ¢4 nhan, noi ma ban néi chung thuong
duoc tra theo thoi gian. D6 14 ly do tai sao cac luat su, ké toan vién, cac nha tu vin — nhirng
ngudi con chua 14 d6i tac cua chi hang, va vi thé chua duoc chia loi tire ciia hing — ¢6 thu nhép
cao nhét ciing chi kha kha mot chit.

Gia st ban dang kinh doanh but bi va ban nhan dugc don hang cho nim muoi nghin chiéc but.
Néu trong trudng hop d6 ban s& 1am gi? Pon gian 1a ban s& goi nha cung cap, dit mua nim
muoi nghin chiéc bat, ban ching di, va sung sudng tinh toan loi 14i ciia minh. Mat khac, gia sir
ban 1& nhan vién mét xa va ban thit may min c6 nim muwoi nghin ngudi xép hang bén ngoai cira
phong ban, tit ca déu mudn duoc ban mat xa. Ban s& 1am gi? Ban s& giét chinh minh vi da
khéng kinh doanh but bi! Ban c6 thé 1am gi nira? Hay thir ¢ giai thich cho nguoi cudi cing
trong hang rﬁng nguoi do sé phai dén “mudn mot chut”, va cudc hen véi ho s& 12 Thir ba, 3 gio
15’, bén thap ky sau!

T6i khdng mudn néi rang co bét cir diéu gi d6 khong on trong kinh doanh dich vu ca nhan. Chi
dimg c6 ky vong 1am giau nhanh chéong trir khi ban sang tao ra phuong cach dé nhan doi hay

nhan ban chinh ban than ban 1én nhiéu lan.
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Tai cac khéa hoc, t6i thudng gap nhirng ngudi co luong thang hay tuan va ho thuong than phién
VGi toi rang ho khong dugc tra dung theo gia tri ciia minh. Tra 10i ciia t6i 1a “Theo quan diém
clia ai? T6i tin chic rang sép cua ban nghi rang ban dugc tra cong bang. Tai sao ban khong tir
chéi nhan lwong thang don diéu va yéu cau duoc tra dya trén todn phan hay timg phan hiéu qua
cta ban? O, néu diéu do6 1a khdng thé, sao ban khéng 1am viéc cho chinh ban? Khi d6 ban s&
biét rang ban s& c6 thu nhap chinh xac bang gia tri cia ban.” Bang cach nao d6, 161 khuyén nay
c6 vé khong khuyén giai duoc nhirng nguoi d6. Thudng 1a ho hoang sg véi viée kiém tra gid tri
thuc cta ho trén thi truong.

Nbi so cua phén 16n moi nguoi vé viéc dugc tra theo két qua thuong chi la ndi so xam pham
vao mét trong cac diéu kién tur tiém thire qué khr ctia hg. Theo kinh nghiém cua t61, phén 16n
trong nhirng ngudi bi ket vao “vét xe d6” thu nhap 6n dinh c¢6 dinh hinh suy nghi trong qua khir
ré“lng do 1a cach “binh thuong” dé duoc tra cho cong viéc cua ho.

Ban khong thé d6 16i cho cha me minh. (Tdi doan ban c¢6 thé néu ban 12 mdt “nan nhan” tdt).
Phén 16n bac cha me thuong qua lo léng bao vé con cai, nén rat tu nhién cho ho viéc ho mudn
con cai c6 diéu kién an toan. Nhu ban ¢ 1& da hiéu ra, bat ctr cong viéc nao ma khong dugc tra
lwong 6n dinh thuong din dén nhirng phan g noi tiéng va dic trung cua cha me: “Bao gio con
s€ c6 mot cong viéc thue su?”

T&i con nhag, khi me t6i hoi t6i cau do, on troi — cau tra 11 cia toi 1a: “Con hy vong la khéng
bao gio!” Me t6i da vo cling thit vong. Tuy nhién, cha téi thi ndi: “Chta phu ho con. Con s&
khong bao gio giau 1én duoc chi bang tién lrong do 1am cho nguoi khic. Néu con mudn di tim

viéc, hdy chéc chin con duoc tra theo phén tram. Néu khong, hdy lam viéc cho chinh con!”

Oui tic Thinh vuong sb 28:

Khong bao gio dwoc ¢é gidi han trin cho thu nhap ciia ban.

T6i ciing khich 1¢ ban 1dm viéc cho ban than. Hiy bat dau viéc kinh doanh cta chinh ban, 1am
viéc tra theo hoa hong hay theo phan trim doanh thu hay lgi tirc ctia cong ty, hodc kinh doanh
chirng khoan. DU ¢dng cu ciia ban 14 gi, hdy chic chin ban tao ra tinh huéng dé cho phép ban
duoc tra dua trén két qua cua ban.

Cé nhan tdi, toi tin vao viéc tat ca moi ngudi déu c6 thé co cong viée kinh doanh riéng, d6 co
thé 1a toan thoi gian hay ban thoi gian. Ly do dau tién 12 tuyét dai da sb tridu phii da tro nén giau

c6 bang cach 1am viéc trong chinh doanh nghiép ciia ho.
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Thir hai, s& cuc ky kho tao nén thinh virong khi ngudi thu thué s& lay di mot nira tir tat ca nhiing
gi ban kiém duoc. Khi ban s hiru mot doanh nghiép, ban c6 thé tiét kiém ca gia tai bing cach
dua vao khoan tranh thué mot phﬁn 16n chi phi cua ban nhu xe cuia ban, du lich, dao tao, tham
chi ca nha cua ban nira. Chi v6i mot 1y do d6 thoi da déng gia dé ban cd doanh nghiép ciia ban
roi.

Néu ban khong c6 y tuong kinh doanh tuyét voi, dimg lo: ban ¢ thé ding Y tudng ciia ngudi
khéc. Thir nhét, ban co thé tro thanh ngudi ban hang theo hoa hong. Ban hang 1a mot trong
nhitng nghé duoc tra cao nhat trén thé gidi. Néu ban gidi, ban co thé thu nhdp ca co nghi¢p. Thir
hai, ban ¢ thé tham gia cong ty tiép thi theo mang. C6 hang chyc nhiing cong ty tuyét voi, va
ho ¢6 sén tat ca nhitng san pham va h¢ thong ban can dé bat dau ngay lap tirc. Véi mot sb tién
nho ban c6 thé tré thanh nha phan phdi va c6 tat ca nhitng loi ich cua viée so hitu mot doanh
nghiép vai rat it nhitng rac rdi hanh chinh,

Néu diéu d6 1a pht hop voi ban, tiép thi theo mang c6 thé 1a cdng cu thube nd cho thinh virgng.
Nhung, va day 1a mot nhung 16n, ding bao gi nghi di chi mot phut rang ban s& co tit ca mién
phi. Tiép thi theo mang s& chi hiéu qua néu ban 1am viéc hiéu qua. N6 s& doi hoi dao tao, thoi
gian va nang luong dé thanh cong. Nhung néu ban thanh cong, thu nhap sé& trong khoang 20,000
dén 50,000 ddla mdi thang — vang, mbi thang — khdng phai 12 hiém. Trong moi truong hop, chi
dang ky va tr¢ thanh nha phan phbi ban thoi gian s€ cho ban mot vai lgi thé tuyét voi vé thué,
va ai biét, co thé ban s& thich san phim dén ndi s& chiao cho nguoi khac va cudi cing la ban s&
kiém dugc thu nhap kha dé bat 1én.

Kha nang khac cho ban 1a trao d6i cong viéc ldy vi tri hop dong. Néu 6ng chii ciia ban dong ¥,
ho s& thué cong ty ctia ban thay vi thué ban dé 1am chinh nhiing cong viéc ban dang 1am hién
gio. Can phai thyc hién mot vai thu tuc phap 1y, nhung trong phan 16n truong hop, néu ban
thém vao minh mot hay hai khach hang nita, tham chi ban thoi gian, ban c6 thé duoc tra nhu
mot chi doanh nghiép thay vi nhu mot ngudi lam thué va hudng cac didu khoan mién giam thué
danh cho chu doanh nghiép. Ai ma biét dwoc, nhitng khach hang béan thoi gian cta ban c6 thé
trg thanh khach hang toan thoi gian, nhitng ngudi c6 thé s& dem lai cho ban nhiing co hoi dé
nhé&n boi ban than ban, phai thué thém nguoi khac mdi 1am hét nhiing cong viéc d6. Va khi do
thuc té 13 ban s& phai diéu hanh cong viéc kinh doanh hoan chinh ctia minh.

Ban c6 thé nghi, “Chu cua t6i s& khong bao gio ddng ¥ nhu thé.” Ban dimg qua chéc chin vé

diéu d6. Ban phai hiéu rang, Cong ty phai chiu rat nhidu chi phi dé c6 mot nhan vién. Ho khong
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phai chi tra lvong, ho cOn phai tra mot khoan tién khong nho thém vao do cho chinh phu,
thudng 13 vao khoang 25 phan trim hoic hon nita so véi nhitng gi nhan vién nhan dugc. Cong
vao do la cac chi phi nhu phﬁn thuong tron goi ma nhan vién thudng nhan, va ban sé co 18 tiét
kiém duoc 50 phén tram cho cong ty vi da thué ban nhu mot nha tu vén doc lap. Tét nhién, ban
s& khong duoc hudng nhiéu quyén loi ban ¢ khi 13 mot nhin vién, nhung chi riéng viéc ban tiét
kiém chi phi thué khong thdi, ban co thé mua dugc nhirng thir t6t nhat ban can trong doi.

Cubi cuing, cach duy nhit dé c6 thu nhap thuc sy ximg dang gia tri ciia ban 1 hiy chon dugc tra
theo két qua cong viéc cua ban. Mot 1An nita, diéu cha toi dd ndi la diung nhat: “Ban s& khong
bao gid tré nén gidu c6 dugce chi bang viée 1am cho ai d6 dé an lwong. Néu ban phai c6 mot viéc
lam, hdy dam bao ban duoc tra theo phan trim. Bang khong, hdy 1am viéc cho chinh minh!”

Hién nay, d6 van 1a l5i khuyén thong thai!

Loi tuyén bd: Hay dit tay 18n nguc ban va noi:
“T6i chon dwgc trd dwa trén két qua ciia téi.”
Hay dat tay 1&n trén ban va noi:

“Toéi co6 Tw Duy Triéu Phu!”

Nhitng hanh dong ctia Tu Duy Tri¢u Phi:

1. Néu hién nay ban dang c6 viéc 1am tra theo gio hay luong thang, hiy nghi ra va dé xuét véi
6ng chu ké hoach khoan cho ban sao cho ban c6 thé dwoc tra it nhat mot phan dya trén két qua
cla riéng ban ciing nhu két qua ctia cong ty ban.

Néu ban c6 doanh nghiép riéng, hdy tao ra ké hoach khoan sao cho nhan vién ciia ban, thAm chi
céc nha cung cip chinh cua ban s& dugc tra dya chi yéu trén két qua cia ho va két qua cua
doanh nghiép cua ban.

Hay dua cac ké hoach d6 vao hanh dong ngay lap tirc.

2. Néu hién nay ban dang lam viéc va khong dugc tra twong xirng v4i gia tri cua ban dua trén
nhitng két qua ban dang mang lai, hdy can nhic viéc bt dau cong viéc riéng cia chinh ban. Ban
c6 thé bit diu n6 ban thoi gian. Ban ¢ thé d& dang tham gia cong ty kinh doanh theo mang hay
tré thanh huan luyén vién, dio tao nguoi khac nhitng gi ban biét, hodc dé nghi cung cip dich vu
tu van doc 1ap cua ban cho cdng ty ban dang 1am viéc, nhung 1an ndy ban phai dugc tra theo thé

hién va két qua thuc té thay vi chi dua trén thoi gian cua ban.
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Cau chuyén thanh cong ciia Sean Nita

Harv than mén,

T6i khong thé noi hét duoc chiing t6i phai biét on thé ndo vi d4 dugc gisi thiéu dén khoa hoc
MMI ciia anh boi mot s6 ngudi ban cia vo t6i. Khi d6 t6i vira bi cat giam 10,000 dola tién
lwong. Chung t6i dang rat hoang s¢ va lo ling tim Kiém nhitng co hoi dé bu dip, néu khong thi
chang téi s¢ khong bao gio vuot 1én dugc nira.

Trong khéa hoc Millionaire Mind Intensive chung t6i d& hoc dugc nhitng cong cu giup ching
t6i tao ra tu do tai chinh. Mot khi ching toi dwa nhiing c6ng cu d6 vao dung chd, nhitng diéu ky
diéu d4 bét dau xay ra. Chung t6i da ¢d thé mua nim ngdi nha trong vong mot nam sau. TAt ca
Vv6i mire 101 thip nhat 13 18,000 dola mdi cai. Ngdi nha thir ndm c6 muc 14i 300,000 ddla, gip
sau 1an muc lvong trude day cua t6i! Toi d4 ¢ thé thoi viée sau muodi bén ndm va tré thanh nha
dau tu bat dong san toan thoi gian, cho phép t0i ¢ nhiéu thoi gian cho gia dinh va ban bé.
Phuong phéap day cta ban trong timg nhom cdp d6 1a mot chia khda tuyét voi cho thanh cong
ctia chiing toi. T6i khong thé chd xem nhitng gl dang chd dén phia trudc! Toi chi ude sao minh
d4 hoc nhitng cai d6 khi t6i & tudi hai muoi.

Cam on.

Than éi,

Sean Nita

Seattle, WA

9.3. Suy nghi Thinh vwong so 12

Nguwoi giau suy nghi “ca hai”

Ngwoi ngheo nghi “hodc 1a/hoic”

Nguoi gidu séng trong mot thé gidi ciia sy sung tic. Ngudi ngheo song trong mot thé gisi cua
su han ché. Tét nhién, ca hai déu séng trong cung mot thé gidi vat cht, nhung sy khac biét nim
trong cach nhin cua ho.

Da s6 ngudi ngheo va tang 16p trung luu xudt than tir canh khon khé. Ho séng theo nhiing
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phuong chdm nhu: “Tét ca chi c6 chirng d6 dé chia nhau, chirng d6 khdng bao gio du c, va ban
khong thé c6 duoc moi thir.” Va mic du ban c6 thé khong c6 kha nang co tat ca moi tht, toi
nghi ban chéc chin co “tit ca moi thr ban thuc su can.”

Ban mu6n mot sy nghiép thanh cong hay mot quan hé than thiét véi gia dinh? Ca hai! Ban
mudn tap trung vao cdng viéc hay duoc choi vui vé thoa thich? Ca hai! Ban mudn tién bac hay
y nghia cudc séng ctia ban? Ca hai! Ban mudn kiém duoc ca gia tai lon hay lam c6ng viéc ban
thich? Ca hai! Nguoi nghéo ludn chon mot trong hai, nguoi gidu chon ca hai.

Nguoi giau hiéu rang véi mot chit sang tao ban ¢6 thé hau nhu bao gio ciing tim ra cach dé co
thé c6 cai tot nhat ctia ca hai thé giGi. Tir lic nay, khi dbi dién voi kha ning lwa chon “hodc
la/hodc”, cau hoi tinh hoa dé ban tu hoi ban than 1a “Lam sao toi co duge ca hai?”’ Cau hoi ndy
s€ lam thay ddi cudc doi ban. N6 s& dua ban tir thé gid1 chat hep cua sy han ché sang vil try
rong 16n cua nhitng kha ning bt tan va sy phong pha sung tic.

Diéu d6 khong chi lién quan dén nhitng cai ban mudn, no lién quan dén tt ca moi linh vuc
trong cudc séng. Vi du, ngay lic ndy ddy, toi chuin bi 1am viéc voi mot nha cung cap dang
khong thoa man véi chiing toi, tin ring cong ty Dao tao Kha ning Pinh cao cua toi phai tra mot
s6 chi phi cia ho ma chiing toi tir ddu d4 khong dong y tra. Quan diém cua toi 13 viée tinh toan
chi phi ciia anh ta 13 viéc ctia anh ta, khong phai ciia t6i, va néu anh ta d chiu chi phi cao thi 1a
Vi €0 Ccéi gi d6 anh ta phai xem xét. Toi sdn sang dam phan mot hop ddng méi cho lan sau,
nhung t6i cwong quyét trong viéc tudn theo hop ddng d4 duoc théa thuan. Néu nhu trong nhiing
ngay ting quan cua toi trude kia, toi s& tién hanh cudc thao luan véi myc dich thé hién quan
diém cua toi va dam bao rang t6i khong tra g& do du chi mot xu hon nhiing gi chling t6i d4 thoa
thuan. Va tham chi t6i van mudn gilr anh ta 1am nha cung Cép, cudc thao luan chic chin sé& co
két cuc 1a mot cudc tranh cdi to. Toi s& din dén suy nghi hodc 1a anh ta thing, hoc 12 t6i thing.
Hom nay, boi vi toi d4 tap luyén dé suy nghi theo cach “ca hai”, t6i s& tién hanh cudc thao luan
nay hoan toan cai mo dé tao ra tinh hudng t6i khong phai tra anh ta thém tién va anh ta s& tro
nén rat hanh phuc vai thoa thudn méi ma ching tdi s& cung ddng y. Noi cach khac, muc dich
cua toi la cd ca hai !

Day 1a mot vi du khac. Vai thang trude toi quyét dinh s& mua ngdi nha nghi hé & Arizona. Toi
tim kiém trong khu virc t6i quan tim, va tat ca moi gidi bat dong san déu noi véi toi rang néu toi
mudn ba phong ngu cong mot phong 1am viée trong khu vuc do, ti s& phai chi trén mot triéu

ddla. Y dinh cua t6i 12 giit mirc dau tu cuia minh cho ngdi nha dé dudi mot tridu dola. Phan 16n
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moi ngudi s& ha thip yéu cau ciia minh hodc ning cao murc du kién dau tu. Toi tir chdi ca hai.
Moi day, t6i nhan dugc cu dién thoai réng chii mot ngdi nha trong dung khu vuc toi mudn véi
s6 phong nhu t6i mudn, vira giam gia bét 200.000 ddla xudng dudi mot tridu. Do 1a them mot
minh chimg cho xu huéng mudn co ca hai 1a ding!

Cudi cling, t6i thudng néi véi cha me minh rang t6i khong mudn 1am nd 1é trong cong viéc toi
khong thich va rang t6i s& “lam giau bang cach 1am nhiing gi toi yéu thich”. Cau tra 10i ciia ho
thuong 1a: “Con dang séng trong thé giéi mo mong. Cudc sdng khong phai toan mau hong.” Ho
noi: “Kinh doanh 1a kinh doanh, giai tri 1a giai tri. Dau tién, con phai lo kiém séng, sau d6, néu
con ¢6 thoi gian thira, con ¢6 thé giai tri.”

T6i nhd minh da thim nghi, “Hirm, néu nghe theo cha me minh s& c6 két cuc nhu ho. Khong.
T6i phai c6 ca hai!” Cai d6 c6 kho khong? Ban c6 thé doan. Thinh thoang toi phai di 1am nhiing
cong viéc toi chan ghét trong mot hay hai tuan dé t6i co cai an va tra tién thué nha. Nhung toi
khéng bao gid danh mat ¥ chi mudn c6 “ca hai”. Toi khong bao gid bi ket lau trong cong viée
hoic kinh doanh toi khong thich. Cudi cting, t6i d4 tré nén giau cd khi 1am nhiing viéc toi yéu
thich. Bay gio khi toi biét rang diéu d6 1a c6 thé duoc, t6i tiép tuc chi di theo nhirng cong viéc,
nhitng du 4n t6i yéu thich. Diéu tt nhat tir tat ca nhitng cai d6 1a bay gio t6i co co hoi duoc day
ngudi khac dé 1am nhur thé.

Khéng ¢ dau ma cach suy nghi “ca hai” lai quan trong nhu trong linh virc tién bac. Nguoi nghéo
va nhiéu nguoi thudc tang 16p trung lwu tin rang ho phai chon mdt trong hai — hozc 1a tién bac,
hoic 1a nhitng yéu té khac trong cudc sdng. Va két qua 1a ho cing c6 quan diém cho rang tién
khéng quan trong bang nhitng thir khac.

Chuing ta hay n6i thang. Tién 1a quan trong! Néi rang tién bac khong quan trong nhu bat ky thir
gi khéc trong cudc sdng 1a 16 bich. Cai gi quan trong hon, chan ban hay tay ban? C6 1& ca hai
déu quan trong?

Tién bac 1a dau boi tron. N6 cho phép ban “truot” di trong cudc sdng thay vi bi tray xudc lién
mién. Tién bac mang su tu do — sy tu do dé mua nhitng gi ban mudn v6i thoi gian cua ban. Tién
bac cho phép ban hudng thy nhitng diéu tot dep trong cudc séng ciing nhu cho ban co hdi gitp
dd nguoi khac cé dugce nhirng thir can thiét trong cudc séng. Quan trong nhat, c6 nhiéu tién bac
cho phép ban khong phai tiéu hao ning lwong ctia minh dé lo ling vé viéc khong c6 tién.

Hanh phuc ciing quan trong. Tuy nhién, day la chd ngudi ngh€o va giéi trung lru hay nham Ian.

R4t nhiéu ngudi tin rang tién bac va hanh phiic 1a hai pham trl loai trir nhau, rang hoic 13 ban
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c6 thé gidu c6 hoic 1a ban c6 thé hanh phtic. T4t nhién, d6 khong 1a gi khéc ngoai su cai dit va
dinh hinh sai lam trong tam thirc tir qua khi.
Ngudi gidu ¢6 trong moi ¥ nghia cua tir niy déu hiéu ring ban phai c6 ca hai. Ciing nhu ban

phai c6 ca hai: d6i chan va doi tay ban, ban phai c6 ca tién bac va hanh phuc.
Ban c6 thé vira c6 chiéc banh ngot vira dn no!

Va day la mot sy khac biét co ban khac nira gitra nguoi gidu, gidi trung luu va ngudi nghéo:
Ngudi gidu tin rang “Ban co thé vira c6 chiéc banh ngot vira dn nd.” Ngudi trung luu tin ring
“Bénh ngot 1a qua dat, nén tdi s& chi ldy mot miéng nho.” Ngudi nghéo khdng tin rang ho c6 thé
6 banh ngot, nén ho goi mén banh ran tron ¢6 15 rdi tap trung vao céi 16 trong do, va thic méc

tai sao ho khong co gi.

Oui tic Thinh vuong sb 29:

Nguoi giau tin ring “Ban c6 thé vira c6 chiéc banh ngot vira in né.”
Nguoi trung lvu néi “Banh ngot 13 qua dit, nén toi sé chi 1y mét miéng nhé.”
Nguoi nghéo khong tin ring ho c6 thé cé banh ngot, nén ho goi mén banh ran tron réng,

roi tap trung vao cai I8 rdng d6, va thic mic tai sao ho khong cé gl

T6i hoi ban, ban c6 chiéc banh cua minh dé 1am gi néu ban khong thé dn n6? Chinh xac 13 ban
s& 1am gi véi no? Bé né 18n ban tho ctia ban va ngam n6? Banh ngot nghia 1a dé an va thuong
thuec.

Nhitng suy nghi quanh quan van dé chon lya “cai nay hoic cai kia” ludn ton tai trong dau 6c
nhirng ngudi tin ring: “Néu t6i ¢6 nhidu hon, thi mot nguoi ndo d6 sé 6 it di”. Suy nghi ndy
khong la gi khac ngoai su dinh hinh suy nghf tir qua khir dya trén ndi so va su tu vé. Khai niém
cho ring nguoi gidu trén thé gioi tich cop tat ca tién bac nén khéng con gi dé lai cho bt ky ai
khac, 1a phi ly. Trudce hét, niém tin d6 gia dinh rang ngudn cung cip tién bac 1a ¢6 gisi han. Toi
khong phai 1a nha kinh té, nhung tir nhitng gi tdi thay thi nguoi ta van ludn lién tyc in thém
hang ddng tién mdi ngdy. Ngudn cung cip tién thyc té khong chi danh riéng cho bt ctr loai tai
san thuc nao tir vai chuc nam nay. Vi vay, thim chi néu nguoi giau ¢ so hiru tat cé tién bac
hdm nay thi ngay mai s& c6 triéu, néu khong néi hang ty déla khac ludn sin sang cho tat ca.
Mot chi tiét ma nhitng ngudi c6 niém tin han ché ndy c6 vé nhu khong nhén ra 1a ciing mot
ddng tién co thé sir dung hét vong nay dén vong khéc dé tao ra gia trj cho tat ca moi nguoi. Toi
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s& dan ra day mot vi du toi ¢4 dung trong cac budi hoi thao cua ching toi. Toi y8u cau nim
nguoi bude 1€n buc va mang theo mét vat gi d6. Toi bao ho ding thanh mot vong tron. Sau do,
t6i dua cho ngudi dau tién mot to 5 dola va yéu cau ho ding sé tién d6 dé mua thir ma nguoi sd
hai mang theo. Gia sir d6 13 cay bat. Gid nguoi sb hai d c6 duoc 5 dola. Nguoi sé hai lai ding
5 dola nay dé mua, mot bia hd so chéng han, tir nguoi s6 3. Theo cach do, déng 5 dola cu thé
chuyén di cho dén khi qua hét ca nam nguoi. To 5 dola duoc str dung dé mang lai gia tri cho
nhirng nguoi cd nod, nghia 1a 5 d6la khi do di qua tay nam nguoi khac nhau va tao ra gia tri 5
d6la cho mdi ngudi, hay tong gié tri 25 ddla cho ca nhém. Pdng 5 ddla d6 ¢ khdng bi tan nat
va khi quay vong tron, nd tao gia tri cho mdi nguoi.

Nhirng bai hoc rat rd rang. Thi nhét, tién khong bi tan bién di; ban c6 thé sir dung nhiéu lan tir
nim nay qua nim khac va cho hang nghin va hang nghin nguoi. Thir hai, khi ban cang c¢6 nhiéu
tién thi ban cang dua nhiéu tién vao vong xoay, dé sau d6 nhirng ngudi khac c¢6 cang nhiéu tién
VA0 Viéc mua ban dé thu duogc gia tri 16n hon.

Diéu d6 hoan toan dbi lap véi suy nghi “hodc 1a/hodc”. Nguoc lai, khi ban co tién va st dung
déng tién do, ca ban va nguoi ma ban dua tién s& déu co duge gia tri d6. Noi théng than 13, néu
ban lo léng vé nguoi khac va v& viée chic chin ho s& nhan duoc phﬁn cua ho (néu co phﬁn do),
hay lam nhitng gi can thiét dé tré' nén gidu c6 sao cho ban co6 thé phat tan nhiéu tién hon ra xung
quanh.

Néu t6i c6 thé dwa ra mot vi du cho bat cir didu gi nira, thi d6 s& 14 viéc ban c6 thé 12 mot nguoi
dé chiu, yéu thuong, cham soc, hao phong, co 1y tri va la mot nguoi giau thyuc su. Toéi manh dan
khuyén ban hdy xua tan sy ngd nhan réng tién bac 1a x4u theo bit ctr cach ndo hay rﬁng ban sé it
“t5t” hon hay it “trong sang” hon néu ban giau c6. Niém tin nay tuyét d6i 1a xuc xich Y (trong
truong hop ban mét moi véi tir v6 van), va néu ban cir dn nd mai ban s& khong chi béo map, ma
ban s& vira béo map vira ting quan. Nay, ban con biét mot vi du khac cho “ca hai” hay hon
khong!

Thua céac ban, 13 ngudi d& chiu, hao phong, va yéu thuong khong c6 gi lién quan dén cai co
hoic khong co trong vi ban. Thudc tinh d6 dén tir thir ¢ trong ddu ban. La ngudi trong sang va
O ly tudng khong cé gi lién quan thir ban c6 hodc khong cé trong tai khoan ngan hang cua ban.
Thudc tinh d6 dén tir cai co trong tam hon ban. Nghi ring tién bac lam ban t6t hay x4u, kiéu ndo
ciing vay, 1a suy nhi kiéu “hodc 13/hodc” va d6 chi 1a “rac rudi duoc 1ap trinh” khdng hé hd tro

cho hanh phtc va thanh cdng cua ban.

Suu tam: Truong Qubc Hing Page 102



Bi quyét tuu duy ciia nhing ngueoi giau c6 | 2010

Diéu d6 ciing hoan toan khdng hd tro nhirng nguoi xung quanh ban, dic biét dbi véi tré em.
Néu ban cirg rin thé véi viéc 12 mot ngudi tbt, hdy tot vira du dé khong tiém nhiém sang thé hé
tiép theo v&i niém tin 1am suy yéu minh ma ban c6 thé da tiép nhan khong hé cb ¥.

Néu ban that sy khong mudn séng mot cude séng chi cé nhitng gidi han, thi di & hodn canh ndo
di nira, ban ciing nén nhanh chéng x6a bo 16i suy nghi “chi mét trong hai” dé di va quyét tam dé

cO “ca hai”.

Loi tuyén bd: Hay dit tay 18n nguc ban va noi:
“TOi lubn suy nghi “cd hai”!”.
Hay dat tay 1&n trén ban va noi:

“Toéi c6 Tw Duy Triéu Phu!”

Nhirng hanh dong cia Tw Duy Tri¢u Phu:

1. Hay tap suy nghi va sang tao ra nhitng phuong cach dé c6 “ca hai”. Bat cir khi nao ban c6 sy
lya chon gitra hai kha nang, hdy hoi ban than, “Lam sao dé toi co thé co ca hai?”

2. Hay nhan thtc 1 tién bac trong vong quay lam ting gia trj cudc sdng cua tat ca moi ngudi.
M®di khi ban tiéu tién, hdy ndi voi ban than, “Sé tién ndy s& qua tay hang trim ngudi va tao ra
gié tri cho tat ca nhitng nguoi do”.

3. Hay nghi vé ban than nhu mot hinh twong cho ngudi khic — t6 ra rang ban c6 thé rat dé

thuong, hao phong, yéu quy moi nguoi va giau cé!
9.4. Suy nghi Thinh vuwong s6 13

Nguwoi gidu chi trong vao tong tai san

Nguwoi ngheo chu trong vao thu nhap tir 1am viée

Khi n6i dén tién bac, moi nguoi trong xa hoi chiing ta thuong c6 cau hoi dac trung, “Ban kiém
duogc bao nhiéu?” Rat hiém khi ban nghe thiy cau hoi “Tdng tai san cta ban 12 bao nhiéu?” Rét
it ngudi noi vay, ngoai trir tat nhién & cac ciu lac bd thé thao ngoai troi.

Trong cac cau lac bo thé thao ngoai troi, thao luan tai chinh ludn xoay quanh tong tai san: “Jim
vira ban chimg khoan cta anh ta; tong tai san ctia anh ta tri gia trén ba tri¢u. Cong ty cta Paul

vira duoc ra cd phén; tong tai san ctia anh ta gia tri tam tri¢u. Sue vira ban doanh nghiép cta co6
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ay; bay gio tong tai san ciia cd Ay dang gia mudi hai triéu”. O cau lac bd thé thao ngoai troi, ban
s& khong nghe thiy “Nay, ban c6 nghe thiy rang Joe vira dwoc ting luong? U hir, va c4 hai
phan trim trg cép sinh hoat phi s€ dugc tang?” Néu ban nghe théy cau do, ban phai biét 1 ban

dang nghe mot khach moi hang ngay cua cau lac bo.

Oui tic Thinh vuong sb 30:

Thudée do thue sw ciia sw giau ¢4 1a tong tai san (net worth), chir khong phai 1a thu nhap tir

lam viée.

Thude do thuc sy cua su gidu co 12 tong tai san, chir khong phai 13 thu nhap tir 1am viéc. Trudce
kia nhu vay va sau ndy ciing s& méi 1a nhu vdy. Tong tai san 1a gi4 tri tai chinh caa moi thir ban
dang s hitu. Dé xac dinh tong tai san cta ban, hily cong gia tri clia tt ca nhitng tai sain ma ban
cd, bao gdm tién mit va cac khoan dau tu nhu ching khoan, trai phiéu, bat dong san, gia tri hién
tai cia doanh nghiép ciia ban néu ban c6, gia tri ngdi nha ban dang & néu ban sé hiru né, va sau
d6 hdy trir di toan bd cac khoan ng ctia ban. Téng tai san la thude do tuyét dbi nhat cua su giau
¢8, bai vi, néu can, nhitng tai san ban s¢ hitu ¢6 thé duoc chuyén sang tién mit.

Nguoi gidu hiéu rd su khac biét khdng 16 giita thu nhap tir 1am viéc va tong tai san. Thu nhap tir
lam viéc 1a quan trong, nhung noé chi 1a mot trong bon thanh phan quyét dinh tong tai san cta
ban. Bén thanh phan d6 1a:

1. Thu nhap

2. Tién tiét kiem

3. Céc khoan déu tu

4. Sy “don gian hoa”.

Ngudi gidu biét rang qua trinh xay dung duoc tong tai san chinh 13 1am can bang mot phuong
trinh chira tat ca bon thanh phan. Boi vi tit ca cac thanh phan trén déu quan trong nén ching ta
hay xem xét lan Iuot ting cai.

Thu nhap dén trong hai hinh thtrc: thu nhap tir 1am viéc va thu nhap thy déng. Thu nhép tir 1am
viéc 1a s6 tién kiém duoc tir hoat dong lam viéc ctuia ban. Thu nhap nay bao gom luong néu ban
14 nguoi 1am cong, hodc ddi voi doanh nhén, 1a céc khoan 14i hay thu nhap Iay ra tir mot hoat
dong kinh doanh. Thu nhap tir lam viéc doi hoi ban phai bo thoi gian va stre lao dong ctia minh
dé kiém ra tién. Thu nhap nay rat quan trong, vi khéng c6 n6 thi hau nhu khong thé c6 gi dé

phan b vao ba thanh phan kia cua tong tai san dugc.
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C6 thé vi, thu nhap tir am viéc nhu 1 cach ching ta ¢6 day “chiéc phéu tai chinh” ciia minh
vay. Khi moi chi tiét va gia tri duoc xem 1a twong dwong nhau, thi néu tién tir thu nhap 1am viéc
ctia ban cang nhiéu, ban s& cang ¢ thé tiét kiém va dé dau tu nhidu hon. DU thu nhap nay dong
vai trd chi chét, tuy nhién n6 ciing chi co gia tri nhur mot phan ciia toan bo phuong trinh tong
tai san néu trén.

Dang tiéc 1a nguoi ngh€o va nhidu ngudi trung luu chi cha trong duy nhét vao thu nhap tir 1am
viéc trong s6 bdn thanh phan.

Thu nhap thy dong 1a s6 tién kiém duoc ma ban khong phai thuc sy bo stc lao dong. Chung ta
s& thao luan chi tiét hon vé thu nhap thy dong & phan sau, con by gid hdy coi nd nhu mot
ngudn thu nhap khac cling chay vao “chiéc phéu tai chinh”, cai sau d6 c6 thé dugc st dung dé
chi tiéu, tiét kiém va dau tu.

Céc khoan tiét kiém ciing mang tinh quyét dinh. Ban c6 thé kiém dugc nhing khoan tién 16n.
Nhung néu ban khong gitr lai ti gi tur s6 tién éy, s€ khong bao gio ban tao ra sy giau c6 duogc.
Nhiéu ngudi cé ké hoach tai chinh trong tam thirc duoc thiét ké chi dé tiéu xai. Bao nhiéu tién
kiém duoc ho cling tiéu hét. Ho chon su thoa min lap tirc hon 1a sy can dbi dai han.

Nhirng nguoi chi tiéu c6 ba khau hiéu. Khau hiéu dau tién cua ho 1a “P6 chi 14 tién thoéi”. Vi
thé, tién 1a thir ho khong c6 nhiéu. Khau hiéu thir hai cta ho 13 “Cai gi di, roi s& dén”. it ra ho hy
vong thé, bai vi khau hiéu thir ba cia ho 1a “Xin 161, ngay luc ndy ti khong thé.” Tuc 1a : “T6i
dang khanh kiét.” Khong tao ra thu nhap dé rot vao chiéc phéu tai chinh va khong tiét kiém dé
giit n6 & d6 thi ban khong thé nao phan b tién vao cac thanh phan tiép theo cua tong tai san.
Khi ban d4 bit ¢iu danh dum dwgc mot phan kha kha trong thu nhdp ciia minh, khi d6 ban co
thé tién toi giai doan tiép theo va 1am cho tién cua ban ting 1én thong qua dau tw. N6i chung ban
cang gioi trong viéc dau tu, tién ctia ban cang ting nhanh hon va cang san sinh ra mot tong tai
san 16n hon. Ngudi gidu ludn bo thoi gian va cong strc dé hoc vé hoat dong dau tu va cac vu dau
tu. Ho ty hao minh I nha dau tu tuyét voi, hay it nht 1a thué duoc nhitng nha du tu tuyét voi
dé dau tu cho ho. Ngudi nghéo nghi cong viée dau tu chi danh cho nhitng ngudi gidu, nén ho
khéng bao gid hoc hoi vé nd va cang tré nén ban ciing. Tuy nhién, moi thanh phan cua phuong
trinh téng tai san déu quan trong.

Thanh phan tong tai san thi tu cua ching ta 13 “chl ngua den” trén ban co, boi vi it nguoi nhin
ratam quan trong ciia no trong viéc tao ra sy giau co. Do 1a thanh phan “don gian hoa”. Yéu té

nay song hanh véi viéc tiét kiém tién, nho d6 ban c6 thé chu dong tao ra mot cach sdng ma ban
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can it tién hon dé séng. Béng viée cét giam cac loai phi sinh hoat, ban s€ lam tang s6 tién tiét
kiém cta minh va ca sb tién trong quy danh dé dau tu.

Cau chuyén dudi day ciia mot trong sé nhitng ngudi tham du hoi thao Millionaire Mind s& minh
hoa cho strc manh cta viéc don gian hoa.

Khi Sue chi méi 23 tudi, co da c6 su lya chon thong minh: ¢6 mua mot can nha. Luc éy cO chi
tra chua dﬁy 300.000 dola khi d6. Bay nam sau, khi thi trudong bét dong san dang soi suc, Sue
ban can nha d6 vai gia hon 600.000 dola, nghia 1a ¢d loi hon 300.000 dola. C6 can nhéc viéc
mua mdt can nhd mai, nhung sau khi tham du budi hoi thao Millionaire Mind Intensive, co
nhan ra ring néu dau tu tién vao mot tai san thé chap bao dam thu hai véi 14i suat 10% va don
gian hoa cach sdng cua minh, 13 cd da that si c6 thé séng thoai mai bang tién 1i tir cac thuong
vu dau tu cta minh va ¢6 tham chi khong can phai 1am viéc nira. Vay 13, thay vi mua mot can
nha méi, c6 chuyén dén sdng véi ngudi chi gai. Gio day & tudi 30, Sue dd 1a nguoi tu do vé tai
chinh. C6 gianh duoc sy doc lap cia minh nhung khong phai bang cach kiém ra mot dong tién,
ma bang cach giam bét chi phi sinh hoat ca nhan mdt cach hop 1y va cé y thie. Tat nhién, cd
van 1am viéc, nhung 13 vi ¢6 yéu thich cong viéc do, chir khong bat budc. Thuc té, 6 chi lam
viéc 6 thang trong mot nam. Thoi gian con lai ¢6 sdng tai Fiji, trudc hét bai vi ¢d thich, va sau
d6, ¢o noi, tién ciia co tiép tuc tang 1én & d6. Boi vi ¢d song nhur nhitng ngudi dan dia phuong
chir khéng phai theo kiéu khach du lich nén hau nhu ¢6 khong my khi tiéu dén tién. Ban biét
bao nhiéu ngudi thich séng mdi ndm 6 thang trén mot ving dao nhiét d6i, khong bao gio phai
lam viéc khi chi & d6 tubi 30? 40 thi sao? 50? 60? Dén gia? Tat ca 1a vi Sue d4 tao ra mot cach
song gian di va do d6 khong can dén mot gia tai I6n dé song.

Con ban, ban can bao nhiéu dé hanh phuc vé tai chinh? Néu ban phai song trong biét thy 16n, co
ba nha nghi, c6 mudi xe hoi, di du lich hang nim vong quanh thé gidi, an trimg c4 hdi va udng
sampanh ngon nhét dé tan hudng cudc sdng ciia minh, didu d6 rat tot, nhung hdy cong nhan
ré“lng ban vira diat muc tiéu hoi cao, va no c6 thé s& can nhiéu, nhiéu thoi gian dé dat duoc mirc
lam ban hanh phuc.

Mit khac, néu ban khong can tat ca nhiing thi “dd choi” d6 dé hanh phuc, ban sé& rat c6 thé dat
duoc muc tidu tai chinh cia minh sém hon nhiéu.

T6i nhéc lai, xdy dung tong tai san 1a can bang mot phwong trinh bon thanh phan. Tuong tu
nhu, ban hdy hinh dung, viéc 1ai mot chiéc xe buyt co bon banh. Chiéc xe s& chay thé nao néu

ban chi lai dugc c6 mot banh duy nhét? Chic 1a xe di cham chap, dan x6c va rat kho khan, xét

Suu tam: Truong Qubc Hing Page 106



Bi quyét tuu duy ciia nhing ngueoi giau c6 | 2010

ltra, va chay vong quanh. Céi nay nghe c6 vé quen? Nguoi giau choi trd choi tién bac trén tit ca
bén banh xe. D6 13 ly do tai sao xe ho chay nhanh, nhe nhang, thing hudng va lai nd 1a viéc
tuong dbi d& dang.

T6i lay hinh anh chiéc xe buyt dé so sanh, boi vi mot khi ban thanh ¢éng, muc tiéu tiép theo cua
ban 14 s& cho theo nhitng ngudi khac cling tham gia chuyén di v6i minh.

Ngudi nghéo va trung luu tham gia vao cudc choi tai chinh chi trén mot banh xe. Ho tin ring
céch duy nhét dé 1am giau 1a kiém ra that nhiéu tién. Ho tin nhu thé chi vi ho chua bao gio dén
d6. Ho khong hiéu luat Parkinson, ma theo d6 “Chi tiéu s& ludn tang ti 1€ thuan véi thu nhap”.
Day 14 chuyén rat binh thudng trong x4 hdi chiing ta. Ban c6 mdt chiéc 6 t6, ban kiém duoc
nhiéu tién hon, va ban s& tdu mot chiéc tét hon. Ban c6 mot ngdi nha, ban kiém duoc nhiéu tién
hon, va ban s€ mua mot ngdi nha to hon. Ban co quén ao dep, ban kiém duoc nhiéu tién hon, va
ban mua nhiéu quén 4o dep hon. Ban c6 nhiing ngay di nghi, ban kiém duoc nhiéu tién hon, va
ban s& chi tiéu nhiéu hon cho nhirng ky nghi. T4t nhién, van c6 mot sb ngoai 1¢ cho luat do,
nhung rat it! N6i chung, khi thu nhap tang 1én, chi phi hiu nhu dong loat ciing tang Ién. D6 1a ly
do tai sao chi thu nhap don doc s€ khong bao gio tao ra su giau co.

Cudn sach nay c6 tiéu dé Bi quyét Tu duy Thinh viong. Mot triéu pht hay néi dén thu nhap
hay tong tai san? Tong tai san. Vi thé, néu ¥ dinh cta ban 1a tré thanh triéu pht hay hon thé, ban
phai chii tim vao viéc xay dyung tong tai san ciia minh, cai, nhu ching ta d4 thao ludn, dua trén
nhiéu thtr hon nhiéu so véi chi c6 thu nhép tir viéc 1am cua ban.

Hay coi d6 13 nguyén tic bat budc phai biét rd tong tai san ciia ban dén ting dong xu. Sau day 1a
bai tap co thé thay ddi cudc sdng tai chinh ciia ban mai mai.

Hay lay to gidy tring va ghi tiéu dé cho noé 1a “Tong tai san”. Va hay lap mot biéu d6 don gian
bt dau tir zero va két thic bang bat ky cai g |4 tong tai san muc tiéu cta ban. Ghi 1én d6 tong
tai san hién tai cia ban. Rdi cir chin muoi ngdy lai ghi vao d6 tong tai san méi ctia ban. Thé
thdi. Néu ban 1am thé, ban s& phat hién ra ban thin minh ngay cang tré nén giau hon. Tai sao?
Boi vi ban s& dat duong ray cho tong tai san ctia minh.

Hay nhd: cai gi ban tap trung vao s& mo rong. Nhu t6i hay néi trong cic budi dao tao ciia chung

t6i, “Su chu y tap trung dén dau, ning lwong s& chay vao d6 va két qua s& hién 1én”.

Oui tic Thinh vuong sb 31:

Sw chu y tap trung dén dau, ning lwong sé chay vao do va két qua sé hién Ien.
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Bang cach dit duong ray cho tong tai san cta minh, ban dang cha tdm vao nd, va do ban chu
tAm vao viéc gi thi viéc Ay s& tang trudng, nén tong tai san cua ban sé tang 1én. Bang cach do,
Quy luat nay ciing dang cho moi linh vuc khac ctia cudc séng cta ban: nhirng gi ban v& duong
ra sé€ tang truong.

Dé thém vao phan cudi, toi khuyén ban nén tim va hop tac véi mot nha hoach dinh tai chinh that
gioi. Nhitng chuyén gia d6 c6 thé gitip ban vach duong va xay dung tong tai san ctia ban. Ho s&
hd trg ban quan 1y tai chinh cua ban gitip ban 1am quen véi nhidu cong cu tiét kiém va dau tu
nham gia ting d6ng tién ctia minh.

Céch tdt nhat dé tim ra mot nha hoach dinh tai chinh gioi 1a tim 101 dénh gia tir ban bé hay
nhirng t6 chirc d4 sir dung hai 10ng vai ho. Toi khong khuy@n ban tiép thu tat ca nhitng gi nha
hoach dinh cta ban noi va xem d6 nhu mot cdm nang. Toi chi dé nghi ban tim mot chuyén gia
c6 du trinh d6 va k§ ning dé gitip ban hoach dinh va theo ddi von liéng ctia minh. Mot nha
hoach dinh gidi s& cung cip cho ban nhitng cong cu, phan mém, kién thirc, nhitng dé xuit giup
ban x4y dung cac thoi quen dau tu dem lai thinh vuong. Noi chung, tdi khuyén ban tim ra mot
nha hoach dinh lam viéc v&i mot loat cac san phém va cong cu tai chinh thay vi chi ¢6 bao hiém
hay chi cac qui twong hd. Bang cach d6, ban c6 thé kham pha ra nhiéu diéu vé cac phuong an

dau tu khac nhau, rdi quyét dinh xem phuong an ndo phit hgp voi ban nhat.

Loi tuyén bd: Hay dit tay 18n nguc ban va noi:
“Toi tap trung vao viée xay dung tong tai San ciia t6i”.
Hay dat tay 1&n trén ban va noi:

“Tdi c6 Tuw Duy Triéu Pha!”
Nhirng hanh dong cia Tw Duy Tri¢u Phu:

1. Hay tap trung vao ca bon thanh phan ciia phuong trinh tong tai san: gia ting thu nhap cia
ban, ting cuong tiét kiém cua ban, gia tdng Kkét qua dau tu cua ban va cit giam chi phi sinh hoat
bang cach don gian hoa cach séng cia ban.

2. Hay lap bang can dbi téng tai san. Dé lam diéu do, hdy cong céc gia tri hi¢n tai cua tat ca moi
thir ban s hitu (chi nhitng tai san) va trir di tong gia tri tit ca nhitng gl ban no (tiéu san cua
ban).

Hay cam két s& theo d6i va diéu chinh ban can dbi tong tai san ctia ban hang qui. T4t nhién, theo
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tinh than Luét Tap trung, nhitng gi ban chii y vao va theo doi sé gia tang.
3. Hay thué mot nha hoach dinh tai chinh thanh céng va 1am viéc cho nhiéu cong ty ndi tiéng va
uy tin. TAt nhién, cach tt nhat dé tim ra mot nha hoach dinh tai chinh gioi 14 hoi ban bé va cac

t6 chirc da biét ho vé cac 101 nhan xét cua ho.
9.5. Suy nghi Thinh veong so 14

Ngudi gidu quan ly tét tién ciia ho

Nguoi nghéo khong biét quan Iy tét tién ciia ho

Thomas Stanley trong cudn sach ban chay cua 6ng, Nha Triéu pha hang xom, da khao sat diéu
tra nhitng nha tri¢u pha khap Bic My va ghi nhan ho 1a nhirng ngudi nhu thé ndo va lam sao ho
dat dugc su gidu c6. Nhimg két qua c6 thé duge tom tit trong mot cAu ngan gon: “Ngudi gidu
gioi trong viée quan 1y tién bac ctia ho.” Ngudi gidu quan 1y tét tién bac ciia ho. Ngudi nghéo
khong biét quan 1y tét tién ctia ho.

Nguoi gidu khong cé gi khdn ngoan hon ngudi nghéo ca. Chi cé nhirng thoi quen cua ho dbi véi
tién 1 khac biét va hd trg ho hon ma théi. Nhu ching ta d4 thao luan trong Phan I cudn sach,
nhitng thoi quen d6 duge hinh thanh chu yéu dua trén cac hoan canh trude day cta chung ta.
Thir nhat, néu ban khong quan ly dung dan tién bac ctia minh, ban ¢6 1& dugc cai diat dé khong
quan 1y tién bac. Thir hai, rat nhidu kha ning ban khong biét cach quan 1y tién bac cua minh sao
cho don gian va hiéu qua. T6i khong biét ban thé ndo, con t6i khi di hoc, chwong trinh Quan 1y
Tién 101 khong duoc gidi thidu, thay vao d6 chung toi hoc vé Chién tranh nam 1812, tit nhién
d6 1a nhitng thir hién nay t6i sir dung mdi ngay.

Day c6 thé khong phai vin dé quyén rii nhat, nhung n6 dua dén diéu sau: sy khac biét 1on nhét
giita thanh cong va that bai tai chinh 1a ban quan 1y tién bac ctia minh c6 tét khong. N6 don gian
thé nay: dé 1am chii tién bac, ban phai quan 1y tién bac.

Ngudi nghéo hoic 1a khdng biét quan 1y tién ciia ho hodc ho trén tranh moi van dé clia tién bac
ndi chung. Nhiéu nguoi khong thich quan 1y tién bac ctia minh bai vi, thir nhét, ho noi didu do
han ché tu do cua ho, va thtr hai, ho néi ho khong cé nhiéu tién dé quan ly.

Vé ly do dau tién, quan 1y tién khong han ché tu do cua ban — nguoc lai, nd quang ba thém cho
tu do 4y. Quan 1y tién cta ban cho phép ban co thé tao ra tu do tai chinh sao cho ban khong bao

gio phai 1am viéc nira. V&i t6i, do 1a tu do thuc su.
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V6i nhitng ai ding 1y 1&: “T6i khong c6 nhiéu tién dén mirc can phai quan 1y dé bién minh,
dung 13 ho dang nhin vin dé sai lam, tir dau kia cua kinh vién vong. Thay vi ho néi: “Khi ndo ¢6
nhiéu tién, toi s& bat ddu quan Iy chiing”, nhung thyc té lai 1a: “Khi tdi bit dau biét quan ly tién,
t6i & 6 rat nhiéu tién”.

NOi rang “tdi s& bat dau quan 1y tién ciia minh ngay khi tdi but 18n” ciing nhu ngudi du trong
lwong ndi “toi s& bat dau luyén tap va an kiéng ngay khi toi giam duge mudi can.” Do 1a treo ci
ca rdt trude mat con ngua kéo ci cdi xay, cai sé ddn dén khong dau ca, hodc tham chi quay
nguoc lai! Trudce tién ban phai bat dau xir ly tién bac ban c6 cho dang, rOi ban s& ¢6 nhiéu tién
hon dé xir ly.

Trong cé4c I6p Millionaire Mind Intensive, t6i thudng ké cdu chuyén thuyét phuc phan 16n moi
ngudi, vi nd di thang vao dau ho 1am tran ho nheo lai giira hai mat. Hay hinh dung ban dang di
bo doc mot con phé v6i dtra tré ndm tudi. Ban sang duong trudc mot ti€ém ban kem va vao trong
d6. Ban mua cho dira tré mot cay kem ¢ qué don mudng bai vi ho khong cd kem céc. Khi hai
ngudi cac ban di ra, ban dé ¥ thdy cdy kem chay ra trén tay nho ciia dua tré ri bat chot roi
xudng. Tat ca kem d4 chay khoi phan 6¢ qué hinh chp nhon va roi xudng mat duong nhura.
Dira tré bat dau khoc. Vay nén ban quay lai ctra tiém va ngay khi ban dinh mua 1an thit hai, dira
tré nhin thay hinh anh mot ciy kem ¢ qué ba mudng ddy mau sic. Pira tré chi birc tranh d6 va
sung sudng reo 1&n, “Con muén cai d6!”

Pén day, c6 mot cau hoi. La mot nguoi dé& chiu, yéu qui tré em va hao phong nhu ban, liéu ban
s& di téi va mua cho dira tré cdy kem ba mudng kia? Phan tmg dau tién cia ban co thé 1a “chéc
roi”. Tuy nhién, khi can nhic cau hoi k¥ hon mdt chut, phén 16n nguoi tham dy céc khoa hoc
cua chung toi tra 101 “khong.” Boi vi, tai sao ban lai mudn dua dira tré dén véi mot that bai chéc
chan? Dtra tré d4 khong thé xir 1y cay kem dc qué don mudng, lam sao dira tré d6 c6 thé xir Iy
cay kem ba mudng?

Diédu d6 ciing dang khi noi dén vii try va ban. Chung ta sdng trong mot vii try dé tinh va yéu qui
con ngudi, va nguyén tic la “Cho dén khi ban chirng té ban c6 thé xir Iy nhitng gi ban dang co,

ban s& khong thé dugc nhan nhiéu hon thé!”

Oui tic Thinh vuong sb 32:

Cho dén khi ban chirng té ban c6 thé xir Iy nhirng gi ban dang c6, ban sé khong thé dugc

nhan nhiéu hon thé!
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Ban phai c6 dugc thoi quen va ki ning quan 1y s6 tién nho trude khi ban ¢ thé ¢é sb tién 1om.
Hay nhé, chiing ta 1a nhirng tao hoa ca thoi quen, va vi thé thoi quen quan 1y tién bac cua ban

quan trong hon s6 tién.

Oui tic Thinh vuong sb 33:

Thoi quen quan 1y tién bac ciia ban quan trong hon sé tién.

Vay chinh x4c ban dang quan 1y tién ciia minh nhu thé nao? Trong cac khéa dao tao Millionaire
Mind Intensive tdi day phuong phap quan Iy tién bac ma nhiéu nguoi cho rang hidu qua va don
gian dén kinh ngac. O day t6i s& trinh bay v&i ban mét sb quan diém co ban dé ban c6 thé bit
dau quan 1y s tién ctia minh. Viéc di sdu vao moi chi tiét ctia van dé d6 nam ngoai pham vi
cubn sach nay, tuy nhién, hay cho phép t6i dwa ra mot sb diém co ban dé cac ban c6 thé bat dau.
H&y ma va tach riéng mot tai khoan ngan hang goi la tai khoan Tyu do Tai chinh cta ban. B
vao d6 10% ctia moi dola ban nhan duoc (sau thué). S tién nay chi dugc str dung cho cac vu
dau tu, va mua hay tao ra cic dong tién thu nhap thu dong. Cong viéc cua tai khoan nay 1a xay
dung mdt con ga vang dé ra nhitng qua trimg vang goi 1a thu nhap thy dong. Khi nao ban co thé
chi tiéu sb tién nay? Khong bao gio ! Tai khoan nay khdng bao gi¢r duoc dung cho chi tiéu, chi
dé dau tu. C6 thé, dén luc ban vé huu, ban bat diu s dung thu nhép tir quy ndy (nhitng qua
trimg), nhung khong bao gior dugc sir dung t6i sb von gbe. Lam nhu vay, no cir tiép tuc ting 1én
va ban s& khong bao gio lo sé& roi vao canh ting thiéu ca.

C6 lan mot hoc vién cua t6i, Emma, ké cho toi nghe cau chuyén cua c6. Cach day hai nam,
Emma tudng chirng sip phai tuyén b6 pha san. C6 khong mudn thé, nhung c¢6 cam thdy minh
khéng c6 lya chon nao khac. C6 d4 no qua kha ning ¢ co thé xir Iy. R6i c6 tham gia khoa hoc
Millionaire Mind Intensive va hoc duoc vé hé thong quan 1y tai chinh. Emma d4 n6i, “Day rdi.
Pay la cach t6i sé ra khoi md bong bong nay!”

Emma, nhu nhitng nguoi tham du khac, dwoc huéng din phan chia tién ciia minh thanh nhiéu
tai khoan khac nhau. “Diéu ndy that tuyét,” ¢6 nghi thaim. “T6i khong c6 khoan tién nao dé chia
ra!” Nhung vi muén thir, Emma quyét dinh chia 1 d6la mdi thang vao cac tai khoan. Véng,
dung vay, chi 1 d6la mdi thang.

Theo hé thong phan chia chung t6i huéng dan, st dung mot dola do, c6 bé mudi xu vao tai
khoan Tu do Tai chinh” FFA (Financial Freedom Account) cia minh. Diéu dau tién c6 nghi

thim 1a: “Lam sao t6i c6 thé trd nén ty do vé tai chinh chi dwa vao mudi xu mdi thang?” Thé 1a
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b quyét tim nang gip doi dola 4y mdi thang. Thang thir hai c6 chia 2 d6la ra, thang thir ba 1a 4
dola, roi 8 dola, 16 dola, 32 dola, 64 dola, va sb tién d6 clr thé tang 1én dén thang thir mudi hai
14 2.048 d6la ma co da chia ra moi thang.

Thé rdi hai ndm sau, ¢6 bit dau thu hoach mot s6 két qua dang ngac nhién tir sy nd luc cua
minh. CO d4 c6 thé bo 10.000 dola vao tai khoan Ty do tai chinh cua minh! Cd con phét trién
thoi quen quan 1y tién tot dén mirc, khi mot ngan phiéu thudng tri gia 10.000 dola dén véi co thi
6 khong can chi tiéu s6 tién Ay cho bat cir viée gl.

Gio thi Emma da khong con no nan va dang tién trén duong ciia minh dén ty do tai chinh. Tét
ca 1a nho co da hanh dong ap dung vao thuc té nhitng diéu d4 hoc, cho du chi voi mot dola mdi
thang.

Du Ituc nay ddy ban dang c6 mot gia tai 1on hay hau nhu khong c6 gi thi didu d6 ciing khong
quan trong. Didu quan trong 12 ban nén bit dau ngay 1ap tirc viéc quan 1y nhitng gi minh 6, va
ban s& cam thay soc khi thay minh s& c6 nhiéu hon nhanh chéng 1am sao.

Mot hoc vién khéc trong khda Millionaire Mind Intensive cua toi timg n6i: “Lam sao tdi cd thé
quan 1y tién khi toi dang phai vay tién dé sdng nhu hién gid?” Cau tra 1oi 1a: Hay vay thém mot
d6la nira va quan 1y dola 4y. DU ban dang vay muon hay chi kiém ra vai dola mdi thang, ban
van phai quan 1y sb tién dy, bai vi khong chi c6 mot nguy@n tic cua thé gisi “vat chit” dang
hoat dong & day: 6 cOn ¢o ca nhitng nguy@n tac tinh than. Nhitng diéu ky diéu vé tién bac s&
dén mot khi ban chimg t6 véi vil tru rang ban c6 thé xir Iy ngudn tai chinh minh s¢ hiru.

Thém vao viéc mo tai khoan Tu do Tai chinh, hdy tao ra mot hit Tu do Tai chinh trong nha ban
va cho tién vao d6 hang ngay. D6 co6 thé 1a $10, $5, $1 mot xu, hay todn bd xu 1¢ ctia ban. S6
lwong khong quan trong, théi quen thi ¢6. Bi quyét & day 1a dat sy “cha ¥ hang ngay”, thai d6 va
tri 6¢ ctia ban vao viéc trd nén ty do tai chinh. Moi thtr thu hdt nhirng cai gidng minh, tién bac
thu hut tién bac. Hay dé cho hii tién don gian d6 ctia ban tré thanh nam cham tién, hat nhiéu tién
va co hoi tu do tai chinh dén v&i cudce doi ban.

Bay gio, toi chic rang ddy khong phai 1a lan dau tién ban nghe 101 khuyén dé danh 10% sé tién
ctia minh cho muc tiéu dau tu lau dai, nhung c6 thé 1a lan du tién ban nghe néi rang ban phai
c6 mot tai khoan bang nhu thé cho muyc tiéu nguoc lai, dwoc danh riéng cho viéc tiéu xai va vui
choi.

MGt trong nhiing bi quyét 1on nhat dé quan 1y dong tién 1a sy can dbi. Mot mat, ban mudn dé

danh cang nhiéu tién cang tot nhim dau tu va kiém ra nhiéu tién hon. Mit khéac, ban can bo
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10% khac tir thu nhap ctia ban vao mot “tai khoan hudng thu”. Tai sao? Badi vi con nguoi 1a mot
thé thong nhét. Ban khong thé chi tac dong dén mot phan cude séng ctia ban ma khong tac dong
I&n nhitng phan khac. Mot sb ngudi cir dé danh, dé danh, dé danh, va dén khi cai toi day trach
nhiém va Iy tri ¢4 dugc toai nguyén thi phan “tinh than bén trong” lai khong thoa méan. Cudi
cuing, nhu cau tim kiém niém vui s& 18n tiéng: “T6i khong chiu dugc nita. T6i ciing mudn duoc
chi y”, va nd bat dau hiry hoai cac thanh qua cua ban.

Nguoc lai, néu ban chi biét tiéu xai, tiéu xai, tiéu xai thi khéng nhiing ban khong bao gid giau
1én duoc, ma phan trach nhiém trong con ngudi ban rét cude ciing s& tao ra cac tinh huéng 1am
ban tham chi khong thé tan huong nhitng thir ma ban chi tién dé c6 duoc, va ban s& két thic véi
cam giac mac cam toi 16i. Sy mic cam éy s& khién ban tiéu xai qua do mot cach vo thuc nhu
mot cach thé hién ra cam xac cua minh. Mic du truée mét ban ¢ thé cam théy dé& chiu dbi chut,
nhung rdi ban ciing s& quay vé vdi cam giac c6 161 va xau hd. Day 1a mot vong luan quéan, va
céch duy nhit dé ngan ngira n6 1a ban phai hoc cach quan 1y tién ciia minh mot cach hiéu qua.
Tai khoan vui choi ctia ban chu yéu dugc st dung dé nudng chiéu chinh ban, dé 1am nhiing viéc
ma binh thuong ban khong hay lam. D6 1a danh cho nhitng thir rt dic biét nhu di an udng tai
nha hang va goi mot chai vang hay simpanh ngon nhat, hay thué mot chiéc du thuyén sudt mot
ngay, hay & trong mot khach san hang sang dé tan huéng mot dém dam chim trong niém vui va
su xa hoa.

Quy tic cuia tai khoan vui choi nay 1a phai dwoc “giai ngdn” mdi thang. Pung thé! Mbi thang
ban phai tiéu mot s6 tién trong tai khoan do theo cach s& khién ban cam thay minh giau c6. Vi
du, hay hinh dung ban di dén trung tim matxa, bo ra hét sb tién ban c6 trong tai khoan dé tai
quiy thu ngan, chi vao cic nhan vién matxa va ndi, “Tdi mudn ca hai ban phuc vu toi. Nhé co
ca nhac rock va dua chudt mudi nita. Sau do, mang cho t61 bita trua!” Nhu t6i ndi, phai that
hoanh trang!

Céch duy nhat ma da sb chung ta tiép tuc 1am theo ké hoach tiét kiém nay Ia nho sy bu dép cho
né bang ké hoach vui choi, cai s& dén dép lai nhitng nd luc cua ching ta. Tai khoan ndy ciing
duoc thiét ké dé cung c¢b kha ning “dén nhan” ciia ban. N6 con khién viéc quan Iy tién tré nén
thd vi va vui thich hon.

Bén canh tai khoan Vui choi va tai khoan Tu do tai chinh, toi khuyén ban tao ra va chia tién vao
4 tai khoan ntra, d6 1a :

10% cho cac khoan Tiét kiém dai han danh dé chi tiéu
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10% cho tai khoan tu Giao duc, hoc hanh cua ban

55% cho tai khoan Nhu yéu pham cua ban

5% cho tai khoan Cho di ctia ban

Ngudi nghéo nghi ring do tit ca chi phu thudc vao thu nhap. Ho tin ban phai kiém duoc rat
nhiéu tién dé tro nén gidu c6. Tuy nhién, d6 1a cach nghi qua don gian! Thyc té 1a néu ban quan
ly tién ciia minh theo nhu chwong trinh ndy, ban c6 thé trd nén duoc tu do tai chinh bang khoan
thu nhap tuong dbi thip. Néu ban khong biét quan 1y tién ciia minh, ban khong thé tro nén ty do
tai chinh, tham chi voi mot thu nhap khong 16. Pay 13 1y do tai sao nhiéu chuyén gia thu nhap
cao nhu cac bac si, luat su, van dong vién, va tham chi cac ké toan vién — thuong déu bi tang
quin, boi vi diéu quan trong khong phai 1a ban thu nhap bao nhiéu, diéu quan trong 12 ban s&
lam gi véi thu nhap do6.

Mot ngudi tham dy khoa hoc cta chiing t6i, John, noi véi t6i rang khi 1an ddu nghe vé hé thong
quan 1y tién ndy anh nghi “N6 don diéu 1am sao! Tai sao bét cir ai phai ton thoi gian qui bau cua
ho dé lam diéu d6?” Roi sau d6 trong thoi gian khéa hoc cudi cling anh d4 nhén ra rang néu anh
mudn mot ngay nao do duoc tu do tai chinh, dac biét 1a muén sém hon 12 muodn, anh cling sé&
phai quan 1y tién bac cta minh, don gian 1a nhu nguoi giau lam.

John d phai hoc thoi quen méi d6 boi vi né chic chin von khong phai 13 ty nhién di voi anh.
Anh ndi nd 1am anh nhé lai minh khi tap ba mén thé thao phdi hop. Anh thyc sy rit kha trong
mon boi va xe dap, nhung lai ghét mon chay. N6 lam anh dau chan, dau gdi, va lung. Anh
thudng cliing do ngudi sau mdi budi tap. Anh thuong bi kho thé va phdi anh nhu bi chay mdi
lan nhu vay, tham chi néu anh khong chay nhanh! Anh tung khiép so mon chay.

Tuy nhién, anh biét ring néu mudn tro thanh van dong vién ba mén phdi hop hang dau, anh
phai hoc chay va chap nhan no nhu mdt phan viéc phai lam dé thanh cong. Khong nhu trong
qua khtr John tranh né mon chay, biy gid anh quyét dinh chay hang ngay. Sau vai thang, anh
bit dau thdy thich chay va cudi cting anh ludn ngéng chd né hang ngay.

Diéu d6 ciing xay ra chinh xac nhu thé v6i John trong linh vuc quan 1y tién. Lac déu anh ghét
ting phut cta nd nhung din din anh tré nén thich nd. Bay gio, anh ngong trong dén khi nhan
lwong va chia n6 vao cac tai khoan khac nhau! Anh ciing thich thu quan sat tong tai San cua
minh tang dan tir zero 1én dén trén 300,000 dola nhu thé ndo va n6 con ting nia.

Diéu d6 dan dén: hodc 14 ban kiém soat tién, hodc no s& kiém soat ban. Dé kiém soat tién, ban

phai quan 1y né.
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T6i thich nghe cac hoc vién két thiic khoa hoc chia sé ho d4 cam thdy tu tin hon nhu thé ndo vé
tién bac, thanh cong va ban thin ho tir khi ho bit diu quéan 1y tién bac cia ho mot cach hiéu qua.
Diéu hay nhét 14 su tu tin d6 truyén sang cac linh vyc khac trong cude sdng cua ho va mang lai
cho ho hanh phuc, quan hé va tham chi ca stc khoe cuia ho.

Tién bac 1a phan quan trong trong cudc séng ctia ban, va khi ban hoc duge cach kiém soat tai

chinh ctia minh, tat ca moi linh vuc cta cudc song s€ dugce nang cao.

Loi tuyén bd: Hay dit tay 18n nguc ban va noi:
“T6i la ngwoi quan ly tién tuyét voi!”. Hay dit tay Ien tran ban va noi:

“Toéi co6 Tw Duy Triéu Phu!”

Nhirng hanh dong cia Tw Duy Tri¢u Phu:
1. Hay mo tai khoan ngan hang T do Tai chinh cta ban. Cho 10 phan trdm ciia tit ca thu nhép
(sau thué) cuia ban vao tai khoan d6. S tién ndy ban s& khong bao gid duogc chi tiéu, chi duoc

dau tu dé dem lai thu nhap thu dong cho ban vé huu.

2. Hay lap hii Tu do Tai chinh trong nha ban va bo tién vao d6 hang ngay. D6 co thé 1a $10, $5,
$1, mot xu, hay todn bo s tién 1é ciia ban. Didu d6 s& hudng sy cha y hang ngay caa ban vao tu

do tai chinh cua ban, va khi sy chii y di dén dau, két qua s& hién ra ¢ do.

3. Hay mo tai khoan Vui choi hay lap hii Vui choi trong nha ban roi bo vao d6 10 phan tram tat
ca thu nhap cua ban. Cung véi tai khoan vui choi va tai khoan tu do tai chinh cua ban. Hdy mo
thém bdn tai khoan va giri vao d6 nhiing sb tién theo phan tram tong thu nhap cta ban nhu sau:
10% cho cc khoan Tiét kiém dai han danh dé chi tiéu

10% cho tai khoan tu Giao duc, hoc hanh cua ban

55% cho tai khoan Nhu yéu pham cua ban

5% cho tai khoan Cho di cuia ban

4. Hay bét dau quan 1y ngay tir bay gio bt cir s tién ndo ban hién c6. Khong duoc tri hodn dén
mot ngdy khac. Tham chi néu ban chi c6 mot dola, hdy quan 1y dola d6. Bo muoi xu vao tai
khoan FFA, muoi xu khac vao tai khoan vui vé.

Chi v6i mot hanh dong nay khdng thoi ban s& giri vao vii try thong diép rang ban d4 sin sang

cho nhiéu tién hon. TAt nhién, néu ban c6 thé quan ly nhiéu hon, ban s& ¢6 nhiéu hon.
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Cau chuyén thanh cdng tir Christine Klose

Tur: Christine Klose

To: Harv Eker

Noi don gian, sau khi tham gia khoéa hoc Millionaire Mind Intensive cua T.Harv Eker, quan hé
cla t6i v6i tién bac hoan toan thay d6i, va doanh nghiép cia t6i mé rong thém 400 phan trim
trong vong mot nam.

Quan trong nhat, chong t6i va toi cudi cting hiéu viéc tiét kiém 10 phan trim cua thu nhp cua
chiing t6i mdi thang 1a quan trong, bat ké d6 1a gi. Bay gio, toi hanh phuc noi rang, ching toi da
tiét kiém duogc nhiéu trong vai nam sau khi tham du chuong trinh cia Harv hon 1a ching t6i da
lam trong muoi 1dm nam trude do.

Thém nira, nhitng k¥ thuat ching toi ¢4 hoc duoc dé giai quyét cic vin dé tién bac trong quan
hé cta chung t6i da giit cho chiing t6i tranh duoc nhitng tranh ci tién bac tir d6.

Hé thong quan 1y tién bac ctia Harv rat dé dé thuc hién va cd hiéu qua!

Chuc ban thanh cong.

9.6. Suy nghi Thinh vwong s6 15

Nguoi giau 1am cho tién ciia ho 1am viéc chim chi

Nguwoi ngheo 1am viée cham chi vi tién ciia ho

Néu ban ciing gibng nhu phan 16n ngudi khac, co thé ban d4 I6n 1én va duogc 1ap trinh ring ban
“phai 1am viéc cham chi vi tién.” Tuy nhién, ciing rat co kha ning rang ban da lén 1&n véi lap
trinh rang phai biét cach 1am cho tién cta ban “lam viéc cham chi cho ban” 14 rat quan trong dé
O tu do tai chinh.

Khong phai ban c&i, 1am viéc chiam chi 1a yéu td rat quan trong, nhung néu 1am viéc cham chi
khong thdi thi ban s& khong bao gio lam giau dwgc. Lam sao ching ta biét diéu d6? Ban hay
nhin ra trén thé gi¢i xem. C6 hang triéu, hang ty ngudi dang 1am viéc quan quét sudt ca ngay
lan dém ddy thoi, nhung tat ca ho ¢ gidu khdng? Khong! Phin 16n ho c6 gidu khong? Khong!

Nhiéu nguoi trong sb ho gidu khong? Khong! Phan 16n ho ting quan hay gin nhu ting quén.
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Nguoc lai, ban thiy ai hay tha than quanh cac cau lac bd thé thao ngoai troi khip thé gisi? Ai
danh ca budi chidu dé choi golf, tennis hay boi thuyén? Ai danh cac ngay trong tuan dé mua
siam va nhitng nhiéu tuan dé di nghi mat? Xin thwa, d6 1a nguoi giau! Vay hiy néi thang nhu thé
nay: Y nghi rang “ban phai 1am viéc cham chi dé giau c6” 1a thiéu co s& thuc té.

Khi dé cap dén dao dirc nghé nghiép, kinh sach cua dao Tin Lanh c¢d cau: “Cong viéc dang gia 1
dola duoc tra 1 dola”. Khong c6 gi sai trong cau noi do, chi cé diéu nguoi ta quén bao ching ta
nén lam gi véi ddng ddla duoc tra dy. Biét duoc nén 1am gi voi ddng ddla d6 chinh 1a diém khoi
dau dé ban budc tir chd chi biét 1am viéc cham chi sang chd 1am viéc mot cach thong minh.
Ngudi gidu ¢ thé danh nhiéu ngay dé thu gidn, giai tri boi vi ho 1am viéc thong minh. Ho hiéu
va biét sir dung don by kinh doanh. Ho thué nhitng ngudi khac 1am viée cho ho va ho 1am cho
“tién” phai lam viéc cho ho.

Vang, theo kinh nghiém cua t6i, ban nhat dinh phai 1am viéc chim chi vi tién ciia ban. Di véi
ngudi gidu, lam viéc cham chi, vat va chi 1a mot giai phap tam thoi. D6i v6i nguoi nghéo, tinh
trang d6 kéo dai mai mai. Nguoi giau hiéu rang néi chung “ban” phai 1am viéc cham chi cho
dén khi nhiing déng tién ctia ban 1am viéc cham chi du dé thay cho ban than ban. Ho hiéu réng
cang nhiéu tién ciia ban 1am viéc thay cho ban thi ban cang it phai 1am viéc hon.

Nh6 rang, tién 1a ning lugng. Phin 16n moi ngudi bo ning lwong cong viée vao va lay ra ning
lugng tién bac. Nhirng ngudi dat duoce tu do tai chinh hoc dugc cach thay thé dau tu nang lugng
cbng viéc cua ho bang nhirng dang ning lwong khac. Nhiing hinh thirc 6 bao gdm cong viéc
ctia nguoi khac (OPW), hé thong kinh doanh trong cong viée ciia ngudi khac (OPT, OPL), hay
vén dau tu trong cong viée ciia nguoi khac (OPM). Nhu vay, dau tién ban van phai 1am viéc
cham chi dé kiém tién, roi ban dé tién bac 1am viéc chiam chi cho ban.

Khi n6i dén cudc choi tién bac, phan 16n moi nguoi khong cé khai niém lam sao dé thing. Muc
dich cua ban 1a gi? Khi no thi ban thing cudc choi nay? Ban nhim téi ba bira mot ngay,
100,000 dbla mot nam thu nhap, tro thanh triéu phi hay nhidu-triéu pha?

Tai khoa hoc Millionaire Mind Intensive, muc dich cta cudc choi tién bac chung t6i day la dé
khdng bao gio phai 1am viéc nita... trir khi ban chon nhu thé, va néu né hiéu qua, ban “lam viéc
theo lya chon, khong phai theo su can thiét.”

NG6i cach khéc, myc dich 1 phai ty do vé tai chinh cang sém cang tét. Binh nghia vé sy tu do tai
chinh cua t6i kha don gian: d6 1a kha ning sdng mot cudc séng ban mong mudn ma khéng phai

lam viéc hay 1€ thudc tai chinh vao ngudi khac.
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Tuy nhién ban can hru ¥ rang cai “16i sdng mong udc” ciia ban sé& tén kém day. Vi vay, dé co
thé that su tu do, ban cam phai kiém ra tién ma khong phai 1am viéc. Thu nhdp ma ban khong
phai 1am viéc goi 1a thu nhap thy dong. Mudn 13 ngudi chién thing trong cudc choi tai chinh,
muc tiéu cua ban 1a phai kiém du thu nhap thy dong dé trang trai cho 16i séng mong udc cua
ban. Diéu d6 c6 nghia 1a ban chi tré nén tu do vé tai chinh khi thu nhap thu dong cua ban 16n
hon cac khoan chi tiéu cua ban.

T6i d4 x4c dinh duoc hai ngudn thu nhap thu dong chu yéu. Ngudn thir nhat 13 “tién 1am viéc
cho ban.” Diéu ndy bao gdm cac khoan 14i dau tu tir cic cong cu dau tu tai chinh nhu ¢ phiéu,
trai phiéu, hdi phiéu, cac thi truong tién té, cac quy hd twong, ciing nhu sé hitu cac vat thé chip
hay nhitng tai san c6 gi4 tri gia ting va cd thé chuyén ddi thanh tién mat.

Ngudn thu nhap thu dong chinh thi hai 1 “hoat dong kinh doanh 1am viéc cho ban”. Ngudn nay
tao ra thu nhap lién tuc tir cac hoat dong kinh doanh ma ca nhan ban khong can phai truc tiép
tham gia dé chung hoat dong va dem lai thu nhap. Nhing vi du bao gdm cho thué bat dong san,
tién nhuan bit tir sach, 4m nhac, hay phdn mém, ban quyén cac y tuong, trd thanh mot ngudi
nhurong quyén kinh doanh, lam chu nhiéu kho hang, so hitu cic may ban hang tu dong hoic
may choi dién tir, tiép thi mang ludi...N6 ciing bao gom thanh lap bat ky cac doanh nghiép
“dudi troi va tring, sao” co hé thdng dé 1am viéc khong can ban. Mot lan nita, day 1a cAu
chuyén ning lwong. Y tudng & day 1a nhitng doanh nghiép d6 phai hoat dong va dem lai gia tri
cho moi nguoi, thay cho ban.

Nhur tiép thi mang ludi chang han, 1a mot phuong thire ky didu. Trudce hét, cong viéc ndy
thuong khong doi hoi ban phai bo ra ngay mot s6 von 16n. Tht hai, mot khi ban d4 thuc hién
nhitng phan viéc co ban ban ddu thi né cho phép ban c6 thé c6 thu nhap “chay” vé lién tuc (mot
dang khéc cta thu nhap khong can ban 1am viéc) nim nay qua nim khac. Hay thir tao ra cai do
tir viée 1am déu din tir chin gio sang dén muoi bay gio!

Toi khdng mudn nhin manh thém vé tim quan trong cua viéc tao ra cac nguén thu nhap thu
dong. Piéu ndy hét sirc don gian: khong co thu nhip thu dong, ban khong bao gid ¢ thé duoc
tu do vé tai chinh. Nhung, va day 1a cai “nhung” to, ban c6 biét da s moi ngudi déu cam thay
kho khin trong viéc tao ra thu nhdp thu dong. O déy c6 ba 1y do.

Thir nhat 1a do suy nghi d dinh hinh trong tam thirc. Hau hét chiing ta duoc Iap trinh dé khong
tao ra thu nhap thu dong. Khi ban ¢ do tudi thanh thiéu nién va ban can tién. Lac d6 cha me ban

néi gi? Ho c6 noi: “OK, hdy ra ngoai ma tao ra thu nhap thu dong”? Kho tin! Pa s cac bac phu
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huynh ciia chiing ta bao con cai rang: “Hay tu di lam ma kiém tién”, “Tim mot cong viéc ma
lam” hay mot cau khac dai loai thé. Chiing ta dugc day phai 1am viéc kiém tién, con tao ra thu
nhap thu dong 1a xa la véi da sé chung ta.

Thtr hai, da $6 chung ta khong bao gio duge day cach tao ra thu nhap thu dong.

Trong truong t6i, Thu Nhap Thu dong 101 1@ mt mon khac nira trude d6 khong bao gio duge
gi6i thiéu. Khi d6, chung t6i duoc hoc viée 1am d6 moc va viée lam d sat (hdy dé y, déu 1a viéc
lam ca) va t6i d4 lam dugc mot cai chan dén thip nén tuyét dep cho me t6i. Vi chling ta khdng
duoc hoc vé ciu tric dé tao nén thu nhap thu dong trong truong hoc, chiing ta co thé hoc n6 &
dau nita day? Két qua cudi clng 1a phan 16n chiing ta khong biét gl vé diéu dé, va vi vay khong
lam gi vé diéu do.

Cuébi cling, do ching ta khéng bao gio duoc tiép can hay duoc goi ¥ vé thu nhip thu dong va
dau tu, nén chung ta khdng quan tdm nhiéu dén né. Ching ta d4 dé nghé nghiép va céc lya chon
kinh doanh ctia minh 1& thudc chu yéu vao thu nhap tir cong viée. Néu tir nho ban d4 hiéu rang
muc tiéu tai chinh hang du 14 tao ra thu nhap thu dong, thi chic ban da xem xét lai mot s6 lya
chon nghé nghiép iy phai khong nao?

To6i thuong xuyén khuyén moi ngudi hdy manh dan lya chon, tham chi thay ddi hoat dong kinh
doanh hay nghé nghiép ciia ho (néu can) dé tim mot hudng di méi sao cho viée tao ra thu nhap
thu dong 14 ty nhién va tuong dbi d& dang v6i moi ngudi. Piéu d6 dic biét quan trong, boi vi
hién nay c6 qua nhiéu nguoi 1am viée trong cac nganh dich vu va dich than ho phai c6 mit ¢ d6
Va tryc tiép bo sirc luc ra dé kiém tién. Khong c6 gi sai trai khi lam viéc trong cac nganh dich
vy, nhung chi trir truong hop ban dau tu thanh cong mdt cach khac thuong, néu khong ban s& bi
“cot chat” vao cng viéc va ban s€ madi mai khdng dugc nghi ngoi.

Bﬁng cach lya chon cac co hdi kinh doanh c6 kha nang tao ra thu nhap thu dong, ban s€ nhan
duoc cai tot nhét cia hai thé gioi — d6 1a thu nhap nho 1am viée hién nay va thu nhap thy dong
sau nay.

Khong may, hau nhu tit ca moi ngudi déu duoc lap trinh dé chi c6 thu nhép tir 1am viéc va
chdng lai thu nhap thu dong. Thai d6 d6 s& dugc thay d6i hoan toan sau khi ban tham dyu khoa
Millionaire Mind Intensive, & d6 nho st dung cac ky thuat thuc nghiém chung t6i thay d6i ké
hoach tai chinh trong tdm thirc ban dé sao cho viéc kiém dugc thu nhap thu dong tré thanh ban
niang binh thuong va ty nhién d6i véi ban.

Nguoi gidu ludn nghi dai han. Ngudi gidu ludn can bing giita cac khoan chi tiéu thy huéng hién
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tai véi viéc dau tu cho tu do trong tuong lai. Trong khi d6 ngudi ngh€o chi nghi dén chuyén
truée mit. Ho 14i cudc doi minh theo nhitng thoa mén tic thoi. Ngudi ngheo bién ho: “Lam sao
ma tdi c6 thé suy nghi vé ngdy mai, khi tién cta toi chi vira di dé ton tai ngdy hém nay?” Véan
dé ndm & chd cubi cling thi cai “ngay mai” dé s& tré thanh “hém nay”, nghia 1a néu ban khong
lwu tAm dén vin d& ngdy mai thi khi ngay mai dén, ban ciing & phai nhéc lai chinh cau noéi d6
ma théi.

Pé gia ting sy gidu c6 cua minh, ban hoic 1a phai kiém duoc nhiéu hon, hoic 1a phai séng bing
it tién hon. Toi khong théy ai chia sung vao dau ban bao ban ngdi nha ban phai séng, loai xe
ban phai chay, quén 4o ban phai mac hay loai dd ban phai an. Ban c6 toan quyén dé lua chon
nhitng diéu d6. D6 1a van dé cia sy wu tién. Nguoi nghéo lra chon wu tién dya trén nguyén tic
bay gid, ngudi gidu hra chon dwa trén sy can bang.

Subt hai muoi lim nim cha me vo t6i sé hitu cira hang tap pham, mot loai dé hon 7-Eleven va
nhé hon nhiéu. Phan 16n thu nhap cua ho 14 tir viée ban thudc 14, keo, kem, sing-gém, va nudc
soda. Ho tham chi khong ban vé x6 s6 hdi d6. Gia ban trung binh mot thir nho hon mot dola.
Tom lai, ho ¢ trong mot viéc kinh doanh nho xiu. Ho khong an ¢ ngoai, khéng mua quan 4o
mét, khong 1ai xe mé&i nhat. Ho sdng thoai mai va binh thuong nhung thiam chi ho d4 tra hét
cAm ¢b nha, mua duoc mot ntra toa nha o cira hiéu cta ho. O tudi ndim muoi nham, béng cach
tiét kiém va dau tu, cha me vo toi d4 ¢ thé nghi huu.

T6i ghét phai 1a ngudi noi cho ban diéu nay, nhung ddi véi phan 16n chiing ta viéc mua dd dap
g su thoa mén tie thi 1a khéng gi khac hon 1a mot ¢6 ging vo ich dé trang diém cho sy khong
hai 1ong ciia chiing ta trong cudc sdng. Thuong 13, viée chi tiéu sb tién ban khong ¢ bit ngudn
tir nhu cau thé hién nhitng cam xtc ban c6. Tri¢u chung do6 rat phé bién va duoc biét nhu 1a hiéu
(g chi tiéu vo thirc, mot can bénh tdm Iy ctia nhitng nguoi ludn chi tiéu qua mic can thiét. Chi
tiéu qua mic va nhu cau thoa mén tie thi khdng c6 gi nhiéu lién quan dén nhirng gi ban mua, va
c6 tat ca moi lién hé véi su thiéu hai long trong cudce séng ctia ban. T4t nhién, chi tiéu qua murc
khéng bt ngudn tir cam xuc tirc thdi ciia ban ma né dén tir ké hoach tai chinh trong tam thic
cua ban.

Theo Natalia, mot hoc vién khéc cua chung t6i, cha me c6 13 nhitng ké ha tién hét mtrc. Ho
dung phiéu khuyén mai cho moi thir. Me ¢6 c¢6 hop xép ddy nhitng phiéu khuyén mai cac kiéu
duogc phén ra theo timg loai. Cha ¢ c6 chiéc xe mudi lim ndm tudi bi gi sét va Natalia rat ngai

bi nhin thay ngdi trong xe d6, nhat 1a khi me c6 dén don & truong. Mdi khi ngdi vao xe cd lubn
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cau mong cho khong cé ai nhin thiy. Di nghi he, gia dinh ¢d khong bao gid & khach san, tham
chi khong bao gid di may bay, ma 1ai xe mudi mot ngay xuyén qua dt nudce va cim trai doc
duong, hang nam!

Moi thir déu “qua dat”. Theo cach ho hanh xir, Natalia da nghi ho rét ting quin. Nhung cha co
c6 thu nhap c6 tin 1a kha cao vao thoi gian d6, 75,000 déla mot nam. Piéu d6 1am cd bi 1an 1on.
Vi ¢6 ghét nhirng thoi quen ha tién cua ho, ¢b tré nén nguoc lai. C6 mudn moi thir phai 1a dang
Cap cao va dit tién. Khi ¢ ra & riéng va bit ddu 1am ra tién, c6 tham chi khong nhén ra rang,
chdp nhoang 1a ¢6 tiéu hét tién c6 co, va hon chut nita!

Natalia ¢ nhiéu thé tin dung, thé thanh vién, ban co thé liét ké tiép ra. C6 gom luom tit ca
nhirng thir ¢ nhidu dén muc c6 khong thé thanh toan ¢ mirc thap nhit duoc nira! D6 1a khi co
ghi tén vao khda hoc Millionaire Mind, va ¢6 ndi n6 da ciru doi co.

Trong lop Millionaire Mind Intensive, khi va0 phan chiing t6i x4c dinh “ca tinh tién bac” ctia
ban, ca thé gidi cua Natalia bi thay ddi. C6 nhan ra tai sao c¢o da tiéu hét tién cua minh. o 1a
céch phan di ciia co véi cha me minh vi séng qué ha tién. D6 ciing 1a céch ¢d ching to minh
V6i thé gidi rang co khong ha tién. Tir khoa hoc d6, vai ké hoach tai chinh trong tam thirc da
thay d6i ciia minh, Natalia cd khong con thdy c6 nhu cau phai chi tiéu tién cia minh mot cach
ngu ngdc nita.

Natalia ndi rang gan day, khi di ngang qua nhiing trung tim mua sim va thay nhiing anh sang
lap lanh tir cc ti trung bay quan 4o ciia mot trong nhirng cira hang ¢d yéu thich, dau 6c cd s&
noi ngay, “Cai 40 khoac nay rat hop voi minh, nhat 13 véi mé toc vang caa minh, minh ¢an no,
minh khéng c6 bo 40 mua dong nao that dep ca”. Vay 1a ¢ ghé vao cira hang, va khi cé thir no,
b dé y to phiéu ghi gia, 400 dola. C6 chua bao gior chi nhiéu thé cho mot céi 4o khoac. Trong
dau c6 lai noi: “Thi sao nao, céi 4o trong s& 16ng 14y trén ngudi minh! Hay lay n! Minh s&
kiém tién lai sau.”

Day chinh 12 khi ¢d ndi ¢d nhan thiy khoa hoc Milliionai Mind Intensive d4 c6 tac dung va anh
huong sau sic thé nao. Hau nhu ngay khi ddu 6c co dé nghi mua cai 4o, tri 6¢ méi vai thai do
tich cuc ctia c6 d4 1én tiéng: “T6t hon 14 ban nén dimg viéc nay lai va cho 400 ddla d6 vao tai
khoan T do tai chinh caa minh! Ban can 40 d6 dé 1am gi? Ban d4 c6 &o rét du tot cho hién nay
roi.”

Mot cach vo thie, co dd dé chiée 4o lai dé hom sau thay vi mua n6 ngay lic d6 nhu moi khi. Va

cd khong bao gior quay lai dé mua chiéc o do.
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Natalia nhdn ra rang hd so tim thirc thich thoa mén vat chat cia c6 da duoc thay bang hd so “tu
do tai chinh”. Cd khong con duogc cai dit dé tidu xai nita. Co biét bay gio 1a lic sir dung nhing
céi t6t nhat cha me d4 lam mau cho ¢ 1a tiét kiém tién, cing luc d6 14 dé chim séc ban than
bing tai khoan vui choi ciia minh.

Vay 1a Natalia giri cha me dén khoa hoc dé ho co thé sdng can bang hon. C6 vui ming bao rang
bay gio ho séng trong khach san, mua xe mdi, va hoc cach lam cho tién 1am viéc cho ho, ho da
nghi huu khi 1a nhitng triéu phu.

Bay gio, Natalia hiéu ring c6 khong can phai 1a nguoi tan tién vi cha me co da tro thanh triéu
phii. Nhung ¢6 ciing biét rang néu c6 chi tiéu mot cach vé thirc nhu trude, co s& khong bao gid
c6 tu do tai chinh. Natalia noi, “Cam giac that tuyét voi khi c6 tién ctia minh va va ca tri 6¢ ctia
minh trong sy kiém soat.”

Lan nira, y tuong ciia viéc phai 1am cho tién ciia ban 1am viéc chim chi cho ban 13 khi ban 1am
nhu thé, tac 14 ban s& tiét kiém va dau tu thay vi coi nhiém vu cudc doi ban 1a tiéu hét tién.
That 1a ché tréu: ngudi gidu co rat nhidu tién va chi tiéu it, trong khi ngudi ngho c6 rat it tién
va chi tiéu nhiéu.

Dai han thay vi ngin han: ngudi nghéo 1am viéc dé kiém tién dé sbng hém nay; ngudi giau 1am
Viéc dé kiém tién dé tra cho cac vu dau tu cua ho, nhiing thir s€ tra tién cho tuong lai ctia ho.
Ngudi gidu mua tai san, nhitng thir c6 thé ting gia tri trong tuong lai. Nguoi nghéo mua cac
khoan chi phi, nhitng thir nhat dinh s& mat gia. Nguoi giau tich tu dat dai. Nguoi ngheo tich tu
hoa don.

T6i s& noi voi cac ban nhitng gi toi van thuong bao cac con toi: “HAy mua bt dong san”. Tt
nhat 1 néu ban c6 thé mua nhitng bat dong san co thé dem lai dong thu nhap dwong, nhung theo
t6i bat ky bat dong san nao ciing con hon khong cé bat dong san. Tat nhién, bat dong san c6 thé
Ién hay xuéng, nhung cudi ciing, sau nim, mudi, hai muoi hay ba muoi nim sau, ban c6 thé
chic chin rang n6 s& tri gia hon rat nhidu hém nay, va n6 c6 thé 1a tat ca nhitng gi ban can dé
trd nén giau co.

Hay mua nhitng gi ban ¢ thé mua bay gid. Néu can s6 von 16n hon, ban co thé cong tac véi
nhirng ngudi ban biét 18 va tin cdy. Trudng hop duy nhat khién ban gip ric ri v6i bat dong san
la khi ban mé rong kinh doanh qua nhanh va budc phai ban khi thi truong di xudng. Néu ban dé
Y t6i 101 khuyén trude day cua toi va quan 1y tién mot cach dung dén, thi kha ning viée nay xay

ra s& cuc ky thap, tham chi hiu nhu khong bao gio xay ra. Nhu mot cau noéi, “Dung doi dé mua
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bt dong san, hdy mua bt dong san va dogi.”

Toi da ké cho ban nghe vi du vé hiéu qua cua viéc dau tu vio bat dong san cia cha me vo toi,
vay s& cong bang khi t6i 1y vi du lién quan dén cha me dé t6i. Cha me t6i khong nghéo, nhung
chi thudc ting 16p trung lwu. Cha t6i lam viée vo cung chdm chi, con me toi & nha véi cac anh
em ching t6i vi strc khoe ba rat kém. Cha toi 1a tho mdc va 6ng nhan thay rang tat ca nhitng nha
thau xay dung thué ong la nhitng nguoi dau tu vao nhitng khu dt ho mua nhiéu, nhiéu nim
truée d6. Ong ciing nhan ra rang ho déu la nhitng nguoi rat gidu. Cha me t6i ciing danh dum
nhirng ddng tién it 6i ciia minh va cudi cling ciing du dé mua mot 16 dat rong hon ba nghin mét
vudng cach thanh phd noi ho sbng 30km. Ho mua khu dat lac dé véi gia 60.000 dola. Muoi
nam sau, mot nha dau tu phat trién bat dong san quyét dinh s& xay dung mot khu thuong mai
I6n trén khu dat d6. Cha me t6i da ban voi gia 600.000 dola. Trir di sb tién ddu tu ban dau, ho
kiém duoc loi tirc trung binh 12 54.000 ddla mot ndm tir vu du tu ndy, trong khi cha t6i chi
nhan dugc khoang 15.000 do la cho dén 20.000 dola mot nam tir cong viéc cua Ong. T4t nhién,
gio thi cha me toi d4 nghi huu va séng rat thoai mai, nhung t6i bao dam rang khong c6 vu mua
ban bat dong san nay thi ho s& song dam bac. That may min sao cha t6i dd nhan ra sirc manh
clia dau tu va nhat 1a gia tri cua viéc dau tu vao bat dong san. Bay gio thi ban biét tai sao t6i tich
cop dat dai.

Khi nguoi nghéo nhin dong ddla chi nhu mot dola dé trao dbi Iy mot thir gi d6 ho mudn ngay
bay gid, nguoi gidu coi mot ddng dola nhu mot hat gidng cé thé gieo trong dé thu hoach hang
tram d6la khac dé roi chiing co thé dugc gieo trong tiép nham cho thu hoach hang nghin déla
khéc nira. Hay suy nghi vé diéu d6. Mdi d6la ban chi tiéu hdm nay cé thé s& 1am tiéu mat caa
ban hang trim d6la ngay mai. C4 nhan tdi coi mdi déla ciia minh nhu mot nguoi “chién si dau
tu”, va st ménh ctia ching 13 “ty do”. Khong can phai néi rang toi rit can trong v6i nhirng

“chién si tu do” ciia minh va khong cho phép minh vung véi ching nhanh chéng hay dé dai.

Qui tic Thinh vuong sb 35:

Ngudi giau coi mdi dé la nhw mdt “hat gidng” cé thé gieo trong dé thu hoach hang trim
déla khac dé roi ching cé thé dwoc gieo trong tiép nhim cho thu hoach hang nghin déla

khac nira.

Bi quyét ¢ day 13 ban phai duoc dao tao. Hay hoc hoi vé thé giéi dau tu. Hay lam quen véi hang

loat nhitng cong cu dau tu va cac cong cu tai chinh khac nhau nhu bat dong san, thé chép,
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chirng khoan, trai phiéu, trao d6i ngoai té... va hang loat nhirng tht khac. Sau d6, hiy chon mot
linh vuc chinh ma ban mudn tré thanh mot chuyén gia. Hay bat dau dau tu trong linh vue d6 va
roi sau d6 moi mé rong sang linh vyc khac.

Diéu d6 dan dén két luan sau: nguoi ngh€o 1am viéc cham chi va chi tiéu hét tat ca tién bac ctia

ho va két qua 1a ho phai 1am viéc cham chi mai mai. Nguoi gidu lam viéc cham chi, tiét kiém,

va roi dau tu tién bac ciia ho dé ho khong bao gio phai 1am viéc cham chi nia.

Loi tuyén bd: Hay dit tay 18n nguc ban va noi:
“Tién ciia t6i 1AM Vigc chim chi cho téi va mang dén cho t6i nhiéu tién hon.”
Hay dat tay 1&n trén ban va noi:

“Toéi c6 Tw Duy Triéu Phu!”

Nhirng hanh dong cia Tw Duy Tri¢u Phu:

1. Hay dao tao ban than vé dau tu. Hay tham gia cac khda hoc vé dau tu. Hay doc it nhat mot
cudn sach vé dau tu mdi thang. Hay doc céc tap chi vé dau tu va tai chinh.

T6i khong dé nghi ban 1am theo nhiing 151 khuyén cua ho, t6i khuyén cdo ban 1am quen véi
nhitng khai niém va co hoi tai chinh xung quanh. Rdi hiy chon mot linh vuc dé tré thanh
chuyén gia va bit dau dau tu trong linh vuc do.

2. Hay thay ddi tap trung ctia ban tir cac thu nhap chu dong sang thu nhap thu dong. Hay néu ra
it nhat ba chién lIrge dé ban co thé tao ra thu nhap thu dong (ma khdng phai 1am viéc), trong dau
tu hay kinh doanh.

Hay bét dau nghién ctru va thuc hién nhitng chién luoc do.

3. Hay xéc dinh hoan canh hay mot c4 nhan tidu cuc trong cudc sdng cua ban. Hay tach minh ra
khoi hoan canh hay ca nhan do6. Néu d6 1a gia dinh hay thanh vién gia dinh ban, hdy chon ¢ bén
ho it hon.

Hay dirng chd dé mua bat dong san. Hiy mua bat dong san rdi cho doi.
9.7. Suy nghi Thinh vuwong so6 16

Ngudi giau hanh dong bat chép su s¢ héi

Nguoi nghéo dé ndi s¢ hdi ngin cén ho
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AN

O phan dau cudn sach nay, ching ta da thao luan vé “Qua trinh Biéu hién”. Chiing ta hiy nhic
lai cong thire ndy: suy nghi sinh ra cam xuc, cam xtc chio phéi hanh dong, hanh dong tao ra két
qua.

D3 c6 hang triéu ngudi “suy nghi” vé viéc 1am giau, va ciing c6 hang ngan ngudi khang dinh,
muong tuong va chiém nghiém vé viéc 1am giau. T6i suy ngdm hau nhu mdi ngay. Nhung t6i
chura bao gio ngdi d6 ma suy ngam hay mudng tuong va duoc hang dong tién roi xuéng dau toi.
T6i nghi toi chi 1a mot trong s6 nhitng nguoi khong may min dang phai 1am mot cai gi d6 dé
thanh cong.

Khang dinh, chiém nghiém va hinh dung déu 13 nhimg cong cu tinh than tuyét voi, nhung toi c6
thé noi, chiing khong thé nao ty dong mang dén cho ban tién bac thyc trong thé gisi thuc. Trong
thé gi6i thuc, ban phai ¢ hanh dong thuc dé thanh cong. Tai sao hanh dong lai c6 vai trd quan
trong dén thé?

Ching ta tré lai suy nghi mot chit voi “Qua trinh Biéu hién”. Hay xem xét nhitng suy nghi va
cam xtic. D6 12 mot phin cua thé gigi bén trong hay bén ngoai? Thé gigi bén trong. Gid thi hdy
xem xét cac két qua. Chung 14 mot phan cua thé gidi bén trong hay bén ngoai? Thé gisi bén
ngoai. Didu ndy ¢ nghia rang “hanh dong” 1a chiéc cau ndi giira thé gii bén trong va thé gisi
bén ngoai.

Oui tic Thinh vuong sb 36:

Hanh ddng 14 chiéc cAu ndi giira thé giéi bén trong va thé giéi bén ngoai.

Vay néu hanh dong quan trong nhu thé thi diu gi ngin can chiing ta thuc hién nhitng hanh
dong ma ching ta biét minh can 1am? Ndi so hai!

Nbi s héi, sy hodi nghi, va sy lo ling 1a nhitng tro ngai 16n nhét, khong chi dbi véi thanh cong,
Ma Vi ca hanh phiic nita. Vi vdy, mot trong nhitng sy khac biét 16n nhat giita nguoi giau voi
ngurdi nghéo 1a nguoi gidu sin sang hanh dong bat chap ndi so héi. Nguoi nghéo luén dé cho
ndi so hdi ngin can ho.

Téc gia Susan Jeffers tham chi d4 viét ca mot cudn sach rat hay vé van dé nay, tua dé 1a Cam
nhan ndi s¢ hdi va hanh dong bang moi gia. Sai 1dm 16n nhat ma da sb moi ngudi thudng mic
phai 1a chd doi cho cam gic so hdi s& dan ling xudng hay bién mat trudc khi ho sin sang hanh
dong. Nhitng nguoi d6 thuong cho dgi méi mai.

Mot trong cac churong trinh ndi tiéng clia chung t6i 1a Trai Ao tao Chién binh Khai Sang.
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Trong chuong trinh dao tao d6 chiing t6i day rﬁng mot chién binh thuc su c6 thé “thudn héa con
ran hd mang chua cua ndi sg hdi” hay “chla té cua su so hdi”. N6 khong noi phai giét con rin
hé mang d6. N6 khong néi phai rii bo con ran hé mang d6, va né ciing khong néi phai chay xa

con ran do. N6 noi “thuan héa” con ran hoé mang do.

Oui tic Thinh vuong sb 37:

M@t chién binh thwe sy ¢6 thé thuin héa “con rin hé mang ciia ndi so' hai”.

Trude hét ban phai ¥ thirc duoc rang chung ta khong can phai c¢6 ging thoat khoi ndi sg hii ctia
minh vi muc dich thanh cong. Ngudi gidu va nhitng ngudi thanh dat ciing c¢6 nhiéu ndi so hii,
sw nghi ngd va cam gidc lo ling. Nhung ho khong cho phép nhitng cam xuc nay khién ho dimg
lai. Nhirng nguoi khong thanh cdng ¢6 ndi so hdi, su hoai nghi va su lo ling, va ho dé nhirng

cam xuc d6 lam ho dung lai.

Oui tic Thinh vuong sb 38:

Khong nhit thiét phai c6 thoat khéi ndi s¢' hai vi muc dich thanh cong.

Boi vi chiing ta Ia tao hoa ciia théi quen, ching ta can phai tap luyén viéc hanh dong bét chap
ndi so hi, bat chip s hoan nghi, bit chip sy lo ling, bt chap su khong chic chén, bat chip su
khong thoai mai, bat chép su thiéu tién nghi, va tham chi tap luyén hanh dong khi chung ta
khong ¢ trong tam trang dé hanh dong.

T6i nhd mot budi toi day & Seattle, vao gan cudi budi, t6i gidi thiéu cho moi ngudi biét vé
chuong trinh ba ngay Millionaire Mind Intensive s& dugc to chirc & Vancouver. Mot nong dan
dung ddy va néi, “Harv, t0i c6 it nhat mot ta thanh vién gia dinh va ban bé tham di khoa hoc,
va két qua déu khong thé tudng tuong duge. Mdi ngudi trong s ho biy gid mudi lan hanh phuc
hon trude, va tit ca bon ho dang trén duong dén tu do tai chinh. Ho déu noi do 1a nhitng khoa
hoc ¢6 thé thay ddi cudc séng, va néu anh td chire khoa hoc do & Seattle, toi nhit dinh cling s&
dén.”

T6i cam on anh ta vi nhitng xac nhan khen nggi roi toi hoi lidu anh ta c6 sin sang dé duogc
huéng din. Anh ta ddng y, va toi n6i, “T6i chi cé ba tir cho ban.” Anh ta vui vé dap lai, “P¢ 1a
gi vay?” va toi dap lai coc 16¢: “Anh dang ting quin!”

RO t6i hoi vé tinh trang tai chinh ciia anh. Anh ta nguong ngling tra 16i, “Khong tét 1am.” Tt

nhién toi tra 1oi, “Hen chi.” R)i toi bit dau cuong diéu va say swa noi trude mit ca thinh phong:

Suu tam: Truong Qubc Hing Page 126



Bi quyét tuu duy ciia nhing ngueoi giau c6 | 2010

“Néu ban dé cho ba gio 1ai xe hay ba gid bay hay ba ngay di dudng vat va ngan ban Iam nhing
gi ban mudn va can 1am, vay thi s& coOn nhirng gi ngan can ban nita day? Day 1a cu tra 10i don
gian: bét cir cai gi! Bat cir cai gi cling co thé ngin can ban. Khong phai boi vi d6 16n ca thir
thach ma boi vi do 16n cua ban!

“Rat don gian”, toi tiép tuc, “Hodc ban s€ 1a nguodi bi ngan can lai, hodc ban s€ 1a ngudi khong
bi ngan can! Ban 1a nguoi lya chon. Néu ban mudn tao ra sy giau cé hay bat ky dang thanh cong
nao khac, ban phai 12 mot chién binh. Ban phai sin sang lam bét cir cai gi can thiét. Ban phai
rén luyén ban than dé khong bi ngin can boi bat cir cai gl.

Viéc lam giau khoéng phai luc nao ciing thuén tién. Lam giau khéng sudng s¢, thuan loi, hay
nhanh chéng, d& dang. Trén thuc té, doi khi viéc 1am giau la vo ciing Vit va. Nhung vay thi sao?
MOt trong nhirng nguyén tic sdng ciia ngudi chién binh dugc khai sang 1a: “Néu ban chi sin
sang lam nhiing viéc don gian thi cudc séng ctia ban s& ddy rdy kho khan. Nhung néu ban quyét
tam lam nhitng viéc khé khin thi cudc sdng ciia ban s& don gian”. Nguoi giau khong dit co s¢
hanh dong ctia minh vao nhiing gi dé dang hay thuan tién; cach song nay 1a nguoc lai d6i véi

nguoi nghéo.”

Oui tic Thinh vuong sb 39:

Néu ban chi sin sang 1am nhirng viéc don gidn thi cudc sdng ciia ban sé day riy khoé khin,

nhung néu ban quyét tim 1am nhiing viéc khoé khin thi cuge séng ciia ban sé don gian.

Sau d6, ngudi ndng din da bit ddu cudc tranh ludn ndy 18n buc va cam on t6i vi ¢& mé “mét cho
anh ta”. T4t nhién anh ta da ghi danh theo khda hoc (mic du n6 té chirc & Vancouver), nhung
diéu budn cuoi nhat 13 toi 4 vo tinh nghe dugc anh ta noi qua dién thoai khi toi doi khoi phong
chinh xac “bai phat biéu” t6i vira ndi v6i anh ta, v6i cac ban anh ¢ dau kia day noi. Toi doan
diéu anh n6i da cd hiéu qua vi hdm sau anh ta goi lai va ding ky thém ba suét hoc. T4t ca ho
dén tir Bo Pong, va ho dén Vancouver.

Bay gio ching ta dang noi vé su thoai mai, vay vé su khong thoai mai thi sao? Tai sao chung ta
budc phai hanh dong bat chip cam gidc khong thoai mai lai quan trong nhu thé? Bai vi cam
gi4c thoai mai 12 vi tri ma ban dang dung luc ndy. Néu mudn chuyén sang mot cip d6 méi trong
cudc sdng méi thi ban phai pha v& qua “vliing an toan” va thuc hanh lam nhiing viéc khong
thoai mai.

Gia str ban hién dang & cap d6 5 ciia cudc sdng va ban mudn tién 18n cudc sbng cap d6 10. Cap
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d6 5 tré xudng ndm trong viing thoai mai cia ban, nhung tir cap do 6 trd 18n lai ndm ngoai “hop
den” cuia ban, nam trong khu vuc khong thoai mai ctia ban. Cé nghia 1a, dé tién 1én cap do 10 tir
cap do 5 cua cude séng, ban s& phai di qua ving khong thoai mai ciia minh.

Ngudi nghéo va da sé nguoi thude ting 16p trung luu khong sin sang ddi mat voi sy khong
thoai mai. Hay nhé, duoc séng thoai mai 14 sy wu tién 16n nhét cua ho trong cudc doi. Nhung
cho phép tdi ndi cho ban mot bi mat chi nguoi gidu va nhitng nguoi rat thanh céng biét: song
trong su thoai mai da duoc danh gia qua cao. Song thoai mai co thé 1am ban cam thay 4m ciing,
MO 40 va an toan, nhung n6 khong cho phép ban phat trién. Dé phat trién nhu mot ca nhan ban
phai mé rong viing thoai mai caa minh. Khoang thoi gian duy nhit ban thuc sy phat trién 13 khi
ban ra ngoai vung thoai mai ciia minh.

Cho phép t6i hoi mot cdu. Lan dau tién khi ban thir mot diéu gl d6 méi, ban cam thay thoai mai
hay khong thoai mai? Thuong 1a khéng thoai mai. Nhung sau d6 thi sao? Ban cang lam thi ban
cang thiy né thoai mai, dung khong? Moi viéc déu dién ra nhu thé. Lic dau tat ca déu khong
thoai mai, nhung néu ban kién tri voi né va tiép tuc, ban rét cudce s& chuyén tir ving khong thoai
mai sang vung thoai mai va cu tiép tuc. Khi d6 ban s€ c¢6 vung thoai mai méi, dugc mo rong, co

nghia 1a ban tré thanh mot ngudi “lén hon”.

T6m lai, thoi diém duy nhat ma ban dang that sy 16n 18n 13 lic ban khong cam thy thoai mai.
Vay thi tir gio tr di, hé ban cam thay khong thoai mai, thi thay vi rut dau vao chiéc mai rlia co
tén “viing thoai mai” nhu trudc ddy ban van 1am, hdy v nhe vai minh dé ty khich 1é minh va

néi: “TOi can phai 1on 18n”, va tiép tuc tién lén phia trudc.

Oui tic Thinh vuong sb 40:

Thoi diém duy nhat ma ban dang that sw 16n 18n 12 IGc ban cam thiy khéng thoai mai.

Néu ban mudn gidu c6 va thanh cdng thi ban can thoai mai véi cong viéc khong thoai mai. Hay
thuc hanh mot cach cé y thire viéc bude vao vung khéng thoai mai cia minh va lam nhirng viéc
khién ban timg e ngai. Dy 1a mot phuong trinh ma t6i mudn ban ghi nhd subt cude doi ban:
VTM =VTV.

N6 ¢6 nghia Ving Thoai Méi ciia ban bing v6i Ving Thinh Vuong cia ban.

Bing viéc mé rong ving thoai mai, ban s& lam ting thu nhip va mé rong ving giau co, viing

Thinh vuong ciia ban. Ban cang thoai mai hon, ban s& cang it gip rui ro hon, cang it co hoi dé
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ban thir thach hon, cang it nguoi ban s€ gap hon, va cang it chién lugc mé&i dé ban thir hon. Ban
c6 hiéu 1ap luan cua t6i? Khi su thoai mai cang duoc ban wu tién, thi ban cang dang 1¢ thudc vao
ndi sg hdi nhiéu hon.

Nguoc lai, khi ban san sang cang ban than ban ra, ban mé rong ving co hdi cua minh, va diéu
d6 cho phép ban thu hut va giit duoc nhiéu thu nhap va gidu c6 hon. Tuy nhién, khi ban c6
container 16n (viing thoai mai 16n), vii try s& voi va dé lam day khong gian d6. Nguoi gidu va
nhitng nguoi thanh cong c6 mdt ving thoai mai rong 16n, va ho khong ngirng mé rong nd dé co
kha nang thu hat va tich luy cta cai nhiéu hon.

Chura tirng c6 ai chét vi khdng thoai mai, nhung sdng trong danh nghia ctia su thoai mai d4 giét
chét nhiéu ¥ tudng, nhiéu co hdi, nhiéu hanh dong va nhiéu sy phat trién hon tat ca moi thi
cong lai. Su thoai mai lam chét hét moi tha! Néu muc dich cua ban trong cudc séng la duogc
thoai mai, t6i dam bao ba didu. Thir nhét, ban s& khong bao giv giau ¢d. Thir hai, ban s& khong
bao gio hanh phuc. Thi ba, ban khong bao gid biét tai sao ban lai khong c6 hanh phic va giau
cd. Hanh phiic khéng dén tir cudc sdng thd o 1dnh dam, ludn ludn thic mic xem nd s& phai 1a
céi gi. Hanh phuc dén nhu 1a két qua cua viée séng trong tinh trang phat trién ty nhién va song
theo hét kha ning cua ching ta.

Hay thir diéu d6. Lan sau khi ban thiy khong thoai mai, khong chéc chén, hay lo so, thay vi rut
lui v& chd an toan, ban hdy diing cam tién 1én phia trudc. Hiy chi y va thir cam giac cua su
khong thoai mai, nhé rang d6 chi 1 cam giac va ching khong du sitc manh dé ngin can ban.
Néu ban bén chi tiép tuc bat chép su khong thoai mai, cudi cling ban s& dat dwgc muc tiéu cia
minh.

Cam giac cua su khong thoai mai co 18n cao qua hay khong khong phai 1a vin dé. Thuec té, khi
cam giac d6 giam xuéng, hay xem d6 13 mot ddu hiéu dé nang cao muc tiéu cua ban, boi vi gidy
phat ma ban cam thiy thoai mai chinh 12 lic ban d4 ding phat trién lai. Tuy nhién, dé phat trién
ban than dén hét tiém nang cua ban, ban phai luén luon séng trén canh mép cua cai hop thoai
mai cua ban.

Va boi vi chiing ta Ia tao hoa ciia thoi quen, chung ta phai thuc tap dé co thoi quen mai. Toi
khuyén khich ban, nhu t6i d& khuyén khich tit ca hoc vién caa minh, hay tap luyén hanh dong
bt chap ndi s¢ hai, sy bét tién, khong thoai mai ngay ca khi ban khong c6 tim trang dé 1am viéc
nay. Lam nhu thé, ban s& nhanh chong tién 18n mot cip do sdng cao hon. Trén con dudng Ay,

hdy nh¢ rang ban phai thuong xuyén Kiém tra tai khoan ngan hang ciia minh, boi vi nhu da
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dugc bao dam, nd cling s& tang nhanh.

Khi ban toi diém nay trong mot s khoa hoc ctia minh toi thudng hoi cac thinh gia: “Co6 bao
nhi€u nguoi trong s6 cac ban & day san sang luyén tap hanh dong bat chép ndi s hdi va su
khong thoai mai?” Thudong thi tit ca moi ngudi s& gio tay 1én (c6 thé chi vi ho sg dén chét rang
t6i s& cht y va goi ho). Rdi t6i chi noi: “Loi noi khong khong mat tién mua! Dé t6i thir xem lidu
c4c ban c6 ndi ¥ d6 khong nhé”. Roi t6i 1y ra mot mili tén gd c6 dau nhon bang thép va giai
thich rang nhu mot bai thuc tap cho phan ndy ban s& bé gay miii tén bang c6 hong cta minh.
Sau d6 t6i trinh dién cach miii tén cam vao ¢ hong ban thé nao khi mot ngudi khac giir dau kia
ctia mii tén trén long ban tay cac ngon xoe ra. Y tudng 1a ban s& di thing vao dau mii tén va bé
gay nd chi sir dung c6 hong ban, trude khi né ddm vao ¢b ban.

Pén diém nay, phan 16n moi ngudi bi séc! Thinh thoang toi yéu cau mot ngudi tinh nguyén nao
d6 dé 1am bai tap ndy, thinh thoang t6i dwa miii tén cho moi nguoi thir bé gay. T6i timg dan
khod hoc, khi hang nghin nguoi d4 bé giy nhitng miii tén!

Ky tich trén c6 thé duoc day lai? Vang. N6 c¢6 dau khong? Ban doan xem. N6 c6 khong thoai
mai? T4t nhién roi. Nhung ¥ tuong 12 ndi so va sy khong thoai mai khong thé ngan can ban. Y
tudng & day 14 thyc tap dé rén luyén tri 6¢c ban sdn sang 1am bét cr diu gi can thiét, va dé hanh
dong bat chap ndi so héi hodc bit ctr cam gidc nao o thé cé trong dau ban.

Phan 16n moi ngudi déu bé giy mili tén? Pung vy, moi ngudi, nhirng ai budc dén miii tén vai
100 phan trim quyét tim 1 phai bé gdy dugc nd. Va vi thé, nhitng ai con do dw, ngai ngan,
cham chim budc t¢i mot cach mién cudng, hodc khong hé budce toi, déu khong lam duogc diéu
do.

Sau thi nghiém vai mili tén, toi hoi moi ngudi: “Bao nhiéu ngudi trong s cac ban thdy miii tén
trén thyuc té dé bé giy hon diu 6c ban d nghi?” Tét ca déu dong ¥ 14 viéc 4y d& hon nhiéu so
V6i nhitng gi ho nghi. Tai sao lai thé? Day 1a mot trong nhitng bai hoc quan trong nhét ban da
tung duoc hoc.

Tri 6¢ cuia ban 12 nha bién soan nhitng vé kich nhiéu ky vi dai nhét trong lich sir. N6 nghi ra
nhiéu chuyén khong thé tuong tugng ndi, thudng 1a dya trén nhirng bi kich, tham hoa va hiém
hoa vé nhitng diéu chua bao gio xay ra va chic chin s& khong bao gid xay ra. Khi dé cap dén
van d& ndy, Mark Twain d4 n6i mot cau rat xac dang: “Trong doi t6i ¢4 vap phai hang ngan van
dé va hau hét nhitng vin dé dy khong bao gio xay ra trong thuc t&”.

MGt trong nhitng diéu quan trong nhat ma ban s& khong bao gio hiéu duoc 1a ban khong phai 1a
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tri 6¢ ctia ban. Ban 16n lao hon va vi dai hon tri 6¢ ctia ban. Tri ¢ ctia ban chi 1a mot phan cia
ban, cling nhu canh tay ban 1a méot phén cua ban vay.

Va day 1a mot cau hoi thach thirc suy nghi: Chuyén gi xay ra néu ban c6 canh tay gidng hét nhur
tri 6¢ ban vay? N6 duoc phan tan khip ca moi noi, n6 lac nio ciing danh ban toi ta, va nd khéng
bao gi¢ im ling. Ban s& 1am gi voi n6? Phan 16n s& tra 161 dai loai nhu “Cit b n6 di!” Nhung
cénh tay cua ban c6 strc manh nita, viy sao phai cit bo n6 di? Cau tra 1oi dang tat nhién 13 ban

nén kiém soat dugc nd, quan ly no, va rén luyén né 1am viéc cho ban thay vi chéng lai ban.

Oui tic Thinh vuong sb 41:

Rén luyén va quan Iy tri 6¢ ciia chinh minh Ia k§ niing quan trong nhit ban cé thé sé hiru,

vi muc dich cho ca hanh phuc va thanh cong.

Rén luyén va qudn Iy tri 6¢ ciia chinh minh | Ky nang quan trong nhat ban c6 thé sé hiku, vi
Muc dich cho cd hanh phiic va thanh cdng, va do chinh xéc 14 tit ca nhitng gi ching tdi da lam
VGi cudn sach ndy va sé tiép tuc 1am vai ban néu ban s& tham gia mot trong nhiing chwong trinh
cta chung toi.

Ban rén luyén tri 6c minh bang cach nd0? Ban bét dau bang viéc quan sat. Hay dé y rang tri 6c
ban lién tyc san sinh ra nhirng suy nghi khong ung h¢ thanh cong va hanh phuc ctia ban. Néu
ban x4c dinh dwoc nhitng suy nghi khéng ting hd d6, ban co thé bit dau mot cach co y thic thay
nhirng suy nghi khong 1am ban ting sirc manh bang nhirng suy nghi 1am ting sirc manh cua ban.
Ban tim nhitng suy nghi lam ting sirc manh ctia minh tir du ra? Tl ddy, ngay trong cudn sach
nay. Tung 10i tuyén bd trong sach nay déu lam tang sirc manh nhitng suy nghi theo cach thanh
cong.

Hay hap thu nhirng cach suy nghi d6, cach séng, va nhitng thai d6 d6 thanh cua chinh ban. Ban
khong can doi 1oi moi chinh thire. Hay quyét dinh ngay bay gid rang cudc sdng ciia ban s& tot
hon néu ban chon suy nghi theo nhiing cach chiing t6i miéu ta va trinh bay trong sach nay, thay
cho suy nghi theo cach tu huy hoai ctia thoi quen vo thire tir qua khir. Hay quyét dinh rang tir
nay tro di suy nghi ciia ban s& khong diéu khién ban, ma ban diéu khién suy nghi ciia minh. Tir
nay, tri 6¢ ban khong phai 1a thuyén truéng con tau, ban 1a thuyén truéng con tau cudc doi ban,
va tri 6¢ ban lam viéc cho ban.

Ban c6 thé lwa chon nhitng suy nghi ctia minh.

Ban c6 nhitng kha ning ty nhién dé xo6a di moi suy nghi khong ting ho ban, tai bat ctr thoi diém
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nao. Ban ciing c6 thé cai dit nhitng suy nghi ty lam ting sitc manh cho minh tai bat ctr thoi
diém nao, don gian bing cach Iya chon dé tap trung vao ching. Ban ¢ ning luong dé kiém soat
tri 6c ban.

Nhur t6i d4 nhic dén trudce do, tai mot trong cac budi dao tao clia toi, mdt trong nhirng ngudi
ban gan giii nhét ciia t6i va la tac gia sach ban chay nhét, Robert Allen, ¢4 n6i mot diéu rat sau
sic: “Khong ¢ suy nghi ndo & trong dau ban mién phi.”

Diéu ciu trén mubn noi 1a ban s& phai tra gia vi 6 nhing suy nghi tiéu cuc. Ban sé tra bang
tién, bang ning lwong, bang thoi gian, bang sirc khoe, va bing mirc d6 hanh phiic ciia ban. Néu
ban mudn chuyén dich nhanh 1én mirc 46 méi cao hon cua cudc séng, hiy bit ddu phan loai suy
nghi ctia ban ra hai loai — 1am ting stitc manh hodc 1am suy yéu stitc manh. Hay quan sat nhirng
suy nghi ban c6, xac dinh xem néu chiing c6 hd tro dbi voi hanh phuc va thanh cong cuia ban
hay khong. Roi hdy lra chon va chi thyc hién nhiing suy nghi lam ting cudong sttc manh dong
thoi tir chdi va x6a b nhitng suy nghi khéng lam tang cudng sirc manh cho ban. Khi nhitng suy
nghi khong hd trg nbi “bong bong” 18n, hdy néi “Xoa bo™ hay “Cam on d4 chia s¢” rdi thay thé
né bang nhitng cach suy nghi hd trg hon. Tdi goi d6 1a qua trinh suy nghi tiém ning, va hay
danh d4u nhitng tir ndy cua toi, néu ban thuc hanh né cudc sdng cua ban s& khong bao gid nhu
thé nita. D6 1a mot 16 hira!

Vay dau la su khac biét gitra hai khai niém “tu duy tiém nang” va “tu duy tich cuc”? C6 mot
khoang cach biét, tuy khong 16n nhung rat sdu sic. Doi véi toi, ngudi ta st dung tu duy tich cuc
dé lam nhu moi thir déu c6 mau hdng, trong khi ho that sy tin 1a khdng phai thé. Véi tu duy
tiém ning, chung ta hiéu ring moi sy viéc déu trung tinh, rang khong thir gl ¢6 y nghia ngoai trir
céi y nghia ma ching ta gén cho nd, va rang chiing ta sip tao dung mot cu chuyén va gan y
nghia ctia né cho mot thir gi do.

Day 14 su khac biét giira tu duy tiém ning va tu duy tich cuc. Voi tu duy tich cuc ngudi ta tin
rang suy nghi ctia ho 1a that. COn tu duy tiém ning nhén ra rang suy nghi cta chung ta khong
that, nhung bai vi ching ta da dung nén nhirng cau chuyén roi thi chlng ta hoan toan c6 thé
dung 1&n cau chuyén co tac dung hd trg ching ta. Chung ta khong 1am thé boi vi nhiing suy
nghi méi ciia chung ta 1a “that” theo nghia tuyét dbi, ma bai vi ching hitu dung hon d6i voi
chling ta va lam cho cudc séng ctia ching ta tot dep hon nhiéu so vi nhing suy nghi cii khong
hd tro.

Trude khi qua phan ndy, t6i phai bio dong cho ban, khong thuc hién bai tap bé giy miii tén &
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nha. Bai tap do phai dugc chuén bi theo mdt cach dic thi hodc 13 ban c6 thé 1am ton thuong ban
th&n ciing nhu nguoi khac xung quanh ban. Trong chuong trinh ching tdi st dung dung cu bao
vé. Néu ban quan tdm dén dang bai luyén tap rén luyén tinh than, hdy xem miéu ta chi tiét cua
chwong trinh Trai Rén luyén Chién binh Khai sdng ctia chung toi trén trang web. Chwong trinh

d6 s& cho ban tit ca nhirng gi ban co thé xir Iy va nhiéu hon thé!

Loi tuyén bd: Hay dit tay 18n nguc ban va noi:
“T6i hanh dgng bt chip sw so hi.”

“T6i hanh dgng bt chip sw hodi nghi.”

“T6i hanh dgng bit chip sw lo ling.”

“T6i hanh dgng bt chdp sw thiéu tién nghi.”
“T6i hanh dgng bit chip sw khong thodi mdi.”

»

“Toi hanh dong ca khi toi khong ¢ trong tam trang.

Hay dat tay 1&n trén ban va noi:
“T61i c6 Tu Duy Tri¢u Phu!”

Nhirng hanh dong cia Tw Duy Tri¢u Phu:

1. Hay néu ra ba ndi lo lang, quan tdm, hay s¢ hi I6n nhat ctia ban lién quan dén tién bac va
thanh cong. Hay thach thirc chiing. Vi mdi thi, hdy viét ra nhitng gi ban c6 thé 1am néu hoan
canh ma ban so thuc té xdy ra. Liéu ban c6 van ton tai? Liéu ban c6 thé 1am lai tat ca? Rét co
thé cdu tra 16i 14 C6. By gid hdy chim dut lo ling va bt dau 1am giau!

2. Thyc tap viéc ra ngodi viing thoai mai ctia ban. Hay chli ¥ dwa ra nhirng quyét dinh khong
thoai mai cho ban. Néi chuyén véi nhitng ngudi binh thudng ban sé& khong néi, yéu cau ting
luong trong cdng vi¢c cia ban hay tang gia ciia ban trong cong viéc kinh doanh, day sém hon
mot tiéng mdi ngay, di dao trong rimg vao ban dém. Tham gia chwong trinh Rén luyén Chién
binh Khai sang. N6 s& rén luyén ban tré nén khong thé ngin can duoc!

3. Hay 4p dung cach suy nghi tiém ning. Hay quan sat ban than va cach suy nghi cta ban. Chi
thuc hién nhitng suy nghi hd tro cho hanh phuc va thanh cdng cua ban. Hiy thach thuc tiéng néi
thi thim trong du ban bat cir khi ndo nd n6i véi ban “Tdi khong thé!” hay “T6i khong mudn
lam” hay “T6i khong c6 tdm trang d6!” Dimg cho phép tiéng noi dwa trén ndi so va trén sy thoai

mai d6 chi huy ban. Hay lién két voi ban than sao cho bat ctr khi nao tiéng néi d6 cd géng ngin
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can ban 1am mot viée gi 6 hd tro cho thanh cong cia ban, ban van sé lam diéu d6 dé chimng to
cho tri 6¢ ban rang ban 1a Sép, khong phai nd. Ban s& khong chi gia tang do tu tin cia minh rat
rd rang ma tiéng noi dé ciing s& im ling dan vi nd nhan ra no khong c¢6 nhiéu anh huong dbi véi

ban.
9.8. Suy nghi Thinh vwong so 17

Nguwoi gidu ludn hoc héi va phat trién

Nguwoi nghéo nghi ho da biét hét

Vao llc bat dau nhitng budi thao ludn ciia minh, t6i thuong gidi thiéu cho moi ngudi Vé cai toi
goi 1a “ba tir nguy hiém nhit”. Nhiing tir 46 chinh 1 : “T6i biét roi.” Vay 1am sao ban biét liéu
ban c¢6 biét mot didu gi d6? Pon gian thoi. Néu ban d4 sdng no, ban biét nd. Néu khong, khi ban
chi nghe vé no, ban chi doc vé no, hay ban n6i vé 1o, nhung ban khong biét nd. Noi mot cach
thang thin, néu ban khong thuc sy gidu ¢ va thuc sy hanh phiic, kha ning 1a ban con ¢ nhiéu
didu phai hoc vé tién bac, thanh cong va cudc song.

Nhu t6i d4 giai thich & phan dau cubn sach ndy, trong nhitng ngdy khénh kiét cia minh tdi da
may min nhan dugc mot s 101 khuyén tir mot ngudi ban nhidu-triéu-phd cia cha toi, nguoi dé
c6 long tric an ddi voi canh ngd ciia t6i. Ban cOn nhd nhitng gi 6ng n6i véi toi: “Harv, néu con
khong thanh cong nhu con mudn thi bai vi con c6 gi d6 con khong biét.” That may mén, t6i da
ghi nhé goi y ciia 6ng vao tim va di 1én tir chd 14 ngudi “biét-tat-ca” thanh mot nguoi “hoc-tt-
ca”. Tur thoi diém d6 tro di, moi didu d4 thay doi.

Ngudi nghéo thudng ¢ ching to voi thé giéi rang ho dung. Ho mang vao minh mot mét na nhu
la ho dA tinh toan hét moi nh&, va chi c6 do xtii quiy hay mét chut vudng mic tam thdi nao do
trong vii tru nén ho phai khanh kiét hay roi vao canh long dong.

Mot trong nhitng cau ndi tiéng hon ciia t6i 12 “Ban c6 thé dung hodc ban c6 thé 1a nguoi giau,
nhung ban khong thé 1a ¢4 hai.” La nguoi “diing” c¢6 nghia phai bam giir chit vao cach suy nghi
va cach sdng cii ciia ban. That thit vong, d6 1a nhitng cach s& dua ban dén chinh xac vi tri ban
dang ding bay gio. Triét Iy ndy ciing c6 thé ap dung trong linh vuc hanh phuc, theo dang “Ban
c6 thé 1a nguoi gidu hay ban c6 thé hanh phiic.”
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Oui tic Thinh vuong sb 42:

Ban c6 thé ding hodc ban c6 thé 1a nguoi giau, nhung ban khong thé 14 ca hai

C6 mdt cau néi yéu thich caa dién gia Jim Rohn hoan toan phi hop véi van d& ma ching ta
dang ban luin & day: “Néu ct tiép tuc 1am nhitng viéc ma ban van ludn 1am, ban s& ludn nhan
duoc nhitng gi ma trudc nay ban van ludén nhan duoc”. Ban d3 biét cach “ctia ban”, cai ban can
a biét nhitng cach mai, ctia nguoi khac. Do 12 ly do tai sao toi viét cudn sach ndy. Muc dich ctia
t6i la cung cap cho ban mot s6 hd so tAm thirc mGi thém vao nhiing cai ban d c6. HO so méi co
nghia nhitng cach suy nghi méi, nhitng hanh dong méi, va nhd d6 nhitng két qua moi.

Do 1a ly do tai sao viéc ban lién tuc hoc hoi va phat trién ban than lai rt quan trong.

Céc nha khoa hoc vat 1y nhét tri rang khong c6 loai vat chat nao trong thé gi¢i ndy & trang thai
tinh. Moi sinh vat déu bién d6i khéng ngirng. Ban hdy nhin bt ky cay cbi ndo xem. Néu n6
khéng phét trién, thi han 13 n6 sap lui tan. Didu d6 cling ding voi con ngudi chiing ta va tat ca
nhirng sinh vat song khac: néu ban khong phat trién, ban dang chét.

MOt trong nhirng cau nodi yéu thich cua toi 1a cua téc gia va nha triét hoc Eric Hoffer, noi
“Nhitng ngudi hoc hoi sé thira huong ca trai dat trong khi nhirng ngudi da hoc s& dugc trang bi
tuyét voi dé sdng trong mot thé gidi dd khéng ton tai nita.” Cach noi diéu do khac hon 1a néu
ban khong lién tuc hoc hoi, ban s& b bo lai ding sau.

Ngudi nghéo ca thén rang ho khong thé dugc dao tao 1a do thiéu thoi gian hodc tién bac. Nguoc
lai, nguoi gidu sé& trich ddn dén cau nodi cia Benjamin Franklin: “Néu ban nghi dao tao 1a dat do,
hay thir bd qua.” Toi tin 12 ban ¢4 nghe cau nay trude day: “Kién thirc 13 strc manh”, va stc
manh 1a kha nang hanh dong.

Bit ctr khi ndo tdi gi6i thiéu chuong trinh MMI, ti nhan thay rat thi vi khi thuong 1a nhiing
ngudi dang ting quin nhét chinh 12 nhitng nguoi noi “Toi khong can khoa hoc d6”, “Toi khong
c6 thoi gian”, hay “T6i khong co tién”. Trong khi d6, nhitng nha tri¢u pha hay nhiéu-nhiéu triéu
phti déu ding ky va noi, “Néu toi c6 thé hoc duge du chi mot diéu méi hay 1am duoc mot sy cai
thién, thé 1a no dang gia roi.” Nhan tién, néu ban khong c6 thoi gian dé 1am nhitng viéc ban
mudn 1am hay can phai 1am, dudng nhu chic chin ban 12 mot nd 18 hién dai. Va néu ban khong
cd tién dé hoc cach dé thanh cong, ban c6 18 can nhitng khoa hoc d6 hon bt ctr ai khac.

T6i xin 181, nhung n6i rang “Tdi khong co tién” khong két thic van d& (khong c6 tién) d6. Khi
nao thi ban s& co tién? Co gi la khac nhau néu d6 13 mot nam, hai ndm, nim niam ké tir by gid?

Cau tra 10 1a: khéng khac nhau gi ca! Va khi d6 ban ciing s& van n6i chinh xac nhiing tir d6 mot
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lan nira.

Cach duy nhat t6i biét dé cho ban c6 sb tién ban mudn 13 hoc cach choi cude choi tién bac bén
trong ban va bén ngoai doi thyc. Ban cin phai hoc nhitng k¥ ning va chién lwgc dé kiém soat
thu nhap cua ban, dé quan ly tién bac, va dé dau tu chiing mdt cach co6 hiéu qua. DPinh nghia cua
sw mét tri 1a ¢ 1am van chi nhitng cai d6 méi va mong cho nhitng két qua khac. Ban nghi xem,
néu cai ban van 1am 1a ¢ hiéu qua thi ban da phai trd thanh giau cé va hanh phiic roi chir! Bat
ky thir gi khdc ma ddu oc ban dua ra lam cau tra 16i khong 1 gi khac hon su d6 161 hay bién
minh.

T6i ghét phai ndi thang nhu thé trude mit ban vé diéu do, nhung cach t6i nhin né 1a: do6 14 viéc
cua t6i. Toi tin mot ngudi huan luyén vién tét s& ludn doi hoi cac ban nhiéu hon cac ban ty doi
hoi chinh minh. Néu khong phai thé, tai sao cac ban cOn can mot hudn luyén vién? Nhu mot
huan luyén vién, muc dich cta toi 1a rén luyén ban, khich 18 ban, dong vién ban, vd vé ban, va
lam cho ban quan sat thiy trong anh sang day di ciia cudc séng nhiing gi dang kéo giit ban lai
phia sau. Tém lai, 1a 1am tat ca nhitng gi can thiét dé di chuyén ban 1én cip bac tiép theo trong
cudc sdng ciia ban. Néu can phai 1am, tdi s& chia tach ban ra timg phan rdi ghép ban tr lai sao
cho ¢6 higu qua. Toi s& 1am tat ca nhitng gi can thiét dé 1am cho ban mudi lan hanh phiic hon,
va hang trdm lan gidu c6 hon. Néu ban dang tim kiém mot ngudi lac quan vui vé, t6i khong phai
ngurdi ban can. Néu ban mudn di chuyén nhanh va viing chic, chiing ta hay tiép tuc.

Mot trong nhirng cau dugc biét dén nhiéu hon cia t6i 14 “Tham chi mot bc thay ciing timg c6

IGc rat kém coi”.

Oui tic Thinh vuong sb 43:

“Moi béc thiy ciing tirng c6 lic rat kém c6i” — T.Harv Eker

Day la mot vi du. Méi day téi co mot van dong vién Olimpic Ve truot tuyét trong khoa hoc. Khi
t6i ndi cAu khang dinh nay, anh ta dimg day va xin phép dugc chia s¢. Anh ta rat cing coi, va Vi
mot 1y do nao do t6i nghi anh ta s& kich liét khong dong y. Nguoc lai thé, anh ké cho moi ngudi
cau chuyén khi con Ia cau bé anh ta 1a ngudi trugt tuyét kém nhat trong sb ban bé ciia minh ra
sa0. Roi thinh thoang ho khong i anh ta di truot tuyét cling vi anh ta cham chap ra sao. Dé theo
Kip, anh d4 Ién ndi sém hon mdi cudi tudn va luyén tap. Kha nhanh sau d6 anh khong chi theo
Kip ban bg, anh con vuot ho. Rdi anh tham gia cu lac bd dua truot tuyét va hoc tir mot huan

luyén vién hang ddu. Chinh xac anh da ndi “T6i co thé 1a bac thiy vé truot tuyét hién nay,
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nhung toi chic chin d4 bit dau nhu mot nguoi rat kém coi. Harv, anh hoan toan dang. Ban ¢o
thé hoc dé thanh cdng xuat phat tir bat cir cai gi. Toi da hoc dwoc lam sao dé thanh cong trong
truot tuyét, va muc dich tiép theo cuia toi hoc cach dé thanh cdng vdéi tién bac!”

Khong ai vira sinh ra d4 la mot thién tai vé tai chinh. Nguoi gidu nao ciing phai hoc cach chién
thing trong cudc choi tién bac, va ban cling c6 thé 1am thé. Hay nhd, khau hiéu cia ban 1a: Néu
ho ¢6 thé lam diéu d6, t6i c6 thé lam diéu d6!

Dé tré nén giau co, didu quan trong nhat khong phai 13 1am sao ¢d that nhiéu tién cta, ma 1a 1am
sa0 biét ban phai trd thanh nguoi nhu thé ndo vé& mit tinh cach va mit tu duy, dé 1am giau. Toi
mudn chia sé véi ban mot bi quyét ma rit it ngudi biét: cach nhanh nhit dé tré nén giau co va
gitr dugc ludn giau cd 1a 1am viéc dé phat trién ban than ban! Y tudng ¢ day 1a dé phat trién ban
than tro thanh mot nguoi thanh cdng. Tuy nhién, thé gidi bén ngoai cua ban chi 13 hinh anh
phan chiéu thé gii bén trong cia ban. Ban 13 géc ré, thanh qué cua ban 12 trai ngot.

C6 mdt cau ngan ngit ma tdi rat thich: “Du di bat cir noi dau, ban van ludn chi 12 ban”. Khi ban
d4 phat trién ban than thanh mot nguoi thanh cdng, manh m& ca vé nhan cach 1an tri tué thi, mot
céch rat ty nhién, ban ciing s& thanh céng trong bét cir cai gi va trong tat ca moi thr ban 1am.
Ban s¢& dat dugc suc manh cta sy lya chon tuyét dbi. Ban s& dat duoc sttc manh bén trong va
ning luc dé chon bét ky viéc gi, kinh doanh gi hay linh vyc dau tu nao va ban biét ban sé& thanh
cong. Do 1a diéu dic biét qui gia cua cudn sach nay. Khi ban la nguoi & cép do 5, ban nhan
duoc nhitng két qua cap do 5. Nhung néu ban c6 thé phat trién ban than thanh ngudi cip do 10,
ban s& nhan dugc nhirng két qua cap do 10.

Tuy nhién, hdy luu ¥ 16i canh bao nay. Néu ban khong 1am cdng viéc bén trong vai ban than, va
bing cach nao d6 ban kiém duoc rat nhiéu tién, thi d6 co 18 12 ban d4 rit may mén, va kha ning
rat cao 1a ban s& mat no. Nhung néu ban tré thanh ngudi thanh cong tir bén trong va bén ngoai,
ban s& khong chi 1am ra nd, ban sé& giit dugc no, phat trién né va quan trong nhat, ban s& thuc su
hanh phuc.

Nguwoi gidu hiéu ring thi tw dé dén thanh cong phai la: LA, LAM, CO.

Nguwoi ngheo va nguoi trung Iwu tin rang thir tw dé dén thanh cong la: CO, LAM, LA.
Ngudi nghéo va da sb tang 16p trung luu tin rang: “Néu t6i CO nhiéu tién, thi toi c6 thé LAM
bt cir viée gl tdi mubn va khi do6 toi s& LA mot ngudi thanh cong”.

Nguoi giau hiéu “Néu t6i LA mdt nguoi thanh cong, thi toi s& c6 kha niang LAM nhiing gi toi

can phai lam dé CO dugc nhiing gi tdi mudn, ké ca that nhiéu tién”.
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Con mét diém khéc nita chi nguoi gidu méi biét: muc dich cua viée 1am giau khdng phai chu
yéu 1 dé c6 that nhiéu tién, myc dich cua viéc lam giau 1a dé giup ban phat trién ban than minh
trg thanh mot con nguroi tét nhét trong kha ning ban c6 thé. Thuc ra, d6 1a muc dich cua tat ca
céc muc dich, 13 phat trién c4 nhan ban nhu mot con nguoi.

Khi duoc hoi vi sao ¢o lién tuc thay d6i hinh anh, 4m nhac va phong cach biéu dién hang niam,
nit hoang nhac pop va dién vién dién anh Madonna d tra 10i rang 4m nhac chinh 1a c&ch cia co
thé hién cai toi ciia minh va viéc 1am méi minh mdi nam budc c6 phai phat trién va tré thanh
Kiéu nguroi ma ¢d mong mudn.

T6m lai, thanh cong khdng phai 13 “cai gi”, d6 1a “ai”. Tin tét 1anh 14 viéc ban 1a “ai” hoan toan
c6 thé tap luyén va hoc tap dugc. L& ra toi phai biét didu d6. T6i khong phai nguoi hoan hao
hozc tham chi gan nhu thé, bang bat cir cach nao, nhung khi ti xem lai toi 1a ai hom nay tuong
phan véi toi d4 12 ai hai muoi ndm trudce, t6i c6 thé thiy su twong quan truc tiép giita “to6i” va
“thanh céng cua t6i” (hoac khong co su lién hé d6) trude kia va hdm nay.

T6i d4 hoc duoc cach dén vai thanh cong ciia minh, va vi thé ban ciing c6 thé. Do 1a ly do tai
sa0 toi & trong nghé dAo tao. Tir kinh nghiém ca nhan cta minh t6i biét rang noi chung bat cir ai
ciing co thé duoc tap luyén dé thanh cong. Toi d4 duoc tap luyén dé thanh cong, va bay gio toi
d4 0 thé dao tao hang tram nghin nguoi khac dé thanh cong. Viéc dao tao da rit co hiéu qua!
T6i con phét hién ra rang, mot diém khéac biét 1on nira giita nguoi gidu voi ngudi ngheo va trung
Iwu 14 nguoi gidu thudng 14 chuyén gia trong linh vire ciia ho. Nhitng ngudi ¢ ting 16p trung luu
c6 hiéu biét rat tam thuong vé linh vuc cta ho, cOn ngudi nghéo thi gan nhu khong c6 chat khai
niém nao vé linh vuc ma ho dang hoat dong. Con ban, ban hiéu biét dén murc nao ddi véi nhiing
viéc ban dang 1am? Ban gioi dén mirc ndo trong cong viéc cua minh? Ban gioi dén mirc ndo
trong nghé ctia minh? Ban c6 mudn biét cach biét diéu d6 mot cach khach quan? Hay nhin vao
thu nhap ciia ban. Cai d6 s& noi cho ban tat ca. N6 that don gian: dé duoc tra tot nhat, ban phai

la ngudi gidi nhat.

Oui tic Thinh vuong sb 44:

Pé dwge tra tot nhit, ban phai 13 nguoi giéi nhit.

Ching ta nhan ra nguyén tic ndy trong thé gidi cua cac van dong vién chuyén nghiép hang
ngay. N6i chung, nhitng van dong vién gioi nhit trong moi mén thé thao ciing déu kiém duoc

nhiéu nhét. Ho ciing kiém dwoc nhiéu tién nhét trong cac phan ky hau kém theo hop dong (vi
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du, dung tén cho dich vu quang co di kém céc su kién). Nguyén tic ndy ciing dung trong ca thé
gidi tai chinh va kinh doanh. Du ban chon 1a chu doanh nghiép, mét chuyén gia, mot nha phéan
phéi theo mang, hay ban dang ban hang hudng theo hoa hong hay dang 1am mot cong viéce dn
lwong, du ban 13 nha dau tu bat dong san, chirng khoan hay bt ctr linh virc ndo khac, tit ca déu
bing nhau: ban cang xuit sic trong linh virc 4y bao nhiéu, ban cang kiém duoc nhiéu tién hon
bay nhiéu. Pay con 1a mot 1y do khac giai thich tai sao viée khong ngimg hoc hoi va nang cao
k¥ ning trong bat ky linh virc n30 ma ban dang tham gia 12 cuc ky can thiét.

Vé chu dé hoc tap, dang luu y 1a nguoi gidu khdng chi khong ngimg hoc hoi, ho con lubn dam
bao rang ho hoc hoi tir nhitng nguoi dang ¢ trong linh vire ma ho ciing mubn tham gia. Mot
trong nhiing yéu td tao nén sy khac biét 16n nhit cho ca nhan toi 1a toi d3 duge hoc hoi tir nhirng
ai. Toi lubn dat ra nguyén tic 1a phai hoc hoi tir nhitng bac thay thyuc su trong linh virc tuong
g cua ho — khong phai nhiing ngudi ty xung 14 chuyén gia, ma 1a nhitng nguoi c6 két qua that
su trong thé gidi thuc dé chirmg minh 161 n6i cua ho.

Nguoi giau nghe loi khuyén tir nhirng nguoi giau hon ho. Nguoi nghéo nghe loi khuyén tir ban
bé ho, nhitng ngudi ciing ting quan nhu ho.

MG&i day toi c6 mot cude gip v6i mot nha dau tu ngan hang mudn 1am in véi toi. Ong ta d& nghi
t6i bo ra vai trim nghin dola cliing ong dé bat dau. Roi 6ng ta yéu cau toi giri cho 6ng tinh trang
tai chinh cua t6i dé 6ng c6 thé cho toi gop y ciia 6ng Ay.

T6i nhin vao mit 6ng ta va noi, “Xin 151, nhung 6ng khong lam nguoc dy chr? Néu 6ng mubn
t6i thué ong dé quan 1y tién cia toi, co phai 14 hop 1y hon khi ong giri cho toi tinh trang tai chinh
ctia 6ng? Va néu 6ng khong thuc su gidu, khong sao!” Ngudi dan 6ng d6 bi sdc. Toi co thé noi
rang chua ai timg bao gio yéu cau bao céo tong tai san ctia chinh 6ng ta nhur mot didu kién dé
dau tu cing 6ng ta.

D6 1a didu vo ly. Néu ban mudn tréo 1én dinh Everest, liéu ban c6 thué mot huéng dan vién
chura bao gio dén dinh nui trude d6, hodc liéu c6 1a thong minh hon khi tim mot ngudi da dén
dinh vai lan va biét chinh xac lam diéu d6 nhu thé nao?

Vang, dung vay, toi tuyét dbi dé nghi ban danh sy chu trong va ning lwong mot cach nghiém
tlc cho viéc hoc tap khong ngirng nghi, va cung lic phai than trong trong viéc chon ai la nguoi
dé ban hoc hoi va nghe 101 khuyén. Néu ban hoc hoi tir nhitng ngudi dang bi khanh kiét, thim
chi du ho ¢6 1a nha tu van, hudn luyén vién hay nha hoach dinh tai chinh, chi c6 mot diéu ho ¢6

thé day ban — lam cach nao dé phé san!
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Nhan tién, toi rat khuyén céo cac ban nén can nhic viéc thué mot huin luyén vién thanh cong cé
nhan. Mot huéng dan vién gioi sé giit ban ludn & trén con dudng thyc hién nhitng gi ban da ndi
ban mudn 1am. Mot s6 huan luyén vién I nhitng huan luyén vién “sdng”, nghia 1a ho xir Iy hang
loat tit ca moi van dé, trong khi mot s6 huén luyén vién khéc ¢ chuyén nghanh riéng bao gém
thanh tich c& nhan hay thanh tich nghé nghiép, tai chinh, kinh doanh, quan hé, sirc khoe, tham
chi ca tinh than. Tuy nhién, hdy tim hiéu 18 tiéu sir ciia hun luyén vién tuong lai ctia ban dé
dam bao ho dé thé hién nhirng thanh céng trong linh vuc quan trong dbi véi ban.

Gidng nhu c6 nhitng con dudng thanh cong dé 1én dinh Everest, ciing c6 nhitng con dudng va
chién Iugc da duoc chirng minh dé tao ra thu nhap cao, tao ra tw do tai chinh nhanh chéng, va
tao ra thinh vuong. Ban can phai sin sang dé hoc tip va st dung chiing.

Lan nita, nhu mot phan ctia phuong phap quan 1y tién bac cia MMI ctia ching toi, toi manh mé
dé nghi ban danh 10 phan tram thu nhap ctia ban vao Qui Pao tao. Hiy sir dung sd tién nay dic
biét cho cac khoa hoc, sach, bang, CDs hay nhitng thir khac ban chon dé dao tao ban than, hodc
la thong qua cac hé thong dao tao chinh qui, cac cong ty dao tao tu nhan hay chuyén sau, hay tu
van dao tao mot-ddi-mot véi cac hudn luyén vién. Bit ké phuwong phap nao ban chon, Qui ndy
dam bao cho ban ludn c6 du tién dé hoc tap va phét trién thay cho viéc lip lai cAu cira miéng
ctia ngudi ngho: “Tdi biét r6i.” Ban cang hoc dugc nhiéu, ban cang thu nhap nhiéu... va ban

c6 thé mang chung dén ngan hang!

Loi tuyén bd: Hay dit tay 18n nguc ban va noi:

“Toi cam két khéng ngirng hoc tip va phéat trién!”

Hay dat tay 1&n trén ban va noi:

“Toi c6 Tw Duy Tri¢u Phu!”
Nhirng hanh dong cia Tw Duy Tri¢u Phu:

1. Hay cam két voi su phat trién cua ban. Mdi thang hdy doc it nhit mot cudn sach, nghe mot
bang cat-xét hay CD vé gido duc ca nhan, hoac tham gia mot khoa hoc vé tién bac, kinh doanh
hay phat trién ban than.

Kién thire cua ban, su tu tin cua ban va thanh cdng cua ban s& di 1én!

2. Hay can nhic viéc thué mot huin luyén vién ca nhan dé gilr ban trén 1 trinh.
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3. Hay tham gia khoa hoc Millionaire Mind Intensive. Su kién ky diéu nay da thay ddi cudc

sdng ctia hang chuc nghin nguoi va sé thay doi ca cude song cua ban nita!
9.9. Vay téi phai lam gi bay gio?

Vay gio s& 12 gi nita? Ban thay thé ndo? Ban sé& bat dau tir dau?

T6i d4 ndi, va tbi s& con ndi nhiéu 1an nira: “Noi thi d&”. Tbi hy vong ban d4 thich thd, quan tam
khi doc sach nay, nhung quan trong hon, t6i hy vong ban s& sir dung nhitng qui tic cta no dé
thay d6i hoan toan cudc sdng ciia ban. Tuy nhién, theo kinh nghiém ciia t6i, chi c6 doc khong s&
khong tao nén su thay dbi ban mong chd dugce. Poc chi 1a sy khoi dau, nhung néu ban mudn
thanh cdng trong cudc séng thyuc thi hanh dong cta ban méi 1a diéu quyét dinh.

Trong Phan I cudn sach, t6i d gioi thiéu khai niém vé ké hoach tai chinh trong tam thtrc cta
ban. N6 rat don gian: ké hoach tai chinh trong tdm thirc ctia ban s& quyét dinh dich dén tai chinh
ctia ban. Hiy dam bao rang ban s& thyc hién timg bai tap toi dé nghi trong nhiing linh vure dinh
hinh tam thirc qua 101 n6i, theo khudén miu va qua nhitng su kién cu thé dé ban bit dau thay doi
ké hoach tai chinh trong tam thirc ctia ban sang nhiing cai hd trg thanh cong tai chinh. Toi ciing
dong vién ban thuc hién nhitng 101 tuyén bd t6i d& nghi méi ngdy va phai mdi ngay.

Trong phan II cudn sach ban d hoc mudi bay cach cu thé ma ngudi gidu suy nghi khac so véi
ngudi nghlo va giéi trung Iru. Toi khuyén cao ban cam két hoc thudc timg “Ho so Thinh
vuong” d6 bang cach lap lai nhitng 101 tuyén bd hang ngay. Diéu d6 s& giip nhitng nguyén tic
d6 bam ré trong tri 6¢ ban. Cudi cling, ban s& nhan ra minh nhin cudc sdng va nhét 1a nhin tién
bac rat khac trudc. Tir 6, ban s& c6 nhitng Iua chon va quyét dinh méi va tao ra nhitng két qua
mai. Bé 1am nhanh qua trinh ndy, hdy dam béo ring ban hanh dong luyén tap nhu d4 cho trong
phan cudi mdi Suy nghi Thinh vugng.

Nhirng bai tap hanh dong do rat can thiét. Bé cho nhitng thay d6i duoc bén viing, né phai duoc
Xay ra tai cac té bao co ban — tire 1a viée “chay day” ctia bo 6c¢ cua ban phai dugc 1am lai. Diéu
d6 c6 nghia 13 ban phai dem nhiing tai liéu d6 vao thyuc tap — hanh dong thuce té. Khong chi doc
vé chung, khong chi néi vé ching, va khdng chi nghi vé chiing, ma phai thie hién chung.

Hay dé y khi giong n6i thi tham trong dau ban n6i gi d6 nhu: “Tap luyén w, toi khong can va
khéng co thoi gian cho luyén tap.” Dé ¥ xem ai dang noi & day? D¢ 1a tiém thirc cua ban, chinh

1a cai @6! Hay nho, viéc clia no 14 giir ban ¢ diing chd cii, noi ban dang dung, trong viing thoai
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méi ctia ban. Pimg nghe nd. Hiy thyc hién cac bai tdp hanh dong, thyc hién nhitng 151 tuyén bd
ctia ban, va hdy xem cudc séng cuia ban s& vat 18n!

TOi cling dé nghi ban doc cubn sach nay tir dau dén cudi it nhat mot lAn mot thang trong ba nam
tiép theo. “Gi co?” giong néi thi thim cia ban ¢ thé hét 1én. “Téi dd doc sach ndy, tai sao toi
phai doc no lai lan nira roi 1an nita?” Mot cau hoi tét, va cau tra 1i rat don gian: 6n tap 1a me
cua hoc tap. Vi thé, ban cang nghién ciru k¥ sach nay, nhitng khai niém trong sach cang som tro

nén ty nhién va tu dong hoan toan dbi véi ban.

Nhu t6i d4 ndi & trén, t6i & hoc dugc cach cua toi dé di dén thanh cong, vay bay gio dén ot
t6i hd tro ngudi khac. St ménh cua toi 1a dio tao va khich 18 moi ngudi séng theo kha ning cao
nhat ctia ho dya trén 1ong diing cam, muc dich va niém vui thay vi ndi so, su can thiét va trach
nhiém.

TOi thyc sy dugc ban phic dé co nhitng khoa dao tao, budi thao luin, hdi thao va nhitng budi
cam trai 1am bién ddi cudc sdng ciia moi ngudi nhanh chéng va bén virng. Toi rat vui mirng khi
d4 c6 thé gitip trén 250,000 ngudi tré nén giatl ¢6 hon va hanh phiic hon. Tir tim toi t6i trai tim
ban, toi xin moi ban tham du khoa hoc ba ngdy MMI. Su kién ndy s& dua ban dén mot mirc d6
thanh céng méi. Khoa hoc 1a noi ching t6i s& thay doi ké hoach tai chinh trong tam thirc ctia
ban ngay tai chd.

Trong mot ky nghi cudi tudn dang kinh ngac ban s& hiéu ra bat ky diéu gi dang kéo giit ban lai
phia sau, ra xa khoi viéc dat dugc kha ning tai chinh cao nhét cua ban. Ban s& thoai mai vuot
qua khda hoc v6i mot cai nhin méi 18n cudc song, tién bac, quan hé va chinh ban than minh.
Nhiéu ngudi tham du d4 coi khéa MMI nhu mdt rong nhitng kinh nghiém quan trong nhit trong
cudc doi ho. N6 rét vui vé, phén chin, va duge léng vao mot kién thirc sdu sic va nhitng ky
ning tai chinh qui bau. Ban s& gip hang trim ngudi c¢6 cling cach nghi dén tir khip noi trén thé
gi6i, nhiéu nguoi trong sd ho c6 thé tré thanh ddi tac kinh doanh va ban lau nim v&i nhau. Khéa
hoc d6 qua cbt yéu ddi v6i ban dé tham gia, nén trong mot khoang thoi gian, ngudi xuit ban
cudn sach va tdi quyét dinh cung cép hoc béng cho ban va mot thanh vién gia dinh tham gia hoc
mién phi, nhu khach moi cua chiing t6i. Vang dung thé, ca hai ban dén dy mién phi!”

Hay xem nhiing trang tiép theo vé nhitng chi tiét ciia hoc béng d6 cho ban.

Tam thoi dén ddy 1 vay. Cam on dd danh thoi gian qui bau ciia ban dé doc cudn sach nay. Toi

chdc ban thanh cdng to Ién va hanh phuc thuce su, va tdi mong sé duoc gidp ban trong thoi gian
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sém nhét.

Vi tu do cua ban.

T.Harv Eker.

Khoa hoc MMI INTENSIVE tai Viét Nam

Trong khoa hoc Millionaire Mind Intensive — MMI ban s& dugc mo rong tim nhin vé nhitng

van dé néu trong sach nay bang cach hoc nhitng diéu sau:

* Lam sao thay ddi bén vitng ké hoach tai chinh cua ban thanh ké hoach tu nhién va tu dong dé
thanh cong;

« Qui trinh timg budc dé chién thing trong cudc choi tién bac sao cho ban khong bao gid phai
lam viéc nita, trir khi ban chon 1am thé;

« Ké& hoach doc déo va hiéu qua dé tao ra thu nhap cao va su giau co;

« Lam sao tang tbc do dén ty do tai chinh 1én gap bén lan;

« Phuong phap quan 1y tién don gian va hiéu qua nhat thé gioi;

* Nhirng thdi quen ctia nguoi giau thuc su;

« Xac dinh nhitng 1y do an diu bén dudi ciia hau hét cac van dé vé tién bac;

« Mudi hai phuong cach dé co thu nhap thu dong sao cho ban c6 the kiém duoc tién khi ban
ngu;

« Lam sao dé giai phong nhitng khdi cam xtic ¢4 chim ling trong ban d4 va dang can tré ban
dén vai thanh cong, thinh vuong;

« Lam sao dé nhén ra “tinh cach tién bac” cua c4 nhan ban sao cho ban c6 thé xay dung trén
nhitng diém manh va khic phuc cac diém yéu.

Cudi khoa hoc, ban sé& ¢o nang lyc bén trong dé tao ra sy giau co0 va, quan trong nhat, dé gilr
duoc su gidu 6 cua ban va phat trién no. Piéu t6t nhit 13, chinh chién lugc va ning luc bén
trong dé 1am viéc va tao ra thanh cong vé tién bac cia ban s& dén ciing voi su thanh than bén
trong va hanh phuc ctia ban nira.

Bt ké ban d4 Ia triéu pha, 1 trung luu hay dang pha san, néu ban khéng 100 phan trim hai long

V6i thu nhap ctia minh, véi tong tai san cia minh hay véi mirc 6 hanh phic cia minh, véi muc
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d6 thanh cong caa minh va ban biét ban con ¢6 nhiéu tiém ning hon nhing két qua da nhan
dugc, thi hdy dang ky tham du MMI hom nay. Khoa hoc sé thay ddi Ban.

Dé c6 thém thong tin vé cac khoa hoc ban co thé lién hé:

http://cashflowclub.com.vn/event/tdtp/tdtp.htm

Cau Lac By Cashflow Viét Nam
Tel: 08 — 223.696.28
Email: contact@cashflowclub.com.vn

Website: http://cashflowclub.com.vn
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